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मरेी यह हार्दिक इच्छा थी कि मैं अपने पाठकों को 
मात्र तथ्यात्मक ही नहीं बल्कि भावानभुतू करने 
वाली लघकुथाए ँ पेश कर सकँू । तो तभी मझु े
डॉ. सन्दीप तोमर का ध्यान आया और मैंने फोन 
मिला कर उन्हें लघकुथा विशषेांक के सम्पादन 
के लिए अनरुोध किया जो कि उन्होंने स्वीकार 
कर लिया। इस अकं को पढ़ने के बाद आप भी 
महससू करेंगे कि मैंने केवल उन्हें ही क्यों यह 
दायित्व सौंपा ?
आवरण पषृ्ठ पर जगूनूँ और वटवकृ्ष का बौनसाए 
अपनी लघतुा और सौंदर्य के प्रतीक हैं और दसूरे 
पषृ्ठों पर (प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति) लघकुविताए ँ
हैं । 

डॉ. सन्दीप तोमर  का सादर आभार 

सपंादक, देवेन्द्र कुमार बहल, अभिनव इमरोज 
एवं साहित्य नंदिनी
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अतिथि सपंादकीय
मरेा लेखन कुल जमा 24 वर्षों 
की साधना का परिणाम ह ै । इतने 
ही वर्ष लघकुथाए ँ लिखते हुए हो 
गए हैं । मैंने लेखन में कभी किसी 
को अपना आधिकारिक गरुु नहीं  
बनाया । अलबत्ता लिखने से ज्यादा 
पढ़ने को तवज्जो दतेा रहा । जब 
लघकुथाए ँलिखनी शरुू की तो तमाम 

बड़े लघकुथा लेखकों को पत्रिकाओ ंमें पढ़ता रहा । ये इस विधा 
को समझने का मरेा अपना तरीका था । मझु ेलगा कि गद्य की 
किसी भी विधा में किस्सागोई जरूरी ह ै । किस्सागोई सीखने में 
मझु े बंगाली साहित्यकार शरदचदं्र (जो बांग्ला से ज्यादा हिदंी में 
प्रसिद्ध हुए) से मदद मिली । अपने शरुुआती दौर में मैंने पाया कि 
जब तक लघकुथा के मानक नहीं जाने, तब तक मरेी कलम से 
बेहतर रचनाओ ंने जन्म लिया । और बिना जाने वे रचनाए ँमानकों 
पर खरी उतरती रही । लेकिन ज्यों ही इस विधा पर लोगो के मत 
और आलेख पढ़ने शरुू किए, तभी से गड़बड़ की स्थिति पैदा होने 
लगी । 

एक बात निर्विवाद रूप से सत्य ह ै कि विषय की नवीनता 
और प्रयोधर्मी होना किसी भी विधा के संवर्धन के लिए आवश्यक 
तत्व ह ै। जो प्रयोगधर्मी नहीं होते, वे किसी भी विधा का अधिक 
भला नहीं कर पाते । यूँ लघकुथाओ में अभी जो लेखन हो रहा ह,ै 
वह अधिकांशत: बहुत सतही हो रहा ह ै। यानी विधागत अनपु्रयोग 
न के बराबर । बात आती ह ै कि लघकुथा विधा की अवधारणा 
क्या ह?ै इसका इतिहास क्या ह?ै क्यों इसे बड़ी मखु्यधारा की 
पत्रिकाए ँ फिलर के रूप में प्रयोग करती रही? माना जाता ह ै कि 
हिदंी साहित्य में लघकुथा नवीनतम ्विधा ह ै । लेकिन यह बात 
परू्ण सत्य नहीं ह ै। पौराणिक कथाओ,ं जातक कथाओ ंसे लेकर 
आधनुिक साहित्य तक लघकुथा की उपस्थिति दर्ज होती रही  
ह ै। हिदंी की प्रथम लघकुथा के बारे में विभिन्न विद्वानों के विभिन्न 
मत हैं । लघकुथा का प्रारंभ कुछ लोग छठे दशक के आसपास 
भी मानते रह ेहैं । जिस पर अनेक लघकुथा आलोचक लिखते रह े 
हैं । बहराल इतिहास कुछ भी रहा हो लेकिन ये बात निर्विवाद रूप 
से सत्य ह ैकि लघकुथा ने अनेक मजंिले पार कर अपना वर्तमान 
रूप पाया ह ै। 

अवधारणात्मक रूप से लघकुथा एक छोटी कहानी या 
गद्य कथा का एक टुकड़ा ह ैजिसे आमतौर पर एक बैठक में पढ़ा 
जा सकता ह ै। यह एकल प्रभाव या मनोदशा को उजागर करने के 
इराद ेसे एक आत्म-निहित घटना या जडु़ी घटनाओ ंकी श्रृंखला पर 
कें द्रित होती ह ै। लघकुथा में लेखक एक बडी कहानी के 'थीम' को 
छोटे रूप में व्यक्त कर खत्म कर दतेा ह ै। यह उद्देश्य निरपेक्ष नहीं 
होती । वह अपने उद्देश्य को बिजली की कौंध के समान अभिव्यक्त 
करती ह ै। कुछ विद्वान किसी भी साहित्यिक रचना में उपदशे से 
परहजे करने की नसीहत दतेे हैं । असल में उपदशे भी एक तरह 
का उद्देश्य ही होता ह ै । इन कथाओ ंमें किसी न किसी दृष्टांत के 
द्वारा कथ्य की अभिव्यक्ति की जाती ह ै। 

किसी भी विधा की किसी भी रचना में शीर्षक का एक 
विशिष्ट स्थान होता ह ै। किसी भी रचना को शीर्षक ही प्रथम दृष्टि में 
पाठक को पढ़ने हते ुउत्प्रेरित करता ह ै। रचना का शीर्षक ऐसा होना 
चाहिए जो अपनी सार्थकता सिद्ध करने के साथ-साथ आकर्षक, 
विचित्र और जिज्ञासा उत्पन्न करने वाला हो कि पाठक तरंुत उसे 
पढ़ना आरंभ कर द े। लघकुथा में शीर्षक का स्थान किसी अन्य 
विधा से कहीं अधिक महत्वपरू्ण होता ह ै। कितनी ही रचनाए ँपढ़ने 
को मिलती हैं जिनमें शीर्षक अतं तक का खलुासा प्रथम पंक्ति में 
ही कर दतेा ह,ै ऐसी रचनाए ँशीर्षक के कारण ही अपना प्रभाव 
आरंभ में ही खो दतेी हैं, इसलिए शीर्षक ऐसा हो जो अतं तक 
जिज्ञासा बनाए रखने में भी सफल हो । 

यूँ तो हर रचना में वातावरण और शलैी का भी महत्वपरू्ण 
स्थान होता ह,ै लेकिन लघकुथा में वातावरण और शलैी 
को अधिक तवज्जो न दकेर इनको यदि गौण मान लिया जाए 
तो लघकुथा के प्रमखु तत्व वस्तु, संवाद, चरित्र और सम्प्रेषणीयता 
का महत्व अधिक होता ह ै। एक तो इसका आकार छोटा होता ह,ै 
जिसके कारण वर्णन और विश्लेषण की गुंजाइश कम होती ह,ै 
दसूरे संकेतात्मकता और वेधकता पर यह कहानी की अपेक्षा 
अधिक ध्यान दतेी ह ै। लघकुथाओ ंमें बहुत कुछ राह सझुाने का 
भाव अधिक होता ह,ै जबकि छोटी कहानियाँ पाठकों के सामने 
जीवन का एक संक्षिप्त चित्र प्रस्तुत करती हैं । 

अक्सर दखेा गया ह ैकि छोटी सी घटना या छोटा सा संकेत 
विस्तार से अधिक प्रभावशाली होता ह ै। लघकुथा का सीधा संबंध 
कहानी के इसी लघ ुसांकेतिक स्वरूप से ह ै। इसमें संदहे नहीं कि 

सन्दीप तोमर
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कुछ आचार्य 'लघकुथा' को छोटी कहानी मानकर दोनों में अभदे 
की कल्पना करते हैं किन्तु लघकुथा एक स्वतंत्र विधा ह ैजिसका 
'कहानी' से भदे उसी प्रकार का ह ैजिस प्रकार 'कहानी' का 'उपन्यास' 
से । मरेा स्पष्ट मानना ह ैकि यदि उपन्यास से अनावश्यक तत्व हटा 
दिये जाये तो वह कहानी ह ैऔर अगर कहानी से अनावश्यक तत्व 
हटा दिये जाए ँतो वह लघकुथा ह ै। 

'कहानी' में सभी तत्वों की योजना की जाती ह ै किन्तु 
लघकुथा में यह संभव ही नहीं ह ै। लघकुथा की मखु्य विशषेताए ँ
हैं- संकेतात्मकता, वेधकता और अतिकल्पना । 

आइये लघकुथा की विशषेताओ ंको जानने का प्रयास करते 
हैं- 

1. कथानक

लघकुथा का कथानक अत्यंत सकू्ष्म होता ह ै । चूकंि 
ऐतिहासिक-सामाजिक अतंर्वस्तु कथानक की रीढ होती ह,ै 
इसलिए लघकुथा में इसका प्रवेश सकू्ष्मतम विधानों में ही होता ह ै। 
उसका आदि, मध्य या अतं नहीं होता । उसमें घटनाओ ंके विस्तार 
का अभाव होता ह ैऔर कहानी के समान संघर्ष की तीव्रता भी 
नहीं होती । 

2. पात्र-योजना

लघकुथा में एक-दो पात्र संभव ह ैकिन्तु उनके चरित्र-चित्रण 
के लिए उसमें कोई अवकाश नहीं होता । मानव के साथ अथवा 
स्थान पर पश-ुपक्षी भी हो सकते हैं । 

3. कल्पना की उड़ान

'कहानी' के समान 'लघकुथा' में यथार्थ घटनाओ ंकी बंदिश 
नहीं होती । उसमें यथार्थ के अतिरिक्त कल्पना की उन्मुक्त उड़ान 
के द्वारा कथ्य की अभिव्यक्ति की जाती ह ै। राजा, रानी, पश-ुपक्षी 
आदि काल्पनिक पात्र और काल्पनिक घटनाओ ं पर आधारित 
रचना भी संभव ह ै। 

4. शैली

लघकुथा का शलैी रूप में ही सर्वाधिक प्रभाव पड़ता ह.ै 
संकेतात्मकता और वेधकता उसकी शलैी के विशिष्ट गणु होते हैं । 
संक्षेप से संक्षेप में बात कहने की सामर्थ्य संकेतात्मक शलैी के ही 
द्वारा उत्पन्न हो सकती ह ै। 

5. उपदेशात्मकता

लघकुथा उपदशेात्मक होती ह ै । प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से 
उपदशे अवश्य निहित रहता ह ै। 

6. सकं्षिप्तता

लघकुथा का कलेवर उसकी लघतुा में ही होता ह ै। अतएव 

उसका संक्षिप्त होना अनिवार्य माना जाता ह ै। 

7. उद्देश्य

लघकुथा उद्देश्य निरपेक्ष नहीं होती । वह अपने उद्देश्य को 

बिजली की कौंध के समान अभिव्यक्ति दतेी ह ै। उपदशे भी एक 

तरह का उद्देश्य ही होता ह ै। 

सामान्यत: लघुकथाए ँदो प्रकार की होती हैं:

•	 दृष्टांतमलूक लघकुथाए:ँ इन कथाओ ंमें किसी न किसी 

दृष्टांत के द्वारा कथ्य की अभिव्यक्ति की जाती ह ै। 

•	 अनभुवमलूक लघकुथाए:ँ इन कथाओ ंमें बिना किसी 

दृष्टांत के अनभुव के द्वारा मार्मिक भाव को प्रकट किया 

जाता ह ै। 

लघकुथा और कहानी दोनों ही कथात्मक विधाए ँहैं । कहानी 

को अगं्रेजी में शार्ट स्टोरी कहा जाता ह ैऔर लघकुथा को शार्ट 

शार्ट स्टोरी । इससे केवल आकार-भदे ही ज्ञात होता ह ै किन्तु 

वास्तविकता यह ह ैकि दोनों में तात्विक भदे ह ै। 

कहानी में कथानक का आदि, मध्य और अतं होता ह ै। उसमें 

घटनाओ ंकी योजना की जाती ह ैऔर कथानक में चरम विकास 

पाया जाता ह ै किन्तु लघकुथा के लिए यह सब अनिवार्य नहीं  
ह ै। कथावस्तु की गठन अथवा चरित्र-योजना की ओर कहानी की 

तरह लघकुथा का ध्यान नहीं रहता । कहानी के समान वातावरण 

की योजना के लिए भी लघकुथा में कोई अवकाश नहीं होता ह ै। 

साथ ही लघकुथा में कथोपकथन की अनिवार्यता की जरूरत भी 

नहीं होती ह ै। वैसे सवुिधानसुार इसका प्रयोग किया जा सकता ह ै। 

संकेतात्मकता लघकुथा की महत्त्वपरू्ण शलैी ह ैजो कहानी में कम 

दखेने को मिलती ह ै। 

प्रस्तुत अकं में एक संतलुन बनाये रखने का प्रयास किया 

गया ह ै। पाठक पढ़कर अपनी प्रतिक्रिया से अवगत अवश्य कराए ँ। 

आपका अपना । 

सन्दीप तोमर

उत्तम नगर, नई दिल्ली, 

मो. 83778 75009
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मजुफ़्फ़रनगर, उत्तर प्रदशे के शांत, 

सशुील लेकिन गंभीर लेखक मन ु

स्वामी और उनके लेखन को पाठको 

के सामने प्रस्तुत करने का प्रयास 

कर रहा हू ँ । आशा ह ै पाठकों को ये 

आलेख पसंद आएगा

लघकुथा विधा में लेखन करने 

वाले नामों में एक नाम ह-ै मन ुस्वामी, 

यूँ उनके दो लघकुथा संकलन मरेी जानकरी में प्रकाशित हैं, पहला- 

“अपने आसपास” और दसूरा- “एक बार फिर” । हालाकि वे मात्र 

लघकुथा लेखक न होकर एक अच्छे कवि भी हैं, उनकी दो पसु्तके 

यथा- “मन की आखँों में” और “कोई नहीं पराया” संस्मरणों की 

भी प्रकाशित हुई हैं, डायरी विधा के भी एक अच्छे और सशक्त 

हस्ताक्षर के रूप में उन्हें जाना जाता ह ै। उनकी डायरी “तारीखों के 

बीच” एक चर्चित पसु्तक रही ह ै। उनका लेखन परंपरागत न होकर 

क्रांतिकारी ह,ै यही वजह ह ैकि असाहित्यिक रचनाकार तक की 

उपाधियाँ उनके विरोधियों ने उन्हें दी । 

“एक बार फिर” उनका अनठेू प्रयोगो का लघकुथा संकलन 

ह,ै लघकुथा में नियम-कायद ेकाननू, यथा- मारकता, पंचलाइन, 

कालखडं दोष, इत्यादि का राग अलापने वाले उनकी लघकुथाओ ं

को इस विधा से खारिज करने में एक पल नहीं लगाएगंे, लेकिन जो 

लघकुथा को अनपु्रयोग के रूप में दखेते हैं, जो समाज, संस्कृ ति, 

राजनीति, पर गहरी समझ रखते हैं, उन्हें ये लघकुथाए ंप्रभावित 

करेंगी । 

मितव्ययी लेखक अतिरिक्त शब्द खर्च नहीं करते । मटंो के 

बाद के लघकुथा लेखकों में मझु ेअसगर वजाहत, सरेुश वहाने, 

आलोक सतपतेु के बाद मन ुस्वामी ने प्रभावित किया । वे एक 

भी शब्द अतिरिक्त खर्च नहीं करते, उनकी लघकुथाए ंकथ्य की 

डिमांड के हिसाब से आकार ग्रहण करती हैं, उनकी लघकुथाए ं

लघुकथा विधान और एक मनीषी का लेखन

पढ़कर प्रतीत होता ह ै कि लघकुथाओ ं पर आकार को लेकर 
हगँामा करने वाले कितनी फिजलू बातें करते आए हैं । 

एक बात निर्विवाद रूप से सत्य ह ै कि विषय की नवीनता 
और प्रयोधर्मी होना किसी भी विधा के संवर्धन के लिए आवश्यक 
तत्व ह ै। जो प्रयोगधर्मी नहीं होते, वे किसी भी विधा का अधिक 
भला नहीं कर पाते । यूँ लघकुथाओ में अभी जो लेखन हो रहा ह,ै 
वह अधिकांशत: बहुत सतही हो रहा ह ै। यानी विधागत अनपु्रयोग 
न के बराबर । जो कुछ प्रयास हुए हैं उनमें मन ु स्वामी का नाम 
लिए बिना लघकुथा का इतिहास लिखना विधा के साथ नाइसंाफी 
होगी । उनका भागीरथ प्रयास इसके संवर्धन के लिए महत्वपरू्ण ह ै। 
उनकी लघकुथाओ ंमें एक तरफ मटंो की पीड़ा के स्वर सनुाई पड़ते 
हैं तो दसूरी तरफ खालील जिब्रान की तरह की बेबाकी दिखाई 
पड़ती ह ै। विषय चयन के मामले में वे असगर वजाहत की तरह 
निर्मम दिखाई दतेे हैं, वे बिना पात्रों का नाम लिए मिथक पर कलम 
चलाते हैं तो दसूरी ओर राजनीति पर उनकी कलम आग उगलती 
ह ै। ध्यान से पढ़ने पर उनकी रचनाओ ंमें सामाजिक विमर्श भी स्पष्ट 
दिखाई दतेा ह ै। 

हर विधा का अपना व्याकरण ह,ै जिस भाषा में लेखक 
लिखता ह,ै उसका भी अपना व्याकरण होता ह,ै प्रत्येक लेखक 
को विधा के व्याकरण का ज्ञान भी अवश्यमभावी ह ै। मन ुस्वामी 
की विशषेता ये ह ैकि वे लघकुथा के व्याकरण का विनिर्माण करते 
हैं, उनके पास अपनी भाषा ह,ै उनका अपना व्याकरण ह,ै वे शब्दों 
का संतलुित प्रयोग करना जानते हैं, उनका अपना रचना-विधान 
ह ै। मझु ेयाद पड़ता ह ैगरुुग्राम के यशस्वी लेखक और लघकुथा 
विश्वभारती के अध्यक्ष मकेुश शर्मा अनपु्रयोगो के लिए जाने जाते 
हैं लेकिन मन ुस्वामी भी मौन होकर उसी काम को अजंाम द ेरह े 
हैं । एक बात समंझना महत्वपरू्ण ह ैकि लघकुथा लिखने का उद्देश्य 
मनोरंजन या वाह-वाह करवाना कतई नहीं ह ै। आवश्यकता ह ैकुछ 
उद्वेलित करने वाली सामाजिक सरोकारों पर आक्रामक लघकुथाए ँ
लिखने की । चन्द लेखक हैं, जो ये काम बड़ी बखबूी से कर रह ेह,ै 
जो समसामयिक घटनाक्रमों पर पैनी नजर रखते हैं और अपने काल 
का प्रतिनिधित्व भी करते हैं । मन ुस्वामी उसी तरह के रचनाकार 

 सन्दीप तोमर
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हैं । ये कहना अतिशयोक्ति नहीं होगा कि जो काम पाश कविता के 
माध्यम से कर रह ेथे, वही काम मन ुस्वामी लघकुथा के माध्यम से 
करते प्रतीत होते हैं । 

एक तरफ वे लेखक हैं जो लघकुथा विधा को अपना सर्वश्व 
द ेरह ेहैं तो वहीं कुछ स्थापित लेखक लकीर के फकीर बने हैं । जो 
लकीर के फकीर हैं वे न तो अपने लेखन में विषयों में विविधता 
ला पाए हैं न ही प्रस्तुतीकरण में नयापन ही ला पाए, जो लेखन वे 
नब्बे के दशक में कर रह ेथे अममून वही अभी भी बदस्तूर जारी 
ह ै। कुछ लेखक जो इस विधा को कुछ सार्थक रचनाए ँद ेसकते थे 
उन्होंने प्रकाशन के दायित्व को अपना धर्म बनाना अधिक उचित  
समझा । और इस विधा में धन के तत्व खोजना उनकी मशंा में 
शामिल हो गया । उनका बार-बार ये राग अलापना कि लघकुथाओ 
का पाठक वर्ग सिमट रहा ह,ै इस बात की ओर संकेत करता ह ैकि 
आप सम्पादकीय दायित्व का निर्वाह कितनी शिद्दत से कर रह ेहैं? 
यानी आपके अदंर वह सम्पादकीय दृष्टि ही कंुद ह ैजो पाठक को 
कुछ उत्तम व नवीन द ेसकती थी । अब तो स्वयं की किसी एक 
रचना पर आलेख लिखवाकर पसु्तकें  निकालने का भी चलन यहाँ 
शरुू हुआ ह,ै मतलब यहाँ बहुत कुछ खदु का प्रोमशन बिना हल्दी 
फटकरी लगे करना ही वरिष्ठजन का दायित्व मानिए । दरअसल 
इस प्रवतृ्ति से साहित्य का हित सधता हुआ प्रतीत नहीं होता । मन ु
स्वामी सरीख ेरचनाकारों को दखेकर संतषु्ट तो हुआ ही जा सकता 
ह ै कि अभी साहित्य-साधक सपु्त नहीं हुए, वे अपना काम परूी 
शिद्दत से कर रह ेहैं । 

“अपने आसपास” में कुल जमा अड़तालीस लघकुथाए ँहैं, 
जबकि “एक बार फिर” में पैंतीस लघकुथाए ँहैं । जिसमें वे विभिन्न 
आयामाओ ंसे हमें परिचित कराते हैं । “परित्याग” में बिना किसी 
मिथकीय पात्र का जिक्र किए वे लिखते हैं-“...पर अब तो कुछ भी 
नहीं हुआ । फिर भी ऐसा दडं ! कुछ कहा भी नहीं, क्या इतना भी 
साहस नहीं बचा था आदर्श राजा में?” यही इस लेखक की खबूी 
भी ह ैकि बिना कुछ कह ेभी वह सब कह दतेे हैं । ये जो अनकहा 
ह ैयही लेखन की ताकत होती ह ै। “धर्मरक्षा” में मन ुस्वामी ने एक 
भिक्षुक और चांडाल के माध्यम से दिखाया ह ैकि भिक्षुक जीवन-
रक्षा के लिए मांस तो खा सकता ह ैलेकिन पश-ुचर्म-पात्र से जल 
पीने पर उसका धर्म भ्रष्ट हो जाता ह ै। मन ुस्वामी का धर्म को दखेने 
का अपना दृष्टिकोण ह,ै वे गरुुदक्षिणा में अगंठूा न दकेर उपहास-
मदु्रा अख़्तियार करना अधिक पसंद करते हैं । धर्म का ही एक 
अन्य रूप “काजल की कोठारी” में भी दिखाई दतेा ह,ै महापरुुष 
का नाविक कन्या के समक्ष प्रस्ताव रखना और दरु्गन्धा कन्या के 

सभी वचन निष्प्रभावी होना महापरुुष को काजल की कोठरी तक 
ले जाता ह ै। यह रचना शीर्षक के महत्व को समझने के लिए भी 
पर्याप्त ह ै। “पलायन” रचना में भी धर्म पर सही चोट की गयी ह ै। 
उन्होने “धर्म” शीर्षक से भी लघकुथा लिखी- 

किले की प्राचीर से दवेी-उपासक रानी ने दखेा, शत्रु सैनिकों 
के मस्जिद में छिपे होने के कारण उसे उम्मती तोपची ने उड़ा दिया । 
एक मदंिर में भी शत्रु छिपे हुए थे, पर इस बार तोपची रुक गया, तो 
तमककर रानी ने आगे बढ़कर गोला दाग दिया । 

धर्म का यह रूप सबसे विद्रुप ह,ै हर धर्म को समान दृष्टि से 
दखेने का रानी का नजरिया चकित करने वाला ह ै। इस तरह की 
रचना मन ुस्वामी जैसे विद्रोही स्वभावी व्यक्ति की कलम से ही 
निकल सकती हैं । 

ऐसा भी नहीं कि मनसु्वामी सिर्फ  मिथकीय पात्रों पर ही कलम 
चलाने में सक्षम ह,ै उनके पास व्यंग्य शलैी भी ह,ै “कामना” रचना 
से वे जाति-व्यवस्था पर प्रहार करते हैं तो “सती” नामक लघकुथा 
में उन्होने समाज-व्यवस्था पर करारा व्यंग्य किया ह-ै “धीरे से उसे 
गिलास-भर तीखा पेय पिला दिया गया । अर्ध-मरू्च्छित दशा में 
ही उसे दलु्हन सा सजा दिया गया । आग की लपटे उठने लगी । 
निर्जीव दहे सलुगने लगी । एक ही झटके में उसे भी सलुगती दहे 
पर बिछा दिया गया । छटपटाकर उसने बाहर निकलना चाहा, तो 
उस पर नारियलों की बरसात कर दी गई । ढ़ोल-नगाड़े बजने लगे । 
दोनों की दहे एकरूप हो गयीं और जय-जयकार से आकाश गूँजने 
लगा । इसी तरह वे “रक्षक” लघकुथा पर पलुिसिया व्यवस्था पर 
भी कटाक्ष किया ह ै। “

मनजुी का हिन्दी भाषा पर जितना अधिकार ह,ै उतना ही 
अधिकार वे कौरवी भाषा पर भी रखते हैं, “तरक्की” कौरवी की 
एक करारी रचना ह,ै कौरवी का तेवर तरक्की से एकदम मले खाता 
ह ै। 

मन ु जी की रचनाए ँ पढ़कर उनके सामाजिक दायित्व भी 
समझ ेजा सकते हैं, उनकी पैनी दृष्टि स्त्री-परुुष सम्बन्धों की पड़ताल 
भी बड़ी शिद्दत से करती ह ै। “सफर” रचना में वे स्त्री-परुुषो के बीच 
पनपे सदियों परुाने अविश्वास पर कलम चलाते हैं, स्त्री-परुुषों का 
यह अविश्वास सदियों परुाना ह,ै धर्म ग्रन्थों में भी परुुष छलना ही 
रहा ह ै। एक संवाद दखेिये-“...आपका साथ मिला तो उन लफंगों 
से पीछा छूटा ही, सफर भी आसान हो गया । प्रोफेसर कहने लगे, 
‘यदि मैं भी उनके जैसा होता तो?’ धीम ेसे मसु्कराकर महिला ने 
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कहा, ‘सर, एक लफंगे से निपटना हम महिलाए ँघर में और घर से 
बाहर भी अच्छी तरह से जानती हैं । ‘...”

मन ु स्वामी की सोच परू्णत: वैज्ञानिक ह,ै वे “नास्तिकता” 
रचना के माध्यम से बताते हैं कि क्षद्म विज्ञान की तरह क्षद्म 
नास्तिकता का भी खबू बोलबाला ह ै। 

उनकी रचनाओ ंमें बिम्बात्मकता को भी बखबूी दखेा जा 
सकता ह ै । उनकी “सजृन” रचना में बढ़िया बिम्ब उभरा ह ै । ये 
रचना आधनुिकता के नाम पर रिश्तों के खलेुपन पर कटाक्ष करती 
ह ै । रचना दखेिये- भवँरा गनुगनुाने लगा । सकुचाई कली और 
सकुचाने लगी । भवँरा स्थिर हुआ तो कली कुनमनुाई, “दखेो, पीड़ा 
मत करना । “ भवँरा फुसफुसाया, “बिल्कु ल नहीं । “ और वह बिछ 
गया । “ कली सिहरी और फिर खिल गयी । 

टिनएज का प्यार यूं ही परिभाषित होता ह ैजिसे मन ुस्वामी ने 
बड़े रोचक ढंग से प्रस्तुत किया ह ै। 

मन ुजी की एक रचना ह ै“प्रेरणा”, रचना उद्धरत कर रहा हू-ँ 

कल्पना-लोक में चित्रकार अपनी प्रेरणा के रूबरू था । 
“सनुो, मैं एक विलक्षण चित्र बनाना चाहता हू ँ । मझु ेप्रेरित करो 
न!” 

प्रेरणा सकपकाई, फिर चित्रकार के मतुाबिक ढलने लगी । 
प्रेरणा का सौष्ठव माप-तोलकर चित्रकार अपनी उँगलियाँ चलाने 
लगा और वह परम संतषु्ट था । 

कलमकार, संगीतकार, चित्रकार ऐसी कल्पना करके प्रेरणा 
खोजने की सफल/असफल कोशिश किया करते हैं । कई बार 
परिणाम संतषु्टि/ असंतषु्टि से परे भी प्राप्त होते हैं । 

मन ुस्वामी की ये विशषेता ह ैकि वे कथाओ ंमें बिब और 
प्रतीको का भरपरू प्रयोग करते हैं, यह गणु उनकी काव्यात्मकता 
को प्रदर्शित करता ह ै । लघकुथाओ ंमें काव्यात्मकता बहुत कम 
लेखको में दखेने को मिलती ह ै। एक प्रयोग उनकी रचना “समर्पण 
में दखे-े बीज के समक्ष यह आह्लदकारी क्षण था । मिट्टी भी श्रंगार 
को प्रस्तुत हुई थी । यह प्रथम अवसर था, जब बीज और मिट्टी 
इतना करीब थे कि बीज आक्रामक हो उठा । पाशोपेश में सिमटी 
मिट्टी ने भी पराजय स्वीकार कर ली । बीज की प्रचडंता के चिह्न 
मिट्टी ने स्पर्श से टटोले तो वह मधरु संकोच से भर गयी । 

यह रचना मानवेत्तर रचना का भी एक विशिष्ट उदाहरण ह ै। 
यहाँ इस नियति को भी दर्शाया गया ह ैकि सजृन की शक्ति में ही 
समर्पण पाया गया । 

“नजराना” लघकुथा का कथानक इतिहास के अतंिम मगुल 
बादशाह के जीवन से लिया गया ह,ै अगं्रेजों के द्वारा बहादरु शाह 
जफर के सामने उसके बेटे का कटा सिर नजराने के रूप में भजेा 
जाता ह ै। बहादरु शाह जफर के जीवन का यह सबसे खोफनाक 
मजंर था । मन ुस्वामी यहाँ एक संवाद लिखते हैं-“बेशक, हमारी 
औलाद इसी तरह सरु्खरु होकर बाप के सामने आया करती ह ै। “

वे आपतकाल पर भी लिखते हैं, लेकिन वही खबूसरूती यहाँ 
भी ह,ै वे बिम्ब का भरपरू प्रयोग यहाँ भी करते हैं । आपातकाल 
पर “परिणति” रचना को बेहद खबूसरूती से लिखा गया ह ै। 1984 
के दगंो से परू्व भिडंरवाले के कुकृत्यों पर मन ुस्वामी “आस्था” 
शीर्षक से लघकुथा लिखते हैं । अभिप्राय ये ह ैकि उनके तरकश में 
हर तरह के तीर हैं । जब जिस तरह के तीर की आवश्यकता होती 
ह ैउसे ही प्रत्यंचा पर चढाकर वे संधान करते हैं । उनकी कलम 
अन्याय के खिलाफ बोलती ह,ै उनके अदंर समाजवादी समाज की 
स्थापना का स्वप्न पल रहा ह,ै जब-जब वे समाज व्यवस्था, न्याय 
व्यवस्था से आहत होते हैं तो वे लिखते हैं, उनका लिखना समाज 
हित की उनकी बेचनैी को जब-तब उजागर करता ह ै। मधेा पाटकर, 
अरुं धति राय जैसे अनेक नायक/ नायिकाए ँ हैं जिनके जीवन में 
ऐसी अनेक घटनाए ँघटी कि उनके समाजहित के कामों के बावजदू 
उन्हें परुस्कार के बदले यातना झलेनी पड़ी, ऐसा ही एक कथानक 
“परुस्कार” रचना में लिया गया ह ै। दखेिये-

नदी के संरक्षणवादी आदंोलन पर प्रतिकूल टिप्पणी आई, तो 
उसने ज़ोर दकेर कहा- ‘न्याय के सर्वोच्च मदंिर की यह अन्यायपरू्ण 
स्थापना अमानी ह’ै । शीघ्र ही उस ‘कलम की सिपाही’ को परुस्कृ त 
कर दिया गया । एक दिन की कैद और दो हजार रुपए जरु्माना । 

“स्वर्ग” लघकुथा मन ुस्वामी की कर्म के महत्व को प्रदर्शित 
करती एक सामान्य सी रचना ह ैजो कथा-विन्यास के जरिये अपना 
अभीष्ट पा जाती ह ै। 

“एक बार फिर” संग्रह की अतंिम रचना शीर्षक रचना ह ै
जिसमें मन ु जी अन्तरिक्ष वैज्ञानिक कल्पना चावला को अतंिम 
विदाई दतेे हैं । 

मन ु जी के पास लघकुथा जगत को दनेे के लिए असीम 
खजाना ह ै। उनका लेखन उन्हें सामान्य से विशिष्ट बनाता ह ै। उनके 
लघकुथा साहित्य पर लेखको, आलोचको को अधिक लिख ेजाने 
की अवश्यकता मैं अनभुव करता हू ँ। मरेी समझ से उनके लेखन 
पर गहन चर्चा के बिना लघकुथा साहित्य की आलोचना अधरूी  
होगी ।           – उत्तम नगर, नई दिल्ली,  मो. 83778 75009
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रोज़ की तरह ही वह बढ़ूा आदमी आज भी कुत्तों के लिए जलेबियाँ लाया । कुत्ते उसके पीछे-पीछे चलने  

लगे । रोज़ तो वह एक कोने में जाकर हर एक कुत्ते को दो-दो जलेबियाँ बांट दतेा था, आज एक कुत्ता थोड़ा 

तेज़ भौंका तो वह घबरा गया और जलेबियों का पैकेट उसके हाथ से छूट कर बीच सड़क में ही गिर गया । 

पैकेट के गिरते ही सारे के सारे कुत्ते उस पैकेट पर झपट पड़े और जलेबियों के लिए एक-दसूरे पर भौंकने और 

लड़ने लगे । उस लड़ाई में किसी को जलेबी मिली तो किसी को नहीं । उस बढ़ेू आदमी ने दखेा जो ताकतवर 

कुत्ते थे वे सारी जलेबियाँ चट कर गए और कमज़ोर कुत्ते गरु्राते ही रह गए । 

वह कुछ दरे उन्हें दखे कर सोचता रहा, फिर उसने अपना सेलफोन निकाला और सड़क के एक कोने पर जाकर 

एक नम्बर मिला कर बोला, "एडवोकेट जी, आज मिल सकते हैं क्या? मझु ेवसीयत करवा कर मरेे बाद अपने 

बच्चों में सब कुछ बराबर-बराबर बांटना ह ै। " –उदयपुर, मो. 99285 44749 

मिसेज सिंह ने अपने जीवन की कुल जमा पूंजी अपनी पढ़ाई का सदपुयोग करने का मन बनाया । 

आज उसके स्कू ल की ओपनिग थी यानी पहला दिन । उसने परू्व में खबू तैयारी की, पम्पलेट से लेकर 
डोर टू डोर कैम्पेनिग, सब कुछ करके कुर्सी पर बैठ सकून की सांस ली । उसे विश्वास था कि जल्दी ही दाखिले 
शरुू होंगे । 

उसने आखंें बंद की, पिता की शिक्षा को याद किया । 

अटेंडेंट ने आकर बताया कि कोई बच्चे के दाखिले के लिये आये हैं । उसने अन्दर भजेने का आदशे 
दिया और खदु को एक बार फिर संयत किया । 

 आगंतकु कुर्सी सरकाते हुए बैठे और परिचय दतेे हुए कहा- " जी, मरेा नाम बसंत ह,ै मैं अपनी चार साल 
की बेटी का दाखिला कराने आया हू ँ। "

मिसेज सिंह ने अपनी चिरपरिचित मसु्कान बिखरेते हुए कहा-" स्कू ल के नियम और फीस इत्यादि इस एडमिशन फॉर्म के साथ नत्थी 
हैं, कल इसे स्कू ल में जमा करा दीजिए । "

अगले दिन मिस्टर बसंत की पत्नी फॉर्म जमा करने आई तो भोले मन से मिसेज सिंह से बोली-" ममै, मरेे पति कह रह ेथे कि प्रिंसिपल 
की मसु्कान बहुत मोहक ह,ै मैं इतना मोहित हुआ कि मैंने अपनी काव्या का एडमिशन कराने का सोचने में जरा भी समय नहीं लगाया । "

मिसेज सिहं ने फॉर्म जमा करते हुए कहा-" कल बच्चे का पहला दिन ह,ै उसके पिता से कहिएगा कि वो खदु बच्चे को छोड़ने आए ँ। "

अगले दिन बसन्त बच्चे को छोड़ने आया तो बहुत खशु था । जैसे ही प्रिंसिपल रूम में प्रवेश किया । मिसेज सिंह ने बैठने का इशारा 
किया और बहुत ही सहज होकर कहा-"मिस्टर बसंत, हमारे स्कू ल में एक रिसेप्शनिस्ट की जरूरत ह,ैअपनी पत्नी को आप इस जॉब के 
लिए भजे द ेतो उनकी मसु्कान से रोज दो-चार एडमिशन मिल जाया करेंगे । आपका और हमारा दोनो का ही फायदा हो जाएगा । "

मिसेज सिंह की बात सनुकर मिस्टर बसंत की जबुान ताल ुसे चिपक गयी थी ।                  – नई दिल्ली, मो. 96501 48719

जलेबियाँ गिरेंगी तो कुत्ते लड़ेंगे ही

मुस्कान

चंद्रेश कुमार छतलानी

पूनम चौहान

लघुकथा

लघुकथा
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सलाखों के बीच बस इतना फासला ह ै
कि वह अपनी हथेली बाहर निकाल 
धपू के टुकड़े की गरमाई महससू कर 
सके । अधंरेी सीलन भरी कोठरी का 
खरुदरुा फर्श उसे परेशान नही करता । 

ब्याह के दो महीने भी नही बीते 
थे कि खते म ेपानी दनेे गए पति को 

साँप ने काट लिया डॉक्टर-वैद्य बलुाने 
की मोहलत भी नही मिली और खले खत्म हो गया । 

दो ही महीने बाद उर्मि पिता की दहेरी पर वापस लौट आई 
एक नन्ही सी जान को अपनी कोख में सम्हाले । जिस बेटे को 
दनुिया के सर्द-गर्म से बचा अपने कलेजे से लगाकर पाला था; 
आज उसी सोलह साल के जवान बेटे की हत्या के आरोप में 
कालकोठरी में उम्रकैद की सज़ा भगुत रही ह ै। 

न जाने कौन-सी वह मनहूस घड़ी थी कि बचपन का साथी 
उम्र के इस दौर में मिला तो वह अपनी तपस्या भलू उसके प्रेम की 
ठंडी छाँव में आश्रय ले बैठी । जवान हो रहा बेटा न जाने कब उसके 
आचँल से छिटक 'मर्द' बन बैठा था । दोपहर को स्कू ल से वापस 
लौटा बेटा माँ के कमरे से निकलते प्रेमी को दखे तिलमिला उठा । 
पास पड़ी कुल्हाड़ी उठा उर्मि की ओर झपटा और चौखट की चोट 
से लड़खड़ा कर सीध ेकुल्हाड़ी पर गिर पड़ा । कटे गले से खनू की 
धार बह निकली । 

खबर छपी- " कलियगुी माँ ने प्रेम प्रसंग में रोड़ा बने बेटे को 
मौत के घाट उतारा । " –नोएडा, उत्तरप्रदेश, 9354312226

अरे बच्चों कहीं मरेा चश्मा दखेा ह ै
क्या?

दादी अम्मा का हर रोज़ चश्मा 
खोने का शोर मचता रहता । चश्मा 
आंखँों पर विराजमान रहता और 
खोजबीन सारे घर में । अरे बिट्टो त ूढ़ू ढ़ 
द े,बबल ूत ूढ़ू ढ़ कर ला द,े पांच रुपए 

ले लियो । 

बबल ूने सबसे पहले नज़र दादी के चहेरे पर ही डाली पर 
आज़ निस्तेज आंखँें ही दिखाई दीं । वहाँ से चश्मा नदारद था । 

"दादी जरा याद करो आज़ कहाँं- कहाँं गई ंथीं । "

"अरे बेटा! आज तो कहीं घमूने न गई, बस वो घासीराम की 
बहू उपले रख रही थी पथवारे में, सो वहीं बैठी उसे दखेती रही और 
बतियाती रही । "

बबल ूबोला- "जब वहाँ बैठी थीं क्या तब चश्माआखँों पर था ?

दादी बोली -"हाँं था, वरना घर तक कैसे पहुचँ पाती?"

दादी ने सबसे गहुार लगाई कि कोई चश्मा ढ़ू ढ़ कर द ेद ेतो 
वो अपने पसंदीदा सीरियल्स दखे लेंगी वरना खाली बैठे कैसे समय 
कटेगा?

संध्या समय दादी ने घर के सभी बच्चों को अपने पास 
बलुाया और बोली- "बच्चों! आज मैं तमु सबको एक कहानी 
सनुाऊँंगी । सनुोगे?"

बच्चों को और क्या चाहिए था । सभी बच्चे दादी के इर्द-गिर्द 
हो गए और बड़े ध्यान से "एक था भलुक्कड़"नामक कहानी सनुने 
लग े। कहानी में एक जगह पर जो वतृांत आया कि भलुक्कड़ अपने 
चांदी के रुपयों का बर्तन कहीं खते में दबा कर भलू गया था । उस 
बर्तन को ढँूढने के लिए भलुक्कड़ ने सारा खते ही खोद डाला था । 

तभी दादी को ध्यान आया कि आज उपले पकड़वाते हुए 
उनकी आंखँ में कुछ गिर गया था और उन्होंने चश्मा उतार कर पास 
ही एक ठंूठ खड़े पेड़ के कोटर में रख दिया था । फिर वो आंखँ की 
तकलीफ़ के कारण जल्दी में घर की ओर चली आई थी । फिर क्या 

हत्यारिन

दादी का चश्मा

शालिनी कपूर

निरुपमा सिहं

लघुकथा

लघुकथा
था दादी भी खशु और बच्चे भी आज बहुत समय पश्चात दादी से 
कहानी सनु कर बहुत खशु हुए । 

नटखट बिट्टो बोल पड़ी - "दादी पहले वादा करो आप हमें 
रोज़ाना एक कहानी सनुाओगी वरना मैं रोज़ ही आपका चश्मा 
छुपा दिया करुंँ गी" । 

दादी भी बच्चों का साथ पाकर गदगद हो गई । जिस साथ के 
लिए वह हमशेा तरसतीं थीं आज वही दादी अपने नौनिहालों का 
साथ पाकर अत्प्रयंत प्रफुल्लित थीं । मन ही मन चश्मा खोने को 
एक वरदान समझ बैठी । –मंुबई 9140745907
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"अब पैर का दर्द कैसा ह ै?"- रीता ने अपनी दोस्त दिव्या से फोन पर पछूा ।

"वैसा ही ह,ै दर्द बढ़ता ही जा रहा ह ै।"-दिव्या ने जवाब दिया था ।

"दवाई ली ?"- रीता ने अगला सवाल किया ।

"हाँ, बस अभी-अभी खाई"-दिव्या की आवाज में कराह को रीता साफ साफ सनु रही ह ै।

"....  सनुो, ठीक एक घटें बाद फिर से मलहम लगा लेना ।"-रीता ने  चितंित भाव में अपनत्व कहा ।

"हम्म"-दिव्या आगे कुछ बोल नहीं पाई। मानो अदंर बाहर से कहीं ज्यादा दर्द था ।

'और मलहम लगाने से पहले नमक मिले गर्म पानी से पैर जरूर सेंक लेना ।" -रीता ने कहा ।

'हम्म...इतनी चितंा न कर, दर्द  ही तो ह ै ठीक हो जायेगा, कोई मर्द थोड़े ह.ै.."-दिव्या ने लगभग सारा दर्द उड़ेलते हुए कहा ।

–पटना, मो. 8210759758

नहाकर बाहर आई सरुभि, आईने के सामने खड़ी दखे रही थी खदु का चहरेा। कभी मौसमी चटर्जी से 

मिलते-जलुते चहेरे की झरु्रियों को दखेती हुई, बालों की सफेदी में तलाश रही थी खदु को।

 अकेलेपन का बोझ और सन्नाटा पसर गया था घर में। बात- बात में सरूज का गसु्से से फूट पड़ना आज 

भी मौन कर गया था सरुभि को।

 " घर में बैठकर तमु्हें क्या पता कि पैसे कैसे कमाये जाते हैं?आयी बड़ी किताब छपवाने वाली!"

बच्चों की परवरिश, पढ़ाई और बजुरु्गों की दखेभाल करने के लिए सरुभि ने सरकारी नौकरी से इस्तीफ़ा 

द ेदिया था। 

  समय की चक्की में पीसकर उड़ चकेु अरमानों ने, फिर से सांस लेने का एक प्रयास ही तो किया था।

 सरुभि ने बहुत चतरुाई से कुछ काले बालों को छिपा दिया श्वेत बालों में और डबडबाई आखँों से अपने ख़्वाबों की कब्र में को दखेती 

रही निःशब्द। –भावनगर, गुजरात, मो. 9898991413

"मर्द"

ख़्वाब

ज्योति स्पर्श

भावना भट्ट 

लघुकथा

लघुकथा
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(लघुकथा के सन्दर्भ में सभंवतः 
यह पहला ससं्मरणात्मक प्रयास 
है । मित्रगण इसे आगे बढ़ाएगें तो 
अच्छा लगेगा और इनका स्वरूप 
भी बेहतर होते जाने की आशा 
रहेगी) 

सन 2001 में 14 प्रतिनिधि 
लघकुथा-लेखकों को लेकर ‘पैंसठ 

हिदंी लघकुथाए’ँ नामक पसु्तक प्रकाशित हुई थी । उसी वर्ष 
कैथल(हरियाणा) में जनवादी लेखक संघ के राज्य-स्तरीय 
अधिवेशन में एक वरिष्ठ लघकुथा-लेखक को पसु्तक दिखाई तो 
वे बोले – आपने इसमें प्रेमचदं,प्रसाद वगैरा को शामिल करके 
अपनी कंुठा का परिचय दिया ह ै। लघकुथा तो आठवें दशक की 
दने ह ै। ” उस पसु्तक में वे शामिल नहीं थे । विडंबना यह कि स्वयं 
उस रचनाकार की एक लघकुथा भी सत्तर से पहले की लिखी हुई 
मिली ह ै। उनके इस वक्तव्य से प्रेरित होकर मैंने सन 2011 में ‘नींव 
के नायक’ पसु्तक सम्पादित की, जिसमें सन 1970 तक के 29 
लेखकों की 177 लघकुथाए ँलगभग दो वर्ष के परिश्रम से संजोई 
गयी थीं । किन्तु हमारे एक और सक्रिय मित्र ने कहा– “यह पसु्तक 
अधरूी ह ै। ” क्या कहता । शोध कभी अतंिम नहीं हुआ करते । 
पहली लघकुथा और लघकुथा पर पहली पी.एच.डी. खोजते हुए 
जाने कितने तथ्य सामने आते गए हैं । 

सन 2005 में मैंने ‘निर्वाचित लघकुथाए’ँ पसु्तक सम्पादित 
की । इसमें 110 लेखकों की 150 लघकुथाए ँशामिल हैं । हरियाणा 
के एक लेखक का कथन था कि इसमें कुछ की दो तो कुछ की एक 
लघकुथा क्यों ह?ै ज़ाहिर ह,ै उनकी एक लघकुथा शामिल थी । 
जमीनी सच्चाई और संपादक के दृष्टिकोण को जानने की कोशिश 
न कर ऐसी बातें अक्सर कही जाती हैं । सन 2015 में पंजाबी के 
12 मिन्नी कहानीकारों की प्रतिनिधि रचनाए ँ‘धुधं चीरदी किरन’ 
नाम से निकाली, तब भी ऐसा ही अनभुव हुआ । इसमें प्रमखु 
चार लेखकों की 17 या 18 रचनाए ँथीं, जो अतं तक आते-आते 

प्रशंसा करने की प्रवतृ्ति अभी तक विकसित नहीं हो पाई है...

छह-सात तक रह गई । एक लेखक का कहना था कि और लेखक 
शामिल कर सबकी पांच-पांच मिन्नी कहानियाँ दनेी थीं । इस 
प्रकार हर समय अपना नाम दखेने की प्रवतृ्ति हावी रही ह ै। 

सन 2014 में हरियाणा ग्रन्थ अकादमी ने मझुसे ‘समकालीन 
हिदंी लघकुथा’ नामक आलोचना-पसु्तक लिखवाई थी । इसके 
आठ में से एक अध्याय में प्रमखु रचनाकारों का परिचय दिया ह ै। 
हरियाणा के एक लेखक की टिप्पणी थी – “इसमें हरियाणा कहाँ 
ह?ै” हरियाणा से उनका अभिप्राय स्वयं से था । इस अध्याय में 
21 प्रतिनिधि लघकुथाकारों में चार हरियाणा के हैं और 18 अन्य 
प्रमखु लघकुथा-लेखकों में तीन हरियाणा के हैं । संतलुन भी कोई 
चीज़ होती ह ै। लेकिन हिदंी लघकुथा के दायरे में आत्म-मगु्धता 
की मसूलाधार वर्षा अभी तक कम नहीं हुई । 

मधदुीप से मरेी आत्मीयता रही ह ै। विश्व पसु्तक मलेे में हर 
वर्ष अपना बैग उसी के स्टाल पर रखा करता था । सन 2014 में 
‘पड़ाव और पड़ताल’ के तीसरे खडं में उनकी लघकुथा ‘समय का 
पहिया घमू रहा ह’ै भी छपी । रचना चर्चित रही ह ै। तब तक नयी 
(भाजपा) सरकार रक्षा क्षेत्र में 49% तक एफ.डी.आई. को मज़ंरूी 
द ेचकुी थी, जो एक खतरनाक कदम था । मैंने मधदुीप से कहा कि 
इस लघकुथा का एक पांचवां दृश्य इस तथ्य पर जड़ुना चाहिए । 
मधदुीप ने कहा- “यह मैं नहीं लिखूगंा । ” सोचता हू ँकि क्या कोई 
भी पार्टी दशे से बड़ी हो सकती ह ै। लेखन की सीमाए ंइसी तरह 
बना करती हैं । 

दिल्ली के ही एक और विश्व पसु्तक मलेे का प्रसंग याद 
आ गया । मधदुीप के स्टाल के निकट दिल्ली के दो मित्र मिले । 
एक ने मझु ेकहा कि उनके लघकुथा-संग्रह की भमूिका लिख दू ं। 
मैंने उनके साथी की तरफ संकेत कर कहा कि आपके ये मित्र भी 
लघकुथाकार हैं, इनसे लिखवा लें । वे बोले कि एक दशु्मन की भी 
टिप्पणी शामिल होनी चाहिए । हमारे लघकुथा-क्षेत्र का परिदृश्य 
कैसा ह,ै आप ही मलू्यांकन करें । 

पसु्तक मलेे में ही सन्दीप तोमर से भी मलुाकात हुई, उनसे 
गफु्तग ूकरते हुए किसी ने एक सनु्दर छायाचित्र भी खींचा । सन्दीप 

अशोक भाटिया 

लघुकथा से जुड़े कुछ ससं्मरण
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ने एक साक्षात्कार के कुछ प्रश्न भजेे थे, समयाभाव में मैं जवाब नहीं भजे पाया, उन्होंने इसे बड़ी सहजता से लिया, जैसा कि उनका स्वभाव 
ह ै। अन्धविश्वास पर किताब तैयार करते हुए उनसे एक रचना ली और उसे पसु्तक में शामिल भी किया । संदीप की आत्मकथा के कुछ 
अशं पढ़े तो लगा कि संदीप ने बेबाकी और स्पष्टता से लिखा ह ै। 

कई बार बड़ी सकारात्मक प्रतिक्रियाए ंभी दखेने में आती हैं । कुछ समय पहले मैंने ‘महक’ लघकुथा लिखी, तो कुछ मित्रों को भजे 
दी । थोड़ी दरे में बलराम अग्रवाल का फोन आया– “सबुह-सबुह ‘महक’ लघकुथा से मरेा घर महक गया ह ै। अच्छी लघकुथाओ ंकी ढंग 
से प्रशसंा करने की प्रवतृ्ति अभी तक विकसित नहीं हो पाई ह ै। 

अभी 19 जनू, 2024 को लघकुथा शोध कें द्र भोपाल के आयोजन में एक सखुद अनभुव हुआ । उद्घाटन सत्र में मचं पर कुलपति 
संतोष चौबे,’साक्षात्कार’ के संपादक विकास दवे, प्रबोध कुमार गोविल । विष्णु प्रभाकर जी के सपुतु्र अतलु प्रभाकर आदि के साथ मैं 
उपस्थित था । अपने वक्तव्य में मैंने विष्णु जी की लघकुथा-पसु्तकों के नाम गिनाते हुए अतं में ‘सम्पूर्ण लघकुथाए’ँ पसु्तक को सन 2009 
में प्रकाशित बताया । अतलु जी ने कहा कि यह 2011 में छपी थी । खरै,वक्तव्य समाप्त हुआ तो अतलु जी मरेे पास आए । पहले पछूा 
कि मैंने वरिष्ठ त्रयी में कौन-से लेखक बताए थे? फिर कहा कि पिताजी की ‘सम्पूर्ण लघकुथाए’ँ पसु्तक 2009 में ही छपी थी । वे इसकी 
पाण्डुलिपि स्वयं तैयार करके गए थे । ” यह मरेे लिए आश्चर्य की बात थी । स्वयं आकर सहजता से उचित तथ्य को रेखांकित कर रह ेहैं । 
ऐसे कितने लेखक हैं? अतलु प्रभाकर जी, आपको प्रणाम करता हू ँ। 

–करनाल, हरियाणा, मो. 94161-52100 Email. : ashokbhatiahes@gmail.com

एक

दवेसेना कँुवारी थी । वैद्यक की 

विशषेज्ञ । एक बार एक ग्रामीण एक 

अचते यवुक को दवेसेना के पास ले 

आया । वह यवुक शीतली झरने में गिर 

गया था और मानो हिमखडं बन गया 

था । 

किन्तु दवेसेना परम्परागत वैद्य-धर्म कैसे निभाए! उसके वैद्य-

पिता दिवंगत हो चकेु थे, और उपचार कर-करके अब दवेसेना के 

पास औषधि नहीं बची थी । उसके समक्ष धर्म-संकट मानो साक्षात ्

उपस्थित था । 

तभी उसे कहीं से पिता की पकुार सनुाई दी– इसे अपनी दहे 

की ऊष्मा दकेर धर्म का पालन करो । ’

सनुकर आश्चर्यचकित दवेसेना मानो हिल उठी– वो कैसे? मैं 

तो कँुवारी हू ँ। ’

प्राण-रक्षक : चार लघुकथाएं

उसे पिता की आवाज़ फिर सनुाई दी—शास्त्र-सम्मत विधि से 
। गन्धर्व विवाह करो..शीघ्र... अन्यथा रोगी के प्राण जा सकते हैं । ’

दवुिधाग्रस्त मन ने दिशा पकड़ी । तब वहां वैद्यक धर्म के 
साथ-साथ नारी-धर्म का भी पालन हो गया । 

दो
कुमारी दवेसेना ने वैद्यक धर्म का पालन किया । उसने एक अचते 
यवुक से गन्धर्व विवाह करके उसे दहे की ऊष्मा प्रदान की और 
मतृ्यु से बचा लिया । 

यवुक जब सचते हुआ तो स्थिति को दखेकर आश्चर्यचकित 
रह गया । दवेसेना ने प्रसंग का वर्णन कर कहा – ह ेदवे! आप मझु े
अर्धांगिनी अथवा दासी के रूप में स्वीकार कर कृतज्ञ करें । ’

मैं शीघ्र लौटकर आपका वरण करूँ गा दवेी!’ कहकर यवुक 
तेज़ी से लौट गया । जाते हुए बता गया कि वह विक्रमपरु राज्य का 
यवुराज ह ै। 

दवेसेना सपने बनुने में तल्लीन हो गई थी । तभी यवुराज का 
राजप्रहरी वहां दवेसेना का वध करने के लिए पहुचँ गया । दवेसेना 

अशोक भाटिया 
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आश्चर्यचकित हो गई । उसने राजप्रहरी से इसका कारण जानना 
चाहा । 

‘आपने यवुराज से विवाह करने का स्वप्न दखेा ह,ैजो 
अपराध ह ै। ’राजप्रहरी ने क्रोधावेश में बताया । 

तीन
विक्रमपरु के राजप्रहरी को ज्ञात हुआ कि शिल्पकार ने दवेसेना को 
बचाने के लिए अपने कलाधाम में छिपा दिया ह ै। 

राजप्रहरी लाव-लश्कर के साथ कलाधाम पहुचंा । उसने 
तलवार निकालकर क्रोध से शिल्पकार को दखेा । शिल्पकार 
नेइसका कारण जानना चाहा । 

‘दवेसेना ने यवुराज से विवाह का स्वप्न दखेकर मर्यादा का 
अतिक्रमण किया ह ै। इसलिए उसके वध का आदशे हुआ ह ै। ’

दवेसेना चकित थी । वह सोचने लगी— ‘अपनी प्राणरक्षक 
और अर्धांगिनी के वध का आदशे दनेा किस मर्यादा का पालन ह?ै’

तभी राजप्रहरी ने दवेसेना की गर्दन पर तलवार रखकर कहा– 
तमु्हारा सौन्दर्य मझु ेतमु्हारा वध करने से रोक रहा ह.ै.. तमु मझु े
सहर्ष वरण कर लो तो तमु्हारे प्राण बच जाएगंे । ’

सनुते ही दवेसेना क्रोधावेश में बोली –अब तमु्हारी मर्यादा 
कहाँ गई?’

चार
दवेसेना को ढंूढता हुआ यवुराज, शिल्पकार के कलाधाम में पहुचँ 
गया । यवुराज ने शिल्पकार को बताया– एक साधारण स्त्री कहीं 
राजमहल के लिए समस्या न बन जाए, इसलिए मैंने दवेसेना के वध 
का आदशे दिया था । ’

वयोवदृ्ध शिल्पकार ने यवुराज को बताया कि आप दोनों का 
गन्धर्व विवाह हुआ था । इसलिए दवेसेना को किए अपने प्रण के 
अनसुार आप इसे अगंीकार कर साथ ले जाए ँ। ’

यह सनुते ही यवुराज ने शिल्पकार का वध करने के लिए 
तलवार निकाल ली । बोला— मैं तमु्हें दवेसेना को कलाधाम में 
आश्रय दनेे और राजप्रहरी को दिग्भ्रमित करने का अपराधी मानता 
हू ँ। ’

तभी दवेसेना दोनों के मध्य में आ गई । बोली —तमु अपनी 
प्राणरक्षक को मारने का आदशे द ेसकते हो । किन्तु मैं ऐसी कृतघ्न 
नहीं कि मैं अपने प्राणरक्षक का वध होने दू ँ। ’

कहकर दवेसेना ने कटार से यवुराज का वध कर दिया । 

–करनाल, हरियाणा, मो. 94161-52100 Email. : 
ashokbhatiahes@gmail.com

भले ही मशीनी मानव अर्थात ्'रोबोट' 
हमारी संस्कृ ति में एक नए शब्द 
का आभास दिलाता ह ै लेकिन इस 
‘मशीन मानव’ का मानव संस्कृ ति में 
एक लंबा इतिहास रहा ह ै । हालांकि 
रोबोट की एक मोबाइल मशीन के रूप 
में, आधनुिक अवधारणा बहुत परुानी 
नहीं ह,ै पिछली सदी के पचासवे ँदशक 
से तो कंप्यूटर विज्ञान में कृत्रिम बदु्धि 

(आर्टिफिशियल इटेंलीजेंस) को निरंतर विकसित करने के प्रयास 
हो रह ेहैं । लेकिन साहित्यिक संदर्भ में इसकी चर्चा प्रारंभिक मिथक 
और दवैीय-उपकरणों के रूप में कालांतर से होती आ रही ह ै। हाँ, 

लघुकथा साहित्य में 'रोबोट' का प्रयोग, कितना सार्थक . . .

प्रामाणिक तौर पर इसकी चर्चा भारतीय साहित्य में न के बराबर 
ही रही ह ै। अलबत्ता विश्व साहित्य के संदर्भ में इस विषय की चर्चा 
करीब दो सदी परू्व होने लगी थी । 

 'रोबोट', जिसका वास्तविक शाब्दिक अर्थ हुक़्म का गलुाम 
यानी बंधआु मजदरू माना गया ह;ै का विषय अतीत में बहुदा 
विज्ञान कथा लेखकों द्वारा ही उठाया गया ह ै। यदि अतीत के कुछ 
उदाहरणों पर दृष्टि डाली जाए तो मानव द्वारा रचित इस यांत्रिक 
कृति का साहित्य में जिक्र 1816 में ओलिम्पिया लघकुथा द 
सैंडमैन में 'हॉफमनै' के नाम से हुआ और स्टीम मनै द्वारा एडवर्ड 
एस एलिस में एक मानव विज्ञान तंत्र में ‘प्रेयसीज’ का 1868 में 
हुआ । वर्ष 1907 में बच्चों के एक उपन्यास ओजमा का ओजमा 
को मानव-दिखने वाले यांत्रिक व्यक्ति का पहला परिचय कहा जाए 

विरेंदर ‘वीर’ मेहता

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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तो यह अतिशयोक्ति नहीं होगा । यही वह परिचय था जिसे बाद में 
'ह्यूमनॉइड रोबोट' परिभाषा के समक्ष माना गया । यहां यह कहना 
ग़ौरतलब होगा कि इसके करीब पन्द्रह वर्ष बाद ही शब्द 'रोबोट' 
को गड़ा गया था । इस तरह आधनुिक रोबोट शब्द का पहला 
प्रयोग कैरेल कैपेक ने अपने एक नाटक में आर.यू.आर. (रोसमु के 
यनूिवर्सल रोबोट) नाम से 1920 में किया था, बाद में इसका 1923 
में अगं्रेजी प्रकाशन भी सामने आया । 

हालांकि दखेा जाए तो कुछ अर्थों में ये सभी उदाहरण आत्म-
जागरूकता के बिना केवल मानव-नियंत्रित यंत्र की कथाए ं 
थी । इसकी स्पष्ट और विस्तृत व्याख्या करीब सौ साल पहले एच 
जी वेल्स की लिखी कथा से समझी जा सकती ह,ै जिसमें एक 
वैज्ञानिक एक 'रोबोट' बनाता ह ै। जिस लैब में इस रोबोट को रखा 
जाता ह,ै उसके सामने बने बगीच ेमें आने वाले 'कपल्स' (जोड़े) 
की बातें सनु-सनुकर वह रोबोट भी प्रेम करना सीख जाता ह ैऔर 
अनचाह ेही वह वैज्ञानिक की बेटी से प्यार करने लगता ह ै। लेकिन 
बाद में एक दिन उसी रोबोट द्वारा ‘उसे’ मार भी दिया जाता ह ै। जब 
उस लड़की का वैज्ञानिक पिता; इस घटना की तह में जाकर इसकी 
वजह ख़ोजता ह ैतो उसे पता चलता ह ैकि रोबोट की प्रोग्रामिगं इस 
तरह की गई थी कि उसकी छाती से लगने वाले व्यक्ति को वह मार 
डाले । अब जब लड़की ने ऐसा किया तो रोबोट ने वही किया जैसा 
कि उसके प्रोग्राम्ड में फिक्स था । 

बहरहाल विश्व साहित्य से इतर भारतीय साहित्य में रोबोट 
या इससे जड़ुी कथाए ंदो-तीन दशक परू्व तक कहीं दखेने में नज़र 
नहीं आती हैं । परू्व में बाल कॉमिक्स या विज्ञान कथाओ ंमें भी 
यदि इनकी चर्चा होती थी तो वह भी अक़्सर केवल मनोरंजन के 
दृष्टिकोण पर ही टिकी होती थी । 

करीब पैंतालीस वर्ष परू्व (1976) सपुरिचित साहित्यकार 
सत्यजीत रॉय द्वारा लिखी एक रचना जरूर एक ऐसा अपवाद 
कही जा सकती ह,ै जिसने भारतीय साहित्य में रोबोट को बतौर 
विषय एक ज़बरदस्त पहल दी थी । उनकी यह रचना अनुकूल 
जिस पर बाद में फिल्ममकेर सजुॉय घोष ने शार्ट टेली फ़िल्म भी 
बनाई थी, एक रोबोट को लेकर उनकी कल्पना का एक अद्धभतु 
उदाहरण थी । इस कथा में एक शिक्षक अपना जीवन सगुम बनाने 
के लिए एक रोबोट जिसका नाम अनकूुल रखा जाता ह;ै को लाता 
ह ैऔर नौकर को निकाल कर उसकी जगह रोबोट को रख लेता 
ह ै। कथा के क्लाइमके्स में ठीक ऐसे ही एक दिन उस शिक्षक को 
नौकरी से निकाल कर एक रोबोट टीचर से रिप्लेस कर दिया जाता 
ह ै । भारतीय परिवेश में घरेल ू नौकर और नौकरीपेशा लोगों के 
संदर्भ में उस दौर में मशीनीकरण और आने वाले संभावित समय में 

'रोबोटिक ट्रेंड' के चलते बढ़ती बेरोजगारी पर यह रचना एक गहरा 
मथंन करती नजर आती ह ै। ऐसा ही एक विषय उठाया गया था 
अस्सी के दशक में रचित लघकुथा रोबोट का कमाल (लेखक 
राम यतन प्रसाद यादव) में, जिसमें ‘मनैपावर’ के स्थान पर रोबोट 
के प्रयोग की बात की गई थी । हालांकि उस समय यह रचना अपने 
नकारत्मक संदशे के चलते आलोचना का शिकार भी हुई थी । 

बहरहाल यदि इसी तथ्य को वैचारिक और संवेदनशीलता 
के स्तर पर अथवा भारतीय समाज में व्याप्त विसंगतियों के आधार 
पर दखेा जाए तो शायद रोबोट पर आधारित रचनाओ ंकी संख्या 
साहित्य जगत में नगण्य ही हैं । विशषे तौर पर इस दृष्टिकोण से 
दखेा जाए तो लघकुथा साहित्य में इसका अभाव पीछे कई दशक 
से दखेा जा सकता ह ै। हालांकी हाल ही के कुछ वर्षों में इस विधा 
में रोबोट पर लिखने का रुझान बढ़ा ह,ै लेकिन इसमें से कितने 
प्रयास गम्भीर रुप से किए गए हैं इस पर अवश्य विचार किया जा 
सकता ह ै। 

यदि हम हिदंी लघकुथा साहित्य के संदर्भ में, हाल ही में नजर 
आने वाली 'रोबोट–संदर्भित' रचनाओ ंकी बात करें, तो सहज ही 
इन्हें तीन भागों में बांटा जा सकता ह ै । प्रथम वह; जिनमें केवल 
रोबोट के शाब्दिक भाव का प्रयोग किया गया ह,ै दसुरी वह; जिनमें 
रोबोट के भौतिक रूप को एक ‘फिल अप’ की तरह उपयोग किया 
गया ह ैऔर तीसरी वह; जिनमें रोबोट को एक पात्र के रूप में परू्ण 
रूप से रचना का हिस्सा बनाया गया । 

रोबोट के शाब्दिक भाव का प्रयोग 
यदि बात की जाए; प्रथम भाग की साहित्यिक रचनाओ ंकी, 

तो ऐसी रचनाओ ंमें केवल रोबोट के शाब्दिक भाव का ही उपयोग 
मखुरता से किया गया नजर आता ह ै। अर्थात ्इस प्रकार की रचित 
रचनाओ ंमें रोबोट की भौतिक या व्यावहारिक उपस्थिति किसी 
रचना में दिखाई नहीं दतेी । उदाहरण के लिए रोबोट शीर्षक से 
लिखी गई कई लघकुथाओ ंमें समान रूप से रोबोट के शब्दिक 
और व्यवहारिक स्वरूप की साम्यता को ही आधार बनाया गया 
ह ै। एक रचना में (लेखिका त्रिलोचन कौर) यह साम्यता पढ़ाई 
के बोझ तले दबे बच्चों की तलुना रोबोट के साथ करती नजर 
आती ह ैतो एक दसूरी रचना में (लेखिका कुसमु पारीख) पति 
के आदशेों के साथ चलती पत्नी को रोबोट का उदाहरण मानना 
दिखाया गया ह ै। इसी तरह एक रचना में (लेखक नीलेश शर्मा) 
कम आय ुके नौकर को मशीन की तरह कार्य करते दिखाकर उसकी 
तलुना रोबोट से करते दिखाया गया ह ै। रोबोट नाम की ही एक 
और रचना में (लेखिका ज्योत्स्ना कपिल) एक खिलोने रोबोट 
का समावेश तो ह ैलेकिन विषय के स्तर पर यह रचना भी बाल 
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मानसिकता संदर्भ की ओर जाती ह ै । एक लघकुथा (लेखिका 
लक्की राजीव) में एक व्यक्ति को घर में मशीन की गंध में आने 
पर जब वह इसकी खोज करता ह ैतो वह पाता ह ै कि यह गंध 
उसकी पत्नी से आ रही ह,ै गौर करने पर वह पाता ह ैकि जिस पत्नी 
को उसने अपने विचारों के हिसाब से बदलने में अपनी सफलता 
मानी थी, वस्तुत वह कोई बदलाव नहीं बल्कि एक स्त्री का रोबोट 
में कायान्तरण था । अर्थात ्स्पष्ट ह ैकि इस तरह की सभी रचनाओ ं
में रोबोट शब्द और उसके कार्य शलैी का व्यावहारिक रूप के 
अतिरिक्त रोबोट का कोई कार्य नहीं ह ै। 

रोबोट का फिल-अप के तौर पर होता प्रयोग
यदि बात की जाए दसूरे भाग की, तो इस तरह की रचनाओ ं

में रोबोट का प्रयोग भौतिक रूप से अवश्य किया गया ह ैलेकिन 
इस प्रकार की रचनाओ ंमें भी कमोबेश रोबोट को केवल फिल-
अप के तौर पर या उदाहरण स्वरूप ही उपयोग किया ह ै। या ऐसे 
कहा जाए कि रोबोट के सहारे किसी और विषय को कथ्य का 
आधार बनाया गया ह ै । जैसे एक चर्चित लघकुथा ‘एलेक्सा, 
एक रोबोट कथा’ (लेखिका अर्चना तिवारी) में घर के मिनि 
प्रोग्रामर रोबोट एलेक्सा से घर की बहू की तलुना की जाती ह ैकि 
जैसे एलेक्सा को मशीन मानकर उससे रेस्टलेस कार्य लिया जाता 
ह,ै वैसे ही अपेक्षा घर के सभी सदस्यों द्वारा घर की बहू या माँ से 
की जाती ह ै। ठीक ऐसे ही एक लघकुथा ‘विश्रांति’ (लेखिका 
अनघा जोगलेकर) में दो रोबोटस (आर्टिफिशियल इटेंलीजेंस) के 
आपसी वार्तालाप में उनकी दखेरेख के विषय में अवहलेना के बिद ु
पर उनकी तलुना एक नारी से की गई ह ै। 

एक और लघकुथा ‘रोबो’ (लेखिका इरा जौहरी) में एक 
बच्चे द्वारा माँ के लेखन कार्य में मदद के लिए वेस्ट प्रोडक्ट से 
बनाए रोबोट की घोषणा पर उसकी माँ उसे इसकी बधाई दनेे के 
साथ एक प्रश्न भी सामने रखती ह ैकि रोबो वे भावनाए ँऔर विचार 
कहाँ से लाएगा जो मानव मन में सहज ही जन्म लेते हैं । ऐसे ही 
लघकुथा ‘सर्वश्रेष्ठ’ (सविता मिश्रा ‘अक्षजा') में रोबोट और 
कलम के एक आपसी वार्तालाप; कि सर्वश्रेठ कौन? में दर्शाया 
गया ह ैकि सर्वश्रेष्ठ की लड़ाई में व्यस्त रहने वाले भलू जाते हैं कि 
सबसे अधिक श्रेष्ठ तो समय रूपी ईश्वर ह ै जिसकी इच्छा से सब 
चलायमान ह ै। लेकिन यदि इस प्रकार की रचनाओ ंको मखु्यत: 
विषय के स्तर पर दखेा जाए तो सहज ही यह बात स्पष्ट ह ैकि इन 
रचनाओ ंमें भी भले ही रोबोट को पात्र के तौर पर अथवा उसके 
व्यवहार आदि को कथ्य का हिस्सा बनाया गया ह ैलेकिन रचना 
का कें द्रीय विषय या रचनाकार का लक्ष्य रोबोटिक नहीं ह ै। अतः 
ऐसी लघकुथाओ ंमें रोबोट के प्रयोग की गुंजाइश एक फिल-अप 
एलीमेंट से अधिक नहीं कही जा सकती । 

रोबोट को पूर्ण रूप से कथ्य का आधार बनाती रचनाए ं
एक सटीक दृष्टिकोण से दखेा जाए तो ततृीय भाग की 

लघकुथाए ंही वस्तुतः रोबोट पर रचित लघकुथाए ंकही जा सकती 
हैं, क्योंकि इस प्रकार की रचनाओ ंमें न केवल रोबोट को पात्र के 
रूप में प्रयोग किया गया ह ैबल्कि कई स्थितियों में तो रोबोट के 
सहारे आने वाले समय की संभावित तस्वीर भी खींची गई ह ै। 

ऐसी रचनाओ ंमें यदि कोई एक नाम याद किया जाए तो स्वत ्
ही ‘ऑटोमैन के आसँ’ू (लेखक रोहित शर्मा) जैसी लघकुथा 
सामने आ जाती हैं, जिसमें रोबोट ‘ऑटोमनै' के सहारे वदृ्धावस्था 
में संतान की असहयोग भावना की गहन समस्या बनती जा रही 
विसंगति पर कथ्य रचा गया ह ै। रचना में विदशे में बसे बेटे द्वारा 
माता-पिता द्वारा घर आकर मिलने की बात पर न आने के कई 
कारण गिनवाए जाते हैं और उन्हें दिए गए एक्पर्ट रोबोट 'ऑटोमनै' 
का हवाला दिया जाता ह ैकि वे ऑटोमनै को उनकी जगह रखकर 
सारे कार्य करवाए ं। ऐसे में इस दःुखद क्षणों में सहज ही ऑटोमनै 
के भी आसँ ूआ जाते हैं और वह अपने सॉफ्टवेयर इजंीनियर को 
कॉल करके पछूता ह ैकि आख़िर उसने; उसके अदंर उठते इमोशन 
के लिए कोई आसँ ूवाला सेफ्टी वाल्व क्यों नहीं डाला?

कथा बड़ी सटीकता से समाज की विसंगति के साथ आने 
वाले कल में रोबोट की उपयोगिता और संभावना का समावेश 
करती ह ै। साथ ही लघकुथा साहित्य में रोबोट के अस्तित्व पर भी 
एक संभावना जगाती ह ै। 

एक लघकुथा ‘अदला बदली’ (लेखिका अनघा 
जोगलेकर) में रोबोट (फिमले आर्टिफिशियल इटेंलीजेंस) को 
पात्र बनाया गया ह,ै जहाँ आज के यगु में भाव-शनू्य मशीन बन 
चकेु इसंान की भावनाए ँलगभग समाप्त होती जा रही हैं, वहाँ इस 
रोबोट पात्र में फीड किए गए ‘इमोशनल कोशेंट’ अपनी भावनाओ ँ
के चलते निरंतर बढ़ते हुए दिखाना, न केवल मानव और रोबोट के 
बीच एक चितंनशील अतंर को दर्शाती ह ैबल्कि लघकुथा मथंन 
के लिए भी विवश करती ह ै। 

एक लघकुथा ‘विलुप्त’ (डॉ. कुमारसम्भव जोशी) 
हालांकि विशदु्ध रूप से रोबोटिक नहीं ह ै लेकिन विज्ञान कथा 
स्वरूप में परुुष प्रजाति के विलपु्त होने के बाद उसके पनुर्जीवित 
प्रयास पर रचित यह कथा रोबोट संदर्भ में उल्लेखित की जा सकती 
ह ै। रचना में एक-दसूरे के परूक कह ेजाने वाले स्त्री-परुुष में से परुुष 
जाति के विलपु्त हो जाने की कल्पना और विशषे प्रयासों से 'एम-
ट्वेंटी फ़ॉर (तेईस असफ़ल प्रयासों के बाद) के परु्नजन्म की कथा 
ह ै। जिसमें एम ट्वेंटी फ़ॉर विगत काल में परुुष द्वारा स्त्री पर किए 
गए अन्याय पर लज्जित होने और 'फ़ीमले' के अस्तित्व के सम्मुख 
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अपनी निष्क्रियता के चलते स्वयं ही पिछले 'तेईस एम' की तरह 
अपना विनाश कर लेता ह ै। 

एक और लघकुथा ह ै‘ह्यूमन हाइबरनेशन’ (लेखक चंद्रेश 
कुमार छतलानी) जिसमें आने वाली तेईसवीं सदी की कल्पना 
की गई ह,ै जब मानव द्वारा बनाया गया रोबोट न केवल मानव 
विचारशक्ति से आगे जाकर स्वयं अपनी प्रभसुत्ता कायम कर 
लेता ह,ै बल्कि अपनी मानव जनित पहचान को भी पीछे छोड़ 
विलपु्त होते अपने जनक मानव से, वह उत्तर जानते हुए भी एक प्रश्न 
करता ह ैकि अधंाधुधं पर्यावरण विनाश और ग्लोबल वार्मिंग के 
दषु्परिणाम जानते हुए भी मानव जाति ने स्वयं ही पथृ्वी का विनाश 
क्यों किया? 

एक अन्य लघकुथा ‘रोबी’ (डॉ उषा कनक पाठक) में 
साफ्टवेयर इजंीनियर पिता अपनी बेटी के अकेलेपन को दरू करने 
के लिए एक बच्ची रोबोट, रोबी बनाते हैं जिसमें त्रुटिवश बातों को 
परूी तरह फॉलो न करने की कमी रह जाती ह ै। वह रोबोट, बच्ची 
के साथ खलेने में रुचि रखती ह ैलेकिन परिवार के बाकी सदस्यों के 
आदशे पर अधिक तवज्जो नहीं दतेी । लेकिन आश्चर्य जब होता ह,ै 
जब एक दिन घर में बच्ची के दादा जी अकेले होते हैं और उन्हें हार्ट 
पेन की स्थिति में रोबी न केवल उन्हें दवाई दतेी ह ैबल्कि उनका 

जीवन भी बचाती ह ै। लघकुथा न केवल रोबोट के साथ पात्र के 
रूप में न्याय करती ह ै बल्कि रोबोट में दर्शाये गए भावनात्मक 
और विचारात्मक बिद ुको भी मखुरता से सामने रखकर ‘रोबोट के 
भविष्य’ पर एक विचार बांटती ह ै। 

समग्र रूप से यदि इन स्थितियों पर विचार किया जाए तो 
सहज ही एक बात सामने आती ह ै कि रोबोट को अपने कथ्य 
में उतारने वाले रचनाकारों में से कुछ ही आने वाले 'रोबोटिक 
एरा' के संभावित भविष्य पर अपनी पैनी दृष्टि जमाए हुए हैं, वरना 
शषे रचनाकार कहीं न कहीं रोबोट को अपनी रचनाओ ंमें महज़ 
एक फिलअप के तौर पर ही उपयोग करके संतषु्ट हैं । आने वाले 
आधनुिक और वैज्ञानिक यगु के मद्देनज़र लघकुथाकारों का 
यह लेखकीय ही नहीं नैतिक कर्तव्य भी बनता ह ै कि वे निकट 
भविष्य को भांपते हुए अपने कथ्यों में आधनुिक वैचारिक विषयों 
का अधिक से अधिक समावेश करें । और ऐसे विषयों में रोबोट 
और रोबोट से होने वाले संभावित लाभ हानि के विषय सहज ही 
लघकुथा विधा को भी एक नई दिशा दनेे में भी सफल हो सकते हैं, 
ऐसा मरेा परू्ण विश्वास ह ै। 

–लक्ष्मी नगर, दिल्ली, मो. 9818675207

आज परेू विश्व में बिखराव, 
खोखलापन, हीनता, कंुठा का भाव 
आता जा रहा हैं, ऐसे नैराश्य भरे 
वातावरण में निशा भास्कर का 
लघकुथा संग्रह ‘बारिश की बूँद’े 
मरहम का काम करता ह ै। निशा जी 
की लघकुथाए ंआज के त्रस्त मानव 

के मानस को न केवल ठंडक पहुचँा 
रही हैं वरन समाज में व्याप्त विसंगतियों से लड़ने का हौंसला भी 
दतेी हैं । 

कुल 84 लघकुथाओ ंके इस गलुदस्ते के आत्मकथन में निशा 
भास्कर ने लघकुथा की परिभाषा, इतिहास, प्रकार, प्रयोगवादी 
लघकुथा लेखन पर समचुित प्रकाश डालकर एक सराहनीय 
कार्य किया ह ै। उन्होंने लिखा ह ैवर्तमान काल में वर्तमान समय 

बारिश की बूदेँ
आर्थिक यगु में रूपांतरित हो चकुा 
हैं जिसमें आमजन अपने साहित्य 
और संस्कृ ति से दरू होता जा रहा  
ह ै । इस प्रकार उन्होंने एक कटु सत्य 
को उद्धाटित किया ह ै। 

"बारिश की बूदँ े "पढ़कर मझु े
महससू हुआ कि लघकुथाओ ं के 
माध्यम से हम समाज को पनुः साहित्य/
ससं्कृ ति से जोड़ सकते हैं । 

 इस लघकुथा की पहली लघकुथा ‘स्वीकार ह’ै प्रतिनिधि 
रचना ह ै जिसमें गरीब परिवार का रोहन कंुठाग्रस्त होकर अपने 
आप को एक रईस बतलाता ह,ै पर अतं में वह अपनी गलती 
स्वीकार कर,एक नया दृष्टिकोण अपना कर हीनता की ग्रंथि से 
छुटकारा पा लेता ह ै। 

मनोरमा पंत निशा भास्कर

पुस्तक समीक्षा
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लघकुथा में शब्दों के संयोजन से भाषा शलैी में अद्भुत 
सौन्दर्य पैदा करना इस लघकुथा की विशषेता ह ै । एक उदाहरण 
पेश ह-ै

 "दोनों की आखँों में आसमान के मघे उतर आए । रोहन 
बारिश की बूँदों के बहाने से अपनी आखँें साफ करके बोला ।"

‘कुदसू’ उनकी एक अन्य सनु्दर लघकुथा ह,ै जिसमें कुदसू 
नामक मसु्लिम बच्चा अपनी दादी का कंघा हिला हिलाकर 
बोलता ह ै । ‘‘दादी मत रो मरेी मडैम कहती ह,ै अल्लाह और 
कान्हा दोनों ही रहमान हैं, दोनों अदंर से बिल्कु ल एक समान हैं, 
बस नाम का फर्क  ह ै। ’’ आज के यगु में जब धर्मान्धता सिर पर 
चढ़कर बोली रही ह,ै यह लघकुथा एक मरहम का काम करती ह ै। 

‘क्या-क्या करूँ ’ बच्चों के मनोविज्ञान पर आधारित 
लघकुथा बालमन की दवुिधा को उजागर करती ह ै। 

‘कड़ी’ नामक लघकुथा में संवेदना की पराकाष्ठा ह ै। आज के 
इस समय में जहाँ भाई-भाई को नहीं पछूता, बेटा बढ़ेू माँ-बाप को 
घर से निकाल दतेा ह ैवहाँ एक ट्रेफिक पलुिसवाला चिलचिलाती 
धपू में नंगे पैर कचरा बीनने वाले अबोध दो भाईयों के लिये मसीहा 
बनकर उनका सहारा बन जाता ह ै। 

‘इन्द्रधनषु’ लघकुथा भी गरीबी की त्रासदी से उपजी 
विडम्बना को उजागर करती सीधी सरल भाषा शलैी की लघकुथा 
ह ै। एक छतरी के लिए तरसते गरीब बिरज ूको मजबरू माता-पिता 
जैसे तैसे छतरी दिला दतेे हैं, तो बच्चे की खशुी से चमकती आखँें 
माँ को खशुी से सरोबार कर दतेी ह ै। 

‘सकूुन’ नामक लघकुथा में सकूुन की परिभाषा कुछ नये 
अदंाज से की गई ह ै। भाषा के प्रति सजग वीणा को बड़ा सकूुन 
मिला जब एक डिलीवरी बाय ने ससुंस्कृ त भाषा का प्रयोग किया । 

"डस्टबीन" एक घरेल ुहिसंा की शिकार माँ की व्यथा-कथा 
ह,ै जो परुूष की ज्यादती को चपुचाप इसलिये सहन कर लेती 
ह,ै कि घर में शान्ति बनी रह े। परुूष द्वारा बार-बार किये अपमान 
से स्त्री मन टूटे काँच किरचन सा किरचता रहता ह ै । टूटे काँच 
की किरचन को प्रतीक बनकार लिखी यह लघकुथा सीध ेमर्म पर 
चोट करती ह ै। 

‘परुूष’ नामक लघकुथा में स्त्री को नदी और परुूष को सागर 
के रूप में वर्णित करने में सनु्दर प्रतीक एवं बिम्ब का सहारा लिया 
गया ह ै। 

‘सागर’ के समान धीर-गंभीर और विशाल हृदय वाले परुूष 
को ही स्त्री प्रेम करना पसंद करती ह ै। और उसमें अगंीकृत होना 
चाहती ह ै। यही 'परुूष' लघकुथा का सार ह ै। 

‘भ्रष्टाचार’ कथा में भ्रष्टाचार को एक मानसिक बीमार 
बताकर नेताओ ंपर गहरा कटाक्ष किया गया ह ै। 

‘नकुसान’ लघकुथा इस कटु सत्य को उजागर करती ह ैकि 
इस व्यवहारिक जगत में अधिक उदार हृदय वाला व्यक्ति कई बार 
अपना ही नकुसान कर लेता ह ै। 

‘चौराहा’ लघकुथा महानगरों में बदलते शहरों की ट्रैफिक 
समस्या की ओर इशारा करती ह ै। 

‘बारिश की बूँदें’ में किन्नरों पर तीन लघकुथाए ँ रंभा, 
दस रुपये, असबाब लिखी गई हैं । तीनों में ही किन्नरों की 
बेबसी, मायसूी, बेचारगी दर्शित हैं, पर खशुी की बात तो यह ह ै
कि तीनों लघकुथाओ ंमें उनका उजला पक्ष यानि संवेदना का चरम 
बतलाकर पाठकों का दिल जीता गया ह ै। 

‘क्रू र मानव’ एक मानवेत्तर लघकुथा ह,ै जिसमें एक मादा पक्षी 
की व्याकुलता तड़प कर मर्म को विचलित कर दतेी ह ैजब एक मात्र 
बच ेवकृ्ष को काट दिया जाता ह,ै जिस पर उसका बसेरा था । 

 ‘उमस’ एक बढ़िया लघकुथा ह ै । कथ्य भाषा शलैी और 
सटीक शीर्षक के कारण यह एक सशक्त लघकुथा बन पडी ह ै। 

आजकल माता-पिता बच्चे को एक बँधी बंधाई जिन्दगी 
जीने को मजबरू कर रह ेहैं । जिसमें उनका बचपन खो जाता ह ै। इस 
बात से ‘मीत’ नामक बच्चे के दादा व्यथित रहते थे । मीत परीक्षा 
में प्रथम आता ह,ै तो दादाजी के बढ़िया परुस्कार के विकल्प में वह 
केवल चाकलेट माँगता ह,ै और दादा जी सकूुन की सांस लेते हैं कि 
अभी भी पोते में बचपन बचा ह ै। 

इसी प्रकार की उम्दा लघकुथा ‘परिकल्पना’ लघकुथा ह ैजो 
धार्मिक उन्माद की परिकाष्ठा को दर्शाती ह ै। 

अब हम बात करते हैं लघकुथा के कलापक्ष की । कथानक , 
उल्लेख, भाषा, शिल्प, शलैी, और पंच ये लघकुथा के मखु्य तत्व 
ह ै। उदशे्य हीन लघकुथा महत्वहीन होती ह ै। 

निशा की लघकुथाओ ंके उद्देश्य पर बात करें तो पायेंगे वे इस 
मामले में खरी उतरती हैं । लघकुथा का मखु्य कार्य ह ैआमजन के 
मन की संवेदनाओ ंको जागतृ करना । यह कार्य लघकुथाए ँसमाज 
की विसंगतियों को सामने लाकर करती ह ै। उनकी लघकुथाओ ंमें 
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कचरा बीनने वाले बच्चें की विवशता ह ै(कड़ी), तो एक छोटी-सी 
माँग की परू्ति उनकी आखँों की चमक बढ़ा दतेी ह ै । (इदं्रधनषु) 
लघकुथा का कोई पात्र सीमित आय में ही खशुी ढँूढ लेता ह ै
(सकूुन) तो कहीं एक पत्नी अपने नेता पति पर कटाक्ष करती ह ै
(भ्रष्टाचार) । कहीं नदी का निनाद ह ै तो कहीं कटे वृक़्ष के ठँूठ 
मानव के लालच को दर्शा रह ेहैं । (ठँूठ) । चौराहा जैसी लघकुथा 
में मटे्रो सिटी के लोगों की परेशानियाँ ह ै। रेप पर चर्चा ह ैतो स्त्री 
आटो चालक की जिजिविषा की भी बात ह ै । इस प्रकार निशा 
की लघकुथाए ँ सीध े समाज से जड़ेु मदु्दों से जड़ुी हैं और ये ही 
लघकुथाओ ंके कथ्य हैं । 

अब बात करते हैं भाषा शलैी और शिल्प की । इस संग्रह की 
अधिकांश लघकुथाए ँपारिवारिक और सामाजिकता के ताने-बाने 
में बनुी गई हैं और उसी के कारण भाषा सीधी सादी तथा बोधगम्य 
ह ै। अधिकतर लघकुथाओ ंकी शलैी वर्णनात्मक ह ै। संवाद शलैी 
का खलुकर प्रयोग कथानक को बोधगम्य तथा रोचक बनाता  
ह ै। लघकुथाओ ंमें शब्दों का चयन शिल्प के सौन्दर्य को बढ़ाने में 
सहायक हुआ ह ै। दखेिए कुछ उदाहरण -

‘और स्त्री को क्या चाहिए? एक धीर, गम्भीर परुूष का साथ, 
जो उसे सम्पूर्णरूप से अगंीकार कर सके । ’परुुष’

"उसके गालों को अश्रुओ ंने अपनी राह बना ली । " 

"आपकी अगंलुियाँ में चभुी हुई ये किरचने मरेे मन मस्तिष्क 
को लहुलहुान कर दतेी ह ै। ’’ (किरचन)

"रूई के फाह ेजैसे सफेद काया लिये बढेू बादलों के झुडं 
आसमान में भटक रह ेथे । " (अनभुतूि) 

"काश कोई ऐसा हो जो मरेे लिये धरती और आसमान बने । 
" (मीत)

इन लघकुथाओ ंमें कहीं-कहीं वाक्य संयोजन की श्रेष्ठता भी 
दखेने को मिलती ह ै। एक नज़ीर -

"माँ, तो क्या सरूज के अस्त होने के साथ एक लड़की का 
सोच विचार और स्वतंत्रता भी अस्त हो जाती ह?ै" 

अब मैं लघकुथाओ ंकी कमियों की ओर भी ध्यान आकर्षित 
करना चाहती हू ँ । लगभग सभी लघकुथाए ँ छोटी कहानी का 
आवरण लिये हुए ह ै। लघकुथाओ ंकी संख्या बढ़ाने के लिये कई 
रचनाए ँसाधारण कथ्य के कारण प्रभावशाली नहीं बन पड़ी । जींस, 
प्रयोगशाला, महिला दिवस, नकलची, वरदान, कश्ती, पोखरा का 

मलेा, बाईक का मिजाज आदि साधारण लगी । कई लघकुथाए ँ
उपदशेात्मक हो गई । गिद्ध, सदाबहार इसी श्रेणी की हैं । ‘निपटारा’ 
लघकुथा का शीर्षक लघकुथा में कथानक से मले नहीं खाता? 
‘ऑफर’ अधिक सटीक होता । इस संग्रह की प्रतिनिधि लघकुथा 
अपना प्रभाव छोड़ने में सफल नहीं रही हैं । 

इन छोटी-मोटी कमियों के बावजदू ‘बारिश की बूँदें’ पाठकों 
को अवश्य पसंद आएगी, ऐसी मझु ेपरू्ण आशा ह ै। मैं निशा जी के 
उज्जवल भविष्य की कामना करती हू ँअगला लघकुथा संग्रह और 
अधिक प्रभावशाली होगा । 

समीक्षक: मनोरमा पंत, मो. 9229113195, 

ईमेल : manoramapant33437@gmail.com

‘पुस्तक का नाम: बारिश की बूदेँ 

लेखिका: निशा भास्कर, पालम, नई दिल्ली, 

मो. 9868533100

विधा: लघुकथा 

प्रकाशन: किताबघर प्रकाशन 
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(लेखिका सतंोष श्रीवास्तव से 
वरिष्ठ लेखिका डॉ. मिथिलेश दीक्षित 
की बातचीत)

डॉ. मिथिलेश दीक्षित: हिदंी में 
लघकुथा का उद्भव आप कब से 
मानते हैं और प्रथम लघकुथाकार का 
श्रेय किसको दतेे हैं?

सतंोष श्रीवास्तव: विचारणीय 
प्रश्न ह ैआपका । आज जब लघकुथा ने अपना मकुम्मल स्थान पा 
लिया ह ैतो साहित्य जगत में खलबली मची ह ैकि पहली लघकुथा 
का स्थान किसे दिया जाए । इसमें सबसे अधिक महत्वपरू्ण ह ै
प्रकाशन वर्ष और समय लेकिन वर्ष तो बहुत सारी लघकुथाओ ं
के प्रकाशन का एक ही हो सकता ह ै। मास,सप्ताह भी एक ही हो 
सकता ह ै। 

यह बड़ा पेचीदा काम ह ै। कुछ इसकी शरुुआत छत्तीसगढ़ 
के प्रथम पत्रकार और कथाकार माधवराव सप्रे की लघकुथा "एक 
टोकरी भर मिट्टी" से मानते हैं । कुछ 1916 में सरस्वती पत्रिका में 
प्रकाशित पदमुलाल पनु्नालाल बख्शी की लघकुथा झलमला को 
मानते हैं । इसके लिए हमें लघकुथा के प्रकाशन काल का इतिहास 
खगंालना पड़ेगा । 

भारतेंद ु हरिश्चंद्र की "अगंहीन धनी "और "अद्भुत संवाद 
कथाए"ं 1876 में परिहासिनी में प्रकाशित हुई । 

माधवराव सप्रे की" एक टोकरी भर मिट्टी" छत्तीसगढ़ मित्र 
में 1901 में, छबीलेलाल गोस्वामी की "विमाता" सरस्वती में 
1915 में, पदमुलाल पनु्नालाल बख्शी की "झलमला" सरस्वती 
में 1916 में, जगदीश चदं्र मिश्र की "बढू़ा व्यापारी "सरस्वती में 
1919 में, जयशकंर प्रसाद की "गदुड़ी में लाल "प्रतिध्वनि में 
1926 में प्रकाशित हुई । उनकी अन्य लघकुथाए ंगदूड़ साई,ं पत्थर 
की पकुार, उस पार का योगी, करुणा की विजय, खडंहर की लिपि, 
कलावती की शिक्षा ,चक्रवर्ती का स्तंभ सभी प्रतिध्वनी में 1926 
में प्रकाशित हुई । प्रेमचदं की "बाबाजी का भोग" प्रेम प्रतिमा में 
1926 में, जयशकंर प्रसाद की "बैरागी "आकाशदीप में 1929 

लघुकथा मेरा जुनून है- सतंोष श्रीवास्तव

में तथा कन्हैया लाल मिश्र प्रभाकर 
की "सेठजी" 1929 में प्रकाशित  
हुई । इन लघकुथाओ को प्रथम हिदंी 
की लघकुथा के आधारभतू तत्व या 
मानक तत्वों की दृष्टि से दखेने से पहले 
उन लघकुथाओ ं को भी खगंालना 
आवश्यक ह ै जिन्हें आधारभतू तत्व 
में खरा कहा जाता ह ै । जैसे-जैसे हिदंी 
लघकुथा का विधा परक रूप स्पष्ट हुआ, 
मान्य वैसे-वैसे पहली हिन्दी लघकुथा की चितंा भी उत्पन्न हो 
गई । समाज द्वारा लघकुथा विधा को बहुत लोकप्रियता मिलने 
के तहत अकादमियों में इसका प्रवेश निश्चित हो गया और उससे 
पठन-पाठन शोध एवं अध्ययन के रास्ते खलु गए । लेकिन इसके 
लिए निश्चित तौर तरीके और अनशुासन भी तय किए गए । इसी के 
अतंर्गत प्रथम हिदंी लघकुथा की खोज आज भी शोध का विषय 
ह ै। 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित: लघकुथा की विकास-यात्रा के 
परिप्रेक्ष्य में इसके वर्तमान स्वरूप पर प्रकाश डालें । 

सतंोष श्रीवास्तव: पिछले दशकों से अब तक लघकुथा 
ने निरंतर विकास के सोपान चढ़े । हिदंी की अन्य सभी विधाओ ं
की तलुना में अधिक लघ ुआकार होने के कारण यह समकालीन 
पाठकों के ज्यादा करीब ह ैऔर सिर्फ  इतना ही नहीं यह अपनी 
विधागत सरोकार की दृष्टि से भी एक परू्ण विधा के रूप में हिदंी 
जगत में गहरे जड़ें जमा रही ह ै। 

इसे स्थापित करने में जितना हाथ लघकुथाकारों का रहा 
ह ै उतना ही कमलेश्वर, राजेन्द्र यादव, बलराम, डॉ सतीशराज 
पषु्करना, सतीश राठी आदि संपादकों का भी रहा ह ै। खास कर 
लघपुत्रिकाओ ंके संपादकों का । 

लघकुथा में कुछ उल्लेखनीय कार्य भी हुए ,नए प्रयोग 
भी । जैसे डॉ सतीश राज पषु्करणा जी के संपादन में "बहस के 
चौराह ेपर" लघकुथा के आलोचनात्मक आलेखों की यह पहली 
पसु्तक ह ैजो 1983 में प्रकाशित हुई । लघकुथा की तत्कालीन 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित सतंोष श्रीवास्तव

साक्षात्कार
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मान्यताओ ंको दखेते हुए यह एक ऐतिहासिक कार्य था । उसमें दी 
गई मान्यताओ ंको समय-समय पर संशोधित कर दिया गया लेकिन 
उस तरह का शास्त्रीय और सनुियोजित कार्य दोबारा नहीं हुआ । 
बरेली सम्मेलन 11, 12 फरवरी 1979 में लघकुथा पाठ के बाद 
त्वरित समीक्षा का प्रयोग किया गया । परूी चर्चा को रिकॉर्ड करके 
ज्यों का त्यों प्रकाशित कर दिया गया । खरी-खरी बात बहुत से लघ ु
मानसिकता के रचनाकारों को अच्छी नहीं लगी । 

आज तक बहुत से सम्मेलनों में लघकुथा पर सार्थक चर्चा 
परिचर्चा हो चकुी ह ै। लेकिन प्रकाशन में सारी बातें हवा में खो जाती 
हैं । तत्पश्चात, हिदंी लघकुथा का सौंदर्यशास्त्र, कथादशे सर्जना 
और समीक्षा, वर्तमान लघकुथा आदि पत्रिकाओ ंने लघकुथा पर 
विशषेांक निकाले । 

लघकुथा के क्षेत्र में मधदुीप जी की भी महत्वपरू्ण भमूिका 
रही ह ैउन्होंने स्वयं के संपादन में और अन्य लोगों के संपादन में 
पड़ाव और पड़ताल के 30 खडं निकाले हैं । 

लघकुथा विमर्श संपादक डॉ राम कुमार घोटड के साक्षात्कार 
कुछ असहमति के साथ एक सार्थक प्रयास ह ै । "हरियाणा की 
लघकुथा" डॉ रूप दवेगन ने हरियाणा के 51 लघकुथाकारों को 
हरियाणा में लघकुथा की विकास यात्रा के साथ प्रस्तुत किया ह ै। 

वर्तमान समय में मानवेतर लघकुथाओ ं को लेकर भी 
कई अकं निकाले गए । और पसु्तकें  छपी । हरियाणा सिरसा से 
राजकुमार निजात ने दिव्यांगजन साहित्य पर आधारित लघकुथा 
संकलन "हौसलों की लघ ुकथाए ं"प्रकाशित की ह ैजो अपने आप 
में एक नया प्रयोग ह ैक्योंकि अभी तक दिव्यांगों पर आधारित परूा 
का परूा लघकुथा संकलन नहीं के बराबर ह ै। इस लघकुथा संकलन 
में मरेी भी दो लघकुथा शामिल हैं । दो बूंद आसं ूऔर गूंगी । यह 
दोनों लघकुथाए ंराजकुमार निजात द्वारा दिए हुए विषय दिव्यांग पर 
आधारित ह ै। यह दोनों लघकुथाए ंकाफी चर्चित हुई और इन पर 
पसु्तक समीक्षा में खास ध्यान दिया गया । 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित: आपकी दृष्टि में हिन्दी के कथात्मक 
साहित्य में लघकुथा का क्या स्थान ह?ै

सतंोष श्रीवास्तव: लघकुथा ने पिछले दशकों से अब तक 
अपने लिए एक सदुृढ़ जमीन रची ह ै । पहले पत्रिकाओ ंमें मात्र 
फिलर के रूप में इस्तेमाल होने वाली लघकुथा अब कथात्मक 
साहित्य में अपनी जगह बना चकुी ह ैऔर इसका परूा श्रेय जाता 
ह ैपत्रिकाओ ंके संपादकों को और विभिन्न साहित्यिक संस्थाओ 
द्वारा लघकुथा पर आयोजित सम्मेलनो को । जब मैं ममु्बई टाइम्स 

ऑफ इडंिया में पत्रकार थी । वहाँ से सारिका, धर्मयगु, माधरुी 
पत्रिका निकलती थी । अक्सर इन पत्रिकाओ ं में लघकुथा को 
फिलर के रूप में लिया जाता था । तब मैंने लघकुथा के विधान को 
समझा । मझु ेलगा लघकुथा अपने आप में एक महत्वपरू्ण विधा ह ै
जिसका कलेवर छोटा ह ैपर सोच व्यापक । उन्हीं दिनों सारिका के 
संपादक कमलेश्वर जी ने लघकुथा अकं निकाला । जिसमें संपादन 
सहयोगी मडंल में मैं भी थी । ढेरों लघकुथाए ँआई ंपर अधिकतर 
व्यंग्य से जडु़ी । व्यंग्य प्रधान लघकुथाए ँहरिशकंर परसाई जी ने 
भी लिखी । पर उन्हें छोटे-छोटे व्यंग्य कहना उचित ह ैलघकुथा 
नहीं । सारिका का लघकुथा अकं पाठकों के बीच विशषे जगह 
नहीं बना पाया । दशक आठवाँ था और लघकुथा अपनी जगह 
बनाने के लिए संघर्षरत । कमलेश्वर जी ने लघकुथा आदंोलन में 
लघकुथाकारों को वरीयता दी । और उसे यथार्थ की जमीन मिली । 
कथ्य की विविधता को लेकर लघकुथा में शलैी के स्तर पर व्यापक 
प्रयोग हुए । भाषा के गठन में बदलाव आया । 

सारिका ने फिर जोखिम उठाया और श्रेष्ठ लघकुथाए ंऔर 
समांतर लघकुथाओ ंके अकं निकाले । इन विशषेांकों ने लघकुथा 
को चरमोत्कर्ष के ठिकाने दिखाए । पाठक भी बटोरे । मरेी सारिका 
में छपी पहली लघकुथा "गलत पता" पर दरूदर्शन के लघ ुफिल्म 
निर्माता रवि मिश्रा की नजर पड़ी और उस पर फिल्म बनी जो मटे्रो 
चनैल पर प्रसारित हुई । इस फिल्म ने लघकुथा की ओर मरेा रुझान 
पैदा किया और तब से सिलसिला जारी ह ै। 

लघकुथा कभी भी उपेक्षित नहीं रही । यह बात दीगर ह ैकि 
इस विधा की ओर लेखकों का ध्यान धीरे-धीरे गया । पत्रिकाए ँ
भी लघकुथाओ ंको अपने कलेवर में स्थान दतेी रही और पसु्तकें  
भी प्रकाशित होती रही । मरेा तो लघकुथा की ओर ऐसा रुझान 
हुआ कि आलम यह था कि जिस भी पत्रिका में मरेी लघकुथा 
छपती पाठकों का खबू प्रतिसाद मिलता । मझु ेलघकुथा लिखने में 
आनन्द आने लगा । तभी पटना से लघकुथा परुोधा डॉ सतीश राज 
पषु्करणा का एक पोस्टकार्ड प्राप्त हुआ । " आपका चयन लघकुथा 
सारस्वत सम्मान के लिए किया गया ह,ै कृपया स्वीकृति दें । " 

मरेे लिए यह अचानक मिला बेहतरीन तोहफा था । यह 
आयोजन अखिल भारतीय लघकुथा सम्मेलन में अखिल भारतीय 
लघकुथा प्रचार प्रतिष्ठान के द्वारा किया जा रहा था । उस वर्ष 
दिल्ली में आयोजित विश्व पसु्तक मलेे में मधदुीप जी से भी मिलना 
हुआ और संयोग कुछ ऐसा कि अगले वर्ष का लघकुथा सम्मान 
भी मरेी झोली में । 
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पटना से ही अखिल भारतीय प्रगतिशील लघकुथा मचं 
पटना द्वारा आयोजित लघकुथा सजृनश्री सम्मान के लिए मरेा 
चयन किया गया । 

लघकुथा की पत्रिकाओ ंआरोह अवरोह,संरचना आदि में भी 
मरेे लघकुथा पर आधारित लेख और लघकुथाए ँडॉ. सतीश राज 
पषु्करणा और कमल चोपड़ा जी ने लगातार छापीं । मरेे सामने एक 
बड़ी चनुौती आ गई कि क्या मझु ेअपने लेखन को परूा लघकुथा 
की ओर ही मोड़ना पड़ेगा? पंजाबी की लघकुथा की पत्रिका मिन्नी 
में भी मरेी लघकुथाए ं श्याम सुंदर अग्रवाल द्वारा अनवुाद करके 
प्रकाशित की गई । श्याम सुंदर अग्रवाल जी ने मझु ेअबंाला में होने 
वाले लघकुथा सम्मेलन में आमंत्रित भी किया पर मैं जा नहीं पाई । 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित: लघकुथा के स्वरुप, स्तर और 
विकास में सोशल मिडिया की क्या भमूिका ह?ै

सतंोष श्रीवास्तव: वर्तमान समय सोशल मीडिया का समय 
ह ै । व्हाटसएप, फेसबकु, टि्वटर, इसं्टाग्राम ,ब्लॉग जैसी सोशल 
मीडिया की भमूि पर निरंतर रचनाए ंरची जाती हैं, पढ़ी जाती हैं 
और लाखों पाठकों तक पहुचंती हैं । अभिव्यक्ति की स्वतंत्रता का 
यह सबसे गतिशील माध्यम ह ै। 

लघकुथा पर आधारित कई फेसबकु पेज और फेसबकु ग्रुप 
क्रियाशील हैं । किताबों की दनुिया में पाठकों की कमी की बात 
अकसर उठती रही ह ै। इसकी रही सही कसर अब सोशल मीडिया 
ने परूी कर दी ह ै। सोशल मीडिया के साथ अन्य तरह के गैजेट भी 
जडु़ गए हैं । आम राय ह ैकि सोशल मीडिया साहित्य को समदृ्ध 
कर रहा ह ैलेकिन स्थापित लेखकों का मत ह ै कि यह पतन की 
ओर ले जा रहा ह,ै क्योंकि इससे किताबें पढ़ने की ललक निरंतर 
कम होती जा रही ह ै। हालांकि सोशल मीडिया पर कुछ स्थापित 
साहित्यकार भी मौजदू हैं, वे लगातार अपनी सक्रियता से सार्थक 
हस्तक्षेप कर रह ेहैं । इसके साथ ही कुछ नए लोग भी हैं जिन्होंने 
अभी-अभी लिखना शरुू किया ह,ै वे लगातार अपनी रचनाए ंयहाँ 
साझा करते हैं । कहना चाहिए कि वर्तमान समय में कई लोग हिदंी 
की पत्रिकाओ ंकी मार्फ त नहीं, बल्कि सोशल मीडिया के जरिए ही 
स्वयं को स्थापित करने में सफल हुए हैं । 

मरेा मानना ह ैकि जिस तेजी से यवुा लघकुथाकार लघकुथाए ं
लिख रह ेहैं इससे उनको एक बेहतर जमीन मिली ह ैऔर अपनी 
बात रखने की आजादी भी मिली ह ैक्योंकि विभिन्न पत्र-पत्रिकाओ ं
में संपादक जरूरी नहीं ह ैकि उनकी रचनाए ंछापें या उनकी किताबें 
प्रकाशक छापें क्योंकि आजकल पैसे लेकर किताब छपने का 

चलन चल चकुा ह ैऔर बड़े-बड़े प्रकाशक जो बिना पैसे लिए 
छापते हैं नए लेखकों को बहुत कम तवज्जो दतेे हैं । 

लेकिन साथ ही यह भी बात विचारणीय ह ैकि सोशल मीडिया 
से गम्भीर साहित्य का नकुसान भी हो रहा ह ै। पाठक अब किताबों 
और पत्रिकाओ ं में प्रकाशित रचनाओ ं को खास तवज्जो नहीं  
दतेे । बड़ी से बड़ी रचना पर बधाई संदशे मसैेंजर, मले या वाट्सएप 
में आने लगे हैं । उन पर कोई गहरा विश्लेषण या विस्तृत प्रतिक्रिया 
दरु्लभ होती जा रही ह ै। पाठकों ने जैसे लेखन की गहराई में जाना 
छोड़ दिया ह ै। सारा समय तो सोशल मीडिया पर सचूनाओ ंको 
प्राप्त करने या दनेे में ही चला जा रहा ह ै। गम्भीर साहित्यिक चर्चाए ं
जो जगह-जगह हुआ करती थीं, वो भी कम नज़र आ रही हैं । 

जहाँ तक सवाल सोशल मीडिया के नकारात्मक प्रभाव का 
ह ै। मरेा मानना ह ैकि हर चीज के दो पहल ूहोते हैं । दखेने वाली 
बात ये ह ैकि लेखन किस माध्यम से हो रहा ह,ै लेखक अपने लिख े
के लिए जिम्मेदार ह ै। असल बात लिख ेगए कथन की गणुवत्ता 
की ह,ै माध्यम की नहीं । और गणुवत्ता लेखक की चतेना पर 
निर्भर करती ह ै। कोई लेखक यदि महत्ववपरू्ण बात कह रहा ह,ै तो 
सोशल मीडिया उसे एक मचं प्रदान कर रहा ह ै। फिर चाह ेलघकुथा 
हो कविता और कहानी हो या उपन्यास हो । आजकल तो संस्मरण 
भी फेसबकु पर पढ़ने मिल जाते हैं । और इससे जानकारियां ही 
बढ़ती ह ैघटती नहीं । 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित: लघकुथा की वर्तमान स्थिति से 
आप कहाँ तक संतषु्ट हैं?

सतंोष श्रीवास्तव: सन 2017 से मैंने "सीप में समदु्र" 
लघकुथा संग्रह पसु्तक को संपादित करने का कार्य आरंभ किया, 
जो पसु्तक रूप में प्रकाशित होकर 2018 के उत्तरार्ध में मरेे हाथ 
आया । सहयोगी संपादक काँता राय थीं । इस संग्रह में दशेभर 
के लघकुथाकारों की लघकुथाओ ंको हमने आमतं्रित कर उनपर 
बारीकी से काम किया । मरेे सामने चनुौती थी कि यह लघकुथाए ं
अगर इसमें प्रकाशित होती हैं तो वह लघकुथा के मानक में दरुुस्त 
होनी चाहिए इन लघकुथाओ ंमें कनिष्ठ और वरिष्ठ लेखकों की 
लघकुथाओ ं से गजुरते हुए मैंने पाया कि जहाँ एक ओर वरिष्ठ 
लेखकों की लघकुथाओ ंने मझु ेप्रभावित किया वहीं नए लेखकों 
की लघकुथाओ ंने कई प्रश्न चिन्ह मरेे दिमाग में खड़े कर दिये । 

लघकुथा लेखन तो बहुत हो रहा ह ैपर कथ्य की ताजगी कम 
दिखाई द ेरही ह ै। खासकर महिला लघकुथाकारों की लघकुथाओ ं
में । वही घिसे पिट कथानक, पितसृत्ता, असरुक्षा स्त्री लेखन के इर्द-
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गिर्द चक्कर लगाती लघकुथाए ं। तो मझु ेलगा कि लघकुथाओ ंपर काम तो बहुत हो रहा ह ैलेकिन स्थिति चितंाजनक भी ह ै। जैसा कि 
संरचना के संपादकीय में कमल चोपड़ा जी ने चितंा प्रकट की ह ैकि एकाँगी और लघ ुआकारीय होने के कारण सतही लेखन की वजह 
से लघकुथा पर भी प्रश्नचिन्ह लगना स्वाभाविक ह ै। सतही लेखन की चनुौती को लघकुथा लेखकों और संपादकों को गंभीरता से लेना  
होगा । इसके लिए सही और सार्थक लेखन के फर्क  को समझना आवश्यक ह ै। आज किसी भी यवुा रचनाकार का परिचय पढ़िए तो 
चालीस पचास परुस्कार उसे मिल चकेु हैं । लगभग इतनी ही किताबें भी प्रकाशित हो चकुी हैं । कस्तूरी मगृ के समान यह अधंी दौड़ ह ै
जिसका असर लेखन पर पड़ रहा ह ै। 

मरेा मानना ह ैलिखना एक तपस्या ह,ै चितंन मनन ह ैऔर गंभीरता ह ै। लेखन की प्रतिबद्धता शब्दों की गढ़ूता, विचारों की तीक्ष्णता 
और संवेदना की तीव्रता साहित्य को समदृ्ध करती ह ै। 

लघकुथा का तेजी से प्रादरु्भाव बहुत अधिक संख्या में उसका प्रकाशन, शोध शिविर और साहित्यिक सम्मेलनों में अपना स्थान 
बना लेने की ओर ध्यान खींचने का काम तो लघकुथा कर रही ह ैलेकिन संदहे इस बात का भी ह ैकि किसी भी चीज की अधिकता उसके 
प्रति मनषु्य का आकर्षण समाप्त कर दतेी ह ै। लघ ुकथा लिखी जाती रह ेपर सारगर्भित हो ताकि यह सिद्ध हो कि "दखेन में छोटे लगे घाव 
करे गंभीर" 

डॉ. मिथिलेश दीक्षित, जी-91,सी, सजंय गान्धी पुरम, लखनऊ-226016 (उ.प्र. )

सतंोष श्रीवास्तव, मो. 9769023188, Email: kalamakar.santosh@gmail.com

"कोई और माल दिखाइए?"

"इसमें कोई कमी तो ह ै नहीं, 
बिलकुल ताजा ह ै। "

"छोड़ो भाई । कोई बढ़िया माल 
हो तो दिखाइए । "

"पैसे कुछ ज्यादा लगेंगे । "

"पैसों की चितंा मत कीजिए । 
बस माल में दम होना चाहिए । "

"कितने साल तक की हो?"

"साल-वाल की बात नहीं ह,ै बात मजे की ह,ै वो आना 
चाहिए । "

"खबूसरूती वगैरह ? "

"ठीक-ठीक हो पर स्लिम भरपरू होनी चाहिए । चहेरा मोहरा 
फोटोजनिक ही काफी ह ै। "

माफीनामा  

"कोई और खास बात?"

"हाँ ! अपना उसलू ह ैकि माल अपनी बिरादरी की नहीं होना 

चाहिए । "

"तब तो थोड़ा इतंजार करना पड़ेगा । खबर आ चकुी ह ै । 

माल कल तक पहुचँगेा । "

"पल का भरोसा नहीं, तमु कल की बात कर रह ेहो मियां । 

इतंजार नाममुकिन ह ै। "

"आज तो मशु्किल ह ैजनाब । "

"अमां मन की सेज बेताबी से सजी ह,ै थैली खलुी हुई ह ै। 

जितना चाह ेनिकाल लो । जो हाजिर ह ैउसे ही भजे दो । ऊपर वाले 

से माफ़ी माँग लेंगे । "

माल रवाना होते ही माफीनामा भी तैयार करवा दिया गया । 

—साहिबाबाद, मो. 9911127277

सरुेंद्र कुमार अरोड़ा 

लघुकथा
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घड़ी की सइुयां रात्रि के मौन को भगं 
करती हुई आगे बढ़ रही हैं । रात्रि के 
लगभग साढ़े ग्यारह बजे हैं, लेकिन 
नींद बसेसर बाब ूसे अभी कोसों दरू  
ह ै । इस बीच उनकी बढ़ूी हो रही 
आखँें अधंरेे की कुछ-कुछ अभ्यस्त 
हो चली हैं । अधंकार के बावजदू 
कमरे में एक मद्धम सी रौशनी भी ह ै। 

इसमें वे कमरे में मौजदू एक-एक चीज़ 
को दखे सकते हैं । 

कुछ ऐसी ही रौशनी उनके स्मृति-पटल पर भी कार्य कर 
रही ह ै। बसेसर बाब ूका नौकरी के लिए शहर चले आना... फिर 
नीरू, मोहन और विजय । पहले माता और फिर वदृ्ध पिता का 
गांव में स्वर्गवास... और उसके बाद तो उन्होने गांव से बिल्कु ल 
ही सम्बन्ध-विच्छेद कर लिया । गांव की हवेली बेचकर शहर में 
इस डेढ़ कमरे का जो जगुाड़ बिठाया तो तबसे डेढ़ कमरा ही चला 
आ रहा ह ै। 

अब तो बच्चे भी बड़े हो चले हैं । नीरू और मोहन तो कॉलेज 
जाते हैं । विजय अभी मटै्रिक पढ़ रहा ह ै। और परबतिया... सहसा 
बसेसर बाब ूकोहनियों के बल जरा उठकर, अधलेटे-अधबैठे से 
होकर बड़ी हसरत से परबतिया को निहारते हैं । ननू-तेल के झझंटों 
ने ऐसा उलझाया कि कब उनके और परबतिया के बीच दो-तीन 
खाटें और आ बिछी, इसका उन्हें पता ही नहीं चला । 

वे... नीरू, मोहन और विजय की चारपाईयों के पीछे, दरू 
कोने में ढीली सी खटिया पर सोई परबतिया को बड़े ध्यान से दखेते 
हैं । क्या यही उनकी बरसों की साथिन ह ै! अचानक कई मधरु यादें 
उन्हें पलुकित कर जाती हैं । किन्तु अगले ही पल वे उदास हो जाते 
हैं । वक्त कितना निर्मम ह ै। इसंान को कितना बदल दतेा ह ैयह । 
आदमी चाह ेलाख शक्तिमान होने का दम भर ले, वक्त के आगे 
वह खिलौना ही ह ै। 

अचानक वह अपने बैड के साथ लगा स्विच 'ऑन' कर दतेे 
हैं । सारा कमरा दधूिया प्रकाश से नहा उठा ह ै । किसी अजानी 
आशकंा के वश वे तरंुत स्विच 'ऑफ' भी कर दतेे हैं । शीघ्र ही 
वे पनु: स्विच 'ऑन' करते हैं । सोई हुई परबतिया दधूिया प्रकाश 

बसेसर बाबू

में कितनी भली लग रही ह ै। वे एक नजर अपने बच्चों पर डालते  
हैं । दनुिया मानती ह ै बच्चे वदृ्ध माता-पिता का सहारा बनते  
हैं । हुहं, बकते हैं सबके सब । स्वयं वे कितना सहारा बने अपने  
माँ-बाप का !

सहसा उनका मन कसैला होने लगा ह ै । उनके हृदय में 
एकाएक विरक्ति के भाव उमड़ने लगते हैं । फरेब ह ैयह दनुिया । 
तभी उनकी विचार-शृखंला टूटती ह ै। नीरू ने उन्हे टोका ह-ै 'पापा, 
आप सोये नहीं अब तक ?’

'बस, सो ही रहा था । ' कहते स्विच 'ऑफ' कर वे पनुः सोने 
का असफल-सा उपक्रम करने लगते हैं । घड़ी की सइुयां अभी भी 
मथंर गति से आगे बढ़ रही हैं । टिक..टिक..टिक..टिक.. । 

नई दिल्ली, मो. 9871357136

अनिल शूर आज़ाद

लघुकथा

एक भिखारी ने उसे पकुारा- " बेटी 
सनुों... दस रुपए दो ना ! भखूा  
हू.ँ.. । "

भिखारी द्वारा इस तरह 
बेटी कहकर पकुारना उसे अच्छा  
लगा । उसने कम उम्र में ही अपने 
माता-पिता को एक एक्सीडेंट में खो 
दिया था और वह उनके प्यार-स्नेह से 

वंचित रह गई... । 

बेटी संबोधन से भिखारी ने फिर पकुारा- " बेटी... !"

उसका मन भीग गया । उसने भिखारी को सौ रुपए का नोट 
पकड़ाते हुए कहा- "लीजिए पिताजी... !"

भिखारी उसका मुहँ दखेता रह गया । उसे आज तक किसी ने 
भी इस तरह पिताजी कह कर नहीं पकुारा था । सभी उसे दतु्कारते । 

पिताजी और बेटी के संबोधन ने एक-दसूरे के भीतर अनाम-
अदृश्य रिश्ते के एहसास भरे मीठे झरने बहा दिए । 

सोजत सिटी, राजस्थान

अनाम रिश्ते 

रशीद ग़ौरी

लघुकथा
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"ओये, त ू इतनी उदास क्यों ह ै 
आज ?"

"ऊपर मैंने सनु रखा था यहाँ 
के लोग बहुत दषु्ट और स्वार्थी होते 
हैं, आज दखे भी लिया । "

"पगल,ू कैसे दखे लिया ?"

"वो आज जब माँ...."

"पहले मरेी बात सनु, अभी हम 
दनुिया की सबसे सरुक्षित जगह पर हैं, अपनी माँ के गर्भ में, समझी 
?"

"जानती हू ँ। "

"फिर इतनी परेशान क्यों ह,ै हमारे माँ-पिताजी हैं न सब 
सम्हाल लेंगे । "

"नही, वो हम दोनों को मरवाने वाले हैं । "

"क्या ! तझु ेकैसे पता ?"

"दोपहर को जब त ूसो गई थी न, तब माँ-पिताजी डॉक्टर के 
पास गये थे ये पता करने की गर्भ में बेटा ह ैया बेटी ?"

"हाँ, फिर ?"

"डॉक्टर ने बताया जड़ुवा बेटियाँ हैं । "

"हौ......"

"फिर पिताजी ने कहा, मैं तीन-तीन बच्चों को नहीं पाल 
सकता डॉक्टर साहब । "

"तीन कहाँ पागल हम तो दो ही हैं न ?"

"हमारे बाद भी उन्हें पतु्र पैदा करना पड़ेगा न, पिण्डदान के 
लिये । "

"फिर आगे क्या कहा पिताजी ने ?"

"पिताजी ने कहा, एक बेटी को निकाल दीजिये हम एक 
अफोर्ड कर लेंगे । "

"फिर डॉक्टर ने कहा ऐसे में दसूरा बच्चा दिमाग से या शरीर 
से या फिर दोनों से विकलांग भी हो सकता ह ै। "

"तब माँ ने कहा, आप दोनों अबॉर्ट कर दीजिये डॉक्टर 
साहब, हम कौन सा अभी बढ़ेू हो गये हैं फिर कंसीव कर लेंगे । "

"फिर ?"

बॉस ने शर्मा जी को बलुाया था । 
"शर्मा जी, कल से अपने यहाँ सौ 
लोगों का प्रशिक्षण आरम्भ हो रहा 
ह ै । सारा कार्य आपको ही दखेना ह ै
क्योंकि सभी सदस्यों में से आप ही 
सबसे अधिक सक्षम व कर्मठ हैं" । 

"धन्यवाद सर, आपने मझु ेइस 
लायक समझा" शर्मा जी बोले । 

शर्मा जी के जाते ही बॉस ने वर्मा को बलुाकर कहा- "इस 
शर्मा पर नज़र रखना, यह बहुत बेईमान और मक्कार ह"ै । 

"मगर सर, वह तो बाहर कह रहा था कि बॉस की यह चाल 
कामयाब नहीं होगी । काम लेने को इसका चहेरा अलग होता ह ै
मगर इसका व्यवहार बिल्कु ल घटिया ह ै। खदु तो खाता ह,ै दसूरों 
को जेब से खर्च हुए पैसे भी नहीं दतेा" । वर्मा ने खलुासा किया । 

"क्या ! बॉस ने हरैानी से कहा । 

"जी हाँ, वो ये भी कह रहा था कि बास खदु को सधुार ले 
वरना सभी उसकी शिकायत ऊपर कर देंगे" । - वर्मा बोला । 

"क्या कह रह ेहो ?- बॉस बोला । 

"मैं सच कह रहा हू,ँ अगर आप इस प्रशिक्षण को फ्लॉप-शो 
में नहीं बदलना चाहते तो अपनी आखँ मूदं लें और काम करने 
वालो को फ्री हैंड दें" वर्मा ने समझाया । 

"तमु ठीक कहते हो" बॉस ने टाई की नॉट खोलते हुए कहा । 

कैथल हरियाणा, मो. 9812091069

अजन्मी 

फ्लॉप-शोपूजा अग्निहोत्री

डॉ. प्रद्युम्न भल्ला

लघुकथा

लघुकथा

"डॉक्टर ने कल सबुह बलुाया ह ैमाँ को । "
"मतलब कल हम दोनों......."
"मार डाले जायेंगे, वो भी दनुिया की सबसे सरुक्षित जगह । "
कहकर दोनों आपस में गले लगकर बिलख पड़ीं ।

–बिजुरी, मध्य प्रदेश, मो. 7987219458
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“ताऊ जी आप बार-बार मरेी शादी 
के विषय में बात करते हैं, इतनी भी 
जल्दी क्या ह ै ? मैं शादी के लिए 
मना नहीं कर रही पर मझु लंगड़ी से 
शादी करेगा कौन ? कोई मिल भी 
गया तो मझु ेउसके साथ जाना पड़ेगा 
पर मैं आपको किस के सहारे छोड़  
जाऊँगी ?"

"बेटा अभी यह सब बातें छोड़, 
लड़का ढँूढ़ने में भी समय लगता ह,ै पहले यह तो पता चले कि तझु े
कैसा लड़का चाहिए ?"

"इस विषय में कभी नहीं सोचा ताऊ जी, सोचने की हिम्मत 
भी नहीं हुई । हर बार घर बाहर स्कू ल में उपेक्षा, साथियों के 
व्यंग्य वाणों की याद आहत करती रही ह ैपर शिक्षित हो, कुछ 
काम धधंा करता हो, शराबी जआुरी न हो आशंिक विकलांग 
को प्राथमिकता दूगँी पर इसी कस्बे का हो क्यों कि मैं आपके आस 
पास रहना चाहूगँी, भले ही अलग रहू ँ। पास रह कर आपका और 
आपके व्यापार का पहले की तरह ही ध्यान रख सकँू, बस यही 
कुछ इच्छाए ंहैं, बाकी अभी से क्या कह सकती हू ँ?"

"ठीक ह ै बेटा अब इसी आधार पर तलाश करुँ गा । 
'जीवनसाथी मटे्रोमोनियल' में भी रजिस्ट्रेशन करा दतेा हू ँपर ऐसा 
मचै नहीं मिला तो ?”

"ताऊ जी, नहीं मिलेगा तो नहीं करुँ गी पर आपसे दरू नहीं 
जाऊँगी । आप मरेे ताऊ जी ही नहीं मरेे माता- पिता दोनों हैं । माता 
पिता की करोना में मौत के बाद आप न होते तो मझु विकलांग 
लड़की का क्या होता ?"... नम आखँों को पोंछते हुए उसने कहना 
जारी रखा “उस संकट की घड़ी में सब रिश्तेदार कन्नी काट गए 
थे, भाई भी शादी करके अमरेिका जा बसा था... उसने भी कोई 
सधु नहीं ली । ”

तरल आवाज में ताऊ जी ने कहा—“बेटा मैंने तझु पर कोई 
एहसान नहीं किया ह ैऔर अपने को बार-बार लंगड़ी या विकलांग 
मत कह, इस पर तो त ू विजय पा चकुी ह ैऔर मानसिक रुप से 
तो त ूमझुसे भी ज्यादा स्ट्रोंग ह ै। इस दःुख के समय में तनेू अपने 
साथ मझु े,मरेे घर और व्यापार को भी संभाला ह ै। ...बच्चे थे नहीं, 

जीने की वजह

पवित्रा अग्रवाल

लघुकथा

तेरी ताई भी नहीं रहीं... तझु ेले आया तो मझु ेभी जीने की वजह 
मिल गई वरना....                                   मो. 9393385447

ईमेल - agarwalpavitra78@Gmail.com

विमान से नेताजी के उतरते हीं परूा 
इलाका जिदाबाद के नारों से गूँज  
उठा ! फूलमालाओ ंसे लोगों ने उन्हें 
लाद दिया !

उनके चहेरे की चमक दखेने 
लायक थी ! रेड कारपेट पर फूलों 
की बर्षा हो रही थी ! वो मसु्कु राते 
हुए लोगों का अभिवादन स्वीकारते 

हुए मचं की ओर बढ़ रह े थे ! कुछ ही दरे बाद मचं से अपने 
भाषण में कहा, "मैं धन्य हू ँ अपनी जन्मभमूि पर आपका प्यार  
पाकर... ! भाइयों और बहनों जिस तरह से आप लोगों ने तीसरी 
बार भी हमें आपकी सेवा करने का अवसर प्रदान किया ह ै मैं 
एकबार पनुः आपसबों का आभार व्यक्त करता हू ँ!" 

यह दृश्य दखे मचं से दरू खड़े गदह ेने अपने साथी से कहा, 
"मरेे दादाजी ठीक ही कहते थे, सचमचु राजनीति नर से नारायण 
बना सकती ह.ै.. !" 

उसके साथी ने कहा, “मैं समझा नहीं... ?” 
"अरे यार अभी भी नेताजी को नहीं पहचाना ? भलू गए वो 

तालाब... नेताजी की वो परुानी साईकिल... और वो कपड़ो का 
भाड़ी-भड़कम गट्ठर.... याद करो... नेताजी पहली बार पैदल ही 
आये थे, दसूरी बार चार चक्के  से... और तीसरी बार सीध ेवाय ु
मार्ग से... !" 

इस पर खिलखिलाते हुए दसूरे ने कहा, "तो क्या हमलोग 
साक्षात ्नारायण के दर्शन कर रह ेहैं ?”

चहेरे पर अनगिनत सवाल तैरते हुए दोनों दृश्य आत्मसात 
कर रह ेथे !                       –पटना सिटी, मो. 94722 75526 

नारायण

डॉ. सजंय रॉय

लघुकथा
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- हाय, करुणा, आज कित्ते दिन 
बाद दिख रही ह ैत ू? मझु ेलगा या तो 
नौकरी बदल ली तनेू या ट्रेन ?

- कुछ नहीं बदला शभुदा, सब 
कुछ वही ह,ै बस जरा होम फ्रंट  पर 
जझू रही थी, इसलिए रोज़ ही ये ट्रेन 
मिस हो जाती थी । 

- क्यों क्या हुआ ? सब ठीक तो 
ह ैना ?

- वही सास ससरु का परुाना लफड़ा । होम टाउन में अच्छा 
खासा घर ह ै। परूी जिंदगी वहीं गजु़ारने के बाद वहाँ अब मन नहीं 
लगता सो चले आते हैं यहाँ । हम दोनों की मामलूी सी नौकरी, 
छोटा सा फ्लैट और तीन बच्चे । मैं तो कंटाल जाती हू ँउनके आने 
से । समझ में नहीं आता क्या करूँ  । 

- एक बात बता, तेरे ससरु क्या करते थे रिटायरमेंट से पहले ?
- सरकारी दफ्तर में स्टोर कीपर थे । 
- उनकी सेहत कैसी ह ै?
- ठीक ही ह ै। 
- उन दोनों में से कोई बिस्तर पर तो नहीं ह ै?
- नहीं, ऐसी तो कोई बात नहीं ह ै। बस, बढु़ापे की परेशानियाँ 

ह,ै बाकी तो... । 
- और तेरा सरकारी मकान ह ै। तेरे ही नाम ह ैना और तेरे 

हस्बैंड की तो प्राइवेट नौकरी ह ै?
- हाँ ह ैतो ?
- और तेरे ससरु की पेंशन तो 5000 से ज्यादा ही होगी ?
- हाँ होगी कोई 7800 के करीब । 
- बिलकुल ठीक । और त ूरोज़ रोज़ के यहाँ उनके टिकने से 

बचना चाहती ह ै?
- चाहती तो हू,ँ लेकिन मरेी चलती ही कहाँ ह ै। घर में उनकी 

तरफदारी करने के लिए बैठा ह ैना श्रवण कुमार । 
- अब तेरी ही चलेगी । एक काम कर । अपने ऑफिस में एक 

गमुनाम शिकायत डलवा द ेकि तेरे नॉन डिपेंडेंट सास ससरु बिना 
ऑफिस की परमिशन के तेरे घर में रह रह ेहैं । तेरे ऑफिस वाले 
तझु ेएक ममेो इश्यू कर देंगे, बस । सास ससरु के सामने रोने धोने का 

बीच का रास्ता 

सरूज प्रकाश

लघुकथा

नाटक कर दनेा कि किसी पड़ोसी ने शिकायत कर दी ह ै। मैं क्या 
करूँ  ? ऐसी हालत में वे जायेंगे ही । 

- सच, क्या कोई ऐसा रूल ह ै?
- रूल ह ैभी और नहीं भी । लेकिन इस ममेो से डर तो पैदा 

किया ही जा सकता ह ै। 
- लेकिन शिकायत डालेगा कौन ?
- अरे, टाइप करके खदु ही डाल द े। कह ेतो मैं ही डाल दू ँ। 

मैंने भी अपने सास–ससरु से ऐसे ही छुटकारा पाया ह ै। 
–मंुबई, मो. 9930991424 

फ़ैसला
"सलमा बेटी ! अब तमु स्कू ल नहीं 
जाओगी । तमु्हारे दोनों जड़ुवाँ भाइयों 
को भी इस साल भर्ती करवाना ह ै । 
फ़िर कस्बे के बड़े स्कू ल जाने के लिए 
जंगल से गजुरना होता ह ै। " दादी ने 
ऐलान कर दिया । 

सलमा का उदास चहेरा दखे 
उसकी अम्मी बोली, "बस स्कू ल की 

वर्दी और किताबों का ही खर्चा ह ै। बाकी 
फ़ीस तो इसकी माफ़ ह ै। हर साल कक्षा में अव्वल जो आती ह ै। "

मासमू सलमा अपनी अम्मी से लिपट गई । सिसकते हुए उसने 
अपना फ़ैसला सनुा दिया कि उसने सहलेियों के साथ मिलकर एक 
प्लान बनाया ह ै। स्कू ल से लौटते हुए वे जंगल से लकड़ियाँ बीन 
लाएगंी । और स्कू ल जाते वक्त बेच देंगी । इस तरह पढाई का ख़र्चा 
अच्छे से निकल जाएगा । 

दादी से मिन्नतें करते हुए सलमा बोली, "दादी ! आप मरेी 
पढ़ाई मत छुड़ाओ । मझु ेजो वजीफ़ा मिलेगा न, घर-खर्च के लिए 
अम्मी-अब्बू को द ेदूगँी । "

 नमाज़ पढ़ते हुए दादी मसु्कु राने लगी । और अम्मी आसँ ू
पोछते हुए किचन की ओर चल दी, कुछ मीठा बनाने के लिए । 

इदंौर, मो. 9936189045

सरला मेहता

लघुकथा
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“छुट्टी न मिल पाने के कारण पोंगल 
पर अगर दोनों घर न जा पाए तो क्या 
हुआ ? मैं तो हू ँही न । “ सोचती हुई 
सजुाता ने ‘कर्ड राइस’ के लिए दही 
को बर्तन में डाल कर मानो अपनी 
यादों को ही फें टना शरुू कर दिया था । 

बेटे गीतांश को पहली बार 
घर से दरू मद्रास भजेने से पहले वह 

कितनी परेशान और बेचनै थी । यूँ 
इडली दोसा खाना बरुा नहीं लगता था उसे पर रोज़ रोज नहीं खा 
सकता था वह । बड़ी आतं में कमजोरी के चलते बाहर के खाने 
की मनाही, उस पर खाना बनाना आता नहीं था । वह भी तो नहीं 
जा सकती उसके साथ अपनी गहृस्थी छोड़ कर । माँ का दिल ! 
क्या करे ? किसकी सहायता ले ? किसी को भी तो नहीं जानती थी 
उस शहर में । बेचनै सजुाता की आखँें एक ना-पता से समाधान की 
तलाश में कंप्यूटर खगंाल रही थी कि उसकी नजर एक विज्ञापन 
पर पड़ी । 

“क्या आप परेशान हैं बच्चे के खाने को लेकर ? होटल का 
खाना ? न बाबा न ! ! ! फिर कैसे खाएगा ? कोई चितंा नहीं… हम 
हैं न… अब आपके बच्चे को घर का, माँ के हाथ का बना ताज़ा, 
कम घी-तेल,कम मिर्च मसाले का खाना मिल सकता ह.ै.. । हम 
करेंगे व्यवस्था… आपके सहयोग से… नाममात्र का शलु्क दकेर । 
आज ही संपर्क  करें- ‘मॉम ऑन लाइन डॉट कॉम पर’ । एक फोन 
नंबर दिया हुआ था । 

जिज्ञासा वश सजुाता के हाथ फोन नंबर को डायल करने 
के लिए खदु ब खदु मोबाईल की ओर बढ़े ही थे कि भीतर से 
शकंा तिलमिलाई –‘बेवकूफी न कर सजुाता…जानती नहीं ह ै
क्या ऑनलाइन जालसाजी व गोरखधधं ेके बारे में ? कैसा अजीब 
विज्ञापन ह ै यह …न कभी पढ़ा न सनुा… लटूने का एक और 
नायाब तरीका…आये दिन तो अखबारों में ऐसे गोरखधधंों के बारे 
में निकलता रहता ह…ैआकर्षक विज्ञापनों पर भरोसा करके तेरे 
जैसे भोले-भाले, जरुरतमन्द लोग फँस जाते हैं, फिर रोते हैं… 

‘हो सकता ह ै कि यह विज्ञापन सही हो !’ चितंित माँ का 
दिल फुसफुसाया । 

‘बड़े शातिर होते हैं ये ऑनलाइन डकैत...’ शकंा फिर 
कुलबलुाई । 

मॉम ऑन लाइन डॉट कॉम 

पूनम चंद्रलेखा

लघुकथा

सजुाता ने सोचा कि वह नहीं फँसने वाली इनके मोहक जाल 
में… न बाबा न’ पर, फिर सोचा ‘हर्ज ही क्या ह ैएक बार फोन करने 
में...सच झठू का पता चल जाएगा…मामलूी-सी तो रकम ह…ैडूब 
भी गई तो क्या, एक अनभुव और सही…’ 

‘मामलूी सी रकम ही तो बड़ी बात ह.ै..यही तो सनुहरा 
जाल ह…ैएक फोन करते ही तेरे मोबाइल की सारी सचूनाए ंउनके 
हवाले… फिर करती रहना अनभुव…’शकंा झुझँलाई । 

‘जो होगा दखेा जाएगा...’और माँ का दिल जीत गया । फोन 
एक बार फिर उसके हाथ में था । शर्तों को जानने के बाद उसके 
आश्चर्य की सीमा ही न रही । “ऐसा भी हो सकता ह ै !” - वह 
बदुबदुा उठी । 

व्यर्थ ही संदहे कर रही थी । सब चोर थोड़े ही न हैं । 
कंप्यूटर स्क्रीन पर उसकी आखँ ेपढ़ने लगीं “उसे किसी एक 

या दो बच्चों के भोजन की व्यवस्था का दायित्व लेना होगा अपने 
शहर में और बदले में उसके बच्चे के भोजन की व्यवस्था भी कोई 
माँ उस शहर में करेगी । “ बस इतना ही करना था । तभी से गीतांश 
बिना किसी परेशानी के मद्रास में नौकरी कर रहा ह,ै सेहतमदं ह,ै 
खशु ह ैऔर वह भी निश्चिंत । वह आजीवन उस ऑनलाइन वाली 
माँ की आभारी रहगेी, जिससे शर्तों के मतुाबिक वह परिचित न थी, 
जो आज भी गीतांश को उसका गर्मा-गर्म मनपसंद उत्तर भारतीय 
खाना दोनों समय खिला रही ह ै। उसकी सारी समस्या जैसे एक ही 
झटके में सलुझ गई । 

दक्षिण भारतीय व्यंजन बनाने का शौक आज सजुाता के 
कितना काम आ रहा ह,ै सोच कर हरैानी भरी खशुी हो रही थी उसे । 
उसने घड़ी पर निगाह डाली, “ओह ! बारह बज गए । विजयलक्ष्मी 
और वेंकटेश भी आते ही होंगे लंच करने । खशु हो जाएगंे दोनों 
अपना मनपसंद भोजन दखे कर” सोच कर सजुाता दगुने उत्साह से 
भर जल्दी जल्दी हाथ चलाने लगी । 

आत्मिक संतषु्टि के एहसास के साथ ही उसने रसोई का काम 
खत्म किया ही था कि घटंी बज उठी । सजुाता तेजी से दरवाज ेकी ओर 
लपकी मानों उसके अपने गीतांश और गौरी लचं करने आ गए हों । 

“कोई आपके लिए करे और आप भी किसी दसूरे के लिए 
करें- यही सकुर्म ह ैजो लौट कर आपके पास ही आता ह”ै ‘मॉम 
ऑनलाइन डॉट कॉम’ वेबसाइट पर लिख ेइन शब्दों ने उसी दिन से 
अनायास ही सजुाता का जीवन बदल दिया था । 
मेरठ, मो. 8697993343, ईमेल: ppathak30@gmail.com 



29 uoEcj] 2024vfHkuo bejksT+k

"बाबजूी सबुह सरपंच काका को गैया चोरी की खबर द ेआया था । उन्होंने थाने में रपट दर्ज कराने को कहा 
ह ैआप कहो तो दोपहरी में कल्लू भईया के साथ थाने चला जाऊं । " मनोज ने हाथ घड़ी कलाई पर बांधते 
हुए बाबजूी से पछूा । 

 हुक्का सडु़कते बाबजूी ने मनोज को नजदीक बलुाकर कहा "ज़रूर जाओ बबआु पर ये हाथ घड़ी और 
गले से चांदी की चने उतार कर जाना,रपट लिखवाने जा रह ेहो... हसैियत दिखाने नहीं । 

मनोज बडु़बक सा बाबजूी की ओर दखेने लगा ।  

–आईआईटी बॉम्बे पवई मंुबई, मो. 9987646713  

बगीच ेमें आम्रवकृ्ष और पीपल वकृ्ष 
साथ में ही छोटे से बड़े हुए । आम को 
लोग उसके फलों की वज़ह से पसंद 
करते थे । वह घमडंी होने लगा था । 

आम पीपल को बोला-"शिशिर 
ऋत ुमें तमु्हारी पर्णहीन दहे को दखेना 
बड़ा ही दखुद लगता ह ै। सारी रौनक 

गायब हो जाती ह"ै । 
 पीपल अपनी रौ में मस्त झमू रहा था । 
बोला -"तमु्हारे स्नेहसिक्त शब्दों के लिए धन्यवाद मरेे  

दोस्त ! मैं बिल्कु ल दखुी नहीं" । 
"अरे ऐसे कैसे " ? 
" दखेो आम, सषृ्टि ने छ: ऋतओु ंका प्रारब्ध पहले से तय 

करके रखा ह ै। कौन से वकृ्ष पर कौन से फल कब उगेंगे ? कोंपलों 
का आना, पत्तों का हरे से पीले पड़ कर झड़ना, सब निश्चित ह ै। 

आम पीपल की बातें सनु रहा था । 
"दखेो दोस्त, हम सबकी जड़ें तो जमीन के अदंर समान ह ै। 

फर्क  सिर्फ  जमीन से बाहर तना, शाखाए,ं पत्ते, फूल, फल में होता 
ह ै। 

"लेकिन पीपल, तमु सच-सच बताओ, तमु्हें इस तरह पर्णहीन 
होकर दखु नहीं होता ? पक्षी चहचहाते नहीं, पत्ते हिलते नहीं" 

 हैसियत

पतझड़ और बसतं

डॉ. वर्षा महेश ' गरिमा ' 

डॉ. सनुीता फड़नीस

लघुकथा

लघुकथा

पीपल बोला- "अरे नहीं, बिल्कु ल नहीं ! हम मानव जैसे 
थोड़ी हैं । मानव तो उसकी स्थिति बदल जाऐ, कोई नकुसान हो 
जाऐ, एकदम विचलित हो जाता ह,ै क्योंकि उसका अपने मन पर 
संयम नहीं ह ै। वैसा हम पेड़ नहीं करते । जब तक हमारी जड़ें और 
तना मजबतू ह ै। हम दखु नहीं मनाते । कुछ समय के लिए मरेे शरीर 
से पत्तों का भार कम हो जाता ह ैऔर धरा को खाद भी मिल जाता 
ह ै। वसंत ऋत ुके स्वागत करने के लिए मरेी शाखों में कोंपलें फूटने 
लगती हैं" 

आम अब पीपल के विचारों से सहमत होने लगा था । 
"आम दोस्त, एक बात हमशेा याद रखना । तमु किसी को 

कितने प्रिय हो ? यह तमु्हारा फल बताता ह ै। तमु्हारा बौर भी तो 
कभी-कभी जल कर खत्म हो जाता ह ै। फिर लोग तमु पर भी ध्यान 
नहीं दतेे ना ? मैं भी जग के लिए बहुत काम करता हू ँ। मरेे पेड़ से जो 
प्राणवाय ुमानव को मिलती ह ैउसका कोई सानी नहीं । अभी वह 
वकृ्ष काटकर अपना फ़ायदा दखेने पर आमादा ह,ै लेकिन एक दिन 
उसे उसकी ग़लती का एहसास होगा । जब प्राणवाय ुकी कमी से 
उसके बच्चे हांफने लगेंगे और उन्हें ऑक्सिजन के सिलेंडर लेकर 
स्कू ल जाना पड़ेगा । 

आम पीपल के वकृ्ष से सहमत हो चकुा था । 
वह समझ गया कि सभी के जीवन में पतझड़ के साथ बसंत 

भी आता ह ै। उसकी एक डाल झकुकर पीपल का आलिगन करने 
लगी ।

क्या आईडिया दिया ह ै!  मो., 9993340699
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 “हलैो सर !”

उन्होंने कॉल रिसीव किया, 

“कहिए संपादकजी !”

“क्या शानदार कहानी लिखी ह ै

आपने इस बार भी । छपते ही चर्चित 

हो जाएगी । ... पत्रिका के अगले अकं 

में ले रह ेहैं इसे । फोटो और परिचय 

तो हैं ही हमारे कार्यालय में । ”

“सचूित करने के लिए धन्यवाद । .....लेकिन ज़रा ठहरिए !”

“जी, बोलिए सर !”

“वो कहानी मैंने अपने नाम से भजेी ज़रूर ह,ै किन्तु मरेी 

लिखी हुई नहीं ह ै। ”

“सर, अच्छी दिल्लगी कर लेते हैं आप भी !”

“दिल्लगी नहीं ह ैएडिटर महोदय, यही सच ह ै। ”

“तो फिर किसने लिखी ?”

“हमारे विश्वविद्यालय के एक शोधार्थी ने । ”	

“तो... उसमें आपका नाम ?”

“वो कहानी दो साल पहले उसने आपको भजेी थी । अभी 

तक उसे कोई ज़वाब नहीं मिला । ... तबसे वह मानकर चलता 

ह ैकि पत्रिकाओ ंमें नामवरों का ‘कुछ भी’ छप जाता ह ै। जबकि 

नए नामों की बेहतरीन रचनाओ ंको बगैर पढ़े कूड़ेदान के हवाले 

कर दिया जाता ह ै। ... दखेना चाहता था कि उसकी इस धारणा में 

कितना दम ह ै। ”

“ऐसा नहीं ह ै सर । ... हमारी संपादकीय नीति में पहले 

रचनाए ंआती हैं, बाद में नाम । ”

“तो फिर अगले अकं में इसे ले लीजिए । कहानी तो पसंद 

आ ही गई ह ै आपको । कथाकार मनीष कुमार की फोटो और 

परिचय भिजवा द ेरहा हू ं। ”

“जी सर !... ठीक ह ै!”

"क्या यार, हर समय टेंशन उगल 

कर रख दतेी हो अपनी रचनाओ ंमें ! 

अरे कभी प्यार-व्यार, किस-विस भी 

लिखो न । बिना मसाले हिट नहीं हो 

पाओगी, जान लो । कौन पढ़ेगा बर्तन 

धोने वालों का/घोड़े की नाल ठोकने 

वालों का दर्द ? हद होती ह.ै."

अपनी पत्नी स्मृति की उत्कृष्ट  

लेखनी से सजी पसु्तक के बंडल पर उपेक्षित सी नज़र डालते हुए, 

वाणी से लगभग धिक्कारते हुए, रमी अपने जतेू से गेंद को हल्के  से 

उछालता हुआ ड्राइगंरूम तक पहुचँते ही ठिठक गया । 

कमरे में लगे टीवी पर स्मृति की फोटो उसकी पसु्तक के 

साथ, एक चनैल पर सजी थी । उसके नीच ेलिख ेकमेंट को पढ़कर 

रमी का सर्वांग झन्ना उठा था । वहाॅ ं बड़े-बड़े शब्दों में लिखा था -

"अश्लीलता तथा भौंडी रचनाओ ंपर भारी पड़ा यथार्थवादी 

लेखन । सर्वोच्च साहित्यिक परुस्कार हते ुचयनित की गई 'स्मृति' 

की पसु्तक 'एक ना ऐसे भी' !"   –लखनऊ,  मो.  7084952803

सपंादकीय नीति

प्रतिकार

मार्टिन जॉन 

लघुकथा

लघुकथा

 इस बीच पत्रिका के कई अकं निकल चकेु । कथाकार मनीष 
कुमार अभी भी कहानी प्रकाशित होने की प्रतीक्षा कर रहा ह ै।

–अपर बेनियासोल , पो. आद्रा , जि. पुरुलिया, 

पश्चिम बंगाल, मो. 9800940477

रश्मि 'लहर' 
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क्षणिक मात्र की लघकुथा, जिसका पैना तीर ।

गागर में सागर भरे,  खींच ेबड़ी लकीर ।।

कथ्य भी रह ेजरूरी । 

कथा भी होनी परूी ।। 

लघतुा जिसका मलू हो, अरु सार्थक संदशे ।

शिल्प-कथ्य से हो सजी, कहा-अनकहा शषे ।

पंच जिसका मारक हो । 

नियम का भी वाहक हो ।। 

जहाँ खत्म हो लघकुथा, शरुू वहाँ से अन्य ।

पंच पंक्ति के साथ ही, रह ेविसंगतिजन्य ।।

शब्द जितना कम-से-कम ।

कथा में भी तो हो दम ।। 

शीर्षक भी उपयकु्त हो, हो न काल का दोष ।

मानक पर उतरे खरी, करे न कोई रोष ।।

तभी तो बात बनेगी । 

चसु्त लघकुथा रहगेी ।। 

शब्दों में कंजसू हो, करे खर्च अति अल्प ।

उत्तम हो वह लघकुथा, नहीं बात यह गल्प ।।

विधा यह अति संबल ह ै।

राह इसकी उज्ज्वल ह ै।।

लघुकथा का स्वरूप : दोहे

गीता चौबे गूजँ
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एक मामलूी से शहर की एक मामलूी-
सी कॉलोनी में एक पक्का मकान बना 
ह ै। मकान के गेट पर यानि गली में ही 
दो भैंसें बंधी हैं । गली में गोबर की 
बास फैली ह ै । कोने की तरफ़ वाले 
मकान के गेट पर खड़े दो लड़के अपने 
हाथ नाक पर रख ेहैं । लगता ह ैऐसा 

करने से गोबर की बास उनकी नाक में 
घसुने से रुक जाएगी । सामने छज्जे पर 

लटकी लड़की गली में झांक कर मसु्करा रही ह ै। उसके कान में 
ईयरफोन लगा ह ै। सबुह के खत्म होने और दोपहर के शरुू होने 
का वक़्त ह ै। धपू चभुने की तैयारी कर रही ह ैऔर हवा शांत होकर 
बैठने की । 

मकान के भीतर आगंन में पसीने से लथपथ एक जवान 
औरत चलू्हे पर रोटियाँ सेंक रही ह ै। अभी-अभी उसने एक रोटी 
बेली ह,ै एक तवे पर डाली ह ैऔर एक आचँ में सेंक रही ह ै। तभी 
एक आदमी आगँन में घसुता नज़र आता ह ै। औरत आदमी को 
दखेकर सिर पर पल्लू रख लेती ह ै। आदमी ने पटरा वाली निकर 
पहन रखी ह ै। उसकी सफ़ेद बनियान से जनेऊ भी दिख रहा ह ैऔर 
चहेरे पर गसु्सा । उसके गसु्से को दखेकर लग रहा ह ैजैसे वह जवान 
औरत का गोश्त बनाकर खाने वाला हो । 

आदमी- चल, बन्द कर रोटी !

औरत- हमें रोटी कर लेंन दओे फिर घाम बढ़ जाएगी । 

आदमी- बढ़ जान द ेघाम, चल उठ ! !

औरत- हमाए पेट में पीर हो रई ह,ै आज सबेरे सें हीं तबियत 
ठीक नई ं। 

आदमी-(चहेरे पर वहशी गसु्सा बढ़ गया ह)ै साली चलती 
ह ैकि नई ं?

औरत- हमनें कह दओ नई ंजाएगंे...

आदमी- क्यूँ नही ँचलेगी ? साली गरीबिटी ! रोटी, कपड़ा, 
साबनु-सोडा कौन लाकर दतेा ह ैतझु े?

चरणस्पर्श 

नेहा नरूका

लघुकथा

औरत- तनेू जाके लाने ही हमाओ आदमी दिल्ली भजे दओ 

ह ैतांसों रोज-रोज...

आदमी-तेरा खसम ! क्या किया ह ैउस दरुआ ने तेरे लिए । 

अब तक एक ढेला कमाया ह ै। तझु ेऔर तेरे खसम दोनों को हम 

पाल रह ैहैं । सो जो कहें बाय चपुचाप मान । बस अब उठ ! (हाथ 

पकड़ लेता ह)ै

औरत- हमाओ महीना आने वालो ह ै। पेट में पीर उठ रई ह ै

और बैसेऊ हम तमु्हाई नहीं तमु्हाए मोड़ा की लगुाई ह ै। कछू तो 

धरम कर लो । 

आदमी- जी जीभ कब से कतरनी-सी चलन लगी ? हमाई 

बिल्ली हम ही सें म्याऊँ । 

औरत- (चपुचाप बैठी हुई ह ैजैसे कुछ बोलने की परू्व की 

तैयारी कर रही हो)

आदमी- चल त ूऐसा कर ये कपड़े उतार । जब तेरा आदमी 

कमाकर लाए तो पहन लेना । तब तक नंगी रह । बड़ी आई धरम 

सिखाने वाली । 

औरत- (चपु)

आदमी- (गसु्से से साड़ी का पल्लू खींच दतेा ह)ै उतार । नही ँ

तो यहीं मार के गाड़ दूगँा । 

औरत- (रोने लगती ह)ै (फिर और ज़ोर से रोने लगती ह)ै 

(रोने की आवाज़ बढ़ती जाती ह)ै 

औरत- (साड़ी खोलते हुए) हाँ उतार रही हू ँतेरे कपड़े । ले 

रख अपनी गाड़ में अपने कपड़े । नंगी दखेने हैं तो दखे अब हमाओ 

नंगपन । बहुत कर ली तेरी गलुामी ठठरीबंध े! अब नही ँकरूँ गी । 

आदमी- (क्रोध से लाल हो गया ह)ै 

औरत- (निर्वस्त्र होकर नीली हो चकुी ह)ै

आदमी- (दबोचता ह)ै

औरत- (धक्का दतेी ह ैऔर झट से मकान से बाहर गली में 

आ जाती ह)ै
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आदमी- (भीतर खड़ा-खड़ा गालियां बक रहा ह)ै (गालियों की आवाज़ बढ़ती जा रही ह)ै (बढ़ती जा रही ह)ै

स्वर 1- अरे दखेो-दखेो !

स्वर 2- नंगी औरत ! !

स्वर3- कौन ह ै?

स्वर4- भैंसियां वाले पंडिजी की बहू लग रही ह ै। 

स्वर3-पागल ह ैगई ह ैका ?

स्वर4- खसुब ूअपना दपु्पटा द ेजल्दी...अरे कोई पकड़ो । अरे पकड़ो । 

खशुब-ू (जल्दी-जल्दी सीढ़ियां उतर रही ह)ै

स्वर 5- ये बंटी मोबाइल निकाल वीडियो बनाते हैं । मोहल्ले में आज सनी लियोनी आई ह ै। 

(तब तक ख़शुब ूभागती हुई दपु्पटा उड़ा दतेी हैं, औरत जैसे ही दपु्पटा फें कने को होती ह ैदसूरी औरतें उसे कस के पकड़ लेती हैं)

कई स्वर एक साथ- ऐ बहू जी का कर रहीं हों तमु । ऐसो तो कोई भतू-परीत आवें पें भी न करे । चाहो तो फांसी लगा लो, कँुए में डूब 
जाओ, जहर खालो, आग में जल जाओ । सबकुछ कर लो पर ये तमासे न करो । अपने जीते-जी अपनी इज्जत न उतरवाओ । जा मोहल्ला 
की बदनामी कर दई तमुने । मोड़ा कैसे हसँ रह ेथे...मोड़ी सरम से पानी हो गई ं...भाभी जी का कर रही हैं...

(तब तक एक साड़ी-ब्लाउज भी आ जाता ह)ै

आदमी-(आगँन में खड़ा बेटे को फ़ोन मिला रहा ह)ै हलेो पंकज । 

बेटा- हलैो । हाँ पापा । चरणस्पर्श ।                                                 –कोलारस, शिवपुरी, मध्यप्रदेश, मो. 9340022712

"इतनी सबुह फावड़ा ले कर कहाँ चल दिये बीरू भईया ?"

"नदी किनारे नया घर बाँधना ह.ै"

"वहाँ कहाँ तमु्हारी ज़मीन ह ैजो घर बाँधोगे ? खते तो सारे इधर हैं."

"अब हम दोनों बढु़हा गये हैं न, खते बिटवा संभालेगा. हम नदी के पास साग-सब्ज़ी बो कर वहाँ पास 
की गफु़ा में रह लेंगे."

"अच्छा-ख़ासा घर छोड़ कर गफु़ा में कौन रहता ह ै?कौन से ज़माने की बात कर रह ेहो भईया ?"

"बिटवा शहर से पढ़ कर आया ह ैन, मशीनी खतेी करेगा. हम बढू़ा-बढू़ी सब्ज़ियाँ उगा लेंगे. अपने 
मोबाइल में उसने एक रील दिखाई कि कैसे ईरान दशे में लोग किसी पठारी झरने के आस-पास की गफु़ाओ ंमें, 

वहीं के पत्थरों को जोड़-जोड़ कर मिट्टी की भरावन से खिड़की-दरवाज़ा बना कर गफु़ाओ ंमें रहते हैं."

"ओहो, तो यह नया ख़्याल आया ह ैबीरू भईया, तो चलो एक फावड़ा लिये मैं भी चलता हू.ँ वैसे भी बहू-बेटे का परिवार बढ़ जाने 
से घर छोटा पड़ने लगा ह.ै"

"अब जब रहने के लिए धरती कम पड़ेगी तो हम सब गफुाओ ंकी तरफ़ ही वापस दौड़ेंगे."

मो. 790015486

वापसी

शील निगम

लघुकथा
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दो दोस्त सैर कर रह ेथे । चलते चलते 

वे दोनों वहाँ से गज़ुरे, जहां गाजर घास 

खड़ी हुई थी । 

पहला दोस्त- यार दखे कितनी 

घास उग आई ह ै। 

दसूरा दोस्त- हाँ यार, और धीरे 

धीरे यह बढ़ती हुई परूा जंगल ही बन 

जायेगी । 

पहला दोस्त- बिलकुल, और यह घास बहुत नकुसान करती 

ह ै । एक तो यह फैलती और बढ़ती बहुत जल्दी ह,ै और दसूरा 

फसलों को भी नकु्सान पहुचंाती ह ै। 

दसूरा दोस्त- और जो यह रास्ते में उग आती ह,ै और बढ़कर 

झाड़ियों की शक्ल ले लेती ह,ै उससे तो और भी बड़ा नकुसान ह ै। 

कई बार पता ही नहीं चलता, कोई भी गाय-भैंस, या जानवर इनमें 

से एकदम निकलकर आ जाता ह ै । स्कूट र-मोटरसाईकल वाला 

संभल नहीं पाता और गिर जाता ह ै। कई बार तो गंभीर चोट आ 

जाती ह,ै और मौत तक हो जाती ह ै। कार हो तो कार का नकु्सान, 

स्कूट र-मोटरसाईकल का तो होता ही ह ै। फिर जानवर को भी तो 

चोट लगती ह ैबेचारे को, उसे क्या पता चलता ह ै। 

पहला दोस्त- यार मैं तो ख़दु एक-दो बार बाल-बाल बचा 

हू ँऔर वह भी इसलिए कि मैं तेज नहीं चलाता हू,ँ वर्ना हो जाता 

मरेा भी बंटाधार । 

दसूरा दोस्त- तो प्रशासन को इस समस्या को दरू करना 

चाहिए न, कम से कम कटवाना तो चाहिए, उनकी ड्यटूी बनती ह ै। 

पहला दोस्त- ठीक कह रह ेहो, बनती तो ह ै। पर हर काम 

प्रशासन ही करे, यह जरूरी तो नहीं । उसकी अपनी सीमितता ह,ै 

स्टाफ या बजट कम होता ह ैकई बार । ऐसे में हमारा भी तो कुछ 

फ़र्ज़ बनता ह ै। हम भी तो यह काम कर सकते हैं । 

दसूरा दोस्त- हम क्या और कैसे कर सकते हैं भई ?

क्या आईडिया दिया है !

पंकज शर्मा

लघुकथा

पहला दोस्त- यार यह काम ही क्या ह ै। अगर श्रमदान कर 
सको तो ख़दु ही कर दो मिलजलुकर, या किसी स्वयंसेवी संस्था 
की मदद ले लो । अपनी कोई संस्था बना लो ऐसे कामों के लिए 
। और नहीं तो एक-दो मजदरू लाओ दिहाड़ी पर और उन्हें काम 
पर लगा दो । उनकी भी दिहाड़ी बन जाएगी, अपना भी काम हो 
जाएगा । और तो और लोग भी आदर-सम्मान की नज़र से दखेेंगे । 

दसूरा दोस्त- और खर्चा ? वह कौन करेगा ?

पहला दोस्त- यार वह भी मिलजलुकर कर लेंगे । वैसे भी तो 
हम भडंारे के लिए या पार्टियाँ करने के लिए रुपए-पैसे खर्च करते 
ही हैं, तो थोड़ा-सा ऐसे कामों के लिए भी निकाल लेंगे । बल्कि 
मैं तो सोच रहा हू ँकि अब ऐसे ही काम करना शरुू कर दू ं। साहिर 
लधुियानवी का एक श’ेर याद करवा दिया तमुने-

‘माना कि इस ज़मीं को न गलुज़ार कर सके,

कुछ ख़ार कम तो कर गए, गज़ुरे जिधर से हम । ’

दसूरा दोस्त- वाह दोस्त वाह ! क्या आईडिया दिया ह ै ! 
मान गए । चलो करते हैं यह काम । कोई और हो न हो, मैं तमु्हारे 
साथ हू ँ। 

और दोनों मसु्कु रा दिए । 

अम्बाला, मो. 09416860445

ई-मेल:- sharma.pankaj254@gmail.com
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दिनानदुिन तेज होते जा रह े
शहरीकरण से पेड़ और जंगल कटते 
गये । पर्यावरण प्रदषूण और ग्लोबल 
वार्मिंग के कारण वन्य प्राणियों का 
अस्तित्व संकट में पड़ गया । जंगल 
में शरेों की संख्या कम होने लगी । 
राजा शरे सिंह का अब कोई वारिस 

नहीं बचा था, जो उनके बाद जंगल पर 
शासन कर सके । बाघों के साथ भी वही 

स्थिति थी । वदृ्ध राजा को अब चितंा होने लगी कि उनके बाद इस 
जंगल का क्या होगा । काफी सोच-विचार कर उन्होंने अपने मतं्रियों 
और सभासदों की एक बैठक बलुाई । राजा ने जानना चाहा कि 
जंगल में रहने वाले जीवों में से किसे राजा बनाया जाए । लोमड़ी 
अपनी धरू्त्तता के लिए बदनाम थी, तो भड़ेिये अपनी दषु्टता के 
लिए । हाथी खदु ही ससु्त जीव था, और बंदर उछल-कूद स्वभाव 
वाला अस्थिर जीव । भाल ूका तो सवाल ही नहीं था । बच ेपक्षी, 
तो वे हवा में ही रहते थे, वे जमीन का हाल क्या जानते ? इसलिए 
निर्णय लिया गया कि किसी मजबतू कद - काठी वाले शक्तिशाली, 
महेनती और परिश्रमी जीव की तलाश की जाए और उसे राजगद्दी 
सौंप दी जाए । सभी ने इस पर सहमति जताई । 

ऐसे योग्य जानवर की तलाश शरुू हो गई, मगर ऐसा कोई 
भजेी जंगल में नहीं मिला, जिसमें वे सभी गणु विद्यमान हों । एक 
दिन सभा में डरते-डरते एक सभासद ने प्रस्ताव दिया - हुजरू क्यों न 
गध ेको यह दायित्व सौंपा जाए ?

- हाँ । ठीक तो ह ै। वह महेनती ह,ै शक्तिशाली ह,ै परिश्रमी ह,ै 
धीर-गंभीर जीव ह ै। - कहते हुए राजा शरे सिंह ने कुछ दरे सोचा, 
फिर कहा- मगर जंगल में गध ेहैं कहाँ ? सब तो नगरों में काम करने 
चले गये हैं । 

- जी महाराज । तो, अब हम क्या करें ?- सभासदों ने एक 
स्वर में पछूा । 

- नगर में जाकर सबसे समझदार गध े को समझा-बझुाकर 
जंगल में लाया जाए । 

ब्लैक होल

विजयानन्द विजय

लघुकथा

- राजा ने त्वरित आदशे जारी किया । 

सभासदों का एक दल नगर में गया । नगर के सबसे हृष्ट-पषु्ट, 
परिश्रमी और समझदार गध ेको समझा-बझुाकर जंगल में लाया 
गया । शरे सिंह ने उसे दखेा, तो उससे बहुत प्रभावित हुए और एक 
भव्य समारोह में उस गध ेको जंगल का राजा बना दिया गया । 

जीवन भर सामान ढोने, मजदरूी करने और मरू्ख समझ े
जाने वाले गध ेने कभी सोचा भी नहीं था कि वह कभी राजा भी  
बनेगा । मतं्रीगण और सभासद गध ेराजा के नाम पर शासन-प्रशासन 
चलाने लगे । वे जो-जो प्रस्ताव गध ेराजा के पास लाते, राजा उस 
पर अपनी स्वीकृति प्रदान कर दतेे और ढेंच-ूढेंच ूकर खशु होते । 
उनकी कम बोलने वाली और धीर-गंभीर छवि से प्रजा भी बहुत 
खशु थी । उनका सम्मान करती थी । 

जब कभी गध ेराजा अपने रथ में बाहर निकलते, तो प्रजा 
उन्हें दखेने के लिए सड़कों पर उमड़ पड़ती । उन पर फूल बरसाती, 
उनकी जय-जयकार होती । यह सब दखे गध ेराजा गद्गद हो जाते । 

गध ेराजा जब खशु होते, तो ढेंच ू- ढेंच ूकरते, द:ुखी होते, 
तो ढेंच-ूढेंच ू करते । मतं्रीगण कोई प्रस्ताव दतेे, तो ढेंच-ूढेंच ू 
करते । सहमति व्यक्त करते, तब ढेंच-ूढेंच ूकरते । जब असहमति 
होती, तब भी ढेंच-ूढेंच ूकरते । ढेंच ूएक तरह से राजकीय आवाज 
और पहचान बन गया । 

जंगल की प्रजा भी गध ेराजा की इस शलैी से इतनी प्रभावित 
हुई कि उन्होंने भी हर बात पर ढेंच-ूढेंच ूकरना सीख लिया । ढेंच-ू
ढेंच ूके उच्चारण से प्रजा को अद्भुत खशुी मिलती और उनके शरीर 
में उत्साह का संचार हो जाता । 

धीरे-धीरे जंगल के सभी प्राणी अपनी बोली, अपनी भाषा, 
अपनी ज़बुान भलू गये और ढेंच ू- ढेंच ूकरने लगे । जंगल में बस 
तब से ढेंच-ूढेंच ूका स्वर ही गूँज रहा ह.ै.. ।

बक्सर ( बिहार ), मो. 09934267166, 

ईमेल - vijayanandsingh62@gmail.com

mailto:vijayanandsingh62@gmail.com
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हमारी गाड़ी जैसे ही मडेिकल कॉलेज 
के परिसर में रूकी, सहसा दो छोटे 
बच्चें मास्क और कलम के पैकेट 
लिए आए और कहने लगें- "आटंी 
मास्क ले लीजिए । " मैंने कहा - 
"बेटा ! हमारे पास मास्क हैं; हमें नहीं 
चाहिए" । "अच्छा ठीक ह,ै कलम ले 

लीजिए ! ये मरेी छोटी बहन ह ै। "

"नहीं ! हमें नहीं चाहिए; कहा न । "

मरेी बातों को अनसनुा करते हुए वह मरेी बेटी के पास गया 
और कहने लगा- "अप्पी-अप्पी (दीदी) ! आप लेलो न । "

"कहा न नहीं लेना ह,ै क्यों परेशान कर रह ेहो ?" मैंने उसको 
झिड़की दी । 

दरअसल, कलम और मास्क दोनों की क्वालिटी अच्छी 
नहीं थी । हम मडेिकल के अदंर चले गयें । पहले से अपॉइटंमेंट ले 
रखा था, इसलिए डॉक्टर से दिखाकर हम जल्दी हीं बाहर आ गयें । 

मडेिकल के अदंर से जैसे हीं हम बाहर आए;ं एक औरत 
अपने हाथ में दस, पचास और सौ के कई ंनोट दबाए, कहने लगी- 
"साहब ! अल्लाह के नाम पर कुछ द ेदो । बच्चें कई दिनों से भखू े
हैं, सबुह से कुछ खाए नहीं हैं । " 

 मरेे हसबैंड ने कहा, " माफ़ करो !" पर वो पीछे पड़ गई । मैंने 
कहा- "हट्टी-कट्टी हो, कोई काम क्यों नहीं करती ?"

 सामने ही वो दोनों बच्चें दिख गयें । हस्बैंड बोलें- "दनेा ही 
ह ैतो इन बच्चों को पैसे द ेदो; इतनी छोटी सी उम्र में महेनत कर रहें 
हैं । " इन्होंने कहा- "सनूों बच्चों ! इधर आओ !" दोनों भागते हुए 
आए । इन्होंने `50 के नोट निकाल कर उसे दिए । और कहा-"कुछ 
खरीद कर खा लो तमु दोनों । " उसने झट से पांच मास्क निकाला 
और मझु ेदनेे लगा । मैंने कहा-"मझु ेमास्क नहीं चाहिए तो उसने 
अपनी बहन से कहा- "अप्पी को दस कलम द ेदो । " बहन ने भी 
कलम गिनना शरुू कर दिया !

मैंने कहा-"बेटा ! मझु ेन मास्क चाहिए और न हीं कलम । " 

स्वाभिमान

डॉ. शबनम आलम 

लघुकथा

वो मरेी बेटी से रिक्वेस्ट करने लगा- "अप्पी ! आप ले लो ! 
नहीं तो आप अपने पैसे वापस ले लो । " 

उसने पैसा निकाला और बेटी के हाथ में पकड़ा दिया । मरेी 
अम्मी कहती हैं- "किसी से मफु्त का पैसा नहीं लेना" । 

मैंने कहा- "ऐसा समझो कि हमने ले लिया ह ै। " पर वो माना 
नहीं । मैं उसके 'आत्मस्वाभिमान' को दखेकर हरैान थी । 

मैंने बेटी से कहा- "तमु कलम ले लो । " तब जाकर उसने 
पैसा लिया । मैंने उसके सखु ेहोंठ दखेकर कहा-"तमु दोनों कुछ 
खरीद कर खा लो । " 

"नहीं, मैं पैसे अम्मी को दूगँा; अब्बु की तबीयत ठीक नहीं  
ह ै। अम्मी, दसूरे के घरों में झाड़ू -पोछा का काम करती हैं । मझु ेकुछ 
खाने का मन नहीं करता ह ै। घर पर जो भी रूखा- सखूा मिलता 
ह,ै हम सब बांट कर खाते हैं । मैं अपने छोटे भाई और इस बहन 
को पढ़ाता हू ँ। आज इसके स्कू ल की छुट्टी ह,ै इसलिए मरेे साथ 
आ गई ह ै। "

मैंने कहा- "क्या तमु्हें पढ़ने का या अन्य बच्चों की तरह 
शरारतें करने का मन नहीं करता ?"

"पढ़ने का दिल तो बहुत करता ह,ै पर मैं भी पढ़ने लगूँगा 
तो, ये दो पैसे आते हैं, वो कहां से आएगंे ? मरेी जिदगी तो खराब 
हो गई, पर भाई-बहनों का खराब नहीं होने दूगँा । रही बात शरारत 
करने की; घर पर रहूगँा तब न शरारत करूं गा । मैं तो रोड पर निकल 
आया हू;ँ यहाँ कैसी शरारतें ? यहां तो सिर्फ  जिम्मेदारियां याद रहती 
हैं । मजबरूी सब कुछ सीखा दतेी ह ै। "

मैं हतप्रभ ! इतना छोटा सा बच्चा, बमशु्किल बारह साल का 
होगा । मैंने उसको अपना मोबाइल नंबर दिया; कहा- "जब भी कोई 
जरूरत हो तो इस नंबर पर कॉल करना । " 

मैं जानती हू,ं वह कॉल नहीं करेगा...'आत्मस्वाभिमान' जो 
इतना बड़ा ह ै। निस्संदहे एक दिन बड़ा एवं अच्छा आदमी बनेगा । 
मरेे दिल ने यही कहा -"धन्य हैं, वो माँ-बाप जिनके ये लाल हैं" !

अलीगढ़, मो. 7983406102

ईमेल- shabnamtabssum1980@gmail.com

mailto:shabnamtabssum1980@gmail.com
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लघकुथा, कथा साहित्य की एक 
महत्वपरू्ण विधा ह,ै जिसका प्रचार-
प्रसार इन दिनों बहुत जोर-शोर 
से हो रहा ह ै । सोशल मीडिया के 
जरिये लघकुथाकारों की उत्पत्ति 
बहुतायत में हो रही ह ै । आये दिन 
नये लघकुथाकार पैदा हो रह ेहैं और 
कुछ समय परू्व के रचनाकार गायब 

हो रह े हैं । सबसे पहले सवाल यह 
उठता ह ै कि लघकुथा क्या ह ै ? कथा साहित्य की सबसे सकू्ष्म 
रचना, जिसमें कथा तत्व भी विद्यमान हो, लघकुथा की श्रेणी में  
रखी जाती ह ै। लघकुथा का जन्म विसंगतियों की कोख से ही होता 
ह ै। यह सामाजिक विद्रूपताओ,ं कुरीतियों, वर्ग संघर्षों, राजनैतिक 
परिस्थितियों, उनसे उभरी विषमताओ ंआदि पर प्रहार करती ह ै। 
चूकँि लघकुथा समस्या और अनभुतूि केन्द्रित विधा ह ैऔर कथा 
साहित्य की हर विधा में सामान्यतः कथा पात्रों के माध्यम से ही 
आगे बढ़ती ह ै। इन सभी विधाओ ंमें कथानक कुछ पात्रों के इर्द-
गिर्द ही घमूता ह ै । पाठक उन पात्रों की समस्याओ,ं दःुख-दर्द, 
उल्लास व आसँ ूसे प्रभावित होता ह ै। उनके साथ मसु्कु राता ह,ै 
रोता ह ै। अर्थात पात्रों की सामाजिक, मानसिक, धार्मिक स्थिति, 
मनोस्थिति के अनरुूप पाठकों की सम्वेदनाए ँभी प्रभावित होती 
हैं । 

अब प्रश्न यह उठता ह ैकि पात्र क्या ह ै? अक्सर माना जाता 
ह ैकि मानव या मानव के समान व्यवहार करने वाले तत्व रचना 
के पात्र होते हैं, परन्तु डॉक्टर उमशे महादोषी कहते हैं कि इस तरह 
सोचना ठीक नहीं ह ै। उनके अनसुार ‘‘कथा रचनाओ ं(उपन्यास, 
कहानी, लघकुथा -सभी) में प्रत्यक्ष एवम ्अप्रत्यक्ष रूप से सक्रिय 
(ऐक्टिव) एवम ् क्रियाशील (इन्वॉल्व) प्रत्येक जैविक-अजैविक 
संरचनात्मक तत्व (ऑब्जेक्ट) जो व्यक्त-अव्यक्त, भावों-विचारों 
का वाहक बनकर, कथा को बनुने एवम ्आगे बढ़ाने का माध्यम 
बनता ह,ै उस रचना का पात्र होता ह ै। ये संरचनात्मक तत्व कथा 
रचना में पात्रेतर भमूिका में भी होते हैं । ’’

अब जबकि पात्र से तात्पर्य स्पष्ट हो गया ह ै तो अगला 
सवाल उठता ह ै कि लघकुथा का आरम्भ पात्र के प्रवेश और 
उसके माध्यम से अथवा समस्या या अनभुतूि के उभार से करना 

लघुकथा में पात्रों की प्रवेश-प्रक्रिया 
और रचनात्मकता की निर्मिति से सम्बन्ध

 ज्योत्स्ना कपिल 

आलेख

अधिक उचित होगा ? या फिर पहले पात्र से इतर माध्यम के द्वारा 
समस्या या अनभुतूि के संकेतों को उभारना ठीक होगा ? इसके 
लिए हमें कुछ लघकुथाओ ंपर दृष्टि डालनी होगी । उदाहरण के 
लिए रामशे्वर काम्बोज हिमांश ुजी की लघकुथा ऊँचाई में कथा का 
प्रारंभ दखेिए-

पिताजी के अचानक आ धमकने से पत्नी तमतमा उठी, 
‘‘लगता ह ैबढ़ेू को पैसे की ज़रूरत आ पड़ी ह,ै वरना यहाँ कौन 
आने वाला था । अपने पेट का गड्ढा भरता नहीं, घरवालों के 
कँुआ कहाँ से भरोगे ?’’ मैं नजरें बचाकर दसूरी ओर दखेने लगा । 

यहाँ लघकुथा का प्रारंभ पिताजी के अचानक आने से, और 
पत्नी के बड़बड़ाने से हुआ ह ै। अर्थात कथा की शरुुआत सीध ेपात्र 
के प्रवेश से हुई ह ै। बलराम अग्रवाल जी की ‘अकेला कब तक 
लड़ेगा जटाय ु?’ की बानगी दखेिए-

‘‘लगभग चौथे स्टेशन तक कम्पार्टमेंट से सभी यात्री उतर 
गये । रह गया मैं और बढ़ती जा रही ठंड के कारण रह-रहक़र 
सिहरती, सहमी आखँों वाली वह लड़की । ’’

यहाँ भी रचना का प्रारंभ पात्रों (सतू्रधार व लड़की) के प्रवेश 
के साथ ही हो गया ह ै। एक और उदाहरण दखेिए-

‘‘कौन था ?’’ उसने अगँीठी की ओर हाथ फैलाकर तापते 
हुए पछूा । 

‘‘वही सामने वालों के यहाँ से’’ पत्नी ने कुढ़कर सशुीला 
की नकल उतारी, ‘‘बहन रजाई द ेदो इनके दोस्त आये हैं । ’’ फिर 
रजाई ओढ़ते हुए बड़बड़ाई... । 

सकेुश साहनी जी की लघकुथा ‘ठंडी रजाई’ में भी दृश्य पात्रों 
(उसने व पत्नी) की उपस्थिति के साथ आरम्भ होता ह ै। 

दसूरी ओर अनिल शरू जी की लघकुथा ‘स्वाभिमान’ में एक 
विवाह समारोह के वातावरण का विवरण ह-ै

एक विवाह समारोह अपने शबाब पर था । हॉल में लगी 
टेबल्स पर लोग खाने-पीने में मग्न थे । एक तरफ डीजे की तेज धनु 
पर कुछ यवुा थिरक रह ेथे । इन सबसे अलग कुछ बच्चे अपनी ही 
धनु में मस्ती काट रह ेथे । हॉल के एक सिरे से दसूरे तक जाना और 
फिर वापस दौड़ लगाना ही जैसे उनका शगल था । 

एकाएक धड़ाम की आवाज़ हुई, दखेा दौड़ते हुए चार पाँच 
वर्षीय एक बालक पक्के  फर्श पर गिर पड़ा था । अविलंब जाकर 
उसे उठाया । सबके बीच इस तरह गिरने से बच्चा सकपकाया तथा 
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कुछ अपमानित भी अनभुव कर रहा था । उठाए जाने पर उसने 
कहा, ‘‘अकंल मझु ेचोट बिल्कु ल नहीं लगी । ’’ अपनी टेबल पर 
लौटते मैंने इतना कहा, ‘‘नहीं लगी ह,ै तो अच्छा ह,ै पर अब जरा 
ध्यान से खलेो । ’’

तभी बच्चे की आखँें, सामने टेबल पर मौजदू अपनी माँ से 
मिलीं । अगले ही पल माँ के पल्लू को थाम, दहाड़ मारकर वह 
रो पड़ा । 

इस लघकुथा में सबसे पहले एक विवाह समारोह के 
वातावरण का वर्णन किया गया ह ै। लगभग आधी कथा समाप्त हो 
जाने के पश्चात ही मखु्य पात्र ‘बच्चा’ आता ह ैऔर रचना को चरम 
पर ले जाकर छोड़ दतेा ह ै। 

यहाँ हमने दोनों ही प्रकार की लघकुथाओ ंको दखेा, जिनमें 
पात्र प्रारंभ से ही ह,ै अथवा उसका प्रवेश आवश्यक विवरण के 
पश्चात हुआ । अधिकतर कथाओ ंमें पात्र कथानक के आरम्भ से ही 
आ जाते हैं । परंत ुजिनमें बाद में आते हैं, वह भी प्रभावित करने में, 
पाठक के मन पर अपना प्रभाव छोड़ने में सफ़ल रह ेहैं । यह दखेने 
में आया ह ैकि पात्र के प्रवेश से परू्व परिवेश का वर्णन पात्र के प्रवेश 
को प्रभावशाली बनाता ह ै। यद्यपि मैं यह मानती हू ँकि किसी रचना 
में पात्र कितने प्रभावी होंगे, वह रचनाकार की सम्प्रेषण शक्ति पर 
निर्भर करता ह ै। 

अब हम आते हैं इस बात पर, कि सामान्यतः लघकुथा में 
पात्रों का प्रवेश कराने से परू्व लेखक को किन-किन बातों पर विचार 
करना चाहिए ? लघकुथा में पात्रों का प्रवेश रचना की प्रकृति 
व उनसे जड़ुी स्थिति के अनरुूप ही होता ह ै । रचना की प्रकृति 
निर्धारित होती ह ैउस मलू तत्व से, जो रचना के सजृन का कारण 
बनती ह ै। मलू तत्व या तो समस्या होती ह ैया अनभुतूि, क्योंकि 
लघकुथा या तो समस्या केन्द्रित होती ह ैया अनभुतूि केन्द्रित । 
किसी भी लघकुथा में प्रेरणा, दःुख, तकलीफ या खशुी की अनभुतूि 
के कारण उभरे भाव, उनके मलू तत्व होते हैं । दःुख-तकलीफ 
की अनभुतूि रचना की प्रकृति को आक्रोशमय या निराशायकु्त हो 
सकती ह ै। परिवेश का संगठन आक्रोश या निराशा की गहनता को 
बढ़ा या घटाकर पात्र के ऊर्जास्तर एवं सक्रियता की सघनता को 
प्रभावित कर सकता ह,ै जो अतंतः लघकुथा के प्रभाव को बढ़ा या 
घटा सकता ह ै। इसी प्रकार दसूरी अनभुतूियाँ भी पात्र की सक्रियता 
व लघकुथा के प्रभाव को प्रभावित कर सकती हैं । स्थिति को 
समझने के लिए- डॉ. कमल चोपड़ा की लघकुथा ‘निशानी’ में 
एक माँ अपने मरणासन्न बेटे का विवाह उसकी निशानी पाने के 
लिए उसकी बीमारी छुपाकर करवा दतेी ह ै । मतृ्यु के कगार पर 
खड़े बेटे की हालत सनुकर उसकी मौसी आती ह ैऔर दोनों बहनें 
बात कर रही हैं । उधर बहू अपनी गर्भावस्था का समाचार दनेे सास 
के पास जा रही ह ैतब उसे पता लगता ह ैकि सास ने जानबझूकर 

उसका जीवन नर्क  बना दिया । यह सनुकर बहू क्रोध में लात 
मारकर दरवाजा खोलती ह ै। यहाँ पात्र के आक्रोश की अभिव्यक्ति 
को लात मारकर दरवाजा खोलने से व्यक्त किया गया ह ै । यहाँ 
आक्रोश अचानक पैदा नहीं हुआ ह ैवल्कि आक्रोश और उसकी 
गहनता एक घटनाक्रम और उसकी प्रकृति का परिणाम ह ै। यदि 
वह घटनाक्रम और अपनी मौजदूा प्रकृति में नहीं होता तो आक्रोश 
अपनी मौजदूा गहनता में नहीं होता । इस प्रकार एक गहन आक्रोश 
से भरे पात्र का प्रवेश होता ह ै । यद्यपि यह स्थिति लघकुथा के 
मध्य में आयी ह ैतदापि यदि ऐसी स्थिति लघकुथा के आरम्भिक 
परिवेश की निर्मिति में हो और उससे जड़ेु पात्र का प्रवेश बाद में हो 
तो निश्चित रूप से पात्र का प्रवेश भी प्रभावशाली रूप में होगा और 
संप्रेषण एवं लघकुथा का प्रभाव भी बढ़ेगा । जैसाकि मधदुीप जी 
की लघकुथा ‘मजहब’ में हुआ ह ै। 

यहाँ हमें यह भी समझना आवश्यक ह ै कि समस्यायें और 
अनभुतूियाँ भी अनेक प्रकार की होती हैं और किसी न किसी 
स्थिति से संबद्ध होती हैं । इनको प्रभावी ढंग से व्यक्त करने में 
पात्र की अपनी भमूिका होती ह ैएवं उसकी गतिविधि से निर्धारित 
होती ह ै। इस प्रकार पात्र की गतिविधि अत्यंत महत्वपरू्ण होती ह,ै 
यहाँ तक कि उसके चरित्र और संस्कारों से भी अधिक । अतः यह 
आवश्यक ह ैकि पात्र अपनी गतिविधि के अनरुूप ऊर्जा से भरपरू 
हो । यदि उसके भीतर उतनी ऊर्जा नहीं होगी, तो पात्र की गतिविधि 
उतनी अच्छी तरह से उभरकर नहीं आयेगी । पात्र की यह ऊर्जा या 
तो नेपथ्य से मिलती ह ैया उसके परिवेश से । इस प्रकार हम इस 
निष्कर्ष पर पहुचँते हैं कि पात्र की सर्जना करते और लघकुथा में 
उसे प्रविष्ट कराते हुए लेखक को यह ध्यान रखना ह ैकि पात्र की 
सम्बंधित स्थिति या/एवं आवश्यकताए ँक्या हैं, पात्र को कितनी 
ऊर्जा की आवश्यकता ह ैऔर वह उसे कहाँ से मिलेगी ? कई पात्र 
ऐसे भी होते हैं, जिनकी गतिविधि से परिवेश का निर्माण होता ह ै। 
कथा के केन्द्र और कथ्य के सन्दर्भ में उनकी भमूिका नहीं होती । 

किसी भी रचना की प्रभावगत व सौंदर्यगत अपनी 
आवश्यकताए ं होती हैं । जैसे यदि हमें किसी सज्जन पात्र का 
चित्रण करना ह ैतो उसके विपरीत एक दषु्ट पात्र का प्रवेश कराया 
जाएगा इससे कथा रचना का प्रभाव ज्यादा बढ़ जायेगा व उसका 
सौंदर्य भी बढ़ जायेगा । यदि हम ऐसा नहीं करते हैं तो बेशक पात्र 
के सम्वाद कुछ भी डाल दें पर वह प्रभाव नहीं आ पायेगा, जिसकी 
आवश्यकता होगी । चूकँि हमें रचना को साहित्यिक बनाना ह,ै 
कलात्मक भी बनाना ह ैऔर प्रभावी भी बनाना ह,ै तो इन बातों 
का ध्यान रखना पड़ेगा । हमें पात्र के विषय में भी सोचना पड़ेगा । 
किसी भी लघकुथा की सर्जना करते हुए हमें यह भी ध्यान रखना 
होगा कि उस रचना की सर्जना क्यों की जा रही ह ै? अथवा क्या 
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उसके पीछे कोई विशषे उद्देश्य ह,ै जिसके लिए पात्रों का प्रवेश 
कराना जरूरी लग रहा हो ?

अब प्रश्न उठता ह ैकि यह पात्र आते कैसे हैं ? तो कई बार 
किसी रचना के प्रारम्भ होने से परू्व ही पात्र उपस्थित हो सकता  
ह ै। जैसे डॉ. उमशे महादोषी की एक लघकुथा ‘भीख में कलम’ 
ह ै। उसमें एक भिखारी वहाँ से निकलते एक व्यक्ति से रोज भीख 
माँगता ह ै। यानी हम दखेते हैं कि उसमें पात्र तो पहले से विद्यमान 
ह,ै पर उसका प्रकटीकरण उस क्षण से शरुू होता ह ैजब रचना शरुू 
होती ह ै। उसकी सारी स्थितियाँ बताती हैं कि उसमें पात्र तो पहले 
से ही विद्यमान ह ैकिन्तु उनकी सक्रियता में नये तथ्य के जड़ुने से 
कथा को आगे बढ़ाया गया ह ै। कुछ लघकुथाओ ंमें पात्र अपनी 
सक्रियता के साथ स्वयं प्रकट होते हैं । जैसे ऊषा अग्रवाल ‘पारस’ 
जी की लघकुथा ‘सड़क’ में हुआ ह ै। जहाँ प्रेमिका व प्रेमी पात्र 
अपने संवादगत सक्रियता से स्वयं प्रकट होते हैं । 

अब हम दखेते हैं रचना में पात्र प्रवेश की दसूरी स्थिति 
अर्थात जब पात्र रचना प्रारंभ होने के कुछ समय बाद प्रकट हों । 
जैसे- सन्ध्या तिवारी जी की लघकुथा ‘लेकिन मैं शिव कहाँ...’ में 
हुआ ह ै। इसमें एक नारी के आसपास का वातावरण व परिस्थिति 
के विवरण के पश्चात मखु्य पात्र आता ह ै। दसूरे शब्दों में कहा जाए 
तो यहाँ पहले परिवेश आया, उसके पश्चात पात्र आया । इसी प्रकार 
एक और लघकुथा का उदाहरण लेते हैं । अतंरा करवड़े जी की 
लघकुथा ‘ममता’ में बेटी माँ से अपने नवजात शिश ुकी शिकायत 
करती ह ैकि वह इतना परेशान करता ह ैकि न तो वह सो पाती ह ै
और न आराम कर पाती ह ै। तब माँ कहती ह ैकि जब तक इसे माँ 
की जरूरत ह ैतब तक वह इस सखु को भोग ले, वरना परदसे गए 
बेटे कहाँ लौटकर आते हैं । अर्थात वह अपने विदशे गए पतु्र को 
याद कर रही ह ै। इसमें उसका विदशे गया पतु्र कहानी में कहीं नहीं 
ह,ै अर्थात रचना में यह पात्र नेपथ्य में ह,ै फिर भी बहुत प्रभावपरू्ण 
तरीके से उभरकर आता ह ै। कुछ रचनाओ ंमें परिवेश के माध्यम 
से भी बात की जाती ह ै। इनमें पात्र बहुत क्लिष्ट हो जाते हैं या होते 
ही नही हैं । जैसे भगीरथ जी की कुछ रचनाओ ंमें हैं । एक आम 
पाठक यह समझ ही नहीं पाता कि रचना में कोई पात्र था या नहीं । 

इन उदाहरणों के अतिरिक्त कभी रचना का पात्र सतू्रधार भी 
होता ह ै। जसेै कपिल शास्त्री जी की रचना ‘जीवनसाथी’ में हुआ  
ह ै। इसमें सतू्रधार कहानी सनुाता चला जाता ह ै। तो हम दखेते हैं कि 
सतू्रधार भी एक पात्र ही होता ह ै। इसमें शिवहरे अकंल हैं, उनकी 
पत्नी ह,ै आज वो जाने वाले हैं, ये सब सतू्रधार बता रहा ह ैअर्थात 
सतू्रधार पात्र के माध्यम से कथा के मखु्य पात्र का प्रवेश होता ह ै। 

कथा की अपनी स्वभावगत, सम्प्रेषणगत व सौंदर्यगत 
आवश्यकताए ँ होती हैं, जिनका परू्ण होना अन्य चीजों के साथ 
इस पर भी निर्भर करता ह ैकि पात्र/पात्रों का प्रवेश किस प्रकार से 

कराया गया ह,ै या उनके प्रवेश की क्या प्रक्रिया ह ै। दसूरी ओर हमें 
लघकुथा के लाघव व गठन का भी ध्यान रखना होगा । क्योंकि 
कई बार अनभुवहीन रचनाकार पात्रों को गलत तरीके से प्रवेश करा 
दतेा ह ै। यदि ऐसा किया, तो अपना मन्तव्य व्यक्त करने के लिए 
उसे अनावश्यक वाक्य या सम्वाद तो डालने पड़ेंगे, इससे उनकी 
व्याख्या गलत तरीके से होगी तथा रचना अपना प्रभाव पाठक पर 
छोड़ने में नाकाम रहगेी । 

अगला प्रश्न उठता ह ै कि पात्र अपनी भमूिका का निर्वाह 
कैसे करे ? वातावरण की निर्मिति, कथ्य के प्रकटीकरण, कथ्य को 
रचनात्मक बनाने, समस्याओ ं व अनभुतूियों की सघनता बढ़ाने 
अथवा विमर्श को शामिल करने आदि रूप में । 

दसूरे शब्दों में पात्र को किन-किन तरीको से अपनी भमूिका 
का निर्वाह कर सकता ह ै? इन सभी प्रश्नों का उत्तर ‘जीवनसाथी’ 
नाम की रचना में ह ै। इसमें आवश्यक विवरण भी ह,ै पात्र जो कि 
सतू्रधार के रूप में मौजदू ह,ै वो विवरण भी द ेरहा ह ैऔर दसूरे पात्र 
का परिचय भी करवा रहा ह ै। इसी प्रकार डॉ. उमशे महादोषी जी 
की लघकुथा ‘करे तो क्या करे भर्तुआ’ ह ै। जिसमें भर्तुआ नामक 
एक पात्र वातावरण की निर्मिति, कथ्य के प्रकटीकरण, कथ्य को 
रचनात्मक बनाने, समस्याओ ंव अनभुतूियों की सघनता बढ़ाने एवं 
विमर्श को शामिल करने- सभी भमूिकाओ ंका निर्वाह करता ह ै। 

अब अगला सवाल उठता ह ै कि रचना को रचनात्मक 
बनाने में उसके पात्र/पात्रों की कितनी भमूिका होती ह ै ? जिस 
प्रकार भर्तुआ एक साथ कई भमूिकाए ँअदा करता ह ैतथा रचना 
को रचनात्मक बनाता ह,ै ठीक इसी प्रकार ‘भीख में कलम’ में 
भिखारियों की समस्याओ ंपर एक लेखक का ध्यान खींचने की 
भिखारी पात्र की दृष्टि रचना को रचनात्मक बनाती ह ै । जब वह 
लेखक से भीख माँगता ह ैऔर लेखक कहता ह ैकि उसके पास 
दनेे के लिए कुछ भी नहीं ह ै। तो भिखारी कहता ह ैकि वह अपनी 
कलम का प्रयोग भिखारियों की स्थिति दिखाता लेख लिखने में 
कर सकता ह ै। उसकी यह बात सनुकर लेखक पलभर को आश्चर्य 
में पड़ जाता ह ैफिर उससे बात करने को उत्सुक हो जाता ह ै। इस 
प्रकार यहाँ एक भिखारी लेखक को अहसास करा रहा ह ैकि उसके 
पास दनेे को बहुत कुछ ह ै। वह चाह ेतो कुछ भी कर सकता ह ै। 
उसकी कलम में वह ताकत ह ैजो समाज में एक बड़ा बदलाव ला 
सकती ह ै। 

इस प्रकार हम दखेते हैं कि लघकुथा में पात्रों का प्रवेश, उनके 
प्रवेश की प्रक्रिया और उनकी भमूिका प्रभाव और संप्रेषण की दृष्टि 
से महत्वपरू्ण होती ह ै। लघकुथाकार को इस सन्दर्भ में सतर्क  रहना 
आवश्यक ह ै। लघकुथा के अन्य मानकों की तरह पात्रों के प्रवेश 
की प्रक्रिया पर भी समीक्षकों को नोट लेना चाहिए ।       

–बरेली, मो. 94122 91372
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सबसे आवश्यक, सबसे मारक, सबसे 
ज्यादा ह्रदय को स्पर्श करनेवाली 
विधा ह ै लघकुथा । सबसे ज्यादा 
लिखित और पठित भी । पर सबसे 
अधिक किन्तु-परन्तु लघकुथा के 
साथ ही ह ै। सबसे अधिक उपदशे भी 
इसी विधा के लिए हैं । ऐसे में लेखक, 

पाठक भ्रमित हो जाते रह ेहैं । 
अब इस पठनीय, बहुचर्चित विधा को थोड़ी स्वतंत्रता 

चाहिए, जिससे वह खलुकर साँसें ले सके । 
लघकुथा जीवन की तल्ख सच्चाइयों की सघन, तीक्ष्ण, 

जरूरी अभिव्यक्ति ह ै। एक बेचनै करनेवाली विधा । पाठकों की 
सोच को प्रभावित और उद्वेलित करनेवाली । लघतुा में बड़ी बात 
कहनेवाली । विस्तृत जीवनानभुवों का सार समाहित कर लघकुथा 
रचना की तरह नहीं, एक हथियार की तरह इसका उपयोग कर रही 
ह ै। 

कहा भी जाता ह,ै यह वह सईु ह,ै जो तलवार का भी काम 
कर सकती ह ै। और इसीलिए लेखकों-पाठकों का जडु़ाव, लगाव 
इससे बढ़ता गया ह ै। 

 इसे आसान विधा माननेवालों को यह भी समझना होगा, 
लघकुथा लेखन सबसे कठिन ह ै। नहीं ह ैयह कहानी का संक्षिप्त 
रूप । बनुावट और बनावट में स्वतंत्रता इसकी खासियत ह ै । 
अत्यधिक ब्योरों में जाने से इसके लघ ुकहानी में ढल जाने का 
खतरा ह ै। विशद वर्णन इसके कलेवर को क्षति पहुचँा सकती ह ै। 
अतः संक्षिप्त कलेवर में सघन बनुावट से विसंगतियों-विडंबनाओ ं
को प्रस्तुत करने में ही यह अपनी सार्थकता पाती ह ै। अनावश्यक 
विस्तार, छोटी-छोटी घटनाओ ंपर विपलु शब्द खर्च करने से बचते 
रह ेहैं परू्व के सपु्रसिद्ध लघकुथाकार । 

आज भी एक श्रेष्ठ लघकुथाकार इसके विशद वर्णन से 
बचने की कोशिश करता ह ै। यह विधा आण्विक कलेवर में मन 
को उद्वेलित कर सधुार की गुंजाइश भी थमाती ह ै । एक सफल 
लघकुथा जहाँ खत्म होती ह,ै वहीं से पाठक का चितंन प्रारंभ होता 
ह ै। यही लघकुथा की कामना भी ह.ै... पाठकों को चितंन के सतू्र 

लघुकथा का फलक लघु नहीं है (ससं्मरणात्मक आलेख)

अनिता रश्मि

थमाना । अतः टू दी प्वाइटं बात करने की तरह संक्षिप्त, सारगर्भित 
लेखन जरूरी । कतिपय सावधानियाँ अपेक्षित । 

 यह क्षणांश में सब कुछ कह दनेे की कोशिश ह ै । एक 
ईमानदार कोशिश । 

 यह नई विधा नहीं ह ै। सतर-अस्सी के लघकुथा आदंोलन ने 
बहुतों को उद्वेलित किया था । लगातार शोध कार्य चलने लगे थे । 
लघकुथा कें द्रित लघ ुपत्रिकाओ ंकी बाढ़-सी आ गई थी । सारिका, 
नवतारा, तारिका ( अब शभु तारिका) लघ ुआघात सहित अनेक 
पत्रिकाए ँप्रमखुता से लघकुथाए ँप्रकाशित कर रही थीं । 

अनेक समाचार पत्र भी लघकुथाओ ं को स्थान दनेे लगे  
थे । खबू धमू रही उन दिनों इसकी । बड़े आलोचक, लेखक अपने 
लघकुथा विषयक आलेखों से पत्र-पत्रिकाओ ंको समदृ्ध करने लगे 
थे । परुस्कार, सम्मान से लघकुथाकारों को नवाजा जा रहा था । 

आज के लगभग सारे बड़े, मरू्धन्य लघकुथाकार उस दशक 
में लिखना प्रारंभ कर चकेु थे । लघकुथा और लघकुथाकार की 
पहचान बनने लगी थी । सबका उत्साह चरम पर था । काफी प्रतिष्ठा 
बटोरी थी इसने । 

मलू्यों के क्षरण पर लघकुथाकारों की एक परूी जमात 
70-80 के दशक में निरंतर तीखा, सार्थक लेखन कर रही थी । 
लघकुथा में सक्रिय कई रचनाकारों ने अपनी सहज अभिव्यक्ति, 
सतत क्रियाशीलता, प्रतिबद्धता से लघकुथा की विलक्षणता को 
आत्मसात भी किया था, पाठकों के दिलों में इस विधा के प्रति 
अस्सीम प्यार भी जगाया था । 

 वैसे तो नीति या बोधकथा और दृष्टांत के रूप में लघकुथाओ ं
का सजृन शताब्दियों से जारी ह ै। पहले से ही खलील जिब्रान की 
लघकुथाओ ंको खबू सम्मान प्राप्त । 

परन्तु इसे विशिष्ट विधा की प्रतिष्ठित उपाधि हाल में 
पनुः मिली । नए आकाश को छूते हुए इस विधा ने लंबी यात्रा 
की ह ै । परुोधाओ ं जैसे - माधवराव सप्रे, माखनलाल चतरु्वेदी, 
पदमुलाल पनु्नालाल बख्शी, विभतूि मिश्र, अज्ञेय, विष्णु प्रभाकर, 
चित्रा मदुगल, कमलेश्वर, रमशे बत्तरा, जगदीश कश्यप जैसे कई 
सम्मानित नाम इससे जडु़े हैं । 
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 विवाद भी चरम पर । उस समय भी सबसे अधिक विवाद 
इसी के हिस्से में आया । उस वक्त कोई नामकरण करता था - लघ ु
कहानी, कोई लघ ुव्यंग्य, कोई लघ ुव्यंग्य कथा, छोटी कहानी । 

अनगिन नामों के पक्षधर जोरदार बहस-मबुाहिसों से इस 
विधा को परिभाषित करने की कोशिश करते रह े । इसमें सबसे 
अधिक हानि किसी की हुई, तो वह हुई लघकुथा विधा की ही । 
हालाँकि इसकी सफलता पर संदहे नहीं था, लेकिन बेमजा बहसों 
ने माहौल को इसके विरोध में ला खड़ा किया था । अनेक बड़े 
रचनाकार तीर-कमान लेकर इस विधा के पीछे हाथ धोकर पीछे 
पड़ गए थे । 

 बीच में लेखकों ने इस विधा से दरूी बनानी शरुू कर दी  
थी । बहुत वाद-विवाद, प्रतिवाद ने मोहभगं सा कर डाला था और 
जो संपादक अपनी लघ ुपत्रिकाओ ंमें लघकुथा की जड़ों को गहरे 
तक समोए बैठे थे, वे भी विमखु होने लगे थे । 

 सारिका जैसी लघकुथा की सबसे बड़ी पैरोकार पत्रिका ने 
इसके नामकरण के विवाद को गंभीरता से झलेा था । 

लघकुथा बीच के सालों में फिलर की तरह उपयोग की जाने 
लगी थी । पत्र-पत्रिकाओ ंमें स्थान तो मिलता था, लेकिन जैसे 
लघकुथा पर एहसान किया जा रहा हो । बस, कहानी, कविता, 
व्यंग्य, आलेख के बीच की बची हुई खाली जगह भरने के लिए । 
बड़ी चोट खाई इसने । 

 बड़े लेखकों की कलम तो इस दिशा में चपु हुई ही, शिक्षार्थी 
भी दरूी बनाने लगे थे । हाँ, पाठक विमखु नहीं हुए थे कभी । 
ऐसे में एक प्रसंग याद आता ह ै । 1978 से प्रकाशित ' नवतारा' 
हजारीबाग, झारखण्ड (तब बिहार) से छपनेवाली बेहद सम्मानित 
पत्रिका थी । और लघकुथा को सत्तर-अस्सी के दशक में पहचान 
दिलाने के लिए प्रतिबद्ध, निरंतर आदंोलनरत श्री भारत यायावर 
इसके संपादक थे । आज के अनेक प्रसिद्ध साहित्यकारों को प्रथम 
प्रकाशन का सखु नवतारा से ही मिला था । 

 बाद में वे बहु प्रशसंित चार सौ पषृ्ठ की पत्रिका विपक्ष 
निकालने लगे थे । मझुसे ही एक बार उन्होंने कहा था, 

"लघकुथा ? विपक्ष के लिए लघकुथा नहीं भजेना । "
 वे अपनी पहली पत्रिका में प्रमखुता से लघकुथाए,ँ उस पर 

लंबे आलेख, विचार, प्रतिक्रियाए,ँ लघकुथा पत्रिकाओ ंकी लंबी 
लिस्ट छापते रह ेथे । नवतारा का 'लघकुथांक' भी प्रकाशित होकर 
बेहद चर्चित हो चकुा था । (पसु्तक रूप में भी आनेवाला था) आज 
के तमाम बड़े साहित्यकार, लघकुथाकारों की रचनाए,ँ लेख और 
उक्त 'लघकुथांक' पर महत्वपरू्ण प्रतिक्रिया भी आ चकुी थी । उस 
पर आई प्रतिक्रियाओ ंको शामिल कर भारत भाई ने नवतारा का 
लघकुथा प्रतिक्रिया विशषेांक भी प्रकाशित किया था । 

फिर उन्होंने मना क्यों किया ? मरेी लघकुथा 'आज की 
दनुिया' को भी 'नवतारा के लघकुथांक' में प्रकाशित कर चकेु थे, 
फिर उन्होंने ऎसा क्यों कहा ? 

 मैं असमंजस से घिर गई । आखिर कौन सा तल्ख़ अनभुव 
उनसे कहलवा रहा ह ै कि लघकुथा ? विपक्ष के लिए लघकुथा 
नहीं भजेना । 

मैंने तो लघकुथा भजेने की ही तैयारी कर ली थी । इसके 
चमकते समय को कैसे अचानक ग्रहण लग गया ?

 पर लघकुथा की मौत नहीं हुई । फिनिक्स की तरह वह फिर 
उठ खड़ी हुई...परेू दम-खम के साथ । प्रतिष्ठित पत्र-पत्रिकाओ ंने 
बाइज्जत स्थान दनेा शरुू कर दिया । द.ै हिदंसु्तान, जनसत्ता सबरंग, 
राष्ट्रीय सहारा, आज, प्रभात खबर, राँची एक्सप्रेस आदि अनेक 
संस्थाओ ंने उन दिनों जैसे ब्रीड़ा उठा लिया था इसे पनुः स्थापित 
करने का । क्या बात ह ैकि हस्ती मिटती नहीं हमारी । 

आज यह विधा खिलखिलाती हुई सीना तान कर उठ खड़ी 
ह ैअपने उसी नाम को धारण किए हुए । समर्थ लघकुथाकारों की 
एक फौज-सी सामने ह ै । उन्होंने अनहोनी को होनी में परिवर्तित 
कर रास्ता दिखाया ह ै। उससे आगे जाकर वे निरंतर नए अनभुवों 
के साथ नई सौंदर्यदृष्टि और नई पाठकीयता को गढ़ रह ेहैं । पहचान 
को तरसती, लड़ती-झगड़ती लघकुथा को आखिर अलग पहचान, 
उचित सम्मान व स्थान आज मिल ही गया । 

दशे-विदशे की अनगिन लघकुथा कें द्रित प्रतिबद्ध पत्र-
पत्रिकाओ,ं वेबसाइटों, ई पत्रिकाओ ं की प्रचरुता इस विधा को 
आगे ले जाने के लिए कटिबद्ध ! 

इसमें निरंतर लगे रहनेवाले लघकुथाकारों, लघकुथाप्रेमियों 
का बहुत बड़ा योगदान ह ै। तपस्वी की तरह वे लगे रह े। लगे ही 
रह े। अतंतः लघकुथा को उसका सम्मान दिला कर ही मानें । उनके 
सहयोग के बिना मतृप्राय विधा को जीवित करना आसान नहीं था । 

आज लघकुथा पनुः एक चमकती-दमकती विधा के 
रूप में अपनी चमक से फलक पर चकाचौंध पैदा कर रही ह ै । 
अब आजकल इसमें सकारात्मकता का तड़का इसको और भी 
गणुवत्तायकु्त बना रहा ह ै । तल्ख सच्चाइयों के साथ उपाय भी 
परोसकर अपनी सार्थकता सिद्ध कर रही ह ैयह । 

अब केवल समस्या की ओर इगंित उँगली नहीं, समाधान को 
उठे कदम भी इसके साथ हैं । 

निःसंदहे अगला दौर लघकुथा का ह ै । यह विधा झडंा 
गाड़कर रहगेी, ऐसा विश्वास निराधार नहीं । तो इसे उन्मुक्त उड़ान 
के लिए प्रेरित किया जाना चाहिए । हाँ, नजर रखना भी आवश्यक । 

–राँची, झारखण्ड, मो. 9431701893 

ईमेल - rashmianita25@gmail.com

mailto:anitarashmi2@gmail.com
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अक्टूबर का महीना, खतेों में धान की 
खड़ी फसल मगंरे को दिलासा दतेी थी, 
बस चदं दिनों की बात ह,ै फसल कट 
जाए तो न सिर्फ  घर में एक छमाही के 
लिये रसद का जगुाड़ हो जाये बल्कि 
कुछ परुानेकर्ज चकुता हो जाए ंतो नए 
कर्ज पाने की कोई उम्मीद बन सके । 

मगंरु की फांकाकशी वाली 
गहृस्थी उधार, मांगे -तांगे और दआुओ ं

के भरोसे चल रही थी । मगंरु बीमार, कमजोर, बेकार और लाचार 
था लेकिन फिर भी निवाले उसे ही जटुाने थे, क्योंकि अपनी सयानी 
होती बेटियों को अपनी डेढ़ बीघ ेकी खतेी और पांच बकरियों को 
इर्द-गिर्द ही रहने दतेा था, क्योंकि गरीब की फ़सल और गरीब की 
बेटी पर बहुतों की गिद्धदृष्टि लगी रहती ह ै। 

जीवन में आमदनी और कर्जों के भगुतान की उधड़ेबनु में वो 
धान की पकी फसल को निहारकर घर लौटा । 

हल्की बूदंा-बांदी से शरुू हुई बारिश की लगातार चार दिनों 
तक झड़ी नहीं रुकी । पहाड़ों पर हुई बारिश जब उतर कर नीच े
आई तो तराई की नदियों और पहाड़ी नालों ने ऐसा उफान मारा कि 
रातोरात गांव के गांव और शहर के शहर डूब गए । बाढ़ का पानी 
इतना अप्रत्याशित तरीके से आया कि लोगों ने बमशु्किल अपनी 
जान बचाई । कोई कहीं नहीं भाग सका, क्योंकि चारों तरफ पानी ही 
पानी था । गांवों में भी लोगों ने दसूरी मजंिल पर जाकर पनाह ली या 
स्कू लों वगरैह की छत पर पनाह ली लेकिन जान बचाने के ये अवसर 
इसंानों को ही मिल सके, जानवरों को पनाह न मिल सकी जिससे 
मगंरु की सारी बकरियां इस दवैीय आपदा की भेंट चढ़ गयीं । 

बाढ़ तो एक हफ्ते बाद उतर गयी लेकिन अपने पीछे भयंकर 
बर्बादी छोड़ गयी । खते में खड़ी फसल बर्बाद तो हुई घर में भी रखा 
अनाज सड़-गल गया । सरकारी गोदामों-दकुानों में भी रखा अनाज 
सड़-गल गया था । 

हर तरफ भखुमरी का तांडव था और भखू हाहाकार कर रही 
थी । छह बेटियों का बाप मगंरु भी इस कठिन विपदा से भयाक्रांत 
था । तभी पता लगा कि सरकार ने ट्रक में भरकर अनाज भजेा ह ै
और हर परिवार को आटे की एक बोरी दी जानी ह ै। 

दास्तान -ए-भूख

दिलीप कुमार

लघुकथा

आटा बंटने को आया, बीमार-लाचार मगंरु को भी आटे की 
बोरी की जरूरत थी । वो किसी तरह गांव से दो मील दरू अपनी 
पत्नी कर्मावती के साथ पहुचंा । 

आटे के ट्रक के पास लगी बेतहाशा भीड़ को दखेकर कर्मावती 
ने कहा –“तमु इस भीड़ में गिर -पड़ जाओग ेतो चोट लग जायेगी । 
यहीं रुको एक तरफ, मैं आटे की बोरी ले लूगंी और ले भी आऊंगी” । 

मगंरु ने सोचा इस भीड़ और भगदड़ में जनाना का जाना ठीक 
नहीं । लोग भखू से वैसे ही वहशियाना हरकतें कर रह ेहैं, कर्मावती 
को भजेना ठीक नहीं । वैसे भी मरद के रहते औरत का भीड़ में 
धक्के  खाना उसकी मर्दाना गैरत के खिलाफ था । 

उसने कर्मावती की बात को मानने से इकंार कर दिया और 
अतं में कर्मावती को इस बात के लिये राजी भी कर लिया कि भीड़ 
में घसु कर आटे की बोरी वही लेगा । 

पति के आत्मसम्मान का लिहाज करके कर्मावती ने सहमति 
द ेदी । 

मगंरु ने कहा -“मैं आटा ले लूंगा लेकिन लेकर चल नहीं 
पाऊंगा शायद । त ूयहीं खड़ी रह भीड़ से हटकर । जब भीड़ छंट 
जाए तब आना, दोनों मिलकर कोई जगुाड़ करेंगे बोरी को घर ले 
जाने का“ । 

पति की हालत से आशकंित मगर असमजंस में कर्मावती ने 
सहमति में सिर हिलाया । 

आटे की बोरियां कम थीं, और जरूरतमदंो की तादाद काफी 
ज्यादा सो थोड़ी दरे तक आटा बंटा । तमाम मशक्कत के बाद मगंरु 
को एक आटे बोरी मिल गयी । आटा मिलते ही उसकी आखँों में 
उम्मीद की चमक लौट आयी । वो बोरी को पकड़कर एक किनारे 
खड़े होकर ससु्ताने लगा कि भीड़ छंट जाए तो या तो वो कर्मावती 
को आवाज द ेया फिर कर्मावती उसे दखे ले और उसके पास चली 
आये । भीड़ बढ़ती गयी, आटे की बोरियां घटती गयीं और अतं 
म ेजब लोगों को लगा कि उन्हें आटे की बोरी नहीं मिलेगी तो लटू 
मच गयी । लटू के बाद भगदड़ मच गई । ये सब इतनी तेजी से हुआ 
कि किसी को कुछ समझने का मौका ही नहीं मिला । थोड़ी दरे बाद 
जब भखू के दावानल का आतिशी नाच समाप्त हुआ तब कर्मावती 
ने मगंरु को खोजना शरुू किया । 



43 uoEcj] 2024vfHkuo bejksT+k

मगंरु मिला तो खनू खच्चर था । वो पेट के बल लेटा था । उसने पेट के नीच ेआटे की बोरी को छिपा रखा था और सैंकड़ों पैर उसके 
ऊपर से गज़ुर चकेु थे । कर्मावती ने उसे पलटा तो दखेा कि उसके प्राण पखरेू उड़ चकेु थे । हालांकि आटे की बोरी सलामत थी, मगंरु भखू 
और दर्द की फानी दनुिया से जा चकुा था । उसने चदं रोज के लिये भखू से लड़ने का उपाय तो कर लिया था मगर अपने पीछे भखू से जड़ुी 
लम्बी दास्तानें भी छोड़ गया था ।  –बलरामपुर, मो. 9956919354

परेू अपार्टमेंट में मातम सा माहौल 
था । आख़िरकार खन्ना जी कैं सर की 
लड़ाई से हार गये थे । उम्र भी ज़्यादा 
नहीं थी, पचास साल भी परेू नहीं 
हुए थे । उनके फ्लैट से सबुह से ही 
रोने की आवाज़ आ रही थी । उनका 
इकलौता बेटा किशोर बतु बना कोने 
में खड़ा था । इजंिनियरिंग कॉलेज में 

अभी-अभी तो दाख़िला हुआ था । उसे 
अपनी पढ़ाई परूी करने की भी चितंा हो रही थी । माँ को फ़ैमि ली 
पेंशन मिलेगी, यही उसके लिए राहत की बात थी । इस भयानक 
बीमारी ने तो खन्ना जी की सारी जमा पूँजी को लगभग खा ही 
लिया था । 

 सारे क्रियाकर्म परूी करके घर लौटते शाम के चार बज गये  
थे । नहाने-धोने के बाद सारे रिश्तेदारों के चहेरे शांत और फ्रे श दिख 
रह ेथे और सभी अपनी-अपनी मोबाइल में व्यस्त थे । 

 “अब फाइनल हो गया । आर्य समाज रीति से तीन दिनों का 
ही काम होगा । ” 

 “जी भाईसाब, अब किसे बारह दिनों की छुट्टी मिलती ह ै
और फिर मझुसे तो दो बार आना-जाना नहीं हो पाएगा । घटुने और 
कमर दर्द से तो चला नहीं जाता । ” 

 “अब होनी को कौन टाल सकता ह ै। बड़े तकलीफ़ में थे 
दवेर जी । ईश्वर दशु्मन को भी यह बोन कैं सर जैसी बीमारी नहीं  
दें । ” 

 “अरे राजन ! परसों शाम की फ्लाइट की टिकट जल्दी से 
बकु कर लो नहीं तो दाम बढ़ जाएगँे । “ 

 किशोर एक कोने में बैठा अपने ताऊ, ताई, बआु और बाक़ी 
रिश्तेदारों की बातें सनु रहा था, जिन्हें अब सिर्फ़  अपने वापस लौटने 
की हड़बड़ी थी । ऐसा लग रहा था मानो पिता की चिता के साथ 
इनकी संवेदनाए ँभी जल गई ंथीं । 

अपना-अपना क्लास 

सारिका भूषण 

लघुकथा

 किशोर की अभी परूी पढ़ाई बची थी और उसके पिता से 
आठ साल छोटी माँ के सामने पहाड़ सी ज़िंदगी । मगर किसी को 
भी इस बात की फिक्र नहीं थी । शायद सभी डर रह ेथे कि कहीं यह 
ज़िम्मेदारी उनके सर न आ जायें । किशोर को अपनी माँ की बहुत 
चितंा हो रही थी, जिसकी दनुिया पिछले कुछ वर्षों से सिर्फ  पति के 
इर्द-गिर्द ही रही थी । 

 अचानक किशोर को बाहर बालकनी की तरफ़ से सिसकियों 
की आवाज़ सनुाई दी । वह उस ओर गया । लगभग चौबीस वर्ष का 
नंदन अपने घटुनों में चहेरा छिपा कर रोता चला जा रहा था । वही 
अनाथ और बेघर हुआ नंदन जिसे किशोर के पिता एक दिन गाँव 
से लौटते वक्त अपने साथ घर लेकर आ गये थे । नंदन ने उनकी 
खबू सेवा की थी । 

 किशोर ने जैसे ही नंदन के कंध े पर हाथ रखा, वह पैरों 
पर गिरकर रो पड़ा “ भयैा जी, मझु े अब फिर से बेघर नहीं  
कीजिएगा । मरेी पगार आधी कर दीजियेगा पर इस घर से दरू नहीं 
कीजिएगा । आपलोग ही मरेे सबकुछ हैं । मैं ज़िंदगी भर आपके 
और माँजी के साथ रहूगँा । 

 किशोर का तन-मन नंदन की निश्छल आसँओु ंसे भींगता 
गया जहाँ कोई बनावटीपन न था । वह समझ नहीं पा रहा था कि 
इस दखु की घड़ी में कौन अपना ह ैऔर कौन पराया । एक ओर 
खनू के रिश्तों वाले वे रिश्तेदार थे जो वापस लौटने के लिए फ्लाइट 
और ट्रेन की टिकट बकु करने के लिए बरुी तरह परेशान थे और 
जिन्हें आये अभी चौबीस घटें भी न हुए थे । दसूरी ओर यह नंदन 
जो हर सखु-दःुख में साथ रहने के लिये मिन्नतें कर रहा था । 

अचानक किशोर को ताई की सबुह वाली बात याद आ 
गई- “अरे जरा इस नंदन को तो दखेो, कितना ड्रामा कर रहा ह ै। इन 
लोगों का क्लास ही ऐसा होता ह,ै इनके लिए कितना भी कर लो 
पर इन्हें अपनों जैसी फिलिग्स हो ही नहीं सकती । ”

–राँची, झारखंड, मो. 9334717449
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अब समीर के पास ढेरों ऐसे ज़रूरी काम थे जो ज़रा भी ज़रूरी नहीं थे । 
पढ़ाई के अलावा बहुत सारी ग़ैर ज़रूरी बातें समीर के लिए बेहद ज़रूरी हो गई थीं ।  घर से बाहर जाने 

की उसे इतनी जल्दी रहती कि घर का काम करना तो दरू उसे काम को सनुने का भी वक़्त नही था ।  कुछ कहने 
पर वह अनसनुा कर बाहर निकल जाता ।   

यदि घर का कोई काम करने को तैयार हो भी जाए, तो कोई गारंटी नहीं कि उसे वह परूा करके ही  
लौटेगा ।  लौटने पर एक ही जमुला ‘’सॉरी भलू गया!’’ न सोने का वक़्त न जागने का समय, घर-परिवार के 
प्रति कोई ज़िम्मेदारी महससू ही नहीं होती समीर को । 

समीर की माँ प्रमिला का बहुत मन करता था कि वह पास बैठे, कुछ उनकी सनेु, कुछ अपनी सनुाए 
और माँ होने के नाते उनसे सलाह-मशवरा भी करे ।  पर वही ‘ढाक के तीन पात’! इसलिए अब प्रमिला बेहद 

अकेला महससू करने लगी थी । 
आज भी समीर दरे रात घर वापस आया और सीधा अपने कमरे में चला गया ।  दरवाज़ा उसने इतनी ज़ोर से बंद किया जैसे प्रमिला 

के लिए अपने दिल का रास्ता बंद किया हो ।   
आधी रात का वक़्त ह,ै माँ की डायरी हाथ लग गई ह,ै वही पढ़ रही ह ैप्रमिला ।  लिखा ह-ै
"बिटिया, आज फिर तमु दरे से लौटी ।  तमु जानती हो मझु ेनींद नहीं आती, जब तक तमु लौट न आओ ।  तमु आई और सीध ेअपने 

कमरे में चली गई ।  दरवाज़ा धड़ाम से बंद कर लिया ।  लगा जैसे मरेे मुहँ पर ही द ेमारा हो दरवाज़ा तमुने ।  तमु्हारे इस व्यवहार ने मझु े
तोड़कर रख दिया, बेहद पीड़ा हुई, अपमानित महससू किया ।"

शब्द अस्पष्ट से थे ।  शायद उन पर गिरे आसँओु ंसे धलुकर कागज़ में समा गए होंगे ।  
उन्ही धुधँले अक्षरों पर आज मरेी ताज़ी गरम बूँदें गिरकर जैसे माफ़ी माँग रहीं थीं; पर आज क्षमा करता कौन? मझु ेउस वक़्त अम्मा 

के साथ अपने किए की सज़ा आज मरेा बेटा मझु ेद ेरहा था ।  –गाँधीधाम (गुजरात), मो. 98252 05804 

संपादक ने फोन करके कहा, “मित्रवर ! आपकी यह रचना बहुत बढ़िया ह ै। यदि आपने यह रचना 
‘फलां’ प्रतियोगिता में भजेी होती तो यह प्रथम आतीं । ” यह सनुकर लेखक ने पछूा, “वह क्यों मित्रवर ?”

“क्योंकि उस प्रतियोगिता का निर्णायक मैं हीं था । उसमें 'इस' रचना से बढ़िया कोई रचना नहीं आई 
थी, इसलिए कह रहा हू ं। ”

इस पर मित्रवर लेखक ने कहा, “मगर मैंने तो उस प्रतियोगिता में 'यह' रचना भजेी थी । ” वह चौंकते 
हुए बोला तो मित्रवर संपादक ने कहा, “यह संभव नहीं ह ै। यदि आपने आयोजक को रचना भजेी होती तो 
मरेे पास निर्णय के लिए अवश्य आती । ”

इस पर मित्रवर लेखक ने जवाब दिया, “आदरणीय संपादक जी, मैं वह मले आपको फॉरवर्ड करके भजे 
दतेा हू ंजो मैंने आयोजक को भजेा था । ” जैसे ही मित्रवर लेखक ने यह कहा तो संपादक जी ‘निर्णय फिक्सिंग के अनकह’े के बारे में 
सोचकर चपु रह गए । केवल मुहं से ‘जी’ ही निकल पाया और फोन कट गया । –रतनगढ़, जिला-नीमच (मध्यप्रदेश) मो. 8827985775

माँ की सज़ा

श्रेष्ठता की माप 

एकता अमित व्यास

ओमप्रकाश क्षत्रिय 'प्रकाश'

लघुकथा

लघुकथा
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तारा अपने हाथ में रख ेचार लाख रुपए के चके को घरू कर दखे रही थी, जिसे अभी-अभी उसके इलाके 

के एमएलए और कलेक्टर ने उसके घर आकर सपुरु्द कर नए सिरे जीवन जीने का आवाहन किया था । 

"बेटा, जो कुछ हुआ वह बदला तो नहीं जा सकता लेकिन तमु सब कुछ भलुाकर अपनी जिदगी को 

संवार सकती हो ।" इस पर तारा ने सिर्फ  सर हिला कर हामी भर दी ।

सबी लोगों के चले जाने के बाद बाप ने तारा के सिर पर हाथ रख प्यार से दखेा. आखँों में आसँ ूथे । 

गला रूं ध गया था । वह बिना कुछ कह ेघर के आगंन में चले गए, माँ ने तारा को बाहों में भर कहा-“बेटा हम 

तेरे साथ हैं, त ूहौसला मत टूटने दनेा । किस्मत में जो लिखा हैं हम मिल कर सामना करेंगे, जो कुछ भी हुआ 

उसे भलू जा । अभी हम दोनों काम पर निकलते जाते हैं त ूअपना ध्यान रख" । 

तारा ने निर्विकार चहेरे से मां की ओर दखेा और सिर नीच ेकर लिया । 

आजकल तारा अधिकतर रूप से खामोश ही रहती थी लेकिन उसके भीतर तफूान मचा रहता । उस हादसे को लगभग छह महीने 

होने को आए थे, बस्ती के लोग, उसके रिश्तेदार कहते हैं- “लड़की बर्बाद हो गई, न जाने इसके नसीब में क्या लिखा हैं" । 

अब उसी बर्बाद लड़की के हाथ में चार लाख का चके था जो एक नीची जाति के खते मजदरू परिवार के लिए बहुत बड़ी बात थी 

क्योंकि एक साथ चार लाख रुपए आ जाना किसी लॉटरी से कम नहीं था लेकिन इस रुपयों की वजह से कोई भी खशु नहीं था । 

तारा जैसे-जैसे बड़ी हो रही थी वैसे-वैसे उसका यौवन खिलता जा रहा था । उसकी माँ ने उसे उछल कूद करने से मना किया । दोस्त-

सहलेियों के साथ रहने से मना कर अपने साथ काम पर लेके जाने लगी ताकि उसकी जवान बच्ची उसके साथ रह सकें  और दनुिया की 

बरुी नजर से बचाया जा सकें  । काम करते-करते तारा से माँ कहती- "दखे तारा, त ूबहुत सुंदर हैं, तझु ेकोई भी बरगला सकता हैं इसलिए 

किसी के तारीफ करने से फूल मत जाना । आगंन में बेरी का पेड़ हैं तो आने-जाने वाले पत्थर मारेंगे ही, ध्यान मत दिया करो" । 

तारा चपुचाप सनुती, उसे याद आता वह जब अकेली गांव की गलियों से गजुरती तब लफंगे लड़के कहते- "हाय रे बाबा... क्या 

कंचा माल हैं.. ? कभी तो एक नजर दखे लें.. ? ये जालिम कितने आशिकों का दिल जला रही हैं.. ? बस एक बार हाँ बोल द,े धरती पर 

ही स्वर्ग मिल जाएगा... । "

यह सब सनु तारा मन ही मन में खशु जरुर होती लेकिन यह बात माँ के समझ में आ जाती- कहीं बेटी के कदम गलत दिशा में ना चलें 

जाए ंइसका डर उसे घरेे रहता । वह तारा को हर संभव संभालने का प्रयास करती । वह कहती- "तारा ! लड़की की इज्जत बहुत कीमती 

होती हैं इसे गंवाना नहीं चाहिए... ! !”

तारा हमशेा की तरह कोई सवाल किए बगैर जवाब दतेी- "हाँ माँ, तमु चितंा मत करो, मैं किसी के भी बहकावे में नहीं आऊंगी" । 

लेकिन एक दिन गांव के ऊंची जाति के लड़कों ने तारा को उठवा लिया और उसकी अस्मत को तार-तार कर दिया... गांव वाले एक हो 

गए कोर्ट कचहरी हुई, आरोपी जेल चलें गए और सरकार की ओर से तारा को आज उसकी लटूी इज्जत का मआुवजा मिला- चार लाख 

रुपए । तारा उसी चके को दखेते हुए बदुबदुाई- “मरेे दो स्तन और एक योनि की कीमत तय हुई ह-ै चार लाख रुपए । “

 218, HSR lay out, 16th main road, HSR Sector No 3, Banglore- 560102

Mob. 8880965006

दो स्तन, एक योनि

उज्ज्वला तुपसुदंरे 

लघुकथा
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"छठा पेग लेने के बाद भले ही दोनों दोस्तों की जबुान लड़खड़ा रही थी, फिर भी शराब उनके सिर चढ़ कर बोल रही थीI

"यार सदुीप ! जा एक बोतल और ले कर आ । ” पम्मी ने नश ेमें झमूते हुए कहाI 

"अबे नहीं यार । तनेू वादा किया था कि अब जब भी बैठेंगे दो-दो पेग से ज्यादा नहीं लेंगे । और एक बोतल गटकने के बाद अब 

दसूरी ?" सदुीप मानो और पीने के लिए तैयार नहीं था । 

"अरे अब तो आकर मडू बना ह ैभाई । " पम्मी ने लडखडाती जबुान में कहा । 

"अबे तेरा मडू ह ैया उस साली अनीता की हवस ? जो दिन ब दिन बढती ही जा रही ह ै?”

सदुीप लगभग चिल्लाया । 

“अबे साले भलू गया कि उसको हवस का पहला सबक तमुने ही सिखाया था ?” पम्मी ने उसे वास्तविकता का आईना दिखाते हुए 

कहाI 

"उस छिनाल का नाम मत ले मरेे सामने । अब तो साली का नाड़ा भी बमशु्किल ही बंधता होगा । " सदुीप के स्वर में बला की घणृा 

भरी हुई थीI 

पम्मी का दिल किया कि सदुीप के मुहँ पर जोर से थकेू । आक थ ू ! ! मगर थकू मानो गले में ही कहीं फंस कर रह गया  
था । 

–उत्तम नगर, नई दिल्ली,  मो. 83778 75009

पियक्कड़

सन्दीप तोमर 

चलते-चलते अथिति सपंादक की एक लघुकथा
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आज की विज्ञापन गंधी संस क्ृ ति में 
डॉ. रामविलास शर्मा और कुबेर नाथ 
राय अपने आयतन में सीमित रहकर 
ठोस साधना करने वाले ऐसे सभ्यता 
समीक्षक हैं जो कि अगं्रेजी के प्रोफेसर 
और हिदंी के लेखक हैं । अकेले हिन्दी 
के दस आलोचकों के बराबर काम 
करने वाले यगु-चिन्तक रामविलास 

जी का कद महज आलोचक की तलुना में कहीं अधिक ऊँचा  
ह ै। ऊँचगाँव तो उनकी जन्मभमूि ह ै। बड़े-बड़े नामवर आलोचकों 
के रंग बदलते अवसरवादी भाषणों के बरक्स उनका अड़ियल 
आलोचक अधिक आकर्षित करता ह ै । एक दौर में जब वे 
प्रगतिशील लेखक संघ के महासचिव थे तो अमृतलाल नागर के 
शब्दों में कहें तो वे मारधाड़ वाली आलोचना करते रह े। उन्होंने 
शर्मा जी को सलाह दी कि जो कुत्ता तमु्हारी ओर दखेकर भूकेँ, उसे 
क्या लाठी लेकर दौड़ात रहोगे ? कुछ ठोस काम क्यों नहीं करते 
? रामविलास जी निराला की तरह ही कई मोर्चों पर लड़त रह े। वे 
निराला से पंजा भी लड़ात थे । वे मार्क्सवाद का भारतीय संस्करण 
रचते रह े । तीन खडंों में प्रकाशित 'निराला की साहित्य साधना' 
आज भी आलोचकों के लिए एक चनुौती ह ै। इसी पसु्तक पर उन्हें 
1970 में साहित्य अकादमी परुस्कार मिला था । किसी कवि के 
समचू ेसजृन को उसके जीवन संघर्ष और यगुीन परिवेश के साथ 
जोड़कर कैसे दखेा जाना चाहिए, यह कृत ि इस तथ्य का मानक  
ह ै। निराला के नायक गोस्वामी तलुसीदास जी को सम्बोधित अपने 
आलोचना-ग्रंथ 'भारतीय सौन्दर्य बोध और तलुसीदास' में वे कहते 
हैं कि कलाओ ंके पारस्परिक संबन्ध और विकास के अध्ययन के 
लिए भारतीय दर्शन जितना ठोस आधार प्रदान करता ह,ै उतना 
यरूोपीय दर्शन नहीं । मैं तलुसी के कला पक्ष के अनशुीलन में प्रवृत्त 
हुआ तो यह मरेे लिए एक चकित कर दनेे वाला अनभुव था कि 
तलुसीदास के समय तक जो भारतीय स्थापत्य तथा चित्रकला या 
भित्ति चित्रों का विकास हुआ था, तलुसी को न सिर्फ  इन सबका 
ज्ञान था, बल्कि इनका बहुत अच्छा प्रयोग उन्होंने अपने काव्य में 
किया । इस लिहाज से वे हिन्दी के बहुत बड़े कवि, बहुत सचते 

डॉ. रामविलास शर्मा के सजृनात्मक व्यक्तित्व में भारतीयता

और मधेा संपन्न कवि ठहरते हैं । ज्ञातव्य हो कि वर्णाश्रम व्यवस्था 
को परुस क्ृ त करने वाले तलुसी को नामवर सिंह खारिज कर चकेु 
थे । उनके इस प्रस्ताव को जनमानस खारिज कर दतेा ह ैतो बाद 
में नामवर ने भलू सधुार किया कि तलुसी को निकाल दें तो हिन्दी 
में बचगेा क्या ? रामविलास जो स्वीकार करते हैं कि तलुसी को 
संस क्ृ त और हिन्दी की समचूी काव्य-परंपरा की बहुत अच्छी 
जानकारी थी । जिससे उनकी कविता में एक विशषे प्रकार की 
परिपक्वता लक्षित होती ह ै। 

रामविलास शर्मा ने ऋग्वेद का परुातत्व, वास्तुकला, 
नृतत्व शास्त्र, भाषा विज्ञान और समाजशास्त्रीय अध्ययन किया । 
साम्राज्यवादी दषु्प्रचार के प्रभाव में महापंडित राहुल सांकृत्यायन, 
रांगेय राघव और दिनकर ने भी 'संस क्ृ ति के चार अध्याय' में गलत 
निष्कर्ष निकाला कि आर्य भारत के मलू निवासी नहीं हैं । वे बाहर 
से आए और उन्होंने सिन्धु घाटी सभ्यता को नष्ट किया तथा द्रविड़ों 
का नाश किया । रामविलास जी ने इसको तीखी आलोचना की 
और सिद्ध किया कि आर्य संस क्ृ ति भारत की मौलिक चिन्तन 
शलैी ह ै। पश्चिम एशिया और ऋग्वेद' में ऐतिहासिक स्थापनाए ँहैं 
तो भारतीय संस क्ृ ति और हिन्दी प्रदशे' में ऋग्वेद का दार्शनिक पक्ष 
विश्लेषित हुआ ह ै। यह अनठूी पसु्तक ह ै। उनकी पाँच-छः पसु्तकों 
में ऋग्वेद पर एक अध्याय मौजदू ह ै । उन्होंने मार्क्सवादी दृष्टि से 
भारतीय संस क्ृ ति और दर्शन की गम्भीर अतंर्यात्रा की ह ै। साहित्य 
से जडु़े हुए सांस क्ृ तिक और समाजशास्त्रीय प्रश्नों से उलझना एक 
जोखिम भरा काम ह ै। वे मानते हैं कि संस क्ृ ति और दर्शन के क्षेत्र 
को रूढ़िवादियों के भरोसे नहीं छोड़ा जा सकता । इसलिए परंपरा 
की पहचान के लिए भारतीय संस क्ृ ति, दर्शन और भाषा की जड़ों 
तक जाने का गम्भीर काम करने वाले डॉ. शर्मा ने साठ से अधिक 
पुस्तकें  लिखी हैं जो राजेन्द्र यादव के मन में एक आतंक पैदा 
करती हैं । हंस के सपंादकीय में श्री यादव ने लिखा था कि 
डॉ. रामविलास शर्मा की शारीरिक उम्र नब ब्े साल, मानसिक 
उम्र डेढ़ सौ साल और बौद्धिक आयु हजार साल की थी । 

डॉ. रामविलास शर्मा मानते हैं कि सिर्फ  समकालीन 
साहित्य का अध्ययन ही काफी नहीं है, भारतीय दर्शन से भी 
अभिज्ञ होना चाहिए । धर्म और ससं्कृति  दो अलग-अलग 

अजित कुमार राय

समीक्षा
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चीजें हैं । संस क्ृ तिविहीन मनषु्य, मनषु्य ही नहीं ह ै। कर्मकाण्ड से 
पथृक धर्म का वैचारिक पक्ष वरेण्य ह ैजो नैतिक चतेना, उदारता 
और मानवीय करुणा से परिस्फूर्त  ह ै । मार्क्स ने यह कभी नहीं 
कहा कि हम केवल नास्तिक मजदरूों का ही संगठन करेंगे । उसमें 
अनेक पजूा पद्धतियों और मत-मतान्तरों के लोग भी हो सकते हैं । 
स्वयं रामविलास जी ने स्वामी विवेकानंद की दो पसु्तकों कर्मयोग 
और राजयोग का हिन्दी में अनवुाद किया था और महाराणा प्रताप 
पर एक नाटक भी लिखा था । राणाप्रताप पर एक बहुत शानदार 
निबन्ध तो प्रेमचदं ने भी लिखा ह ैजो कथित प्रगतिशील लेखकों के 
लिए सपुाच्य नहीं ह ै। वे तो किसी खडंित कबीर को ही पजूते हैं । वे 
अपने जीवन से ही नहीं, कबीर के जीवन से भी आध्यात्मिकता को 
काट दतेे हैं । रामविलास जी कहते हैं कि प्रेमचदं एक उपन्यासकार 
के रूप में परिवार के भीतर घसुकर उस संघर्ष के अन्तर्बाह्य सभी 
रूपों को दर्शात हैं । कहना नहीं होगा कि परिवार नामक संस्था 
भारतीयता की अवधारणा का एक मजबतू घटक ह ै। रामविलास 
जी जातीय अस्मिता को वृहत्तर आशयों में ग्रहण करते हैं लेकिन 
आज उस पर ग्रहण लगा हुआ ह ै। अपनी भाषा और संस क्ृ ति के 
प्रति उनमें गौरव-बोध कूट-कूट कर भरा हुआ ह ै । भाषा विज्ञान 
के क्षेत्र में उनके अवदान का तो अभी मलू्यांकन होना बाकी  
ह ै । अपने आलोचना-कर्म के सम्बन्ध में वे कहते हैं कि तलुसी 
की रघनुाथगाथा की तरह ही मझु े स्वान्तः सखुाय आलोचना 
लिखने में आनन्द आता ह ै। शर्मा जी का मानस खाँटी भारतीय, 
बल्कि ऋषिकल्पी संरचना का ह ै। विश्व हिन्दी सम्मेलन, लंदन 
में रामविलास जी को सम्मानित किया गया किन्तु वे वहाँ 
सम्मान ग्रहण करने नहीं गए । इसलिए नहीं कि यह विदेश 
में आयोजित था । बल्कि पुरस्कारों से पराङ्मुख और निस्पृह 
उनकी चेतना ने व्यास सम्मान और हिन्दी अकादमी के 
शलाका सम्मान की प्रभूत धनराशि को साक्षरता के प्रसार के 
लिए खर्च करने के विनम्र आग्रह के साथ लौटा दिया । यह 
उत्सर्गमूलकता का प्रतिमान है । आचार्य नन्ददुलारे वाजपेयी 
ने जब सागर विश्वविद्यालय में अंग्रेजी विभागाध्यक्ष के पद 
पर रामविलास जी को आमंत्रित किया तो शर्मा जी ने कहा 
कि वाजपेयी जी ! दिल्ली में रहकर कुछ गम्भीर काम करने 
दीजिए । जब उन्हें सोवियत लैंड पुरस्कार दिया गया तब 
उनकी पत्नी बीमार चल रही थीं तो उन्होंने सोवियत रूस की 
यात्रा के आमंत्रण को अस्वीकार कर दिया । लेखन को जीने 
वाला और पारिवारिक दायित्व का निष्ठा से निर्वहण करने 
वाला यह फकीर आपादमस्तक भारतीय है । 

कुछ प्रगतिशील आलोचकों ने आचार्य रामचदं्र शकु्ल 
पर ब्राह्मणवाद का आरोप लगाया तो उसके उत्तर में शर्मा जी 
ने 'आचार्य रामचदं्र शकु्ल और हिदंी आलोचना' नामक पसु्तक  
लिखी । प्रलेस के भीतर रहकर प्रतिवाद की ऐसी प्रखर चतेना 
कितनी काम्य ह!ै जहाँ इलाहाबाद में प्रगतिशील लेखक संघ के 
संयोजक धर्मवीर भारती को उनके पद से सिर्फ  इसलिए हटा दिया 
गया था कि प्रयाग में एक काव्य गोष्ठी में उन्होंने सभुाषचदं्र बोस पर 
एक कविता पढ़ दी थी लेकिन रामविलास जी इसके लिए परेू संगठन 
को दोषी ठहराने के पक्ष में नहीं हैं । धर्मवीर भारती ने भाषा-समस्या 
पर लिख ेगए रामविलास शर्मा के अधिकांश लेख धर्मयगु में छापे  
थे । शर्मा जी का कहना ह ैकि भारत में सही भाषा नीति होनी चाहिए 
और अगं्रेजी के बजाय भारतीय भाषाओ ंको बढ़ावा दिया जाना  
चाहिए । अलग-अलग राज्यों में बँटे हिन्दी भाषियों का एक वृहद 
हिन्दी प्रदशे बनाया जाना चाहिए । कोई भी दशे या समाज अपनी 
भाषा को छोड़कर समदृ्ध नहीं हो सकता हिदंी भाषी राजनीतिक रूप 
से बँटे हुए हैं । गाँधी जी सोचते थे कि गजुराती बोलने वाले चाह े
वे हिन्दू हों या मसुलमान, वे एक जाति के हैं । इसी तरह बंगाली 
एक जाति ह ै। लेकिन आज जबकि हर बड़े प्रदशे का विभाजन हो 
गया तो वृहत्तर हिदंी प्रदशे की परिकल्पना अव्यावहारिक लगती 
ह ैऔर फिर इससे क्षेत्रवाद और भाषावाद की समस्या अनसलुझी 
ही रह जाती ह ै । किन्तु उनके मौलिक और व्यापक सोच को 
सत्यापित तो करता ही ह ैयह तथ्य । वैसे रामविलास जी का कहना 
ह ैकि मनसु्मृति में वर्णित वर्ण व्यवस्था समाज में उस रूप में कहीं 
भी प्रचलित नहीं थी । और शदू्रों को भी पगार दी जाती थी । 
भारत का वस्त्र उद्योग इतना अधिक विकसित था कि परूी दनुिया 
में कहीं और इतना अच्छा कपड़ा नहीं बनता था । गाँधी जी ने 
भी लोगों में यह भावना पैदा की थी कि हम अपनी जरूरतों के 
लिए उत्पादन स्वयं करें । उनका स्वदशेी आदंोलन साम्राज्यवाद के 
विरोध का सबसे कारगर उपाय था । विदशेी पूँजी की हमारे दशे में 
खतरनाक भमूिका ह ै। इसे गाँधी जी ने अच्छी तरह समझ लिया 
था और स्वदशेी आदंोलन के जरिए उन्होंने आजादी की लड़ाई 
को गाँव- गाँव में पहुचँा दिया था और इस देशव्यापी स्वाधीनता 
आंदोलन की सफलता में सम्पर्क  भाषा हिन्दी का अन्यतम 
अवदान था । जबकि आज स्वतंत्र भारत में अंग्रेजी भाषा 
नहीं, माध्यम बनने का सपना देख रही है । कम से कम उसने 
हिन्दी को गाँवों में धकिया दिया है तो क्या इसे मानसिक 
और सांस्कृति क पराधीनता का दूसरा चरण माना जाए ?

डॉ. रामविलास शर्मा सम्पूर्ण भक्ति आन्दोलन की चतेना को 
प्रगतिशील मानते हैं और 1857 के प्रथम स्वाधीनता आदंोलन को 
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राज्य क्रान्ति । जो सामतंों के नेतृत्व में नहीं, फौज के सिपाहियों 
द्वारा प्रवर्तित था और एक वर्ग से दसूरे वर्ग को हस्तांतरित होता 
रहा । कुछ इतिहासकार इसे स्वाधीनता संग्राम नहीं मानते थे, किन्तु 
स्वयं मार्क्स ने 1857 के आसपास भारत के बारे में अपनी धारणाए ँ
बदली थीं । एक अखबार में मार्क्स और एगंेल्स प्रतिसप्ताह भारत 
की घटनाओ ंपर लिखते थे । जिनका संकलन 1959 में मास्को से 
'इडंियाज़ फर्स्ट वॉर ऑफ़ इडंिपेंडेंस' नाम से छपा ह ै। यरूोप और 
भारत के इतिहास को कैसे समझना चाहिए और वर्ग तथा वर्ण 
में क्या अन्तर ह,ै यह जानने के लिए रामविलास जी की पसु्तक 
'भारतीय इतिहास और ऐतिहासिक भौतिकवाद' का अनशुीलन 
करना चाहिए । 

कुबेरनाथ राय ने अपने लेखन में मनषु्य, पथृ्वी और ईश्वर के 
त्रिक का संयोजन किया ह ैऔर रामकथा को सरू्यकाव्य माना ह ै। 
कृष्ण  गीता में कहते हैं- 'समासों में मैं द्वन्द्व समास हू ँ। ' द्वन्द्व समास 
अर्थात ्संयोजक भमूिका-मनषु्य और मनषु्य के बीच, मनषु्य और 
ईश्वर के बीच, मनषु्य और पथृ्वी के बीच । वास्तव में ईश्वर के बिना 
मनषु्य का जीवन अधरूा ह ैबल्कि असंभव ह ै । ईश्वर तो हमारी 
अतंश्चेतना ह,ै सर्वभतूान्तरात्मा ह,ै विश्व-प्रज्ञा ह ै । ईश्वर तो हमारा 
नैतिक अधिष्ठान ह ै। ईश्वर से जडु़कर ही मनषु्य की चतेना अपने 
अहकंार को 'अन्तर्यामी' का रूप द ेसकती ह ै। और इस अतंर्यामी 
को उस 'अक्षर' के साथ जोड़ सकती ह ै जिसके प्रशासन में सारे 
सरू्य, चन्द्र, तारा और ग्रह चलते हैं, ऋतएु ँअपना चक्र परूा करती  
हैं । श्रोत्रिय जी ठीक ही कहते हैं-वस्तु जगत को ही यथार्थ 
मानने के तीखे बोध ने ईश्वर को मार दिया । लेकिन क्या इससे 
धर्म के नाम पर होने वाले झगड़ों का अन्त हुआ ? उल्टे इसने झगड़ने 
का ऐसा निर्भय समरांगण द ेदिया जहाँ कोई आन्तरिक मलू्यपरक 
बाधा ही नहीं रही । अगर ईश्वर के मरने से साम्प्रदायिकता मर जाती 
तो ईश्वर की मौत का भी जश्न मनाया जा सकता था । मनषु्य से मनषु्य 
को जोड़ने में यदि ईश्वर बाधक बने तो उसकी बलि चढ़ाई जा सकती 
ह ैकिन्तु वह तो प्राणों की ऊर्जा ह,ै जीवन का रस ह-ै वह 'अमृता 
दृष्टि' ह ै जिसे पाकर जीवन विष से सारी शिकायतें दरू हो जाती  
हैं । भारतीय मनषु्य सारे अभावों, गरीबी और पीड़ाओ ंके बावजदू 
पर्वो का उल्लास मना सकता ह ैबल्कि अभावों का उत्सव मना 
सकता ह ै। 

भखू को 'उपवास' का अर्थ दनेा ही मरेी दृष्टि में भारतीय 
संस क्ृ ति का विश्व को अवदान ह ैजिसे न समझ पाने के कारण ही 
वी.एस. नॉयपाल भारत को 'घायल सभ्यता' और 'अन्धकार क्षेत्र' 
के रूप में दखेते हैं । उन्हें भारत 'फंतासियों और खडंहरों' का दशे 
नजर आता ह ै । यद्यपि उनकी इस स्थूल दृष्टि या अवधारणा को 

हमारे सांस क्ृ तिक पाखडं ने ही बल प्रदान किया और वे हमारी 
सभ्यता की विकृत ियों को ही संस क्ृ ति समझ बैठे- "गाँधी की 
संवेदनशील कर्मठता यहाँ के भावशनू्य ध्यान और निर्विचारता में 
बदल गयी । भारत की असफलता के केन्द्र में यही पजूा भाव ह ै
जो हर यथार्थ को उदात्त प्रतीकों में रूपान्तरित कर उसे पजू्य बना 
डालता ह ैऔर यथार्थ यथावत घिनौना बना रहता ह ै । " किसी 
दसूरे ग्रह से दखेी गई धरती की तरह यह भारत का जमीनी यथार्थ 
तो ह ैपरन्तु जिन्होंने ध्यान के एक भी प्रयोग नहीं किए, ध्यान के 
संबंध में उनकी 'वैज्ञानिक' टिप्पणी पर तरस आता ह ै। जिस प्रकार 
मकै्समलूर ने स्थापना दी कि आर्य भारत में बाहर से आए संभवत: 
वे जर्मन, ग्रीक, फारसी आदि जाति समहू का हिस्सा थे । उसी 
प्रकार नॉयपाल को भी लगता ह ैकि भारतीय नेताओ ंमें दधीचि की 
हड्डियाँ गलाने वाले गाँधी सबसे कम भारतीय थे । गोया हिन्दुस्तान 
में तो राक्षसों को रहना चाहिए अथवा असभ्य आदिवासियों  
को । यहाँ सभ्याचरण से सम्पन्न मनीषी कैसे हो सकते हैं ? गोया 
बदु्ध और विवेकानन्द को पश्चिम ने ही पैदा किया और सरू्य का उदय 
शायद पश्चिम में ही होता ह ै। परेू विश्व को उपनिवेश बनाकर लटूने 
और संकीर्ण स्वार्थों के लिए दशेों को बर्बाद करने वाली पश्चिमी 
सभ्यता के प्रति नायपाल का आलोचनात्मक विवेक मर जाता 
ह ै । पश्चिम उन्हें प्रकाश का उद्गम नजर आता ह ै । नोम चॉम्स्की 
उनसे कहीं अधिक ईमानदार, साहसी और प्रबदु्ध हैं जिन्होंने 
एकेडमिक जगत को आत्मालोचना और सत्य के निर्वाचन का 
दायित्व बोध दिया बहती रोशनियों में ठहरे अधँरेे का अनावरण 
किया । दरु्भाग्यवश आचार्य द्विवेदी और दिनकर भी मकै्समलूर के 
प्रभाव में बह गए और अगं्रेजों की साम्राज्यवादी नीति (फूट डालो 
और राज्य करो) को समझ नहीं पाए । उनकी कूट बदु्धि आर्यों 
और द्रविणों को आपस में लड़ाती ही नहीं, अगं्रेजों के आक्रमण 
और उपनिवेश को वैधता भी प्रदान करती ह ै। अब आर्य बाहर से 
आकर यहाँ कब्जा कर सकते हैं तो अगं्रेज क्यों नहीं । वह तो डॉ. 
रामविलास शर्मा ने इतिहास, समाजशास्त्र, परुातत्व, भाषा विज्ञान, 
साहित्य, दर्शन, मिथक, दवेतन्त्र आदि अनेक स्रोतों से प्रमाणित 
कर दिया कि आर्य भारत के मलू निवासी थे । अगं्रेजी के प्रोफेसर 
होने के नात वे अगं्रेजों की चाल को बखबूी समझते थे । उनका 
लक्ष्य अतीत की पनुर्व्याख्या या पनुरुत्थान नहीं, बल्कि अतीत के 
विरूपण से विभाजित भारत को किसी नए विभाजन की आशकंा 
से सावधान करना ह ै । आचार्य द्विवेदी यदि सांस क्ृ तिक इतिहास 
के सर्जक हैं तो डॉ. शर्मा ने संस क्ृ ति का नया इतिहास लिखा और 
विदशेी साम्राज्यशाहों के चमकदार 'इतिहासवाद' का पात्र उलट 
दिया जिसके नीच े सत्य छिपा था । बड़ा विचित्र विभ्रम ह ै कि 
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भौगोलिक विविधताओ ंऔर 'विरुद्धों के सामजंस्य' वाले दर्शन के 
दशे में आर्य और द्रविण जैसी भिन्न प्रकृत ि के लोगों का साहचर्य 
क्यों नहीं संभव ह ै। और मरेा एक सवाल ह ैकि यदि आर्य जर्मनी 
आदि दशेों से आए तो सभी तो यहाँ आ नहीं गए होंगे । क्या वेदांत 
दर्शन के समरूप (सर्वांगसम नहीं) संस क्ृ त भाषा और सोच का 
वह ढाँचा तत्कालीन विश्वमचं के किसी और भभूाग के साहित्य 
में मौजदू ह ै? अगणित महापरुुषों को जन्म दनेे वाली उर्वर धरती 
तब तक बंजर थी जब तक बाहर से आर्य आ नहीं गए । अपनी 
जन्मभमूि को स्वर्ग से अधिक श्रेयस्कर मानने और सोने की लंका 
को छोड़कर अयोध्या लौटने वाला 'कूटस्थ' चितंन 'स्याद्वादी' मदु्रा 
में भी अपने मलू उद्गम को कभी याद क्यों नहीं करता ? हो सकता ह ै
आत्महतंा जन-बादी इतिहासकार इसका उत्तर ढँूढ़ें अथवा वेद के 
रचनाकाल को खींचकर ईसा बाद सिद्ध करने का प्रोजेक्ट हाथ में 
लें । यद्यपि नोबेल लॉरिएट टी. एस. इलियट 'द वेस्ट लैण्ड' शीर्षक 
अपनी जटिल प्रलंबित कविता में द्वितीय विश्वयदु्ध की विभीषिका 
से उपजे संत्रास का समाधान भारतीय दर्शन की जमीन पर ही दखेते 
हैं । आर्य द्रविड़ के पार्थक्य और अभिन्नता या 'द्वैताद्वैत' संबंध को 
मानस के एक प्रसंग द्वारा समझा जा सकता ह ै। रावण जब हनमुान 
से पछूता ह ैकि तमु कौन हो 

कह लंकेस कवन तैं कीसा । केहि के बल घालेहि बन 
खीसा । । ... तो हनुमान उत्तर देते हैं -

सनुु रावन ब्रह्माण्ड निकाया । पाइ जास ुबल विरचति 
माया । । 

जाके बल बिरंचि हरि ईसा पालत सजृत हरत दस 
सीसा । । ...

जाके बल लवलेस तें, जितेहु चराचर झारि । 
तास ुदूत मैं जाकरि हरि आनेहु प्रिय नारि । । 
अर्थात ्रावण में भी राम की ही ऊर्जा प्रवाहित हो रही हैं । 
एडवर्ड सईद भी अगं्रेज विचारकों के बौद्धिक षड्यंत्र का 

पर्दाफाश करते उनके बहुप्रचारित सिद्धांत 'सभ्यताओ ं के संघर्ष' 
की खबू खबर लेते हैं । पश्चिमी दनुिया ने 'इस्लामिक आतंकवाद' 
को सरलीकृत  करके परूी दनुिया के मसुलमानों पर चस्पा कर दिया 
ह ै। वे इस बात से बहुत क्षुब्ध हैं कि "परूब पश्चिम द्वारा रची गई 
एक फैं टेसी ह ैजिसके माध्यम से पश्चिम इसे अपने से अलग करता 
ह ै। इसे 'अदर' के रूप में विवेचित करता ह ै। निश्चित रूप से इसके 
पीछे उसका वह सभ्यतागत अह ंबोध ह ैजिसके तहत उसने अपने 
उपनिवेशों को लटूा । " सच तो यह है कि अहं बोध ही असभ्यता 
का लक्षण है । कम से कम ससुसं्कृ त होने की पहचान तो नहीं 
ही हैं । जातीय अस्मिता या आत्मगौरव भी आत्महीनता से उबरने 
या आत्म-परिष्कार के संदर्भ में ही सही ह,ै परपीड़न के संदर्भ में  

नहीं । वैसे यह सच ह ै कि पश्चिम अधिक सभ्य ह ै किन्तु भारत 
अधिक ससुंस क्ृ त । 

आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी मनषु्य के सर्वोत्तम चितंन 
और सर्जनात्मक आचरण-पद्धति को ही संस क्ृ ति की संज्ञा दतेे  
हैं । संस क्ृ ति और परंपरा दोनों पार्श्ववर्ती शब्द हैं । परंपरा संस क्ृ ति 
का संवाहक रथ ह ै । संस क्ृ ति द्विवेदी जी के लिए आन्तरिक 
भावात्मक सत्ता ह ै । वे संस क्ृ ति को लोकोपकार की उस उदात्त 
भमूिका में दखेते हैं । जिसका सर्वोपरि लक्ष्य परू्ण सभ्यता की रचना 
ह ै । उसकी प्राथमिकता मनषु्य को उच्चतम नैतिक गणुों से लैस 
करना ह ै। इसीलिए 'चारुता' की साधना प्रक्रिया में कलाकार 'ज्यों 
का त्यों' के सत्य का अन्यथाकरण करता ह ै। कला या रचना में 
वस्तुनिष्ठ यथार्थ से अधिक कलाकार की अन्तर्वेदना शामिल ह ै। 
वे इतिहास और संस क्ृ ति को जीवन के ठोस संदर्भों में दखेना चाहते 
थे । अपने ऐतिहासिक उपन्यासों में भी उन्होंने सांस क्ृ तिक परिवेश 
का ही निर्माण किया ह ै। 'बाणभट्ट की आत्मकथा' में इतिहास का 
अतिक्रमण कर बाण को आधनुिक बनाने और उनकी संवेदना 
को अपनी संवेदना में अन्तरित करने का महत ्कार्य सांस क्ृ तिक 
अनषु्ठान को वर्तमान के लिए उपादये बनाता ह ै। उनका सांस क्ृ तिक 
अनशुीलन सम्राटों को नहीं, सामान्य जनता को सम्बोधित ह ै । 
इतिहास की भव्य तरलताओ ंसे अधिक वे लोक जीवन की बहुरंगी 
छवियों से आकृष्ट हैं । इस संस क्ृ ति के निर्माण में आर्येतर सभ्यता 
(द्रविण, यक्ष, गंधर्व, नाग, असरु, वानर आदि) का यथेष्ट योगदान 
ह ै । 'अशोक के फूल' में खिलती हुई सांस क्ृ तिक संचतेना हमें 
मानवीय सभ्यता की निरंतरता और सौंदर्य-बोध का साक्षात्कार 
कराती ह-ै "धरती से मिले बिना स्वर्ग की वस्तुए ँ मनोहर नहीं  
होतीं । " स्वर्ग एक वैकल्पिक संसार ह,ै जहाँ सारी चीजें अपने 
श्रेष्ठतम और उदात्ततम रूप में मौजदू और अक्षुण्ण हैं तथा जहाँ 
जीवन का केवल शकु्ल पक्ष ही अस्तित्वमान और स्थिर ह ै । 
यरूोपीय शोक गीतों की तरह निराला को अपनी अभिव्यंजना को 
अलंकृत  करने के लिए वनदवेियों के अवतरण की जरूरत नहीं 
पड़ती । 'सरोज स्मृति' पतु्री के निधन पर कवि पिता द्वारा लिखा 
गया शोक गीत ह ैजो यरूोपीय साहित्य में सदुरु्लभ ह ै। प्रेमी नहीं, 
पिता पतु्री का शब्द-तर्पण कर रहा ह ै। 

निराला की कल्पना इस धरती से दरू कोई मनोरम अपार्थिव 
लोक नहीं रचती । वह पथृ्वी की दृढ़ आकर्षण शक्ति से बँधी हुई  
ह ै । निराला के लिए स्वर्ग इसी धरती पर नर्गिस के सौन्दर्य 
में है, जूही की कली में है, वनबेला में है । पथृ्वी का गुण है  
गंध । निराला की कल्पना धरती के भीतर पैठकर बनबेला 
की सगंुध के साथ ऊपर उठती है । 
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मस्तक पर लेकर उठी अतल की अतलु बास इस धरती की 
सम्पूर्ण गंध निराला की रचनाओ ंमें व्याप्त ह ै। सन ्उन्नीस सौ तेईस 
में निराला ने जब 'मतवाला' निकाला तो उसके मखुपृष्ठ पर निम्न 
पंक्तियाँ अकंित थीं-

अमिय गरल, शशि शीकर रविकर / राग-विराग भरा प्याला । 
पीते हैं जो साधक, उनका प्यारा ह ैयह मतवाला । 
जीवन और मतृ्यु, अमृत और विष, राग और विराग सृष्टि 

के इस सनातन द्वंद्व पर एक सजृन शील प्रस्थान 'जयशकंर प्रसाद' 
शीर्षक अपनी आलोचना- कृत ि में आचार्य नंददलुारे वाजपेयी 
ने कहा ह ै कि कामायनी में वह शवै दर्शन ह ै । जहाँ अमृत और 
हलाहल की सत्ताए ँएकरस हो गई हैं । जीवन में निहित सत ्और 
असत ्की समरसता को उत्कीर्ण करने के बजाय आज यथार्थ वाद 
के नाम पर कवियों ने खोज-खोज कर नरक की सृष्टि कर डाला । 

'राम की शक्ति पजूा' में राम-रावण का अपराजेय समर लिखा 
तो गया ह ैज्योति के पत्र पर, किन्तु अक्षर सब अमावस के अधँरेे 
के हैं । विविध चित्रों की पृष्ठभमूि में इतना गहन अन्धकार ह ैकि 
फलक की ज्योति सब ढँक गई ह ै। तलुसी दास जी का मखु्य संघर्ष 
आन्तरिक ह ै। उन्हें अपने संस्कारों से मकु्ति पानी ह,ै रत्नावली के 
प्रति अपनी आसक्ति से लड़ना ह ै। उन्हीं की तरह महावीर परुानी 
संस क्ृ ति पर ज्ञानोद्धत प्रहार करते हैं । यहाँ निराला की आखँें भीतर 
एक नये लोक में खलु गई हैं, जहाँ संसार के छायाचित्र दिखाई दतेे 
हैं । यहाँ तक आते-आते निराला का संघर्ष और तीव्र हो गया ह ै
और उन्होंने अपने दसूरे मन को पहचान लिया ह ै। वह रहा एक मन 
और राम का जो न थका । 

सविकल्प समाधि नहीं, जहाँ चतेना मन से तादात्म्य तोड़ 
कर विक्षेष के नाटक दखे रही हो, बल्कि वेदना की किरणों ने वज्र 
कठोर अन्तर को बीच से तोड़ कर उसके दो हिस्से कर दिए हैं । 
एक पराजित मन और दसूरा अपराजित । बैसवाड़े के विप्र वर्ग से 
लेकर संपादकों-प्रकाशकों तक निराला के क्लेश के लिए जहाँ यह 
परिवेश उत्तरदायी ह,ै वहाँ कोई अदृश्य नियति भी मानो उनकी 
विजय को पराजय में बदल दतेी ह ै। इसके लिए महाप्राण निराला 
आजीवन शक्ति साधना करते रह ेलेकिन अब वीणा वादिनि वाणी 
वन्दना या शक्ति साधना जैसे प्रत्यय कथित प्रगतिशील लेखक के 
मन में उबकाई पैदा करते हैं । 

स्वाधीनचतेा लेखकों की दो प्रकार की सामाजिक भमूिका 
होती ह ै । तात्कालिक और दरूगामी प्रभाव वाली सामाजिक-
राजनैतिक विसंगतियों के प्रतिवाद में आम जनता को जाग्रत 
और आदंोलित करना बदु्धिजीवी वर्ग का दायित्व ह ै । शर्मा जी 
कहते हैं कि और कुछ नहीं तो पीठ पर पोस्टर बाँधकर ही निकल 

जाइए । साथ ही एक सर्जक को क्लासिकल महत्त्व की रचनाए ँभी 
दनेी चाहिए जो आगे चलकर परेू यगु को प्रभावित करें । कविता 
और कहानी का मनषु्य के हृदय पर संवेदनात्मक प्रभाव पड़ता 
ह ै। आज तो यह संवेदना भी संकुचित, खडंित और द्वैतवादी हो 
गई ह ै । 'कविता के नये प्रतिमान' में नामवर सिंह ने डॉ. नगेन्द्र 
के समग्र काव्य-बोध पर व्यंग्य करते हुए कहा ह ैकि जहाँ अज्ञेय 
और नीरज एक साथ जगह पा सकते हों, वह हृदय निस्संदहे बहुत 
विशाल कहा जाएगा । औरों के लिए जो असंगति ह,ै उसी को 
रसात्मक बोध में विरोधों का सामजंस्य कहा जाता ह ै । निश्चय 
ही नवगीत को उपेक्षित कर कविता को नीरस बौद्धिक व्यापार 
बनाने में नामवर सिंह का बड़ा योगदान ह ै। इससे कविता लोक 
मानस से दरू होती 'चली गई और अकादमिक बहसों में सिमट गई 
। कविता भावों का निवश है, विचारों का उपनिवश नहीं । 
पता नहीं प्रगतिवादियों को रस से इतनी एलर्जी क्यों ह ै? जबकि 
द्राक्षा रस तो काफी महिमामडंित ह ै । गोस्वामी तलुसीदास जी 
समन्वय चतेना के प्रतिमान हैं । रामविलास जी की भारतीय आत्मा 
इस बात से व्यथित ह ैकि नई पीढ़ी में पारंपरिक कलाओ ंके प्रति 
ज्यादा आकर्षण नहीं रहा । ले-दकेर भरतनाट्यम ् और कत्थक 
तथा ओडिसी जैसे कुछ शास्त्रीय नतृ्य ही हैं, जिनकी ओर लोगों 
का थोड़ा सा आकर्षण बचा ह ै। वह भी इस लिए कि इन्हें विदशेों 
से मान्यता मिल जाती ह ै। विदशेी पूँजी और बहुराष्ट्रीय कंपनियों 
के प्रभाव से दशे को मकु्त कराने के लिए वे बेचनै दिखते हैं । 
क्योंकि वे भमूडंलीकरण के नकारात्मक प्रभाव से अवगत हैं । 
हमें उन बहुराष्ट्रीय निगमों की अनचुित शर्ते भी माननी पड़ती हैं । 
इस परिघटना से राष्ट्र-राज्य की संप्रभतुा की अक्षुण्णता प्रश्नांकित 
होती ह ै। प्रकाश मन ुको दिए गए एक साक्षात्कार में वे गाँधी जी 
को अपने महादशे के विभाजन के लिए जिम्मेदार ठहरात हैं । सन ्
1946 में जब नाविक विद्रोह और क्रांतिकारी आदंोलन का उभार 
था, तब गाँधी जी ने जयप्रकाश नारायण और अरुणा आसफ अली 
के विरोध के बावजदू आदंोलन को स्थगित करने और अगं्रेजों 
के द्वारा गठित संविधान सभा में सहयोग करने का आह्वान करके 
भारी भलू की । अगं्रेजों ने ऐसी चाल चली कि दशे दो टुकड़ों में 
विभक्त हो गया । यहाँ सवाल हिसंा और अहिसंा का नहीं था । 
सवाल अगं्रेजों का साथ दनेे और न दनेे का था और यहाँ गाँधी 
जी चकू गए । गौरतलब ह ैकि रामविलास जी गाँधी जी के प्रति 
बहुत आस्थावान हैं लेकिन भारतीय हितों पर आघात पहुचँाने 
वाले कारकों की शिनाख्त बहुत शिद्दत से करते हैं । इस प्रकार एक 
गम्भीर आलोचक और यगु-चिन्तक के रूप में रामविलास शर्मा 
का ऐतिहासिक अवदान अविस्मरणीय ह ै। वे समग्र जीवन बोध के 
महान ्अध्वर्यु हैं ।                    –कन्नौज, मो. 98396 11435
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बीसवीं शताब्दी का चौथा दशक 
द्वितीय विश्वयदु्ध के आरम्भ का समय 
था । संपरू्ण विश्व में भाँति-भाँति की 
प्रतिक्रियाओ ं और उथल-पथुल की 
प्रधानता थी । भारत में राजनैतिक-
सामाजिक क्षेेत्र में अनेक आन्दोलन 
गतिशील थे । वास्तव में छायावादोत्तर 
काल छायावाद का संध्याकाल था और 

प्रगतिवाद का उदयकाल था । छायावाद-यगु (1918-1936) की 
वायवीयता, सकू्ष्मता, सांकेतिकता और लाक्षणिकता का लोप हो 
रहा था । अब जीवंत समाज का कटु यथार्थ अपनी ओर आकर्षित 
करने लगा था । राजनैतिक-सामाजिक परिस्थितियों के फलस्वरूप 
राष्ट्रीयता और दशे-प्रेम की भावना बलवती हो उठी थी । यही भाव 
एक ओर जहाँ ‘वाद’ विशषे को स्वीकार कर प्रगतिवाद के रूप में 
जन्मा; वहीं दसूरी ओर वादमकु्त हो राष्ट्रीय काव्यधारा के रूप में 
विकसित हुआ । यह अलग बात ह ैकि ‘राष्ट्र वंदना’ की परंपरा 
भारतेन्दु से होती हुई बढ़ती रही ह ै । इसी कड़ी में मथैिलीशरण 
गपु्त, माखनलाल चतरु्वेदी, बालकृष्ण  शर्मा ‘नवीन’, सभुद्रा कुमारी 
चौहान के बाद भव्य गौरव से ओतप्रोत अतीत, अपनी पीड़ा से 
छटपटाता वर्तमान और स्वप्नों की सकारता के लिए कुलाँच ेभरते 
हुए राष्ट्रकवि रामधारी सिंह ‘दिनकर’ का आगमन हिन्दी साहित्य 
में हुआ जो अतंतः एक यगुांतकारी घटना साबित हुई । 

ओज और शौर्य के, आग और राग के, जवानी और पौरूष 
के प्रख्यात कवि रामधारी सिंह ‘दिनकर’ छायावादोत्तर काव्य में 
अपनी अनठूी पहचान रखते हैं । इनके काव्य में स्वाधीनता की 
आग धधकती ह ै । राष्ट्रीयता की गंगा बहती ह ै । अन्याय और 
शोषण के प्रति विद्रोह की आवाज सनुाई पड़ती ह ै। आमजन की 
वेदना दिखती ह ै। तरूणाई और पौरूष का उत्साह दिखता हःै

‘‘प्यारे स्वदेश के हित अंगार माँगता हूँ

चढ़ती जवानियों का शृंगार माँगता हू ँ। ’’

(सामधनेी)

राष्ट्रकवि रामधारी सिहं ‘दिनकर

राष्ट्रकवि ‘दिनकर’ का जन्म 

बेगसूराय जिले के सिमरिया नामक 

ग्राम में सामान्य कृषक परिवार में 23 

सितबर 1908 ई. को हुआ था । इनके 

पिता का नाम श्री रवि सिंह तथा माता 

का नाम श्रीमती मनरूप दवेी था । इनकी 

प्रारंभिक शिक्षा गाँव की पाठशाला में 

हुई । मोकामा घाट उच्च विद्यालय 

से मटै्रिक उत्तीर्ण करने के बाद पटना 

आए और पटना कॉलेज से स्नातक प्रतिष्ठा (इतिहास) में उत्तीर्णता 

प्राप्त की । अपने जिले के बरबीघा विद्यालय में प्रधानाध्यापक के 

रूप में एक वर्ष रह े। सन ्1934 ई. से 1943 ई. तक सब रजिस्ट्रार 

के पद पर रह े। 1943 ई. से 1950 ई. तक बिहार सरकार के प्रचार 

विभाग में राजपत्रित पदाधिकारी रह े। 1950 ई. से 1952 ई. तक 

मजुफ्फरपरु के लंगट सिंह महाविद्यालय में हिदंी विभागाध्यक्ष रह े। 

1952 ई. से 1964 ई. तक राज्यसभा के सदस्य रह े। 1964 ई. से 

1965 ई. तक भागलपरु विश्वविद्यालय के कुलपति रह े। 1965 ई. 

में केन्द्रीय सरकार के हिदंी सलाहकार के पद पर नियकु्त हुए । 24 

अप्रैल 1974 ई. में उनकी मतृ्यु हो गयी । 

दिनकर में प्रारंभ से ही लोक के प्रति निष्ठा, सामाजिक 

कर्तव्यप्रियता और जन साधारण के प्रति समर्पण का भाव मौजदू 

था । सरकारी सेवा करते हुए उन्होंने स्वदशे प्रेम की उत क्ृ ष्ट रचनाए ँ

कीं । ‘उर्वशी’ महाकाव्य( ?) पर इनको 1972 ई. में ज्ञानपीठ 

परुस्कार प्राप्त हुआ । भारत सरकार ने इनकी साहित्यिक सेवा 

के लिए पद्मभषूण से अलंकृत  किया । भागलपरु विश्वविद्यालय, 

भागलपरु ने इन्हें डी.लिट. की मानद उपाधि दी । 

दिनकर के साहित्यिक व्यक्तित्व में अद्भुत विविधता  
है ै। इनके काव्य में ओजस्विता ह ैतो गद्य में प्रांजलता ह ै। इनकी 

रचनाओ ंमें दो धाराए ँस्पष्ट दिखती ह-ैएक भारतीय संस क्ृ ति का 

ओजस्वी गान और दसूरा राष्ट्रीयता का का सहज प्रसार । 

‘दिनकर’ की प्रमखु कृत ियाँ निम्नलिखित हैं-

डॉ. राकेश रंजन

आलेख- दिनकर जयंती पर विशेष

रामधारी सिहं ‘दिनकर
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काव्य- ‘प्राणभगं’, ‘रेणकुा’, हुकंार, रसवंती, द्वन्द्वगीत, 
कुरुक्षेत्र, सामधेनेी, धपूछाँह, बाप,ू इतिहास के आसँ,ू मिर्च का 
मजा, रश्मिरथी, दिल्ली, नीम के पत्ते, नीलकुसमु, सरूज का ब्याह, 
चक्रवाल, कविश्री, उर्वशी, परशरुाम की प्रतीक्षा, कोयला और 
कवित्व, मृत्तितिलक, आत्मा की आखँं,े दिनकर की सकू्तियाँ, हारे 
को हरिनाम, दिनकर के गीत, संचयिता, रश्मिलोक इत्यादि । 

आलोचना और निबंध- ‘मिट्टी की ओर’, अर्द्धनारीश्वर, 
रेती के फूल, काव्य की भमूिका, पंत, प्रसाद और मथैिलीशरण, 
वेणवुन, वटपीपल, शदु्ध कविता की खोज, साहित्यमखुी, राष्ट्रभाषा 
आन्दोलन और गाँधी जी, धर्म, नैतिकता और विज्ञान, चतेना की 
शिखा, विवाह की मसुीबतें इत्यादि । 

ध्वनि नाटक- हे राम (1969)
सांस क्ृ तिक इतिहास- ‘हमारी सांस क्ृ तिक एकता’, ‘संस क्ृ ति 

के चार अध्याय’, भारत की सांस क्ृ तिक कहानी इत्यादि । 
लघु कथा- उजली आग (1956)
यात्रा वृत्तांत और संस्मरण- दशे-विदशे, मरेी यात्राए,ँ लोकदवे 

नेहरू, दिनकर की डायरी, संस्मरण और श्रद्धांजलि इत्यादि । 
इन्होंने अपने काव्य में राष्ट्रीय भावनाओ ंके ओजस्वी गान 

के साथ शोषकों के प्रति रोष और शोषितों के प्रति सहानभुतूि 
दिखायी ह ै। कवि का आक्रोश द्रष्टव्य ह-ै

‘‘श्वानों को मिलता दूध वस्त्र, भूखे बच्चे अकुलाते हैं,
माँ की हड्डी से चिपक, ठिठुर जाड़े की रात बिताते हैं । ’’
‘‘हटो व्योम के मेघ पंथ से, स्वर्ग लूटने हम आते हैं,
दूध-दूध ओ वत्स तुम्हारा, दूध खोजने हम जाते हैं । ’’
दिनकर का काव्य अग्निस्नात ह ै। उसमें वाणी का ओज ह,ै 

उबाल ह ै। ‘हिमालय’ कविता में दिनकर ने नवयवुकों को गलुामी 
की जंजीर तोड़ फें कने के लिए ललकारा था-

‘‘ले अँगराई उठ, हिले धरा, कर निज विराट स्वर में 
निनाद । 

तू शैलराट्! हुंकार भरे, फट जाय कुहा, भागे प्रमाद । । 
तू मौन त्याग कर सिहंनाद, रे तपी! आज तप का न 

काल,
नवयग शंखध्वनि जग रहीे, तू जाग, जाग मेरे विशाल!’’
(रेणकुा)
तब यवुकों का एक वर्ग महात्मा गाँधी की अहिसंा में विश्वास 

नहीं करता था । इसी भावना को अभिव्यंजित करते हुए उन्होंने 
लिखा ह ै। 

‘‘रे रोक युद्धिष्ठिर को न यहाँ, जाने दे उनको स्वर्ग धीर!

पर फिरा हमें गांडीव गदा, लौटा दे अर्जुन भीम वीर । ’’

				     (रेणकुा)

दशेभक्ति में प्रेम, त्याग और बलिदान की भावना सन्निहित 
होती ह ै। आत्मोत्सर्ग की उत्कट भावना अग्रांकित पंक्तियों में दखेी 
जा सकती ह-ै

‘‘यह झंडा जिसको मुर्दे की मुट्ठी जकड़ रही है,

छिन न जाये, इस भय से अब भी कस कर पकड़ रही है । 

थामोे इसे शपथ लो, बलि का कोई क्रम न रूकेगा,

चाहे जो हो जाये, मगर, यह झंडा नहीं झुुकेगा । ’’

इस झण्डे में शान चमकती है मरने वालों की,

भीमकाय पर्वत से मटु्ठी भर लड़ने वालों की । 

 (सामधनेी)

दिनकर ने महायदु्ध के कारणों, समस्याओ,ं यदु्ध की 
अनिवार्यता-आवश्यकता इत्यादि पर विचार करते हुए यदु्ध दर्शन 
का प्रबंध काव्य ‘कुरूक्षेत्र’ की रचना की ह ैजिसका प्रतिपाद्य यदु्ध 
और शांति ह ै। दिनकर की मान्यता ह ैकि समाज में तब तक शांति 
की स्थापना नहीं होगी जब तक समतामलूक वर्गहीन समाज की 
स्थापना न हो । दिनकर ने कहा ह-ै

‘‘शांति नही ंतब तक जब तक

सखु-भाग न नर का सम हो । 

नहीं किसी को बहुत अधिक हो,

नहीं किसी को कम हो । । ’’(कुरुक्षेत्र)

‘कुरूक्षेत्र’ दिनकर का ऐसा काव्य ह ै जिसमें दिनकर का 
विचारक रूप चरमावस्था पर पहुचँा ह ै । जहाँ एक ओर उन्होंने 
यदु्ध-प्रवृत्ति की भर्त्सना की ह-ै

‘‘लड़ना उसे पड़ता मगर

औ’ जीतने के बाद भी

रणभूमि में वह देखता है

 सत्य को रोता हुआ । ’’ (कुरुक्षेत्र)

वहीं दसूरी ओर वह हिसंा की अनिवार्यता पर बल दतेा ह-ै

‘‘क्षमा शोभती उस भजुंग को

जिसके पास गरल हो,

 उसको क्या ? जो दन्तहीन

 विषरहित विनीत सरल हो । ’’ (कुरुक्षेत्र)

इतना ही नहीं, ‘कुरुक्षेत्र’ के षष्ठ सर्ग में कवि ने मानव मात्र 
को संदशे दिया ह ैकि भौतिक उन्नति के मार्ग में चलते हुए मानवता 
को नहीं भलूनी चाहिए । आज मनुषु्य प्रकृत ि पर विजय प्राप्त करने 
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के लिए प्राकृत िक उपादानों को नियंत्रित करता हुआ अतंरिक्ष के 
रहस्योद्घाटन में निमग्न ह,ै लेकिन भौतिक उन्नति हमारा साधन ह,ै 
साध्य नहीं । दिनकर स्पष्ट चतेावनी दतेे ह-ै

‘‘सावधान मनुष्य! यदि विज्ञान है तलवार,

तो इसे दे फें क तज कर मोह स्मृति के पार । 

हो चुका है सिद्ध, है तू शिशु अभी नादान,

फूल काँटों की तुुझे कुछ भी नहीं पहचान । 

खेल सकता तू नहीं ले हाथ में तलवार,

काट लेगा अंग, तीखी है बड़ी यह धार । ’’ (कुरुक्षेत्र)

दिनकर की स्वातत्र्योत्तर रचनाओ ं में विशषे रूप से तीन 
रचनाओ ंका महत्त्वपरू्ण स्थान ह-ै ‘रश्मिरथी’, ‘नीलकुसमु’ और 
‘परशरुाम की प्रतीक्षा’ । ‘रश्मिरथी’ में उपेक्षित वर्ग का प्रतिनिधित्व 
करनेवाला कर्ण इतिहास में अपनी अलग पहचान बनाता ह ै। 

‘‘तेजस्वी सम्मान खोजते नहीं, गोत्र बतला के,

पातेे जग में प्रशस्ति अपना करतब दिखला के । 

हीन मूल की ओर देख, जग गलत कहे या ठीक,

 वीर खींच कर ही रहते हैं इतिहासों में लीक । । ’’ 

(रश्मिरथी)

‘नील कुसमु’ तो दिनकर के सौंदर्यान्वेषण का श्रेष्ठ काव्य ह ै
जिसमें ज्ञेय सौंदर्य का आराधन ह ै। इनमें कुछ ऐसी कविताए ँभी 
हैं जिनमें दिनकर ने भारतीय जनतंत्र का अभिनंदन तेजस्वी ढंग से 
किया ह ै। 

‘‘हंुकारों से महलों की नींव उखड़ जाती

साँसों के बल से ताज हवा में उड़ता है

जनता की रोके राह, समय में ताब कहाँ,

 वह जिधर चाहती, काल उधर ही मुुड़ता है । ’’ 

(नील कुसमु)

दिनकर के ‘लोकदवे नेेहरू’ की आत्ममुगु्ध नीति के 
दषु्परिणाम स्वरूप सन ्1962 में चीन के बर्बरतापरू्ण आक्रमण ने 
भारतीय जनता को झकझोर दिया । इतना बड़ा विश्वासघात और 
कूटनीतिज्ञ असफलता को दखे बड़े-बड़े राजनेता और विचारक 
हक्के -बक्के  रह गये । दिनकर ने इस आक्रमण की प्रतिक्रिया 
‘परशरुाम की प्रतीक्षा’ के रूप में दी । इस रचना के माध्यम से कवि 
ने संदशे दनेा चाहा ह ैकि जब दशे पर संकट के बादल मडंरा रह े
हों । आम जन असरुक्षा महससू कर रह ेहों । स्वतत्रता संकट में हो 
तो ऐसे समय में परशरुाम जैसे योद्धा और विजेता की आवश्यकता 
दशे को होती ह ै। इसी क्रम में कवि क्षमा, तप और अहिसंा जैसी 

भावनाओ ंकी जगह बाहुबल, वीरता और बलिदान को महत्त्व दनेे 
की बात करते हैं । 

‘‘स्वर में पावक यदि नहीं, वथृा वंदन है,

 वीरता नहीं, तो सभी विनय क्रं दन है । ’’ 

(परशरुाम की प्रतीक्षा)

‘उर्वशी’ में कवि ने जिस काम और अध्यात्म में संतलुन 
स्थापित करने की चषे्टा की ह,ै वह उनके गंभीर चिन्तनशील 
व्यक्तित्व को प्रस्तुत करता ह ै। 

वीर रस के इस कवि के हृदय में प्रेम की वीणा झकंृत  हुई ह ै। 
‘उर्वशी’ के परुूरवा सनातन नर के प्रतीक हैं और उर्वशी सनातन 
नारी की प्रतीक ह ै। परुूरवा द्वंद्व में ह,ै वह भौतिक और आध्यात्मिक 
दोनों ही स्तरों पर परू्णता प्राप्त करना चाहते हैं, जो असंभव ह ै । 
इसके विपरीत ‘उर्वशी’ भोग्या नारी के रूप में अभिव्यंजित ह ैऔर 
उसका प्रेम विशदु्ध ऐन्द्रिक भोग का प्रतीक ह ै। 

भले ही दिनकर कवि रूप में प्रख्यात हो, पर उन्होंने गद्य में 
भी उत क्ृ ष्ट रचनाए ँदी हैं । वे एक सफल निबंधकार, आलोचक, 
समीक्षक, संस क्ृ ति व्याख्याता हैं । ‘संस क्ृ ति के चार अध्याय’ 
उनकी लेखकीय प्रतिभा का विस्फोट ह ैजिसमें भारत के सांस क्ृ तिक 
इतिहास पर प्रकाश डाला गया ह ै। ‘शदु्ध कविता की खोज’ उनकी 
आलोचकीय प्रतिभा का व्यावहारिक निदर्शन ह ै। 

रामधारी सिंह ‘दिनकर’ के काव्य का वस्तु सौंदर्य जितना 
श्रेष्ठ ह,ै उतना ही कला पक्ष समनु्नत और गौरवपरू्ण । इनकी भाषा 
शदु्ध खड़ी बोली ह ैजो विषयानकूुल और पात्रानकूुल ह ै। भाषिक 
सहजता, सरलता, प्रवााहमयता और सजीवता वर्तमान ह ैजिसमें 
तत्सम, तद्भव और दशेज सभी प्रकार के शब्दों का सषु्ठु प्रयोग 
ह ै । उनके काव्य में ओज गणु की प्रधानता ह,ै पर विषयानकूुल 
माधरु्य और प्रसाद गणु भी दखेने को मिलते हैं । काव्य में वक्रता 
और विदग्धता उत्पन्न करने तथा सकू्ष्म, जटिल भावों की तीव्र 
अभिव्यक्ति करने के लिए महुावरे और लोकोक्तियों का प्रयोग 
दिनकर ने बड़े सलीके और सबल ढ़ंग से किया ह ै । दिनकर के 
काव्य में अलंकार स्वाभाविक रूप में आये हैं । छंद योजना में 
दिनकर ने परंपरा और नवीनता दोनो ंको ग्रहण किया ह ै। विशषेतः 
उन्होंने मात्रिक छंदो का प्रयोग किया ह ै। इनकी काव्य-शलैी प्रबंध 
और मकु्तक दोनों की रही ह ै। 

हिन्दी विभागाध्यक्ष, स्नातकोत्तर हिन्दी विभाग,

एम.डी.डी.एम. कॉलेज, मजुफ्फरपरु, बिहार-842002

मो.ः 7488392077, 9435413575

ईमलेः rakeshranjancritic@gmail.com 

mailto:rakeshranjancritic@gmail.com
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'नाम में क्या रखा ह'ै यह जमुला 
अक्सर सनुते हैं । यह सच होता तो 
'ओस सी लड़की' ने उसी वक्त पढ़ने 
को बाध्य किया अपने नाम ही के 
कारण । ओस का जीवन भले छोटा 
हो उसके सौंदर्य की स्मृति कालजयी 
होती ह ै । फूलों की चिकनी मखमली 
सतह पर ठहरी सच्चे मोती की आब 

लिए एक ओस की बूंद हो या हरे धानी पत्तों पर ठिठकी ढेर सारी 
हीरे की कणियों जैसी उसकी बिदमुाला हो, समचूी कायनात को 
पावन सध:स्नात सौंदर्य से मडंित कर दनेे में सक्षम ह ै। 

संध्या यादव के काव्य संग्रह का इससे उपयकु्त दसूरा नाम 
हो नहीं सकता था । उनकी हर कविता में सरपट मन में उतर जाने 
की कूवत ह ै।

बहुत पहले उनकी एक कविता 'चिनिया के पापा' सनुी थी 
उन्हीं के मखु से और वह कविता आज तक जेहन में अटकी हुई ह ै। 

बहरहाल इस संग्रह पर बात करें तो जब वे कहती हैं– 'मैं 
जहां भी जाती हू ँ। 

मेरे सिर और कंधे के बीच 

सीधी गर्दन क्यों आ जाती है ?

यह है आत्मविश्वास की गंूज और फिर कहती हैं –

'विश्वास' खाने में नमक जितना ही होना चाहिए, 

वरना ज़िदगी का स्वाद बिगड़ जाता है ।

विश्वास के टूटने के पश्चात नमक के स्वाद का अनभुव होता 
ह ै'पाठ्यक्रम' कविता में उनका प्राचार्य का व्यक्तित्व उभर आया 
कि :-

कभी नहीं पढ़ाऊंगी अपने बच्चों को, 

जितनी चादर हो उतना ही पैर फैलाना चाहिए ।

कविता की अतंिम पंक्तियों में गरुु का दायित्व नहीं भलूीं वे-

अपने सिर पर चादर रखने के लिए,

किसी के पैरों को नंगा मत करना । 

 ओस सी लड़की (काव्य सगं्रह)

बिगड़ता पर्यावरण और प्रकृत ि 
दोनों ही उनकी कविताओ ंमें खबू फबें 
हैं । 

महुआ शीशम कठफोड़वा चील बाज 

बच्चों को गूगल पर दिखाती हू ँ।

और लज्जित होती हू ँ।

जब बेटी पूछती हैं 

मम्मा हमारे लिए 

कुछ नहीं बचाया आप लोगों ने । 

'मत बचाओ बेटियां', 'बिसराई गई बेटियां', स्लोगन,आदि 
कविताए ंभारतीय परिवार के बेटियों के स्थान और उनकी नियति 
को प्रतिबिबित करती मार्मिक कविताए ं हैं जो कलेजे में कसक 
पैदा करती है

औरत के समचू े वजदू का बखान करती कविता 'गेहू ं की 
बाली और गलुाब' की यह पंक्तियां -

उसकी खामोशी का बांध जिस दिन टूटेगा 

उसी दिन सषृ्टि के रेगिस्तान में 

गेहूं की बाली और लाल गुलाब 

एक साथ हंसेगा

यह कविता जरा सा चौंकाती ह ै–

रेगिस्तान में गेहंू की बाली और लाल गुलाब … ?

सभंवत ऐसे बिब अब तक नहीं गढे होंगे किसी ने । 

'तलाश' कविता की हर पंक्ति पर हजारों बातें कही जा सकती 
ह ै। महीन और नई सोच की कविता ह ैयह और ह ैदो टूक निष्कर्ष 
कि- 

प्रेम कभी अपवित्र नहीं होता 

प्रेम में जीना सीखना होगा लड़कियों को । 

माँ पर हर रचनाकार की कलम चली ह ै । संध्या की 'माँ' 
कहती ह ै

मैंने अखबार पढ़ना छोड़ दिया है

दो लड़कियों की माँ हू ँ मैं

निर्मला डोसी

समीक्षा

कवयित्री, सधं्या यादव
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रात दिन खौफनाक खबरें उगलने वाले सचूना तंत्रों से दहशत 
होनी लाजमी ह ै। 

'रिश्ता' कविता में चार शब्दों में सच कह दिया कि–

जो दिल को सकूुन दे बस वही असली रिश्ते

संध्या अपने कहन में बहुत ज्यादा शब्द खर्च किए बिना भी 
सटीक बात कहने का हुनर जानती हैं । 'नक्काशी' में यह कमाल 
फिर दिखता ह-ै

नाखूनों से नक्काशी यंू तो वक्त ने की है 

मेरे चेहरे पर तुम चाहो तो 

उसे उम्र का तकाजा कह सकते हो । 

'रिश्ते' कविता में खारी कित ुखरी कहीं कि 

जान से जाने वाला हर बार 'स्वर्गवासी' नहीं होता 

'मुक्त भी हो गया' कहलाता है

स्त्री विमर्श लेखिका का क्षेत्र ह ैनहीं कित ुउन्होंने जीवन के 
हर कोने से कविता को उठाया ह ै। हर बार, बार- बार स्त्री उनकी 
कविता में आ जाती ह ै। वे सायास नहीं करती होंगी ऐसा, अनायास 
हो जाता होगा । एक स्त्री से ज्यादा दसूरी स्त्री की पीड़ा को कौन 
समझ सकता ह ै। 

' बिन ब्याही लड़की की त्रासदी' 'राखी' 'छोड़ी छुड़ाई औरतें' 
'कसम' 'छम्मक छल्लो' 'ओस सी लड़की' 'सिड्रेला' 'सनुो बबनुी' 
'पांचवी लड़की' 'छोड़ी हुई औरत' 'जतन' 'चनुौती' 'दो औरतें रखने 
वाले मर्द' 'गलत पता' 'बीमार लड़की' 'दनुिया बदलेगी' इत्यादि

संग्रह की कविताए ंहैं जिनमें लेखिका ने अलग-अलग बिद ु
से औरत के रोजमर्रा के जीवन के दर्द को परखा पड़ताला ह ै। अनठेू 
शब्द चनुें हैं और तब कविता गूंथी ह ै। गौरतलब यह कि कहीं भी 
एकरसता या दोहराव नहीं हैं । हर पंक्ति को नई तरह से कहने की 
अर्हता ने लेखिका के लेखन को समदृ्ध किया ह ै। 

ऐसा भी नहीं ह ैकी संध्या ने सिर्फ  खरी और खारी ही बातें 
कहीं ह ैउनके कहन में कच्ची उम्र के प्रेम की मासमूियत भी दिखती 
ह-ै 

उसने अब भी सभंाल कर रखे हैं 

अपनी अलमारी में मेरे फूल कढ़े रुमाल

या फिर- 

अपनी बेकारी के दिनों में लोहे का

एक कड़ा खरीद दिया था उसके जन्मदिन पर 

आज भी सोने के कंगन के साथ पहन लेती हू ँ

पूछने पर सबसे 'मंदिर का चढ़ावा है' 

हंसते हुए यही कहती हूँ

एक और- 

नई नौकरी मिली पहली पगार मिलने पर 

उपहार में शिल्पा बिदी का पैकेट लाया था 

लाल बिदी लगा 'दुनिया की सबसे सुदंर लड़की' 

कहा था उसने

संध्या की कविताओ ंकी एक खबूी ह ैजहां-तहां आचंलिक 
शब्दों का प्रयोग उनकी कविताओ ंमें सोने में सगुंध भर दतेा ह ै। 
उनका प्रेम को 'पिरेम' कहना मगु्ध कर दतेा ह ै। 

'दखु' कविता में दसूरों के दखु को दखेने की उदारता दिखती 
ह,ै वह गरीब माँ जो जवान बेटियों की अराजकता दखेने को संतप्त 
ह ै।

वह दखु जो किसान के बच्चों के भखू े रह जाने का ह ै 
गरीबी का मारा बेटा जो बीमार माँ को 

अस्पताल में मरते देखने को विवश है 

अदालतों के अनाचार से त्रस्त बूढ़ा

जो हार कर आत्महत्या कर लेता है

बाल मजदरूों का दखु, आतंकवाद का दखु, इनके सामने 
अपना दखु कुछ नहीं ह ैऔर अतं में बड़ी पते की बात कहती हैं कि

सखु से अघाए दुखी लोग जानते ही नहीं कि 

वास्तव में दुख होता क्या है

'संस्कार' कविता में एक लाइन में परूी कविता का सार सकं्षेप ह-ै

पता नहीं खामोशी आदत थी मजबूरी या ससं्कार 

मरने से पहले मरने की मजबूरी को दर्ज करना जरूरी था 

विषय वैविध्यता संध्या के काव्य संग्रह को निखारती ह ै। 

'भतू' कविता अधंविश्वास के खिलाफ आवाज ह ैतो 'जाद'ू 
कविता में जाद ूखोलती ह ैकि किस तरह एक नदी बह जाने की 
चाहत में मरुस्थल में बदलती जा रही ह ै। 

अपनी कविताओ ंमें संध्या कमाल के बिब लेकर आती हैं । 
'पांचवी लड़की' कविता में लड़की ने ख्वाहिश भी की तो क्या कि 

मुझे बनाना है गेहंू के साथ छितराई गई राई 

जो उग आती है यंू ही बिना प्रयास के

'आम आदमी' कविता में औरत चारों तरफ से चाक चौबंद 
ह ैऔर वाकिफ ह ैराजनीति के चौंचलो से भी तभी कहती हैं कि- 

नहीं बहलाते अब मुझे तुम्हारे कथन 
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मेरे भरे हुए टैक्स की कीमत मुझे चाहिए
मरना तो बाद में होगा 
पहले मुझे इसंानों का जीवन चाहिए
'बंगाली टोटका' व्याह ससं्कार की कड़वी सच्चाई उजागर 

करती स्त्री जीवन की सच्ची व्यथा- कथा ह ै। जो दखेा ह ैबचपन से 
आस-पास वह सभी बातें कलम से तो उतरेगी ही । भले आलोचक 
उन पर नारीवादी का टैग लगाए ँ। इस कविता की किस पंक्ति को 
कोट् करूं … आखर आखर में दर्द पिरोया ह ैऔरत की त्रासदी का । 

' पुस्तक दिवस' व्यंग है- 
जब तक किताबों में सांस लेते रहेंगे सखेू गुलाब 
तब तक धरती बची रहेगी
इस कविता में मिथकीय घटना के माध्यम से बात कही गई 

ह ै। 
मझु ेअक्सर वही दिखा जो लोगों ने अनदखेा कर दिया और 

इसलिए मझु ेआखँ नहीं तड़पती हुई मछली दिखी
'क्वॉरेंटाइन' में बबनुी उंहा हाथ मति रखो, बहुत दखुता ह ै
'छोड़ी हुई औरत' अलग तेवर की कविता है
काश सीता ने इकंार कर दिया होता
अग्नि परीक्षा देने से
काश कृष्ण ने साड़ी की लंबाई बढ़ाने की 
जगह रख दिया होता हाथ में हथियार 
काश कि दुनिया की तमाम औरतों ने 
छोड़ दिए जाने के बाद 
हर पल मरने की बजाय
हर पल जीने की सोची होती 
क्योंकि छोड़े जाने से कहीं ज्यादा 
अपमानजनक होता है 
छोड़े जाने की पीड़ा के एवज में
छोड़े जाने का चक्रवदृ्धि ब्याज भरना
और छोड़ी गई औरत उम्र भर 
जिदा रहने तक भर्ती है यह ब्याज
' मनके मनके हजार' मन का भी एक मन होता ह ैयह पंक्ति 

लेखिका के दार्शनिक भाव को दर्शाती ह ै । 'जतन' कविता में 
लेखिका पाठक को वर्षों पहले वाले गांव घर में बेटी के ब्याह वाले 
आगंन में ले जाकर खड़ा कर दतेी ह ैयही तो शब्दों का तिलस्म ह ै
कि पल में आखँों के सामने बिना किसी तामझाम के चित्र खड़ा 
किया जा सके । 

'आकार' कविता में औरत के आत्म स्वीकार की हूकंार है

तेरे एहसान की मोहताज नहीं मैं

खुद को रौदुगंी पीटंूगी

चाक पर धर कर खुद को 

टेढ़ा मेढ़ा ही सही 

एक आकार दूगंी 

बेनाम जन्मी थी

बेरूप मरूं गी

'चुनौती' में

सपनों की बैसाखी पकड़ एवरेस्ट चढ़ना जानती हूं
' सफर'में

रूह और जिस्म की कशमकश जहां परुुष जिस्म की गलियों 
में भटक रहा ह ैसदियों से 

और वह रूह की मंुडेर पर इतंजार कर रही है

उसके आने का सदियों से

कम शब्दों में कितनी गहरी बात कह गई हैं कवियत्री

'रोटी खानी ह ैतो बिल्लियों को लड़ा कर रखो' 'दो औरतें 
रखने वाले मर्द' की पंक्तियां हैं । 

समाज में व्याप्त अधंविश्वास को बयान करती कविता ह ै
'बीमार लड़की' जिसमें डॉक्टर वैद्य के पास उसे ले जाना जरूरी 
नहीं होता । बाबा, फकीर, ओझा के पाखडं की शिकार सहमी 
लड़की फिर कभी बीमार होने पर भी बीमारी का जिक्र भलूकर भी 
नहीं करती । 

'परदसेी' गंवई परिवेश की कविता इसमें परुुष घर के सखु से 
वंचित दसूरे प्रदशे में रोजी-रोटी कमाने गया ह ैऔर घर गहृस्थी के 
छोटे-छोटे सखु को तरस रहा ह ै। यह हमारे दशे के निम्न मध्यमवर्ग 
के परुुषों की त्रासदी ह ै। 

'दनुिया बदलेगी' अतंिम कविता ह ैजिसमें अज्ञानी समाज का 
जिक्र ह ैइतिहास गवाह ह ैदखे कर अनदखेा करने का समाजशास्त्र 
अलिखित रहा इसलिए बांचा नहीं गया । 

'ओस सी लड़की' काव्य संग्रह नई संभावनाए ंजगाता ह ै । 
लेखिका के पास कविता कहने का सहज सरल सा जो सलीका ह ै
वहीं उनकी कविताओ ंको लोकप्रिय बनाता ह ै। कथ्य में संजीदगी 
ह ैजो कथन को विश्वसनीय बनाती ह ै। 

–नवी मुम्बई, मो. 9322496620 
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फ्रांसिस बेकन ने पत्रों का महत्त्व 
बतात हुए लिखा ह ै कि ‘मरेे विचार 
से विद्वज्जनों के पत्र, मनषु्य के समस्त 
कथनों से श्रेष्ठ हैं ।’ किसी भी भाषा 
के पत्र उसके साहित्य की बहुमलू्य 
थाती होते हैं । हम प्रसिद्ध चित्रकार 
वॉन गॉग के सम्बंध में जानते हैं कि 
उसका एकमात्र सहारा पत्र-लेखन था । 

अपने छोटे भाई को लिख ेसहस्रों पत्रों में उसने अपने आत्मसंघर्ष, 
उत्पीड़न और आशा-आकांक्षाओ ंकी कहानी को लिपिबद्ध कर 
दिया । उसके चित्रों में हम उसकी आत्मा के सौंदर्य को दखेते 
हैं, लेकिन उसके पत्रों में उसके व्यक्तित्व को । प्रसिद्ध अमरेिकी 
संत एमर्सन के पत्रों का संकलन लगभग 32 हज़ार पषृ्ठों और पांच 
खण्डों में ह ै। 

पत्रों की बात को याद करने का सबसे बड़ा कारण ह ैकि मरेे 
हाथ में प्रसिद्ध जानी-मानी साहित्यकार लेखक “कुसमु असंल जी 
का हाल में ही आया हुआ नया उपन्यास” तेरा पत्र मिला “नाम से 
मझु ेकल ही प्राप्त हुआ । 

पत्र लिखने की विधा पर अचानक ध्यान गया और मझु ेलगा 
की पत्र विधा का इस्तेमाल करके क्या कोई साहित्यिक पसु्तक 
लिखी जा सकती हैं 

कुसमु जी ने भी शायद इसी प्रश्न से प्रेरित होकर इस तरह के 
पत्रों का प्रयोग कर अपना यह उपन्यास लिखा होगा । 

यह उपन्यास उन्होंने कोविद के समय पर 
लिखा जो मानव के लिए अत्यंत कष्ट दायक भी 
और दखुद समय था । 

अपने घर में ही बंद रहकर घटुा हुआ 
जीवन जीना कितना कठिन होता ह ैयह सभी 
लोगों ने अनभुव किया होगा । लेखक द्वारा 
अपने अकेलेपन को लेखन कर्म के साथ जोड़ 
लेता ह ै। परिणाम आपके सामने ह ै। 

“तेरा पत्र मिला” उपन्यास आज की 
तेज गति वाली जीवन शलैी की बात करता 
ह ै । ईमले, व्हाट्सएप, मोबाइल पर लिख े हुए 
वन लाइनर संदशे उनकी चर्चा करते हुए कुसमु 
असंल जी कहती हैं कि हमारी जिंदगी से पत्रों 

तेरा पत्र मिला
की महत्ता नकारात्मक होती जा रही 
ह ै हम केवल सचूना भर रह गए हैं 
पत्रों में जो झनझनाहट, सनसनाहट, 
रोमाँस होता था वह समस्त खत्म होता 
जा रहा ह ै। भविष्य की इस स्थिति से 
अपने आने आगामी पीढ़ी की चितंा 
करते हुए एक साहित्यकार ऐसे में 
अपना कर्तव्य निभाने की दृष्टि से उसे 
विधि को जीवित रखने के लिए एक 
उपन्यास रच के पाठक के सम्मुख रखता ह ैऔर उसे बताता ह ैपत्र 
शलैी कितनी महत्वपरू्ण ह ै। उसे सचूना शलैी नहीं बनना चाहिए । 
यह तो रही कुसमु जी के द्वारा रचित इस उपन्यास की बात । 

अब मैं उपन्यास की कहानी पर बात करू तो पत्र शलैी में 
लिख ेहुआ यह उपन्यास एक लड़की की कहानी कहता ह ै। लडकी 
कौन ह,ैउसका क्या अस्तित्व ?

हम कितना भी आगे बढ़ गए हो; कितना भी विज्ञान से जडु़ 
गए हैं औद्योगीकरण के प्रभाव को रोक नहीं सके नहीं सकते उसके 
प्रभाव से हम भी एक रोबोट में तब्दील होते चले जा रह ेहैं और 
रोबोट का तात्पर्य ह ैसंवेदनाहीन कोई व्यक्ति । यदि संवेदना ही नहीं 
बाकी बचगेी तो हम इसंान कैसे बने रहेंगे और यदि हमें इसंानियत 
ही नहीं बचगेी तो यह सृष्टि किस प्रकार बच पाएगी । यही प्रश्न ह ै
जो कुसमु जी को सालता ह ैदखुी करता ह ैतथा वह एक लड़की 
की बात करते हुए परेू समाज की ही बात करती हैं । 

गौरिका, जो अपने घर में अकेली संतान 
ह,ै पर लड़की ह,ै और लड़की क्या होती ह;ै 
उसके होने का अर्थ क्या ह ै? वह माँ के लिए 
चाह ेप्रिय पतु्री हो, उसके लिए चाह ेवात्सल्य 
का प्रतीक हो और वह भी एक पतु्री होकर माँ 
की ममता में डूबती रह ेपर पिता के लिए वह 
मात्र चीज़ ह,ै एक वस्तु ह ै जिसकी ना कोई 
इच्छा ह ैना कहने सनुने का अधिकार ह,ै ना 
मन की बात कर सकने की ताकत । पिता का 
पितृ सत्तात्मक भाव उसे कुछ करने नहीं दतेा । 
पिता तो अपनी पितृ सत्ता में प्रसन्न ह!ै अपनी 
ताकत में डूबा ह,ै अपने अधिकार का प्रयोग 
करने में मस्त ह ै। गौरिका की माँ की 10 वर्ष 

डॉ. सन्तोष गोयल

समीक्षा

कुसमु अंसल
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की अवस्था में मतृ्यु हो जाने पर पिता बेटी की चितंा ना करते हुए 
अपने लिए अपने अधिकार से दसूरी शादी कर लेता ह ैऔर फिर 
बेटी से आशा करता ह ैकि वह इस तरह जिए रह ेजैसे वह सोचता 
ह ै। 10 वर्ष की बच्ची कैसे तो अपनी ममातमयी माँ को भलूाकर 
दसूरी औरत को माँ कहना शरुू कर द ेयह भी एक प्रश्न ह ै। यही थी 
वह पहली चोट और दशं जो गौरिका को जख्मी करती ह ै। पिता 
कहलाने वाला व्यक्ति केवल एक बात जानता ह ैकी अपनी बेटी 
की पढ़ाई और पढ़ाने का मतलब था उसे अनशुासन सिखाए ँसाथ 
में कुछ-कुछ समझदारी भी । यह समझदारी का शब्द भी पिता के 
अनकूुल होना चाहिए । गौरिका को माँ की मतृ्यु के पश्चात शिमला 
में लोरेटो कॉन्वेंट स्कू ल में दाखिल करवा दिया गया जहां उसने 
अनशुासन से रहना भी सीख और स्वतत्रता भी पाई । 

17- 18 वर्ष की होने के पश्चात जब वह घर लौटी घर से 
मतलब पिता के घर लौटी तब उसकी माँ के साथ परुानी तस्वीर 
सब हटा दी गई थी दीवार पर केवल कीलो के निशान बच े थे 
जिनसे तस्वीरे ठोकी गई थी यह भी एक दशं था जो गौरिका को 
महससू हुआ । 

पढ़ाई खत्म नहीं हुई...
अब पिता प्रेम प्रकाश चाहते थे कि वह घर गहृस्थी संभालने 

का कुछ-कुछ तरीका सीख ेइसके लिए दिल्ली में “लेडी इरविन 
कॉलेज” सबसे अच्छा लगा क्योंकि उसमें घर की साज संभल 
यानी होम साइन्स की पढ़ाई होती थी । पिता का कुछ भी मानना 
रहा हो पर यही समय गौरिका के लिए बहुत अच्छा रहा । उसे 
उसके दो मित्र मिले रश्मि और सबीना जो उसके अतंरंग दोस्त 
हो गए और यह सारी कहानी सारा उपन्यास उन दो दोस्तों से पत्र 
व्यवहार करते हुए ही लिखा गया ह ै । यही वह समय था जब 
गौरिका समझदार भी हुई, खदु को जानने भी लगी, आजादी का 
मतलब जानने लगी । पर अतं कुछ नहीं हुआ किसी शब्द के अर्थ 
जान लेना ही उसको समझ लेना नहीं होता । 

गौरिका घर वापस पहुचँी तो उसके विवाह की तैयारी होने 
लगी गोरीका को बोलने की या कुछ कहने की इजाजत तो थी ही 
नहीं अब भी वह कुछ नहीं बोल सकती थी पितृ सत्ता ऐसी ही 
होती ह ै। निरंजन नाम के लड़के से उसका विवाह कर दिया गया 
यह जाने बिना के वह चाहती ह ैया नहीं कुछ कहना चाह कर भी 
कह सके इसका उसे अधिकार ही नहीं था । वह मन से तैयार होकर 
कि वह पिता के इस इच्छा पर परूी उतरेगी उस घर में चली जाती 
ह ैजो उसके पिता की हवेली से भी बड़ा था नौकर चाकरो से भरा 
था सभी सखु सवुिधाओ ंके साथ, कित ुवहां अधिकार गौरिका 
की सास का था क्योंकि ससरु तो व्हीलचयेर पर बैठे हुए बेचारे बने 
इधर-उधर दखे भर सकते थे । 

गौरिका को तभी अपने पति की बीमारी का पता चला पर 
वह चपु रही क्योंकि उसे यही हिदायत मिली थी । 

तभी उसे अनभुव हुआ जैसे कुछ गलत काम उसके साथ 
किया जा रहा ह ैउसे कोई दवाई दी जाती ह ैउसे दवाई के साथ में 
बेहोश हो जाती ह ैऔर रात के समय उसके बिस्तर पर उसके पति 
के अतिरिक्त कोई और व्यक्ति आकर के सोता ह ैकई दिन तक 
ऐसा चलता रहा एक दिन अपनी बेहोशी से दखुी होकर गौरिका ने 
दवाई की गोली छुपा कर फें क दी उ उसी दिन उसे जब होश आया 
तो उसने दखेा कि निरंजन के घर के गरुु जी श्री रहील बाबा उसके 
साथ लेटे हुए हैं । पता चला कि वह गर्भवती ह ै। वह समझ गई कि 
यह गर्भ किसका ह ैअपने पिता के घर से आई हुई चदंा नाम की 
सहायक की सहायता ली और अपने पिता तक यह बात पहुचंाई 
। ऐसी स्थिति में पितृ सत्ता हिल गई । वह वही पिता नहीं रह ेजो 
लड़की को कोई चीज समझते हो पता नहीं यह उनकी पितृ सत्ता 
पर हमला था या उन्हें बेटी नाम की गौरिका की चितंा हुई थी पर 
वह उन्हें लेने आ गए और यह कहते हुए भी के वह अपनी बेटी को 
यहां से छुड़वायेंगे यानी निरंजन से तलाक करवा देंगे यह थी दसूरी 
बड़ी घटना जिसकी शिकार हुई थी गौरिका । 

इससे परू्व शिमला से लौटने के पश्चात एक बार शिमला की 
दो-तीन मित्र उसके घर आ गई ंऔर वह कमरे में जाकर खाने-पीने 
मस्ती करने में व्यस्त हो गई ं। 17 -18 साल की बच्चियां मस्ती कर 
रही थी उन्होंने अपने कमरे में माँ का रखा हुआ रिकॉर्ड प्लेयर चला 
लिया उस पर गाने लगा लिए और उस पर धीरे-धीरे नाचने लगे । 

गाना बज रहा था ‘ जब प्यार हुआ तो डरना क्या’ तभी 
उसके पिता दरवाजा खोलकर अदंर आए और उसे खबू डाँट 
फटकार लगाने लगे । यही नहीं एक जोर का झन्नाटेदार थप्पड़ 
लगाकर कहा, ” क्या तमु इतनी नीच े गिर गई हो कि आजकल 
अभी से प्यार की बात करती हो । यह कैसी दोस्त हैं  तमु्हारी ?

अपने दोस्तों के सामने इतना अपमानित होकर गौरिका मानो 
जड़ हो गई इस अपमान से भी वह कभी उबर कर नहीं पाई । 

सहुास नाम का एक लड़का उनके साथ कभी-कभी 
चित्रकारिता की बात किया करता था । चित्रकार बनना चाहता 
था । वह एक बहुत अमीर घर का बच्चा था इतना अमीर के उसे 
अपना घर एक सजा सजाया ड्राइगं रूम लगता था जिसको वह दखे 
सकता ह,ै सराह सकता ह ै कित ुउसमें जी नहीं सकता, बैठ नहीं 
सकता, बैठकर अपनापन नहीं पा सकता । उसके लिए यह सब धन 
संपत्ति दिखावटी थी । पिता से उसकी बिल्कु ल नहीं बनती थी अतः 
घर को छोड़कर पेरिस चला गया । पिता ने तो इसलिए भजेा था 
कि वह वहां जाकर पढेगा पर उसने वहां जाकर चित्रकला सीखनी 
शरुू कर दी । सहुास की बहन रमोला परूी की परूी धन संपत्ति का 
दिखावा, बनावटी ज़िदगी से जडु़ी हुई थी । एक दिन मजाक मजाक 
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में जब रश्मि और सबीना ने सहुास और और गौरिका के विवाह 
की बात की तो रमोला ने जिस हिकारत से गौरिका का नाम लिया 
वह सबको दशंित कर गया उसके पश्चात दोनो का संबंध कुछ रहते 
हुए भी नहीं बचा । सहुास पेरिस चला गया गौरिका का विवाह हो 
गया और वह अपने दखुद स्थिति में जीवित रहती रही ना चाहते 
हुए भी इसंान जब बहुत तरह से चोटिल होता ह ैदशंित होता ह ै
तो छोटी-छोटी बातें भी उसे और अधिक चोट पहुचंती ह ैतब वह 
अपने भीतर ही जीवित रहता ह,ै बाहर निकलना ही नहीं चाहता 
उसे लगता ह ैबाहर सभी लोग उसे बार-बार चोट पहुचंात ह ैऔर 
वह दशं और नहीं झले सकता । 

यही दशा होती ह ैजिसे हम डिप्रेशन कहते हैं गौरिका इसी 
डिप्रेशन में रहने लगी थी । 

ऐसे में उसकी मित्र प्रिय रश्मि, मित्र सबीना उसके सहायक 
चदंा तो उसके साथ थीं ही, पिता का भी व्यवहार कुछ-कुछ बदलं 
गया था यही वह लोग थे जो उसे डिप्रेशन से निकाल सकते थे कुछ 
तो उन लोगों की सहायता कुछ स्वयं की भी, मन की ताकत भी उसे 
बाहर निकालना चाहती थी । 

आग ेकी कथा म ेतीनों मित्र तथा पिता साथ में चदंा सभी गौरिका 
को शब्द हीनता से बाहर निकाल कर शब्द में लाना चाहत ेहैं । 

शब्द का मतलब वह बोले अपनी बात कह ेलोगों से मिले 
तथा उनकी बात सनेु और इस प्रकार बातचीत द्वारा वह अपने 
डिप्रेशन से बाहर आए । डिप्रेशन ह ैही ऐसी बीमारी जिसे समझने 
के लिए बहुत करीबी प्रिय, जान पहचान वाले, गहराई से व्यक्ति 
को समझने वाले लोगों का साथ होना जरूरी होता ह ैतभी कोई 
इसंान डिप्रेशन से बाहर निकल पाता ह ैगौरिका  स्वयं भी स्थिति 
से बाहर निकलना चाहती थी तो कुल मिलाकर रश्मि और सबीना 
ञ तथा पिता प्रेम प्रकाश जी का बदला हुआ रूप सहायक बनता 
ह ैऔर धीरे-धीरे गौरिका बाहर की हवा में सांस लेने लगती ह ै। 
एक बार पहली बार ली हुई सांसों की गिनती फिर धीरे-धीरे बड़ी 
संख्याए ंबनने लगी । पिता ने उसे दो कमरे का फ्लैट ले दिया ताकि 
वह उसमें अपने तरीके से अपनी इच्छा से रह सके । गौरिका के 
लिए घर सिर्फ  फ्लैट नहीं होता । वह उसे घर में बदलना चाहती 
ह ैजो उसके अनसुार एक दृष्टिकोण होता ह,ै दीवारों की संरचना 
को दखेना जिसमें सपने होते हैं; एक कैनवस होता ह ैजिस पर हम 
भविष्य की परिभाषाए ंलिखते हैं । 

सचमचु कुसमु जी का यह कथन घर की परिभाषा के लिए 
बेहद प्रभावित करता ह ै। 

गौरिका भी अपने फ्लैट को अपने तरीके से सजात हुए 
प्रसन्न होती ह ैतथा डिप्रेशन से बाहर निकलती ह ैवह एक दिन 
मार्के ट जाती ह ैबहुत सारी किताबें खरीद कर लाती ह ैयह भी एक 
परिवर्तन का हिस्सा था और परिवर्तन जीवंत होता ह ै। 

रश्मि के सझुाव पर तथा सबीना के मान लेने पर वे लोग 
गौरिका को एक साइकैटरिस्ट के पास ले जाने की योजना बनात 
हैं सबीना ले भी जाती ह ैडॉक्टर का जो चित्रण किया ह ैवह शदु्ध 
भारतीय शलैी की स्थिति को चित्रित करता ह ैयद्यपि उसका पैसे 
लेना ` 21000 पाठक को चितंित भी करता ह ैइधर साइकैटरिस्ट 
के पास जाना उधर पिता द्वारा गौरिका को अपने ऑफिस में स्थान 
दनेा 10 से 4 तक की ड्यटूी दनेे के लिए तथा उनके बिजनेस में 
जडु़ने के लिए उसको कार्यरत करना एक अच्छे तरीके की थेरेपी 
थी जो उसे डिप्रेशन से बाहर निकाल सकती थी । 

सबीना के हाथ गौरिका द्वारा रचित डायरी के कुछ पन्नों पर 
जो कुछ लिखा हुआ था उससे पता चलता ह ैकि वह किस प्रकार 
अपने लोगों के उसके लिए बनाए गए काननू से थकी हुई थी, 
असंतषु्ट थी, उसका व्यक्तित्व इसी असंतषु्टि से निर्मित था । 

हम जो सोचते हैं जो कार्यक्रम बनात हैं आवश्यक नहीं कि 
वह परूा भी कर पाए परिणाम रश्मि जिसने 25 तारीख तक आने 
की टिकट बकु कराई थी अचानक शटूिग करते समय गिर पड़ी 
और उसका फ्रै क्चर हो गया चिट्ठी पत्री ही एकमात्र साथी रह गया । 

फिर एक दिन सबीना अपनी पतु्री के साथ तथा गौरिका 
को लेकर नलिनी दामोदर का नतृ्य दखेने गई इस भी गोरी के मन 
की गाँठ को खोलने का काम किया तब उसने समझा कि यह 
सारी विधाए ंसंगीत, साहित्य, नतृ्य नाटक या चित्र सभी जीवन के 
महत्वपरू्ण अगं ह ैइनमें एक हृदय भदेी चभुीलापन ह ैजो हमें सजग 
करता ह ै। 

उधर रश्मि अपने पैर के टूट जाने की वजह से काफी दिक्कत 
में थी यह बात उसे ज्यादा दखुी कर रही थी कि वह गौरिका से 
मिलने जा नहीं पा रही ह,ै पर उसने अपनी चिट्ठी से दखेा कि कैसे 
उसे इस दिन नतृ्य दखेकर जब वह बाहर निकली तो उन्हें सहुास 
मिल गया । सहुास का मिलन मानो जीवन का मिलना था, परस्पर 
फोन नंबर का आदान-प्रदान हुआ, सहुास की चित्र प्रदर्शनी दखेने 
में दिलचस्पी दिखाई गौरिका ने और इस प्रकार उन दोनों की 
बातचीत भी शरुू हो गई यह एक बहुत अच्छा इत्तेफाक था । 

कुसमु जी पजूा स्थलों, बड़े-बड़े मदंिरों में होने वाले गनुाह 
का सफल चित्रण करती चलती ह ै । वह समाज के प्रति बेहद 
सजग ह ैइसलिए किसी न किसी पत्र के माध्यम से इन सब का 
भदे खोलती हैं हालांकि इसी में गौरिका के घर के सामने वाले 
फ्लैट में रहने वाली विनती के घर का चित्रण अत्यंत खशुनमुा तथा 
सफाई से किया हुआ, गरुु ग्रंथ साहिब की पंक्तियों का बहुत अच्छा 
प्रभाव दिखात हुए सिखों की सफाई, ईमानदारी, सेवा,अपने गरुु 
ग्रंथ साहब के प्रति भक्ति भाव श्रद्धा सबका बहुत सफल चित्रण 
किया ह ै। 
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दर्द की परत जितनी तेजी से दिल के ऊपर चढ़ जाती ह ैउतनी 
तेजी से उतरती नहीं ह ै पर धीरे-धीरे गौरिका सबीना का साथ! 
काउंसलर के कारण और कल्चरल प्रोग्राम्स के कारण तथा सहुास 
के साथ चित्र निर्माण का सहारा लेकर धीरे-धीरे नार्मल होने लगी । 

स्वयं को अभिव्यक्त करना बहुत आवश्यक ह,ै अभिव्यक्ति 
के बिना व्यक्ति अपरू्ण ह ै। सहुास से मिलने के पश्चात वह चित्रकला 
से प्रभावित हुई उस की शिक्षा प्राप्त करने लगी और उसमें इतना डूब 
गई कि वह स्वयं एक अच्छी चित्रकार बन गई इस प्रकार गौरिका 
की दखु भरी कथा समाप्त तो नहीं हुई लेकिन बैकग्राउंड में चली 
गई गौरिका वर्तमान में जीने लगी और जीने का यही सबसे सफल 
और अच्छा तरीका ह ैपर प्राकृत िक दरु्घटनाओ ंका भी किसी को 
आभास नहीं होता । 

अब यह कहना तो कठिन ह ै कि यह प्राकृत िक घटना थी 
कोविद नाम की बीमारी सारे संसार में फैली थी और इस कदर 
फैली थी की सब लोग घर में अकेले रह गए थे और बीमारी के डर 
से भयभीत थे इसी समय पर गौरिका भी इस बीमारी से ग्रसित हो 
गई । उसे अस्पताल जाना पड़ा अस्पताल में वह बिल्कु ल अकेली 
थी कोई वहां जा नहीं सकता था कोई उसको दखेभाल नहीं कर 
सकता था, यहां तक की चदंा भी उसके पास नहीं पहुचं सकती  
थी । रश्मि सबीना या सहुास उसके पिता कोई भी उसके पास नहीं 
जा सकते थे । वहीं अस्पताल में अकेले दम 35 वर्ष की आय ुमें 
उसने दम तोड़ दिया । 

यह परूी कहानी गौरिका के माध्यम से एक अकेली पड गयी 
लडकी की कथा तो कहती ही ह ैसाथ ही लड़की होने का दखु भी 
व्यक्त करती ह ै। 

इस पितृसतात्मक समाज में महिला की स्थिति क्या ह ै? वह 
एक वस्तु ह,ै एक मकान, जायदाद, अपने तरीके से जीने का उसे कोई 
हक नहीं ह ै। उसे वही करना चाहिए जो परिवार के मखुिया कहते हों । 

यही नहीं इन पत्रों के माध्यम से कुसमु जी ने समाज की 
अनेक स्थितियों को काफी खलेु ढंग से व्यक्त किया ह ैअच्छाइयाँ 
और बरुाइयाँ सभी का चित्रण खलेु मन से सटीक भाषा में आपके 
सामने आता ह ैऔर आप स्तब्ध खड़े रहते हैं कि उन्हें कितना 
ज्ञान ह ैकितना सजग और सचते ह ैलेखिका ह ैवे कि वह एक-एक 
कोने की एक-एक हिस्से की बात खलुकर कर पाती हैं । रश्मि 
और सबीना जैसे मित्रों का होना, पत्र लेखन उसमें व्यक्त भाव 
सभी यह समझात हैं कि जीवन में दो-तीन अच्छे दोस्तों का होना 
कितना आवश्यक ह ैजो आपको गहराई से जानते हैं समझते हैं 
और समझात हैं कि पिता को भी बाद में अच्छा पिता बना करके 
लेखिका ने पितृ समाज को एक संदशे दिया ह ैजो आज के समय 
में बहुत जरूरी ह ैयह भी लेखिका ने बता दिया ह ैकी सब कुछ 
होने पर भी यहां इसंान अतं में अकेला ही रह जाता ह ैयहां तक 

की सहुास भी अपने घर में अकेला ह ैउसके पिता भी अमीर बहुत, 
धनवान बहुत, बड़े फैक्ट्री के मालिक, दो बच्चों के होते हुए भी 
अकेले रह जात हैं यह भी एक संदशे ह ैकि संसार में न पैसा जरूरी 
ह,ै ना ताकत जरूरी ह,ै जरूरी ह ैतो इसंानियत यानी ह्यूमनैिटी । 
इसंानियत का मतलब ह ै । हम इसंान ह ैअगर हम इसंान नहीं ह ै
और ह्यूमनैिटी नहीं जानते तो सब बेकार ह ै। एक बहुत खबूसरूती 
से “वेल रिटन” यह उपन्यास ह ै। कुछ पंक्तियाँ उल्लेखनीय ह:ै-

“परछाई बनकर जीना छोड़ दें । ”
लिओ टॉलस्टॉय की पत्नी की डायरी के कुछ अशं प्रभावित 

करते हैं 
आई एम ए सोर्स ऑफ़ सेटिस्फे क्शन टू
हिम, ए नर्स, ए पीस का फर्नीचर ए वमुन नथिग एल्स । 
हर शहर हर दशे में स्त्री की स्थिति का समय क्यों नहीं बदलता । 
“एक किताब की तरह हू ंमैं,,,,,,,, हम
कितनी भी परुानी हो जाएँ
तो भी उसके अल्फाज नहीं बदलेंगे
कभी याद आए तो पन्ने पलट कर दखे लेना”
“घर एक दृष्टिकोण होता ह”ै
“हर इसंान के पास कुछ क्षमताए ंहोती हैं कुछ भीतरी और 

कुछ बाहरी । भीतरी क्षमता में उसे अनभुव स्मृतियों को अपने 
भीतर ही रखें । बाहर उन्हें प्रकट मत होने दीजिए यही जीवन जीने 
का तरीका ह ै। ”

“ए स्लेव लिवड इन मी हू हसै टु ओबे द लॉस विच हसे बीन 
मडे ओनली फॉर मी”

“Desire is the root cause of your sorrow. “
“Every child is a painter.: Pablo piccaso.
“ अजीब सा एक साइकिक रिलेशनशिप हमारे बीच पनप 

गया, हमारी मित्रता भी उसकी चित्रात्मकता की एक लैंडस्के प 
जैसी ही बनती जा रही थी । :

“जीवन अपनी शर्तों पर ही जीना चाहिए तभी हमें एक 
अनिर्वचनीय या अजीब सा संतोष मिलेगा जो भीतर की 
आतंरिकता का एक सार्थक सखु दतेा ह ै। ”

और भी अनेक । 
पत्र शलैी बहुत प्रभावशाली बन पाई ह ैक्योंकि प्रत्येक पात्र 

अपनी पहचान बन जाता ह ै। भाषा की बात करें तो कुसमु जी के 
पास शब्द भडंार तो बहुत बड़ा ह ैउन्हे शब्दों का सही जगह पर 
सही प्रयोग करना आता ह ै। वह जानी-मानी लेखिका ह ैजो अनेक 
वर्षों से लिख रही ह ैउनकी भाषा शलैी मजंी हुई हैं, परिपक्व ह ै। 
ऐसे उपन्यास के लिए उनको बहुत-बहुत बधाई और मझु ेपढ़ने दनेे 
के लिए उनका ढेर सा आभार । 

डॉ. सन्तोष गोयल, गुरुग्राम
–कुसमु अंसल, 98100 16006
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आवरण पृष्ठ पर घरूती, चमकती, 
झांकती दो आखँें, निस्तेज कुछ डरी-
डरी, घबराई-घबराई सी, पसु्तक के 
मज़मनू को लिफ़ाफ़े  के बाहर से ही 
समझने समझाने का माद्दा रखती हैं । 
बहुत कुछ कहने और अनमुान लगाने 
के लिए प्रेरित करती हैं । जो दखेता 
ह,ै वही इन आखँों के पीछे छुपे राज़ 
को जानने के लिए इनके पीछे दौड़ता 

रहता ह ै। मैं भी दौड़ रही हू ँयह जानने के लिए कि यह कौन हैं, क्यों 
दौड़ रही हैं । दौड़ नहीं रही वरन ्भाग रही हैं । किससे पीछा छुड़ाने 
के लिए भाग रही हैं ? कौन ह ैजो उन्हें डरा रहा ह ैऔर उनका डर 
हम सबको डरा रहा ह ै? क्या यह डर हमारे मन में, हमारे घर में भी 
छुपा बैठा ह ै?

 कितने प्रश्नों से प्रारम्भ होती ह ै ‘ अमीरन ‘ की जीवन  
यात्रा । जीवन अथाह सागर ह ै । हर व्यक्ति का व्यक्तिगत सागर 
जिसका थाह पाना उतना ही कठिन ह ैजितना ईश्वर को जानने का 
प्रयास । इन्सान ईश्वर की कृत ि,उसका अशं ही तो ह ैजानना,समझना, 
परिभाषित करना कठिन ही तो होगा । इसे भी ‘ नेति’ -‘ नेति’ से 
ही समझना पड़ेगा । 

क्या ऐसा ह ै? क्या ऐसा नहीं तो क्या ऐसा ह ै? यह भी नहीं 
तो फिर क्या ह ै? कैसा ह ै?क्या कुछ नहीं ?इस कुछ नहीं के पीछे 
भी तो बहुत कुछ छिपा रखा ह ैजो मन के गहनतम सागर अवचतेन 
से भी परे अचतेन मन में छिपा बैठा ह ै । उसे कैसे जानोगे, कैसे 
पहचानोगे ?

वह तो छद्म्यवेशी ह,ै अपने को जो दिखाता ह ैवह तो,वह 
होता ही नहीं ह ै। 

चलिए दखेते हैं यह अमीरन हमें क्या बताती ह ै। पछूते हैं । 
इसकी कहानी इसकी ही ज़ुबानी सीध-ेसीध ेचल कर तो पकड़ नहीं 
पाई हाँ उल्टी चाल ने जल्दी से कामयाब कर दिया । आज दनुिया 
के साथ रेस में भागने की चनुौती उसे दौड़ा रही थी । ज़िन्दगी से 

“बिखरते पारिवारिक सबंंधों की सवेंदनशील
कहानी अमीरन की ज़ुबानी’’

होड़ ? वह भी जीतने के लिए । यह 
कैसी स्पर्धा ?

अमीरन ने चौंकाने वाली बात 
बताई । सोती नहीं । नींद कम, दिमाग़ 
ख़ाली । अपने ही घर में डर लगता 
ह ै । नींद की कमी से हादसे हुए हैं । 
स्वाभाविक ह ै। 

“डर विचारों की दिशा ही बदल 
दतेा ह ै। स्नेह, स्वार्थ परू्ण दिखने लगता 
ह ै। अपने हर व्यवहार पर यही अहसास होता ह ैकि मैं ही पागल 
थी औरों के लिए मरती थी । ”

कितनी सहजता से व्यक्ति के मनोभावों को अभिव्यक्ति द े
डाली ह ै?, एकता जी आपने । ऐसा ही तो होता ह ै । सबने मरेा 
फ़ायदा उठाया, यही लगने लगता ह ै। जब हम किसी के अन्दर की 
बात जानना चाहते हैं तो जिज्ञासा चरम पर पहुचँ जाती ह ै। जाने 
क्यों हमें रस आने लगता ह ै। 

घर में बिना बलुाए आई मसुीबत सच में जीना मशु्किल तो 
कर दतेी ह ै। 

“ परुुष दिखावे में जल्द आ जाया करता ह ै“

मनोविज्ञान की ज्ञाता बन कर एकता जी आपने परुुष विमर्श 
की बड़ी सटीक व्याख्या की ह ै।  सच ह ै। अधिकांश परुुष भोले 
होते हैं । ज्ञानवान होने का इस बात से कुछ भी लेना-दनेा नहीं । 
उन्हें पता भी नहीं चलता कि उनका असली परिवार टूट रहा होता 
ह ै। कोई भी महिला घर में घसु कर क्या चोरी कर ले जाएगी पतियों 
को कहाँ पता चलता ह ै। पत्नियाँ परेशान ज़रूर रहती हैं । उन्हें ही 
पता चलता ह ैकि डाका कहाँ पड़ने वाला ह ै। धीरे-धीरे घटनाए ँ
विपरीत होती चली जाती हैं और सब कुछ सामने खोते हुए - जात 
हुए, दखेते रहने पर भी कुछ उपाय नहीं सझूता । 

“ जो हम दखेना नहीं चाहते उसे स्वीकार भी नहीं करते 
“बहुत सही वाक्य ह ै। 

डॉ. दुर्गा सिन्हा ‘ उदार ’

समीक्षा

एकता अमित व्यास
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ये इसंानी फ़ितरत ह ैऔर हक़ीक़त ह ै। कैसे चाह सकते हैं 
ऐसी अनहोनी को जो अपनी ही ज़िन्दगी को तबाह करने के लिए 
हक़ीक़त बनता जा रहा होता ह ै। 

“जीवन एक रोलर कोस्टर राइड ह ै। ”

सच कहा आपने एकता जी । जीवन जब कुछ शांति परू्ण 
चलता दिख रहा होता ह ैतो उसी समय कुछ अप्रत्याशित हलचल 
की ओर जीवन की गति मडु़ जाती ह ै । क्यों और कब, पता भी 
नहीं चलता । 

हर घटना का बखबूी विस्तार वजह के साथ, परिस्थिति को 
समझने में बहुत सहायता करती ह ै। 

आपने उपन्यास ही नहीं लिखा वरन ्आपने बहुत सी नसीहतें 
भी इसके माध्यम से द ेडाली हैं । 

जैसे —-

*अपने बच्चे को कभी भी अपने से दरू न करें । इससे स्वमान, 
स्वाभिमान और आत्मविश्वास घटने की सम्भावना अधिक  
होगी । सबसे पहले तो बच्चा असरुक्षित महससू करेगा । असरुक्षा 
की स्थिति में वह जो कुछ सीखगेा वह आधा -अधरूा ही होगा । 

अपने बच्चे की ज़िम्मेदारी किसी और के जिम्मे न सौंपें । 
चाह े कितना भी बदु्धिमान क्यों न हो, आप जितना अच्छी तरह 
अपने बच्चे को सिखा सकते हैं, उतना अच्छा कोई और कभी भी 
नहीं सिखा सकता । 

किसी बात के लिए कभी भी दरे नहीं हुई होती ह ै। जब कमर 
कस लें, 

सधुार तब से ही शरुू हो जाता ह ै। संकल्प लेने की दरेी ह ै। 

किसी अन्य को अपने परिवार की गतिविधि में इतना दखल 
न करने दें कि परिवार आपके हाथ से निकल जाए । 

स्वयं पर भी ध्यान दें । अपनी शक्ति को कम मत आकँें  । 

लोगों की हर बात पर अक्षरशः ध्यान न दें, 

लेकिन ध्यान से सनुें अवश्य । सत्य तलाशने की कोशिश 
करें । 

औरत ही औरत की दशु्मन होती ह ै। जैसे यहाँ इस केस में 
दिव्या अमीरन की ज़िन्दगी में ज़हर घोल रही थी और शांत जीवन 
में हलचल मचा रही थी । 

ज़िन्दगी फ़िल्म नहीं कि एक सखुद अतं से सब कुछ ठीक हो 
जाता । वह तो सतत संघर्ष की प्रक्रिया ह ै। 

स्त्री सब कुछ सह सकती ह ैकिन्तु अपने वैवाहिक रिश्ते को 
दरकते नहीं दखे सकती । 

जीवन में कुछ अपना, अपने नाम का अवश्य होना 
चाहिए,जिस पर केवल अपना अधिकार हो । जो कुछ अपना ह ै
उसकी जानकारी भी होनी चाहिए । अनभिज्ञ रहना भी नकु़सानदहे 
होता ह ै। 

अपनी लड़ाई हमें ख़ुद लड़नी होती ह ै। दसूरा कोई कुछ भी 
मदद नहीं कर सकता । 

श्रद्धा और विश्वास का केन्द्र बिन्दु ह ैगरुू । ईश्वर तक पहुचँने 
का माध्यम भी । बिन कह,े सब कुछ समझ लेता ह ैऔर बिना 
निर्देश दिए समस्या का हल भी समझा दतेा ह ै। मन में शांति भर 
दतेा ह ै । संघर्ष की शक्ति और विजय का हौसला भी दतेा ह ै । 
अदृश्य शक्ति की भाँति मदद रूप बनते हैं ये आस्था के प्रतीक , 
हमारे गरुू । 

यदि आप ठान लें तो परूी कायनात आपकी मदद के लिए 
आगे आ जाती ह ै। इसमें संदहे नहीं । 

रोना कमज़ोरी नहीं । ताकत की परीक्षा ह ै। रोने की भी एक 
सीमा होती ह ै। एक सीमा के बाद दःुख आसंओु ंमें बह जात हैं । 
आप मकु़ाबला करने के लिए तैयार हो जात हैं । 

कोई भी तकलीफ़ आपको लम्बे समय तक परेशान नहीं कर 
सकती । तकलीफ़ें  आएगँी,

आपको मज़बतू- परिपक्व बना कर चली जाएगँी । 

एक मज़बतू इसंान ही दसूरे को संबल द ेसकता ह ै। किन्तु 
एक माँ टूटने के बाद भी अपने बच्चे के लिए बेहद सशक्त बन 
सरुक्षा चक्र बन सकती ह ै। 

लेखिका का हिन्दी प्रेम भी स्पष्ट छलकता ह ैहर वाक्य में, 
जब वे यह कहती हैं कि “अगं्रेज़ी में कुतर्क  भी सर्वगणु सम्पन्नता 
कहलाती ह ै। मातृभाषा में ज्ञानवर्धक सटीक आपकी बातों के बाद 
भी आप अज्ञानी ही कहलाएगँे । ”

नए माहौल में भी परुानी घटनाए ँसहज नहीं होने दतेीं । शायद 
दनुिया के नब्बे प्रतिशत जोड़े आदर्श पति-पत्नी होने का ढोंग करते 
हैं । बखबूी निभा भी लेते हैं । निभात रहते हैं । स्वीकारने का मन 
कर जाए हर किसी का, सम्भवतः । 

भय से भयानक, भय की कल्पना, जब जीवन में हावी हो 
जाती ह ैतब आखँों से नींद ग़ायब हो जाती ह ै। 

जब संबंधों में दरूी आने लगती ह,ै तब मज़ाक भी चभुने 
लगता ह ै। 

अवसाद के पलों में जितना हो सके प्रकृत ि के निकट रहने की 
कोशिश करें । बाग-बगीच,े पार्क  में नित नतून खिलने वाले रंग-
बिरंगे पौध ेमन को ख़ुशी दतेे हैं । जीवंतता का अहसास करात हैं । 
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प्रकृत ि हमारी पहली संरक्षक होती ह ै। 

प्रेम पा लेने का नाम नहीं । प्रेम को जीना ही असली प्रेम ह ै। 

” हो सके तो मझु ेमना लो “

यह वाक्य हर किसी के लिए एक संदशे ह,ै एक सीख ह,ै कि 
परस्पर प्रतिष्ठा का प्रश्न न उठाए ँझकुने का माद्दा भी रखें । कोई बरुाई 
नहीं । आपस में एक दसूरे को मना लेने में ही सखु ह ै। 

उपन्यास की परू्णाहुति भी बड़े ही अनोख ेढंग की ह ै। जिन 
संवादों, घटनाओ ं और बगीच े में सबुह की सैर के समय दौड़त 
हुए,  गनुगनुात-गनुगनुात शरुू हुई थी उसी तरह से दौड़त -भागते, 
गनुगनुात ही समाप्त भी हुई । पता नहीं यह समस्या समाधान का 
हल मिलने की ख़ुशी का गीत था या अवसाद से मकु्ति पाने का । 
जो कुछ भी था सखुद लग रहा था । अवसाद से बाहर निकलने में 
सहायक बने सभी साथी मित्रों का धन्यवाद । 

मैं व्यक्तिगत रूप से हर साथी, मित्र, सहलेी, संबंधी और 
निकटतम संबंध रखने वाले उन सभी से गजु़ारिश करना चाहूगँी 
कि अपने अपनों को कुछ समय तक यदि याद न भी कर सकें  
व्यस्तता के चलते तो भी जब याद आए तरंुत सम्पर्क  करें, बात करें, 
हाल-चाल लें, कहीं मदद की ज़रूरत लगे तो मदद का हाथ ज़रूर  
बढ़ाए ँ। इसके लिए कभी भी दरे नहीं हुई होती ह ै। दसूरों के लिए 
मदद में बढ़ाए गए हाथ सबसे पहले स्वयं आपको, आत्म रक्षा हते ु
समर्थ बनात हैं । हम सबल बनते हैं, फिर सबल बना पात हैं । 

एक-एक शब्द गहन संवेदनाओ ंसे भरपरू ह ै । हर मन को 
उद्वेलित करती, सीख दतेी, सहारा दतेी, निराशा में आशा के दीप 
जलाती, 

मनोरंजक एवं शिक्षाप्रद,

सराहनीय अभिव्यक्ति । 

रोचक, पठनीय एवं संग्रहणीय उपन्यास । हर व्यक्ति कहीं न 
कहीं, कभी न कभी, किन्हीं समस्याओ ंसे जझूता, संघर्ष करता, 
जीता रहता ह ै । सभी को ख़ुद समाधान का रास्ता तलाशने का 
उपाय दर्शाती अनपुम कृत ि । 

बहुत-बहुत बधाई एकता जी !

आपके उपन्यास ने बाँध कर रख दिया । 

मन के मनोविज्ञान को बड़े मन से सवँारा है आपने । 

अदंर की सारी गतु्थियाँ बाहर निकाल कर मन को शांत भी 
कर दिया । अच्छा संदशे भी दिया ह ैकि हर कोई कैसे अपने को 
स्वस्थ रख सकता ह ै।

सजृनात्मकता, लेखन

या पेंटिग या कुछ भी जिसमें आपका मन लगे,

बस शुरू कर दीजिए । वही स्वास्थ्यवर्धक है । 

लोकार्पण के दिन ही, 2 जनू, 2024, दिल्ली में जानकारी 
मिली कि पहला संस्करण तो बिक गया दसूरे संस्करण की तैयारी 
ह ै। 

आपको और सभ्या प्रकाशन को कोटिशः बधाई । यह 
पाठकों की पहली पसंद बनेगी । मझु ेपरूा विश्वास ह ै। इस अनपुम 
कृत ि की जितनी प्रशसंा की जाए कम ह ै। 

बहुत-बहुत बधाई एवं हार्दिक शभुकामनाए ँ। 

पुस्तक : “ अमीरन’’

प्रकाशन वर्ष - 2024–25

मूल्य - 400/-

प्रकाशक - सभ्या प्रकाशन, नई दिल्ली

मो. 9910497972

लेखिका - एकता अमित व्यास

समीक्षक - डॉ. दुर्गा सिन्हा ‘उदार’

पूर्व व्याख्याता

मनोविज्ञान विभाग, बी.एच.यू., वाराणसी

मनोवैज्ञानिक सलाहकार

साहित्य एवं समाज सेवी

durga.a.sinha@gmail.com
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चर्चा के बहाने 

लेखक- मन्नू भडंारी

कहानी - अकेली

अकेली
अकेली स्त्री की लाचारी और आत्मविश्वास दोनों ही समाज के लिए भय का कारण होता है ।    
अकेली स्त्री अपने आप में उतनी अकेली नहीं होती जितनी कि वह समाज की हये एवं उपेक्षित दृष्टि से होती ह ै। वह जितनी हये और 

उपेक्षा की दृष्टि से दखेी जाती ह ैउतना ही वह प्रेम, अपनापन एवं सम्मान की चाह में अपने आपको योग्य सिद्द करने की कोशिश करती 
ह ै। कित ुसत्य यही ह ैइस आधनुिक यगु में प्रगतिशील समाज के व्यापकता में भी वह संकीर्ण दृष्टि की शिकार रहती ह ै। आज भी उसके 
लिए प्रेम, अपनापन एवं सम्मान किसी परुूष की छत्रछाया के बिना एक यटूोपिया ही ह ै। 

समय बदल गया ह ैपर 20वीं शती के आखिरी दशक में मन्नू भडंारी द्वारा रचित कहानी ‘अकेली’ 21 शती में भी उतनी ही प्रासंगिक 
ह ै। सोमा बआु परूी तरह से परित्यक्त नहीं हैं, क्योंकि उनके पति साल में एक बार एक माह के लिए घर लौटकर आते हैं । आधी परित्यक्त 
स्त्री की स्थिति परू्णतः परित्यक्त तथा विधवा स्त्री से भी दयनीय होती ह ै। पति का होकर भी न होने का बोध तथा समाज में होने न होने के 
दिखावे के बीच स्त्री को अदंर ही अदंर तोड़ दतेा ह ै। सामाजिक रिश्तों में वह न तो परूी तरह अपनाई जाती ह ैऔर न ही छोड़ी जा सकती 
ह ै। पति के नाम का मोहर उसे समाज में रिश्ते होने का बोध करवाता ह ैकित ुरिश्तेदारों की हयेदृष्टि उसे रिश्तों से बरगला कर अपमानबोध 
से भर दतेा ह ै। समाज द्वारा प्रदत्त मानसिक प्रताड़ना उसके अपने अकेलेपन की प्रताड़ना बन जाती ह ै। सोमा बआु अपनापन की चाह में 
पड़ोसियों के घर बिन बलुाये चली जाती हैं और उनके घर का सारा काम संभाल लेती हैं । कित ुसामने वाले की नज़र में अपनापन और 
सम्मान की दृष्टि से वंचित रह जाती ह।ै 

आज के समय में असंख्य अनपढ़, साक्षर, नौकरीपेशा स्त्रियाँ हैं जो आधी या परू्णतः परित्यक्त हैं और तलवार की धार पर जीवन 
व्यतीत कर रही हैं । अनपढ़, साक्षर जो दसूरों के ऊपर निर्भर हैं उनकी स्थिति सोमा बआु के समान ह ै। हालांकि आत्मनिर्भर स्त्रियाँ अकेले 
रहने का फैसला भी ले रही हैं कित ुउनकी स्थिति भी लगातार अग्निपरीक्षा दतेी सीता की तरह होती ह।ै 

प्रायः अकेली स्त्री का रोना, असहायपन और बेचारगी लोगों के लिए सहानभुतूि और हास्य दोनों ही कारण बनता ह ैकित ुउसका 
खलुकर हसँना किसी को नहीं सहुाता । संदहे की नोक पर उसका चरित्र सबसे अच्छा एवं सहज बॉल होता ह ैजिसे कभी भी किसी के 
पाले में फें का जा सकता ह ै। बंद कमरे में अपनापन एवं सम्मान दनेे वाले सभ्य परुूष सार्वजनिक स्तर पर नजरें बचाकर और भी सभ्य 
बनने का दभं भरते हैं तो सहुागिन स्त्रियों की ऊर्जा अकेली स्त्रियों से अपने पति को पवित्र बचा लेने की कोशिश में खपत हो जाती ह ै। 
अकेली स्त्री न तो किसी शादीशदुा, अविवाहित या एकल परुूष की दोस्त हो सकती ह ैऔर न ही परू्णतः स्वच्छंद होने का दभं पाल सकती  

डॉ. रेन ूयादव 
असिस्टेंट प्रोफेसर

भारतीय भाषा एवं साहित्य विभाग
गौतम बदु्ध विश्वविद्यालय
ग्रेटर नोएडा – 201312

ई-मले - renuyadav0584@gmail.com
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ह ै। (कुछेक अपवाद भी ह,ै पूँजीपति या उच्चवर्ग में अकेली स्त्री के अकेलेपन का दशं मध्यमवर्ग की अपेक्षा अत्यंत अल्प रूप में झलेना 
पड़ता ह ै। जिसकी पहली सरुक्षा की गांरटी आर्थिक स्वतत्रता ह ै।) आज की स्त्रियाँ भी सोमा बआु की तरह अपने बेटे की धरोहर अगँठूी 
को बेहद दखु के साथ बेचकर अपनों के समारोह में शामिल होना चाहती हैं कित ुसोमा बआु की तरह अनबलुाई घर के कहीं किसी कोने 
पर अकेली खड़ी रह जाती हैं ।

सवाल यह ह ैकि अकेली स्त्री को दखेने संबंधी नज़रिए में वर्चस्ववादी मानसिकता में क्या स्त्री-विमर्श से अब भी कोई परिवर्तन आया 
ह ैअथवा मात्र मचंों, पसु्तकों या बहसों में ह ै? पितृसत्ता में स्त्री को पण्य होने के लिए कब तक अग्निपरीक्षा दनेी पड़ेगी ? आधनुिक समय 
में प्रगतिवादी समाज क्या अब भी अपनी सोच और बनावटी मलू्यों में प्रगति कर पाया ह ै? स्त्रियों की सरुक्षा की गारंटी कब तक परुूष 
के नाम के मोहर के साथ होती रहगेी तथा कब तक वह आजीवन किसी न किसी परुूष के आधीन अपना जीवन बिताने के लिए विवश  
रहगेी ? सभ्य समाज की खोखली मानसिकता कब बदल पायेगी ? आदर्श एवं नैतिकता की आड़ में स्त्री कब तक ठगी जायेगी ? 
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The Impact of Purposeful writing : Exploring 
Roles of 10 Authors Who Inspire Change.

The most powerful leaders of transformation: 
honoring vision resilience and impact across  
sectors
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तेजेन्द्र शर्मा उनकी पुस्तक 
के सपंादक जितेन्द्र पात्रो 
अभिनव इमरोज़ के 
कार्यालय में सपंादक देवेन्द्र 
कुमार बहल के साथ
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अलीगढ़ विश्वविद्यालय में डॉ. कुसमु अंसल का भव्य स्वागत समारोह  
एवं पुस्तक- ‘तेरा पत्र मिला का विमोचन
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