




3 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

LoRokf/kdkjh eqnzd ,oa izdk'kd Jh nsosUnz dqekj cgy dh vksj ls fMdksjisd bf.M;k izk- fy-] 291&Mh] lsDVj&6] vkbZ-,e-Vh-  
ekuslj] xq#xzke] gfj;k.kk ls Niok dj ch&3@3223 olar dqat] ubZ fnYyh & 110070 ls izdkf'krA laiknd] nsosUnz dqekj cgy

eksgu jkds'k dh lkfgR;&fuf/k

अतिति सम्पादकीय
मीरपा कपंाि  आधनुिकता- बोध की ईटंों से बिी बलुन्द इमारत  5

नपाट्य ससंपार
रपाजेश कुमपार  सत्ा और संसककृ नत का अतंर्द्वंर्द  7

मधु कौतशक  लहरों के राजहसं में र्दरं्द का प्रश्न  13

आशपा मोहि राकेश के िाटकों की भाषा  19

रपाकेश के नपाम
जयेदव िनेजपा  सानित्ी को नशकायत ह ैराकेश से  25

एकपंाकी जगि
मृतयंुजय प्रभपाकर  पीछे छूट जािे िाले सिाल ही होते हैं   29 

 ‘ सबसे बडे सिाल ’  

अनीिपा देवी  राष्ट्ीयता और माििता के तािे-बािे में  33 

 गुंथी एकांकी : ‘ नसपाही की मां ’

किपा लोक
हररयश रपाय  रागातमक संबंधों की ऊजाजा को बचाए  36

 रखिे की कहानियाँ  

श्ीकपंाि आपटे मोहि राकेश : नह्ंदी सानहतय का यायािर  41

कुसमु लिपा  मोहि राकेश की कहानियों में भाि-िैनिधय  43

डपायरी कपा फलक
देवेश  आईिे से कुछ कम : मोहि राकेश की डायरी  49

बपाल सपातहतय की दुतनयपा
मपाधवी कुमपार  बालमि के झरोख ेसे मोहि राकेश  53

बपािों के दरीचे 
मनोज मोहन  स्ती-पुरुुष समबनध में समयक समीकरण 57

 का नबन्द ुतलाश रह ेथे राकेशः जय्दिे तिेजा

Paytm PhonePe

आभपार
अहोभाग्य– कि किश्वकिख्यात िहानीिार 
एिं नाटििार मोहन रािेश िे जनम 
शताब्ी िर्ष पर , उनिा साकहत्य-कनकि 
किशरेांि प्रिाकशत िरने िा अिसर 
‘अकभनि इमरोज़’ िो कमला ।  इस प्रसततुकत 

िे पे्ररणा स्ोत ज्य्िे तनेजा जी हैं कजनहोंने मतुझ ेमीरा िांत 
जी िे पास भजेा और मीरा जी ने मरेा कनिे्न सिीिार िरते 
हुए  अकतकि समपा्न िी कज़ममे् ारी संभाल ली ।  और तो 
और उनिी संपा्न-प्रकरि्या से गतुज़रते हुए मतुझ ेबहुत ितु छ 
सीखने िो कमला, इतना कि मैं िन्य हो ग्या । 

अ्बी सलीक़ा और सलाकह्यत िा सबि मतुझ े14 
िर्ष िे अनतुभि िे बािजू्  पहली बार कमला, ितु छ बारीक़ 
पेची्कग्याँ, महीन नतुक्ेत और नतुस् ेसमझ में आए । मीरा जी 
मतुझ े अपना कशष्य मानें न मानें मैंने उनहें अपना गतुरु मान 
कल्या ह ै। 

ज्य्िे जी और मीरा जी िा आभार व्यक्त िरना 
महज़ एि औपचाररिता ही ह ै क्योंकि ्रअसल जो मरेे 
मन में ह ैउसिी अकभव्यकक्त िे कलए मरेा शब्िोश पणू्षत्या 
असमि्ष ह ै।   सम्पादक : 



4 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

कहपानी सगं्रह 
इसंान िे खडंहर (प्रगकत प्रिाशन, 1950)
न्ेय बा्ल (भारती्य ज्ानपीठ, 1957)
जानिर और जानिर (राजिमल, 1958)
पाँच लमबी िहाकन्याँ  (राजिमल, 1960)
एि और कज़न्गी (राजपाल, 1961 )
फ़ौला् िा आिाश  (अक्षर प्रिाशन, 1966) 
सतुहाकगनें  (कहन् पॉिेट बतुकस, 1966) 
आज िे सा्ेय  (रािािृषण, 1967) 
रों्ेय- रेश े (रािािृषण, 1968 ) 
एि-एि ्तुकन्या  (रािािृषण, 1968 ) 
कमले-जतुले चहेरे (रािािृषण, 1969)
मरेी कप्र्य िहाकन्याँ ( राजपाल, 1971 )
किाट्षर ( राजपाल, 1972)
िाररस ( राजपाल, 1972)
पहचान ( राजपाल, 1972)
समपणू्ष िहानी-संग्रह (राजपाल, 1984)
उ्नयपास 
अिँरेे बन् िमरे (राजिमल, 1961)
न आनेिाला िल (राजपाल, 1968)
अनतराल (राजिमल, 1972)
िाँपता हुआ ्रर्या  (रािािृषण, 2020)
नपाटक 
आराढ़ िा एि क्न (राजपाल, 1959)
लहरों िे राजहसं  (राजिमल, 1963)
आि ेअिरेू (रािािृषण, 1969)
पैर तले िी ज़मीन (राजपाल, 1975)

एकपंाकी 
अणडे िा कछलिा, अन्य एिांिी (रािािृषण, 1973)
तिा बीज नाटि
रात बीतने ति तिा अन्य धिकन नाटि (रािािृषण, 1974)
यपात्पा - ससंमरण 
आकखरी चट्ान ति ( प्रगकत प्रिाशन, 1953)
तनबनध / आलेख 
पररिेश ( भारती्य ज्ानपीठ, 1967 )
सम्य सारिी (जीिनी) (रािािृषण, 1972)
साकहकत्यि और सांसिृकति दृकटि (रािािृषण, 1975)
डपायरी : आतमकिपा
बक़लम्त्ु  ( राजपाल, 1974)
मोहन रािेश िी डा्यरी ( राजपाल, 1985)
बपाल सपातहतय  
कबना हाड़-मांस िे आ्मी  (रािािृषण, 1974)
अनय 
एन एनिॉलॉजी (आि ेअिरेू,
आईने िे सामने, तेरह िहाकन्यों और
एि साक्षातिार िा अगं्रेज़ी अनतुिा्) (रािािृषण, 1974)
रंगमचं और शब् (लेख)
शब् और धिकन (लेख) (‘इनैकट’ अिं 21)
अनुवपाद : (मोहन रपाकेश द्पारपा तकए गए )
मचृछिकटि, शदू्रि (रािािृषण, 1961)
शाितुं तल, िाकल्ास (रािािृषण, 1965)
एि औरत िा चहेरा  The Portrait of a Lady by Henery James
उस रात िे बा् The End of the Affair by Graham Green 
कहरोकशमा िे फूल Flowers of Hiroshima by Edita Morris

eksgu jkds'k dh lkfgR;&fufèk

सं् पादक देवेनद्र कुमपार बहल (बपाए)ँ रंग समीक्षक डॉ. जयदेव िनेजपा के सपाि । नपाटककपार डॉ. मीरपा कपंाि (बपाए)ँ के सपाि सं् पादक देवेनद्र कुमपार बहल ।



5 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

कहन्ी नाट््य जगत में मोहन रािेश एि 
ऐसा नाम, ऐसे हसताक्षर हैं कजनहोंने 
आितुकनिता-बोि िी ईटंों िो जोड़िर 
नाटि कलख े और कहन्ी नाटि िी 
इमारत िो आसमान ति िी ऊँचाई 
्ी । उसे अकखल भारती्य सतर पर 
प्रकतकठित कि्या । श्ठेि नाटि पहले भी 
कलख े गए िे । इसिे बािजू्  रािेश 
ही िे नाटििार हैं कजनिे नाटि कहन्ी 

रंगमचं िो अिंरेे से कनिालिर रोशनी में लाए और राषट्ी्य ि 
अतंरराषट्ी्य सतर पर कहन्ी नाटि िी उपकसिकत ्ज्ष हुई । ितु ल 
कमलािर उनिे नाटिों ने समपणू्ष कहन्ी नाट््य पररदृश्य िो िो 
गहराई ि व्यापिता प्र्ान िी जो समिालीन भारती्य नाटिों िे 
मज़ंर में ्रू से ्खेी जा सिती ह ै। 

मोहन रािेश िे नाटि ऐकतहाकसि िागे से बतुने गए हों ्या 
समसामक्यिता िी स्याही से उिेरे गए हों, उनिा रोम-रोम अपने 
सम्य में साँस लेता ह ै। उनिे िथ्य ि कशलप ्ोनों में समिालीनता 
िड़िती ह ै। उनिे सजृन ने, उनिी रंग-चतेना ने भािी पीढ़ी िो 
एि क्शा ्ी, एि न्यी रचनातमि दृकटि िे साि आगे बढ़ने िा 
उतसाह क््या । 

मोहन रािेश ने लेखन िी शतुरुआत िहाकन्यों से िी । िे 
साकहकत्यि आं् ोलन ' न्यी िहानी ' िे अग्रणी रचनािारों में से 
िे । रािेश िी िहाकन्याँ लगातार ब्लते आितुकनि पररिेश में 
जीिन संघर्ष से उपजी ितुं ठाओ,ं अतंर्द्वंर्दों और किडंबनाओ ं िी 
गािा ह ैतो महानगरी्य कसिकत्यों िे बेगानेपन में अिेले होते चले 
जाने, संत्ास, ऊब िी भी ििा ह ै। इनमें आकि्षि समस्याओ ंसे 
जझूते, टूटते, कबखरते मध्यिगगी्य पररिार म़ौजू्  हैं तो तनाि, घतुटन, 
अजनबीपन, िड़िाहट िी हिा से कघरे ्ामपत्य समबनि भी हैं । 
समाज में कनरंतर पररिकत्षत मानि मलू्य उपकसित हैं तो किभाजन से 
प्रभाकित मानि-मन भी पाठिों िो सोचने िे कलए मजबरू िरता 
ह ै । प्रकतकठित पकत्िा ' साररिा ' िा भी उनहोंने संपा्न कि्या । 

िहाकन्यों िे साि उनहोंने उपन्यास, नाटि, एिांिी, ्यात्ा ितृांत, 

डा्यरी, बाल साकहत्य, आतमििा आक् अनेि कििाओ ंमें कलखा 

पर नाटि ने उनिे और उनिी िलम ्ोनों िे क्लों पर राज  

कि्या । कहन्ी नाटि िो उनहोंने कजस बतुलन्ी पर पहुचँा्या नाटि 

ने भी ब्ले में उनहें िैसी ही प्रकतठिा और साकहकत्यि रुतबा प्र्ान 

कि्या । मोहन रािेश भारा ि समपे्ररण पर गहराई से सोचते िे । 

शब्ों ि शब्ों िे बीच म़ौजू्  सपेस ि ्ामोकश्यों आक् पर भी 

शोि िरते िे । 

उनिे नाटि बहुमकंचत शब् िी बाउंडरी िॉल से बाहर 

पहुचँ चतुिे हैं । उनहें पढ़ने ि सराहने िालों िी संख्या इकतहास रचने 

जैसी होगी । ्ेय नाटि ्शे िी असंख्य भाराओ ंम ेप्रिाकशत ि 

मकंचत हुए हैं । अतंरराषट्ी्य सतर पर भी मोहन रािेश अपनी अलग 

पहचान रखते हैं । ्यह भी एि सतुख् सं्योग ह ैकि इनिे साकहत्य 

िे साि इनिा व्यकक्तति ि जीिन भी बहुत- सी पतुसतिों, लेखों 

तिा साकहकत्यि चचा्षओ ंिा किर्य बना । आश्च्य्ष िी बात ह ैकि 

इसिे बािजू्  रािेश िा बाल साकहत्य एि िोने में ्ामोशी से 

अिेला टतुितु र- टतुितु र ्यह सब तिता रहा । बचचों िे कलए उनहोंने 

बहुत िम कलखा परनततु जो कलखा साि्षि, संिे्ना से भरपरू और 

रचनातमि रूप से सतुन्र कलखा । बा् िे िरषों में उनिी एि िहानी 

'कगरकगट िा सपना' ज़रूर किद्ाल्य िी पाठ््यच्या्ष िा कहससा  
बनी । इस किशरेांि में उनिे िालज्यी साकहत्य िी भांकत उनिे 

बाल साकहत्य पर भी प्रिाश डाला ग्या ह ै। 

रािेश िे नाटिों में पहली बार एि अलग किसम िी 

मानिता क्खाई ्ी जहाँ इसंान अपनी ्तुब्षलताओ,ं िकम्यों िे 

साि ्या िहें कि अपने आि े - अिरेूपन िे साि मचं िे मध्य 

सिाकपत ह ै । जीिन जीने िे संघर्ष में उसिे अपने अकसतति िी 

तलाश एि चतुऩौती बनिर उभरती ह ैजो िभी उसिे जीिन िी 

्यात्ा िा एि पड़ाि लगती ह ैतो िभी मकंज़ल । इसमें ्ो रा्य नहीं 

कि इनिे नाटिों में स्ती िे जीिन-संघर्ष िो भी सपॉट लाइट में 

खड़ा कि्या ग्या ह ै। ्यहाँ एि सामान्य स्ती अपनी किशरेताओ ंि 

 आधुतनकिपा-बोध की ईटंों से बनी बुलनद इमपारि

मीरपा कपंाि 

अतिति सं् पादकीय
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िकम्यों िे समनि्य में पतुरुर से िहीं अकिि सशक्त होिर उजागर 
हुई ह ै। 

मोहन रािेश िे जनम शताब्ी िर्ष िे उपलक््य में उनिे 
सजृन पर िेकनद्रत ' अकभनि इमरोज़ ' िे किशरेांि िा संपा्न 
िरने िा अिसर प्राप्त होना कनससं्हे हाक््षि प्रसननता िा किर्य  
ह ै । उनिे अिरेू उपन्यास ' िाँपता हुआ ्रर्या ' िो परूि 
ििािार िी हकैस्यत से आगे बढ़ािर एि ताकि्ष ि अतं ति 
पहुचंाने िे रचनातमि ्ाक्यति िो कनभाने िे बा् उनिे साकहत्य 
पर िेकनद्रत इस किशरेांि िे अकतकि संपा्न िा सतुअिसर 
कमलना भी एि सं्योग ही ह ै। इससे ितु छ अससे ति एि बार कफर 
रािेश िी साकहत्य- कनकि िे आसपास बने रहने, उसिा आनं् 
उठाने िा म़ौिा तो कमला ही, भीतर िहीं एि ित्षव्य- बोि भी  
बढ़ा । िोकशश रही ह ैकि इस किशरेांि िे माध्यम से पाठिों िो 
उनिी ितु छ िृकत्यों पर कभनन-कभनन दृकटि्यों, िोणों से कलख ेगए 
अलग-अलग किचारों, मतों िे लेख एि साि एि जगह पढ़ने िो  
कमलें । सभी लेखिों ने उतसाह िे साि सह्योग क््या । किशरेांि में 
उनिे नाटिों िे साि ही उनिी िहाकन्यों, डा्यरी ि बाल साकहत्य 
पर भी चचा्ष हुई ह ै। 

हम सतुप्रकसद्ध रंग समीक्षि डॉ. ज्य्िे तनेजा िे आभारी हैं 
कि अपनी व्यसतताओ ंमें से सम्य कनिाल िर उनहोंने इस अिं िे 
कलए मोहन रािेश िे व्यकक्तति ि िृकतति पर एि किसततृ बातचीत 
िी कजसिे ितु छ अशं ‘बातों िे ्रीच’े में प्रिाकशत हैं ।

पकत्िाओ ंिी अपनी ितु छ सीमाए ँभी होती हैं । पठृि संख्या 

से समबद्ध अपनी सीमा िी फें स लाँघने िे बािजू्  ‘अकभनि 

इमरोज़’ मोहन रािेश िी हर रचनातमि कििा ्या िृकत से जतुड़ी 

सामग्री अपने पाठिों ति नहीं पहुचँा पा रहा ह ै। ितु छ लेखि हैं 

जो अपने कप्र्य साकहत्यिार मोहन रािेश िी ितु छ अन्य िृकत्यों 

पर किचारातमि-किशे्रणपरि सामग्री ्नेे िे इचछतु ि हैं । उनिा 

उतसाहपणू्ष सह्योग कनससं्हे हमारा मनोबल बढ़ा रहा ह ै । अतः 

हमारा प्र्यास रहगेा कि इसी िर्ष ्यानी रािेश िे जनम शताब्ी िर्ष 

िे अतं में उनिी साकहत्य-कनकि पर एि किशरेांि और प्रिाकशत 

कि्या जाए । 

ित्षमान अिं िे सभी सह्योगी लेखिों िे प्रकत असीम 

िृतज्ता प्रिट िरते हुए मोहन रािेश िी समकृत िो हमारा  
नमन । उनिे िालज्यी साकहत्य से, उनिी रंग-चतेना से जाने 

कितनी पीकढ़्यों िो रचनातमि पे्ररणा कमली ह ैऔर भकिष्य में भी 

कमलती रहगेी ।

मीरपा कपंाि

नपाटककपार एवं किपाकपार

 बी-95, गुलमोहर ्पाक्क , नई तदलली-110049

मो. 98113 35375 

ईमेल: drmeerakant@gmail.com

वेब:  www.meerakant.com

नयी कहपानी आंदोलन के िीन सिमभ– (बपाए ँसे) रपाजेनद्र यपादव, कमलेश्वर एवं मोहन रपाकेश ।
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िहा जाता ह,ै कजस साकहत्य में र्दरं्द 
कजतना तीव्र-तीक्ण होता ह ैिो उतना 
ही सफल माना जाता ह ै। अगर िोई 
र्दरं्द न हो, सरल-सपाट हो तो उतना 
रुकचिर नहीं होता ह ै। उसमें भी नाटि 
िे क्षेत् में तो ्यह और भी ज़रूरी होता 
ह,ै ्श्षिों में सतुरुकच, उतसतुिता उतपनन 
िरने िे कलए । लेकिन बात जब मोहन 

रािेश िे उपरोक्त सं्कभ्षत नाटि िी हो और जैसा कि इस लेख िा 
शीर्षि ह,ै तो िई तरह िी उतसतुिताओ ंिा जागना सिाभाकिि ह ै। 
ितु छ लोगों िो लगेगा कि िाकल्ास और मकललिा िे पे्रम से उपजे 
व्यकक्तगत र्दनर्दों-अतंर्द्वंर्दों िे बीच सता और संसिृकत िा अनतर्द्षनर्द 
िहाँ से उपकसित हो ग्या ? समसत नाटि तो िोमल पे्रम भािनाओ ं
िे उतार- चढ़ाि, आतंररि अनतुभकूत्यों िा संिा् रूप में अकभलेख  
ह ै। इसमें सता और संसिृकत िा अतंर्द्वंर्द िहाँ से आ ग्या? प्रिट 
रूप में जो मचं पर आता ह ै उसमें िाकल्ास िी रचनातमि 
पकृटिभकूम क्खती ह,ै मकललिा िी िो महतिािांक्षा भी क्खती ह ै
कजसे पणू्ष िरने िे कलए िह कज़ं्गी भर जद्ोजह् िरती ह ै। 

मकललिा िो अपने जीिन से उतना लगाि नहीं, न िह 
उसे संिारती हुई प्र्यासरत ह ै। िह िाकल्ास िो शीर्ष पर ्खेना 
चाहती ह ैऔर कज़ं्गी भर इसिे कलए व्यकक्तगत और सामाकजि 
सतर पर संघर्ष िरती ह,ै ्यह नाटि में सपटि रूप से कचकत्त ह ै । 
नाटि िाकल्ास िे शीर्ष ति पहुचँने और िहाँ से मोहभगं होिर 
िापस ल़ौटने िा एि सफर ह ै जो प्रमतुखता से उभर िर आता 
ह ै । भले मकललिा िा िोई अपना कनजी सिपन नहीं ह ै लेकिन 
िाकल्ास िे सपनों में अपना सपना ्खेती ह ैऔर उसे पणू्ष िरने 
िे कलए कज़ं्गी होम िर ्तेी ह ै। िाकल्ास भी सिीिारता ह ैकि 
मकललिा उसिी पे्ररणा ह ैऔर उसिी समसत रचनाओ ंिा आिार 
भी िही ह ै। मकललिा से ्रू जाने िे बा् भी िह ्रू नहीं जा सिा, 
मकललिा उसिी रचनाओ ंिे इ््ष-कग््ष ही रही । पे्रम िी इस गहरी 
अनतुभकूत िो कजतनी तीव्रता, एिाग्रता और गहराई से इस नाटि में 

व्यक्त कि्या ग्या ह,ै उस अनतुभकूत से आज भी ्श्षि और पाठि 
अकभभतू ह ै। 

इस नाटि में ऐसा क्या ह ै कि कलखने िे लगभग पैंसठ - 
कछ्यासठ िर्ष बा् भी ्यह क्ल िे क़रीब िा नाटि लगता  
ह ै । उनहोंने और भी िई नाटि कलख े । ‘आि े अिरेू’, ‘लहरों 
िे राजहसं’ और ‘पैर तले िी ज़मीन’ िे साि ही िई लघतु और 
बीज नाटि भी कलख े। इनिे आज भी मचंन िहीं न िहीं, किसी 
शहर में होते रहते हैं । इनमें 'आराढ़ िा एि क्न' एि ऐसा नाटि 
ह ैकजसिे प्रकत आज भी नाट््यिकम्ष्यों और ्श्षिों िे बीच एि 
आिर्षण बना हुआ ह ै। जब भी िहीं होता ह,ै लोगों िे अं् र एि 
उतसतुिता जागती ह ैकि इस प्र्श्षन में ितु छ न्या ्खेने िो कमलेगा 
्या िोई अनतुभि महससू होगा जो अब ति नहीं हुआ । लोगों ने 
इस नाटि िो िई-िई बार ्खेा ह ैऔर पढ़ा भी ह ै। ितु छ लोगों 
िे अं् र एि िारणा ्यह भी जड़ रहती ह ैकि नाटि तो ्खेने िी 
िला ह,ै इसे पढ़ा क्या जा्ेय ! इसी पिूा्षग्रह िे िारण लोग साकहत्य 
िी अन्य कििाए ँजैसे िहानी, िकिता और उपन्यास तो पढ़ते हैं, 
नाटि पढ़ने िे प्रकत िम उतसाह क्खाते हैं । लेकिन मोहन रािेश 
िे सभी नाटिों िी तरह 'आराढ़ िा एि क्न' लेखन िे दृकटििोण 
से एि ऐसा नाटि ह ैजो ्खेने में सतुख् अनतुभि ्तेा ही ह ैऔर 
इसिा पाठ भी एि गहरी अनतुभकूत से पररच्य िराता ह ै। बहुतेरे 
ऐसे नाटि हैं जो दृश्यातमिता में तो भव्य और सतुं्र क्खते हैं, 
लेकिन पाठ िे सतर पर िमज़ोर और असिा् जैसा अनतुभि ् तेे हैं । 

ऐसा लोग िहते हैं कि नाटि पढ़ने िी नहीं ्खेने िी िला  
ह,ै लेकिन ्यह पणू्ष सत्य नहीं ह ै। इदं्र िे साि जब ्सूरे ्िेता गणों 
ने ब्रह्ा िे पास जािर कनिे्न कि्या िा कि हम ऐसा रिीडनी्यि 
चाहते हैं जो दृश्य भी हो और श्व्य भी (अिा्षत ् कजसे ्खे भी 
सिें  और सतुन भी सिें ) तो उनहोंने नाट््यशास्त िा सजृन कि्या  
िा । इसकलए किसी भी नाटि िी पणू्ष सफलता तभी होगी जब 
िह ्खेने ्योग्य तो हो ही, पठनी्य भी हो । इस पैमाने पर 'आराढ़ 
िा एि क्न' कबलितु ल खरा उतरता ह ै। ्यह नाटि आज भी नाट््य 
कन्सेशिों िो कजतनी तीव्रता से अपनी तरफ खींचता ह,ै उतना ही 
कहन्ी साकहत्य िे संसिानों में भी लोिकप्र्य ह ै। आज भी ्यह ्शे 
िे िई कशक्षण संसिानों में िरषों से कहं् ी साकहत्य िे नाटिों िे 

सत्पा और ससंकृति कपा अंिद््वंद् 
 सदंभ्क : आषपाढ़ कपा एक तदन

रपाजेश कुमपार

नपाट्य ससंपार
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पाठ््यरिम िा एि महत्िपणू्ष कहससा बना हुआ ह ै। ्यह एि सफल 
नाटि िी पहचान ह ै। जैसे शकेसकप्यर, बना्षड शा, गैलसिॉिगी िे 
नाटि िरषों से अगं्रेज़ी साकहत्य िे रूप में कजस तरह पढ़ा्ेय जाते 
हैं, मोहन रािेश िे नाटि भी कहन्ी साकहत्य िा कहससा बन िर 
अिा्कमि जगत में शीर्ष पर ह ै । अन्यिा ऐसे लोगों िी िमी 
नहीं जो नाटि िो तो साकहत्य िा कहससा ही नहीं मानते हैं । ्खेने 
िी ््या तो िर ्तेे हैं, पढ़ने िी ज़रूरत तो िभी महससू ही नहीं 
िरते हैं । बकलि नाटि िो पढ़ा भी जाता ह,ै इस अििारणा से 
ही इनिार िरते हैं । इसी हठिाक्ता िे िारण ऐसी पकत्िाओ ंिी 
िमी नहीं हैं कजनिे ्रिाज़े नाटि िे कलए बं् रहते हैं । एलान िर 
रखा ह ैकि हमारी पकत्िा में नाटि संबंकित सामग्री पे्रकरत न िरें, 
नाटि संबंकित पकत्िाओ ंमें ही नाटि ्या नाटि से जतुडे़ आलेख 
भजेें । ्ेय लोग जो ऐसा िहते हैं ्या िरते हैं, उनहें इस अििारणा से 
इनिार नहीं हैं कि नाटि साकहत्य िा कहससा नहीं ह ै। िे सहमत हैं 
कि नाटि कििा साकहत्य िी सब कििाओ ंमें सशक्त कििा ह ैकफर 
भी नाटि से एि ्रूी बना िर रखते हैं । नाट््य कििा िे प्रकत इस 
तरह िा अजंानापन प्र्कश्षत िरते हैं जैसे िोई-िोई कहन्ीभारी 
्कक्षण िी भारा िे प्रकत रखता ह ै। 

ऐसे में मोहन रािेश िा ्यह नाटि इतने शीर्ष पर ह,ै 
इसिा क्या िारण हो सिता ह ै ? क्या इसकलए कि इस नाटि 
िी प्रत्यक्ष किर्य-िसततु िाकल्ास िे जीिन से ह ै कजनिे बारे 
में कजतनी िहाकन्याँ इकतहास में व्याप्त हैं, उससे अकिि लोि में 
तरह-तरह िी किंि्कंत्याँ सतुनने िो कमलती हैं । ितु छ लोग इस 
िाकल्ास िो नाटििार िाकल्ास िे जीिन से भी जोड़ िर 
्खेते हैं । िाकल्ास िे नाटिों से तो सब भलीभाँकत पररकचत 
हैं, लेकिन उनिे नाटिों िो पढ़ िर उनिी पे्र्यसी मकललिा िे 
बारे में िहीं से ितु छ आभास नहीं कमलता ह ै। नाटि में कजस तरह 
िहानी िा कनिा्षह कि्या ग्या ह,ै उसे पढ़ िर िहीं से भी ्यह 
ऐकतहाकसि नाटि से साम्य नहीं रखता ह ै। न इस नाटि िो िभी 
भी ऐकतहाकसि दृकटििोण से ्खेा ग्या ह ै। अकिितर पाठिों और 
नाटि पे्रकम्यों िो ्यह नाटि इसकलए भाता ह ैकि इसमें पे्रम िो 
अत्ंयत भािनातमि ढंग से प्रसततुत कि्या ग्या ह ै। मकललिा िा पे्रम 
भ़ौकतििा्ी नहीं ह ै । िाकल्ास िे साि उसिा इतना कनशछल 
पे्रम ह ै। िह िाकल्ास िो जीिन में महान होता ्खेना चाहती ह ै। 
िाकल्ास मकललिा िे कलए संपणू्ष व्यकक्तति और एिािार सिपन 
िी भाँकत हैं तो मकललिा िाकल्ास िी एिमात् प्रेरणा ।

्ेय उस ़्ौर में कलखा ग्या जब राजनीकत से जतुड़ा िोई शख़स 
हो ्या साकहत्य-संसिृकत िा, सबिे सममतुख एि सपना िा और 
उस सपने िो हक़ीक़त में ब्लने िे कलए िह िोई न िोई ऐसा 

रासता ढँूढ़ रहा िा । भले इस नाटि िा मतुख्य पात् िाकल्ास 
इकतहास से कनिल िर आ्या हो, लेकिन इसिे अन्य पात्ों ि ििा 
सतू्ों िा ्ािा किसी इकतहास से कमलने िा नहीं कि्या जा सिता 
ह ै । िहीं-न-िहीं उस िक्त िे पररदृश्य िो मोहन रािेश अपने 
नाटि िी ििािसततु बनाना चाहते िे । इसिे कलए उनहोंने इकतहास 
िा सहारा तो ज़रूर कल्या, लेकिन नाटि िो ऐकतहाकसि नहीं  
बना्या । पारसी नाटि ितु छेि िर्ष पिू्ष ही रंगमचं िे नेपथ्य में चला 
ग्या िा । एि न्ेय तरह िा रंगमचं अपने आितुकनि किचारों िे 
साि नगरों-महानगरों में आना शतुरू हो ग्या िा । सता से जतुडे़ शीर्ष 
लोगों िी जो प्रगकतशील, समाजिा्ी सोच िी, उसिी तरफ भी 
संसिृकतिकम्ष्यों िी नज़र िी । िहने में िोई संिोच नहीं कि िे 
उनिे नज़ररए से प्रभाकित िे । लंबे सम्य िी परतंत्ता और उससे 
पिू्ष िी सामतंी जिड़न िे बा् मतुलि िे नेततृि िी कज़ममे् ारी कजन 
लोगों पर िी, उनिे सममतुख ्ेय चतुऩौती िी कि समाज िा सिरूप 
क्या हो ? क्या परंपरा िे नाम पर जड़ मानकसिता िाले संसिारों 
िे अनतुसार लोगों िा जीिन संिारा जाए ्या ्सूरे मतुलिों िी तरह 
किज्ान और समाजशास्त िे न्ेय कसद्धांतों िा अनतुपालन कि्या  
जा्ेय ? रंगमचं िो उस िारा से अलग िरना आसान न िा । ्यहाँ 
भी ऐसे रंग कन्सेशि और नाटििार िे जो रंगमचं िो आितुकनि 
रूप ्नेे िे पक्षिर िे और इस िारा से परूी तरह सहमत िे । 

मोहन रािेश ने इस नाटि िी भकूमिा में संकक्षप्त रूप में जो 
भी कलखा ह,ै उस पर ग़ौर फरमाने िी ज़रूरत ह ै । जब िे कलख 
रह ेिे, उनिे सममतुख भी नाटि िो लेिर िई तरह िी ्तुकििाए ँ
िीं । नाटि िो किस क्शा में ले जाए,ँ भारती्य रंगमचं िो क्या 
पहचान ्ी जाए, उनिी कचतंा िा किर्य िा । तभी तो उनहोंने 
भकूमिा में नाटि 'आराढ़ िा एि क्न' िे बारे में ितु छ कलखने िी 
अपेक्षा कहन्ी रंगमचं िे कििास पर कटपपणी िरना ज्या्ा ज़रूरी 
समझा । िे कलखते हैं, ‘‘कहन्ी रंगमचं िे कििास से कनससं्हे ्यह 
अकभप्रा्य नहीं ह ैकि अत्याितुकनि सतुकििाओ ंसे संपनन रंगशालाए ँ
राजिी्य ्या अद्ध्षराजिी्य संसिाओ ं र्दारा जहाँ-तहाँ बनिा ्ी 
जाए ँ कजससे िहाँ कहं् ी नाटिों िा प्र्श्षन कि्या जा सिे । प्रश्न 
िेिल आकि्षि सतुकििा िा ही नहीं, एि सांसिृकति दृकटि िा भी 
ह ै । कहन्ी रंगमचं िो कहन्ी भारी प्र्शे िी सांसिृकति पकूत्ष्यों 
और आिांक्षाओ ंिा प्रकतकनकिति िरना होगा, रंगों और राकश्यों 
िे हमारे कििेि िो व्यक्त िरना होगा । हमारे ्नंैक्न जीिन िे 
राग-रंग िो प्रसततुत िरने िे कलए, हमारे संिे्ों और सपं्नों िो 
अकभव्यक्त िरने िे कलए, कजस रंगमचं िी आिश्यिता ह,ै िह 
पाश्चात्य रंगमचं से िहीं कभनन होगा । इस रंगमचं िा रूपकििान 
नाटिी्य प्र्योगों िे अभ्ंयतर से जनम लेगा और समि्ष अकभनेताओ ं
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तिा क्ग्श्षिों िे हािों उसिा कििास होगा ।’’ नाटि और 
रंगमचं िे प्रकत मोहन रािेश िी जो कचतंा ह,ै उसमें व्यापि 
जनमानस सकममकलत ह ै। उनिे रंगमचंी्य दृकटििोण में अकभजात्य 
िग्ष िी संसिृकत िी अपेक्षा जनता िी संसिृकत पर ज्या्ा बल  
ह ै । उनिी आिांक्षाओ ंिो नाटि में लाना उनिी प्रािकमिता  
ह ै। ्यही िारण ह ैकि इस नाटि में संभांत जनजीिन िी ततुलना में 
ग्राम्य पररिेश, िहाँ रहने िाले ज़मीनी लोगों िी एिाग्रता, तीव्रता 
और इनिी भािनाए ँगहराई से व्यक्त हुई हैं । इसिे पिू्ष िे नाटिों 
में इसिा सपटि अभाि िा । किशरे िर आज़ा्ी िे बा् िे कलख े
नाटिों में । इसकलए मोहन रािेश िा ्यह नाटि कहन्ी भाकर्यों 
िे कल्ेय कबलितु ल निीन प्र्योग िा । िथ्य और रंगकशलप ्ोनों िे 
िरातल पर । 

नेकमचदं्र जैन िो िहीं-न-िहीं इसिी म़ौकलिता िा अहसास 
हो ग्या िा । तभी उनहोंने िहा िा कि, ‘‘नाट््य रूप िी दृकटि से 
'आराढ़ िा एि क्न' सतुगकठत ्यिाि्षिा्ी नाटि ह ै। इसमें बाह्य 
ब्योरे िी अपेक्षा पररकसिकत िे िाव्य िो अकभव्यक्त िरने िा 
प्र्यास ह ै। कहन्ी में ्यह पहला ्यिाि्षिा्ी नाटि ह ैजो बाह्य और 
आतंररि ्यिाि्ष िे अनतर्द्षनर्द िो संिे्नशीलता िे साि ्खेता  
ह ै। घटनाए,ँ पात् और भाि इसमें इस प्रिार रख ेग्ेय हैं कि िे अपने 
आप में नाटिी्य प्रभाि उतपनन िरते हैं । कनससं्हे कहन्ी नाटि 
िे पररपे्रक््य में, भाििसततु और रूपबंि ्ोनों िे सतर पर 'आराढ़ 
िा एि क्न' ऐसा प्या्षप्त, सघन, तीव्र और भािो्ीप्त लेखन प्रसततुत 
िरता ह ैजैसा कहन्ी नाटिों में िम ही हुआ ह ै। इसमें भाि और 
कसिकत िी गहराई में जाने िा प्र्यास ह ैऔर परूा नाटि एि साि 
िई सतरों पर प्रभाििारी ह ै । इसमें कबंबों िे प्रभािी नाटिी्य 
प्र्योग िे साि-साि शब्ों िी अपिू्ष कमतव्यक्यता भी ह ै। भारा 
में ऐसा नाटिी्य िाव्य ह ैजो कहन्ी नाटिी्य गद् में अभतूपिू्ष  
ह ै। कहन्ी िे अन्य ढेरों तिािकित ऐकतहाकसि नाटिों से 'आराढ़ 
िा एि क्न' इसकलए म़ौकलि रूप से कभनन ह ै कि इसमें अतीत 
िा न तो पतुनरुतिानिा्ी ग़ौरिगान ह ैऔर न भाितुिता पणू्ष अकत 
नाटिी्य कसिकत्याँ रचने िा प्र्यास कि्या ग्या ह ै। ्यह सही अिषों 
में आितुकनि नाटि िी शतुरुआत िा सचूि ह ै।’’

्यह िही ़्ौर िा जब एि तरफ हबीब तनिीर 'आगरा 
बाज़ार' नाटि कलख िर नाटि िो इलीट कलास से िाट िर जन 
सामान्य से जोड़ने िे कल्ेय नज़ीर अिबराबा्ी िी शरेों- शा्यरी 
और नजमों िो अपना माध्यम बना रह ेिे । शदू्रि िे संसिृत नाटि 
िो 'माटी िी गाड़ी' नाम से लोि से जोड़ िर आितुकनि रूप ्नेे 
िा प्र्योग िर रह ेिे । िहीं राडा से प्रकशक्षण लेिर आने िे बा् 
इब्राकहम अलिाज़ी भारती्य रंगमचं िो आितुकनि बनाने िे कलए 

रंगमचं में ्यिाि्षिा् लाने पर ज़ोर ् ेरह ेिे । महानगरों में रंगमचं 
िो लेिर कजस तरह िे प्र्यास ्खेने िो कमल रह ेिे, उसिा िोई 
न िोई ज़मीनी आिार तो ज़रूर िा । सता में कजस तरह िी िारा 
बह रही िी, उसिे असर से भी िोई इिंार नहीं िर सिता ह ै। 
इस सं्भ्ष में प्रकसद्ध कन्सेशि, अकभनेता और समीक्षि रामगोपाल 
बजाज ने जो िहा िा, उस पर प्रिाश डालने िी ज़रूरत ह ै। िे 
िहते हैं, ‘‘मरेा ्यह मानना ह ैकि साकहत्य और िला समसामक्यि 
होते हुए भी जीिन िे व्यापि प्रश्नों िो उठाते हैं । इस दृकटि से 
मोहन रािेश िा ििा साकहत्य एिं नाटि आटे - ् ाल िी महगंाई, 
्ल-ब्ल िी राजनीकत िा साकहत्य नहीं ह ै । 'आराढ़ िा एि 
क्न' में भी महतिािांक्षा, रचनािकम्षता, शरीरी और अशरीरी िे 
बीच चतेना िी प्रिकृत एिं पीड़न व्यापि ह ै । मकललिा प्रिृकत 
एिं औ्ात्य िी प्रतीि लगती ह ै। िाकल्ास िा आरिोश और 
मोहभगं मात् पररिेश से ही नहीं सि्ंय अपनी समझ और प्रिृकत िे 
प्रकत भी ह ैकजसिे साि नाटि िे अतं में िह एि और ्यात्ा िा 
आरमभ िरता ह ै। िाकल्ास िे चाह ेकबना मकललिा िा औ्ात्य, 
आतम्ान अिेला छूट जाता ह ै। अनजान माततुल बाह्य सामाकजि 
संरिांकत िे मलू्यों िी पंगतुता िा प्रतीि बन सिे, ऐसी िोकशश  
ह–ै मैं आभारी हू ँकि श्ी बंसी ि़ौल मरेी सोच से सहमत हैं । शलैी 
िी दृकटि से आितुकनि चाक्षतुर कबंबों िे साि भारा िे शब्ों में जो 
व्ंयजि कबंब हैं, िे ही सोना हैं । रािेश जी िी रचनाओ ंमें मतुझ े
इसिी कसकद्ध िे ्श्षन हुए हैं ।’’

ऐसा नहीं ह ै कि मोहन रािेश िा ्यह नाटि आज भी 
इसकलए जीिंत ह ै कि ्यह िाकल्ास और मकललिा िे पे्रम िो 
सघन रूप से लाता ह ै । िहीं-िहीं िाकल्ास िे साकहत्य और 
संसिृकत िा सता िे साि जो र्दरं्द ह,ै िो भी एि िारण ह ैकजससे 
आज भी हर िोई टिराता ह ै। िाकल्ास िे बहाने सता िे अदृश्य 
चहेरे िो भी इस नाटि में लाने िा प्र्यास कि्या ग्या ह ै । इस 
नाटि िे माध्यम से आटे-्ाल िी महगंाई और सता पाने िी 
जोड़-तोड़ िो भी व्यक्त िरना इस नाटि िी प्रािकमिता नहीं  
हैं । लेकिन नाटि समसामक्यिता िो भी नज़रअं् ाज़ नहीं िरता 
ह ै। कबंबों और प्रतीिों िे माध्यम से नाटि िे अिं एि से लेिर 
तीन ति मचं सजजा और संिा्ों से िाकल्ास और मकललिा िी 
आकि्षि कसिकत िा सटीि कचत्ण हुआ ह ै। किशरे िर मकललिा 
िी आकि्षि कसिकत में जो कगरािट कचकत्त होती ह,ै ्रअसल 
िह अतीत िा नहीं समसामक्यि सामाज िा जीिंत कचत्ण  
ह ै । अिं एि में मचं सजजा िा जो उललेख ह ैउसमें मकललिा 
िा जो घर ह,ै उसमें चलूहा, िांसे िे बरतन, ितुं भ, लिड़ी िा 
आसन सब व्यिकसित ढंग से सहजे िर रख ेहुए हैं । अिं ्ो में 
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ितु छ िरषों िे अनंतर उसी दृश्य में प्रिोठि िी कसिकत में पहले से 
िहीं अतंर आ ग्या ह ै। कलपाई िई सिानों से उखड़ रही ह ै। गेरू 
से बने सिकसति, शखं और िमल अब बतुझ-े बतुझ ेसे हैं । चलूह े
िे पास पहले से बहुत िम बरतन हैं । ितुं भ िेिल ्ो हैं और 
उन पर ऊपर ति िाई जमी ह ै। आसन िे कनिट एि टूटा मोढ़ा  
ह ै। चलूह ेिे कनिट िोने में बंिी रससी से लटि रह ेिस्त फटे हैं और 
उनपर जगह- जगह टाँकि्याँ लगी हैं । अिं तीन कजसमें ितु छ और 
िरषों िे बा् िी मचं सजजा ह ैउसमें पहले से बहुत अतंर क्खाई 
्तेा ह ै। संितु चन जज्षर और असत-व्यसत ह ै। ितु मभ िेिल एि ह ै
और उसिा भी िोना टूटा ह ै। ्ीिारों पर से सिकसति आक् िे 
कचनह लगभग बतुझ चतुिे हैं । चलूह ेिे पास िेिल ्ो - एि बरतन 
हैं, कजन पर स्याही चढ़ी ह ै। एि िोने में फटे - मलेै िस्त एिकत्त 
हैं । तातप्य्ष कि नाटििार ने तीनों अिंों में जो मचं सजजा िे बारे 
में सकू्मता से उललेख कि्या ह,ै उसिा मतलब सम्य िे अनतुसार 
मकललिा िी िेिल आकि्षि ्शा िो क्खाना भर नहीं िा बकलि 
उस ़्ौर में आकि्षि ्शा में जो क्षरण आ्या, उस तरफ भी ्श्षिों 
िा ध्यान आिृटि िरना िा । 

सन ्1958 में ्यह नाटि प्रिाकशत हुआ िा । इसिा मतलब 
ह ैआज़ा्ी िे आठ - ्स िर्ष पिू्ष मोहन रािेश िे मन में इसिो 
लेिर िोई खािा बना होगा ्या सता िे नेततृि से उनहोंने जो सपने 
संजो्ेय होंगे, उसी िो लेिर नाटि िा ताना - बाना बनाना शतुरू 
िर क््या होगा । पचास िा ्शि ऐसा िा कजसने अपने सम्य िे 
सभी रचनािारों िो उस ़्ौर िे हालात पर ितु छ-न-ितु छ कलखने 
िे कल्ेय कििश कि्या िा । कर्दती्य महा्यतुद्ध से उपजी किभीकरिा, 
तबाही, ितुं ठा, कनराशा ने अतंरा्षषट्ी्य सतर पर साकहत्यिारों िो 
संिेक्त कि्या तो राषट्ी्य सतर पर आज़ा्ी िे बा् न्ेय प्रगकतशील, 
समाजिा्ी नेततृि से सं्योए सपनों िे टूटने से सता िे प्रकत लोगों 
िा मोहभगं हुआ । ्यह सब िहानी, िकिता और नाटि में किसी 
न किसी रूप में उभर िर आ्या । मोहन रािेश िा नाटि 'आराढ़ 
िा एि क्न' िो भी इसी सं्भ्ष में ्खेने िी आिश्यिता ह ै। इसे 
िेिल पे्रम, समप्षण, त्याग िे ् ा्यरे ति सीकमत िर राजनीकत से परे 
रख ्ेंगे तो इसिे साि सही ढंग से न्या्य नहीं िर पा्येंगे । 

रामगोपाल बजाज िी तज़्ष पर िहें तो ' आराढ़ िा एि क्न' 
भले आटे - ्ाल िी महगंाई, ्ल ब्ल िी राजनीकत िा नाटि 
नहीं ह ै लेकिन ्यह सता और संसिृकत िे अनतर्द्षनर्द िा नाटि 
ह,ै इस तथ्य से िोई इिंार नहीं िर सिता ह ै । भले सता और 
संसिृकत िा अनतर्द्षनर्द प्रिट रूप में न क्खता हो लेकिन चररत्ों िे 
बीच कजस तरह िा परसपर र्दरं्द नाटि में संिा्ों और घटनाओ ंिे 
माध्यम से क्खाई ् तेा ह,ै उसिे जड़ में सता ही ह ै। नाटि िे प्रारंभ 

होने िे ितु छ ही क्षणों िे बा् अिं एि में जहां मकललिा िा घर ह,ै 
बाहर ितु छ ्रू िोलाहल और घोड़ों िी टापों िा शब् सतुनाई ्तेा 
ह ै। अकंबिा उठ िर झरोख ेिे पास चली जाती ह ै। मकललिा क्षण 
भर बैठी रहती ह,ै कफर जािर झरोख ेसे ्खेने लगती ह ै। टापों िा 
शब् पास आिर ्रू चला जाता ह–ै

मकललिा : ्ेय ि़ौन लोग हैं माँ ?

अकंबिा : संभितः राज्य िे िम्षचारी हैं । 

मकललिा : ्ेय ्यहाँ क्या िर रह ेहैं ?

अनंबका : जाने क्या िर रह ेहैं ! ... िभी िरषों में ्ेय आिृकत्याँ 
्यहाँ क्खाई ्तेी हैं । और जब भी क्खा्यी ्तेी ह,ै िोई न िोई 
अकनटि होता ह ै। िभी ्यतुद्ध िी सचूना आती ह ैतो िभी महामारी 
िी । ( लंबी सांस लेती ह ै) कपछली महामारी में जब ततुमहारे कपता 
िी मतृ्यतु हुई, तब भी मैंने ्ेय आिृकत्याँ ्यहाँ ्खेी िीं । 

मकललिा : (कसर से पैर ति कसहर जाती ह)ै परंततु आज ्ेय 
लोग ्यहाँ किसकलए आए हैं ?

अकंबिा : न जाने किसकलए आ्ेय हैं !

मकललिा िे घर से ्रू गतुज़रता हुआ िोलाहल, घोड़ों िी 
टापों िी धिकन और क्खने िाली आिृकत्याँ िेिल नाटिी्यता 
उतपनन िरने िे कलए नहीं ला्यी गई हैं । ्ेय इशारा िरती हैं कि 
ग्राम्य जीिन में सता िा प्रिेश होने लगा ह ै। ् ोनों िी संसिृकत भले 
अलग ह ैलेकिन परसपर कनिट आने पर एि- ्सूरे से अप्रभाकित 
रहगेी, ्ेय संभि नहीं ह ै। ्नततुल जो सता िा प्रकतकनकि ह,ै उसिे 
िाण से आहत हररण िो जब िाकल्ास उपचार हतेतु मकललिा िे 
घर लाता ह ैतो परसपर जो िा्- कििा् होता ह,ै उससे ज़ाकहर हो 
जाता ह ै कि सता िी संसिृकत क्या ह ैऔर ग्राम्य ्यानी सामान्य 
जन िी संसिृकत क्या ह ै । हररणों िे आखटे िो िाकल्ास जब 
अपराि िी श्णेी में लाता ह ैतो ्नततुल प्रश्न िरता ह ैकि राजपतुरुर 
िे अपराि िा कनण्ष्य ग्रामिासी िरेंगे ? क्या ्ेय अपराि और न्या्य 
िा शब्ाि्ष भी जानते हैं ? िाकल्ास और ्नततुल में कजस तरह से 
संिा् होते हैं, ऐसा लगता ह ैजैसे सामान्य जन और सता िे बीच, 
्ो िगषों, ् ो संसिृकत्यों िे बीच टिराहट हो रही हो । िाता्ष िे रिम में 
जब ् नततुल िो पता चलता ह ैकि कजससे िह हररण शािि िे कलए 
ति्ष  िर रहा ह ैिे 'ऋततु संहार' िे लेखि िाकल्ास हैं तो चकित रह 
जाता ह ै। िह बताता ह ैकि उजजक्यनी िी राज्य सभा िा प्रत्ेयि 
व्यकक्त 'ऋततु संहार' िे लेखि िकि िाकल्ास िो जानता ह ै। सम्ाट 
ने सि्ंय 'ऋततु संहार' पढ़ा ह ैऔर उसिी प्रशसंा िी ह ै। इसकलए 
आज उजजक्यनी िा राज्य 'ऋततु संहार' िे लेखि िा सममान 
िरिे उनहें राजिकि िा आसन ्नेा चाहता ह ै। आचा्य्ष िररुकच 
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इसी उद्शे्य से उजजक्यनी से ्यहाँ आए हैं । राजिी्य सममान िी 
बात सतुन िर िाकल्ास िो तकनि भी प्रसननता महससू नहीं होती  
हैं । िह ततुरंत अपनी प्रकतकरि्या ्तेा ह ै कि िह राजिी्य मतुद्राओ ं
से रिीत होने िे कलए नहीं ह ै। िह राजिी्य सममान िे पक्ष में नहीं  
ह ै। िह अपनी ज़मीन िो छोड़ िर उजजक्यनी जाने िे पक्ष में नहीं  
ह ै। िाकल्ास िे इस कनण्ष्य से उनिा पररिार सहमत नहीं ह ै। ्यहाँ 
ति कि मकललिा भी िाकल्ास िे इस कनण्ष्य िो हठ मानती ह ै। 
कनक्षेप तो ्यहाँ ति िह ्तेा ह ैकि िाकल्ास अपनी भाितुिता में 
भलू िर रह ेहैं कि इस अिसर िा कतरसिार िरिे िे बहुत ितु छ खो  
बैठेंगे । ्योग्यता एि च़ौिाई िा कनमा्षण िरती ह ै। शरे पकूत्ष प्रकतठिा 
र्दारा होती ह ै। िाकल्ास िो राजिानी अिश्य जाना चाकहए । 

्खेा जाए तो अिं एि में िाकल्ास जो राजिानी से ् रू, सता 
से अलग रहिर साकहत्य सजृन िर रहा ह,ै उसे सता से संबद्ध होना 
चाकहए ्या नहीं, इस कडबेट िो सशक्त संिा्ों िे माध्यम से रखा 
ग्या ह ै। अिा्षत ्किसी संसिृकतिमगी िो सता से जतुड़ना चाकहए ्या 
नहीं इस किर्य िो मकललिा, अकंबिा, माततुल, किलोम और कनक्षेप 
िे माध्यम से रखा ग्या ह ै। ्यह प्रश्न ्या संश्य िेिल िाकल्ास 
िा नहीं ह,ै न उस िाल िा जब िाकल्ास िे । ्यही सिाल इस 
नाटि िे कलख ेजाने िे सम्य भी सभी रचनािारों िे सममतुख िा । 
जब ्ेय मतुलि आज़ा् नहीं िा, संसिृकतिकम्ष्यों िे सममतुख ्ेय संिट 
नहीं िा कि किसिे किरुद्ध कलखना ह ै? उनिे सममतुख ्तुशमन सपटि  
िा । ्शे जो परतंत् िा, मतुलि कब्रकटश साम्ाज्यिा् िा उपकनिेश 
िा, उस िक्त जो भी कलख रहा िा चाह े िो राषट्िा्ी हो ्या 
प्रगकतशील ्या किसी भी िारा से संबद्ध न हो, सितंत् होिर सजृन 
िा्य्ष िर रहा िा, उसिे सममतुख िोई ्तुकििा नहीं िी । एि बहुत 
बड़ी संख्या अगं्रेज़ी हुिूमत िे किरुद्ध िी । हो सिता ह ैकि ितु छ 
बरताकन्या हुिूमत िे साि भी हों, लेकिन जो िे उनिा हश् क्या 
हुआ, किसी से कछपा नहीं ह ै। आज उनहें िोई ्या् िरने िाला नहीं 
ह ै। हमशेा से संसिृकतिमगी प्रकतपक्ष िी भकूमिा में रह ेहैं और जो 
रह ेहैं, उनिी िला ि साकहत्य कज़ं्ा रही ह ै। 

कजस ़्ौर में मोहन रािेश इस नाटि िो कलख रह े िे, 
िाकल्ास िे माध्यम से इसी संश्य िो नाटि में उतार रह े 
िे । भले इस किचार िो नाटि में उतारने िे कलए मोहन रािेश 
ने िाकल्ास और मकललिा िे पे्रम िो आिार बना्या ह ैलेकिन 
परोक्ष में िहीं न िहीं िाकल्ास िा सता और सजृन िा अनतर्द्षनर्द 
ही रहा ह,ै कजसिी पररणकत सता से मोहभगं िे रूप में क्खती  
ह ै। भारत जब सिािीन हुआ, िांग्रेस िे नेततृि में सरिार बनी । 
जिाहर लाल नेहरू सितंत् भारत िे पहले प्रिानमतं्ी बने । िांग्रेस 
सितंत्ता आं् ोलन िी लड़ाई में अकग्रम पंकक्त में िी, बडे़-बडे़  

नेताओ ंिी इसमें भागी्ारी िी लेकिन इस पाटगी िा चररत् एि 
बतुजतु्षआ लोितांकत्ि ्ल िे रूप में िा । िैसे पाटगी िे अं् र 
नेहरू िी एि ्सूरी छकि िी । िे कमज़ाज से एि िामपंिी और 
समाजिा्ी रुझान िे नेता समझ ेजाते िे । आज़ा्ी िे पहले भारत 
िे िम्यतुकनसटों िे कनिट संपि्ष  में िे । ्यही िारण िा कि िोड़ी 
असहमकत्यों िे बािजू्  भी उस सम्य िे राजनेताओ,ं किचारिों, 
लेखिों और िला-संसिृकतिकम्ष्यों िा एि बड़ा समहू िई 
मतुद्ों पर मचं पर एि साि एिजतुट िा । सालों ति एि कडबेट 
संसिृकतिकम्ष्यों िे बीच चलती रही कि सता िे साि िैसा संबंि 
रह े? किस सीमा ति सह्योगातमि संबंि कनभाना ह ै? और अगर 
किरोि िरना ह ैतो किरोि िा सिरूप क्या रहगेा ? संसिृकतिकम्ष्यों 
िे एि बडे़ िग्ष िा ्यह मानना िा कि अगं्रेज़ों िे जाने िे बा् 
्शे कजस रूप में िांग्रेस िो कमला ह,ै उसे िक्त क््या जाना  
चाकहए । अगर नेहरू िी प्रगकतशीलता पर भरोसा ह ै तो उनिा 
समि्षन िरना ्शे-कहत में होगा । अगर सम्य से पहले किरोि शतुरू 
िर ्ेंगे तो नेहरू िमज़ोर होंगे । इसिा परूा फा्य्ा ्कक्षणपंिी 
शकक्त्यों िो कमलेगा । इससे समाजिा्ी सोच िो क्षकत पहुचँगेी 
और सांप्र्ाक्यि ि सामतंी ताक़तों िो बल कमलेगा । अतएि 
प्रकतगामी पाकट्ष्यों िो सता िे क़रीब आने से रोिने िे कलए 
कफलहाल सता िे प्रकत किरोि िी मतुद्रा में आने िे बजाए सता िे 
क़रीब आने िी ज़रूरत ह ै। ज़रूरत पड़ने पर उनिो सह्योग भी ् नेा 
ह ै। कमलजतुल िर एि जन-संसिृकत िो कििकसत िरने िी क्शा 
में सता िा कहससा बनने िी ज़रूरत हो तो कहससा बने । इसी सोच 
िे तहत प्रगकतशील िारा िे लेखिों, िलािारों, कफलमिारों िा 
एि बड़ा कहससा सता िे संसग्ष में आ्या । िे भािािेश में नहीं आ्ेय 
िे, उनिे आने और सता िो सह्योग ्नेे िे पीछे उनिा अपना 
एि ति्ष  िा । 

उजजक्यनी से आ्ेय लोगों ने िाकल्ास िे सममतुख जो 
प्रसताि रखा िा, उसे इस सं्भ्ष से जोड़ िर ्खेने िी आिश्यिता 
ह ै । उस िक्त संसिृकतिकम्ष्यों िे बीच जो र्दरं्द िा, उससे मोहन 
रािेश अनकभज् नहीं िे । कनक्षेप िी बातों से असहमत हो िर 
िाकल्ास नाराज़ होिर जग्बंा मकं्र में आसनरत हो जाते हैं । 
्यह संसिृकतिकम्ष्यों िी उसी ्तुकििा िाली मनो्शा िो ्शा्षता 
ह ै । उस िक्त भी संसिृकतिकम्ष्यों िा एि िग्ष ऐसा िा जो सता 
िे क़रीब जाने से असहमत िा । िह सता िी उन नीकत्यों िी 
िड़ी आलोचना िरता िा कजसिे तहत लेखिों, िलािारों पर 
्मनातमि िार्षिाई िी गई और इनिे िा्य्षरिमों-सांसिृकति 
प्र्श्षनों पर प्रकतबंि लगाए गए । 
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सता िा चररत् अगर जनपक्षी्य न हो तो िह पहला िाम 
्यह िरती ह ै कि आस-पास िे लोगों िो लीलना शतुरू िर ्तेी 
ह ै। जो इस ्तुशफहमी में रहते हैं कि अपनी उपकसिकत ्या अपनी 
किचारिारा से सता िो अपने अनतुसार ब्ल ्ेंगे, ितु छ क्नों बा् 
उनहें लगने लगता ह ैकि िे ्त्ु  ब्ल ग्ेय हैं । मकललिा िो लगता 
िा कि उजजक्यनी जाने िे बा् िाकल्ास िी प्रकतभा में प्रखरता 
आएगी, संभितः उसिे प्रभाि से राजसता िे रूप में ब्लाि 
आएगा, लेकिन अिं ् ो में िाकल्ास िा जो रूप ् खेते हैं िो िहीं 
से आम जनमानस िे कहत में नहीं क्खता ह ै। कजस ज़मीन से उनिा 
समसत साकहत्य उतपनन हुआ िा, उसिे प्रकत अब ज़रा भी रुकच नहीं 
ह ै। बकलि संकगनी, रंकगणी, अनतुसिार, अनतुनाकसि और कप्र्ंयगतुमजंरी 
जैसे पात् मकललिा िे घर में आिर राजसता िी संसिृकत िा भौंडा 
प्र्श्षन िरते हैं जो ्शा्षता ह ैकि उनिी नज़र में जनता िी संसिृकत 
िी क्या औक़ात ह ै! उनिी नज़र में जन संसिृकत िा क्या मलू्य  
ह ै! िाकल्ास सब ितु छ जानते हैं, जो ितु छ हो रहा ह,ै उनिे संज्ान 
में ह,ै लेकिन िे ितु छ नहीं िर पा रह ेहैं । किंित्षव्यकिमढू़ िी ्शा 
में ह ै। 

मोहन रािेश ने उस ़्ौर में सता में संकलप्त संसिृकतिकम्ष्यों 
िो ्खेा िा, ्ेय भी ्खेा िा कि उनहें अपने अकसतति िे कलए सता 
िे साि किस ह् ति कगर िर समझ़ौते िरने पड़ते िे, कसद्धांत 
और िैचाररिी िो ताख पर रख िर सता िे प्रोपेगंडा हतेतु भांड 
िी भकूमिा में आ जाना पड़ता िा । इस िड़िे सत्य िो िे नाटि 
में अन्खेा नहीं िर पा्ेय । िासतकििता िो नाटि में उतारा । 
राजिानी जािर िाकल्ास ने गतुप्त िंश िी राज ्तुकहता से कििाह 
कि्या । िाशमीर िा शासन संभालने िे बा् कजस 'िाकल्ास' 
नाम से उनिी साकहकत्यि पहचान िी, ब्ल िर 'मातगृतुप्त' िर 
कल्या । उनिा अकिितर सम्य नतृ्य, संगीत ि गकणिाओ ं िे 
साि व्यतीत होने लगा िा । सता िे क़रीब आने पर इनिा संसग्ष 
सिाभाकिि ह ै। िाकल्ास िा इनसे कलप्त होना असिाभाकिि नहीं 
िा । मोहन रािेश ने नाटि में इस प्रिकृत िो कछपा्या नहीं ह ै । 
िाकल्ास िे साि जो घकटत हुआ, अिं ्ो में किसतार से कलखा 
ह ै। कजस संसिृकत िी सीकढ़्यों िे रासते िाकल्ास सता िे शीर्ष 
ति पहुचंा, उस संसिृकत से राजसता िो िोई लेना-्नेा ह ै। उस 
संसिृकत िे पररमाज्षन और उतिान िे कलए उनहें ितु छ नहीं िरना 
ह,ै उस संसिृकत िा िेिल मकहमामडंन िरना ह ै। उसे इकतहास िी 
चीज़ बना ्नेा ह ै। 

लेकिन सचचाई ्ेय ह ै कि जो ज़मीन से जतुड़ा होता ह,ै 
कजसिी रचनाओ ंिा स्ोत जीिंत समाज होता ह,ै उसिे ज़मीर 

िो सता बहुत क्नों ति अपनी मा्या में कलप्त िरिे नहीं रख 
सिती । अतंतः उसिी नीं् टूटती ह ै । उसिा मोहभगं होता ह ै
और िापस ल़ौटना उसिी पररणकत भी होती ह ै । ऐसे एि ्ो 
नहीं, ्ज्षनों उ्ाहरण कमल जाते हैं । ऐसे लोग कजस सपने िो 
लेिर सता िे िरीब ग्ेय िे, उनहें एि क्न ल़ौटना पड़ा िा ्या 
उनिे सममतुख ऐसी पररकसिकत उतपनन िर ्ी ग्यी िी कि उनिे 
सामने िहाँ से कनिलने िे अलािा िोई कििलप भी नहीं बचा  
िा । िाकल्ास िा ल़ौटना भी ितु छ इसी तरह िा ह ै। इकतहास में 
इसिा उललेख ह ैकि नहीं, पता नहीं, लेकिन छठे - सातिें ्शि 
िे जो िाकल्ास िे, उनिी तो ्यही ििा ह ै। ्या तो ऐसे हालात 
उतपनन िर क्ए गए ्या अिंरेे में ्बे पाँि िहाँ से बाहर कनिल  
ग्ेय । कनिल िर िे िहाँ गए किसी िो पता नहीं । ितु छ िाकल्ास 
िी तरह िापस कफर से अि से आरंभ िरने मकललिा िे पास  
ल़ौटे तो िे, लेकिन सम्य किसिी प्रतीक्षा िरता ह ै! कबजली िे 
चमिने और मघे-गज्षन िे बीच िाकल्ास िापस ल़ौट जाता ह ै। 
िहाँ चला ग्या, क्या किसी िो पता ह ै? किसी िो जानने िी 
इतनी कचतंा भी नहीं ह ै। 

मोहन रािेश िे इस िालज्यी नाटि िो आज भी इसकलए 
ज्या्ा पसं् कि्या जाता ह ै क्योंकि पाठि ि ्श्षि िाकल्ास 
और मकललिा िे पे्रम िो आज भी किसी न किसी रूप में 
अतंरंगता से महससू िरता ह ै । लेकिन िाकल्ास िी संसिृकत 
और सता िे बीच जो अतंरसंबंि िे, क्या िोई उसिो किशे्करत 
िरने िा प्र्यास िरता ह ै? परूा नाटि जो र्दरं्दों-अतंर्द्वंर्दों से भरा ह,ै 
उसे सता और संसिृकत िे पररपे्रक््य में भी ्खेने िो उतसतुि होता  
ह ै? िभी-िभार इस नज़रर्ेय से भी ्खेने िी ज़रूरत ह ै। इससे 
नाटि पारल़ौकिि नहीं, ल़ौकिि नज़र आने लगता ह ै। तब ्यह 
िेिल इकतहास िा िोई पनना नहीं, आज िी िोई िकिता क्खने 
लगता ह,ै कजसे पढ़ा भी जा सिता ह ैऔर िहीं भी खड़ा होिर 
लोगों िो सतुना्या भी जा सिता ह ै। ्यही नाटि िी साि्षिता ह ै
और ्यही इसिी समसामक्यिता भी ह ै। 

रपाजेश कुमपार
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जब िोई व्यकक्त सम्य िे प्रिाह िे 
किरुद्ध आचरण िरता ह ैतो उसे संघर्ष, 
अतंर्द्वंर्द और घतुटन िा सामना िरना 
पड़ता ह ै। मोहन रािेश िी नाट््यिृकत 
' लहरों िे राजहसं ' िे मलू में ्यही 
संघर्ष और पाकि्षि-अपाकि्षि िा र्दरं्द 
किद्मान ह ै । इकतहास पर आिाररत 
इस नाटि में नं्, सतुं्री और बतुद्ध िे 
माध्यम से व्यकक्त िी र्दरं्दातमि कसिकत 

िो अकभव्यकक्त कमली ह ै । नाटि में व्यकक्त िी उस िशमश, 
उलझाि िी कसिकत िो कचकत्त कि्या ग्या ह ैजहाँ उसे एि ओर 
पाकि्षिता से परे अल़ौकिि आिर्षण खींचते हैं तो ्सूरी ओर 
भ़ौकतिता उसे अपने ति समटेने िी िोकशश िरती ह ै । सतुन्री 
इस नाटि में पाकि्षिता िे प्रतीि िे रूप में उभरी ह ैजबकि बतुद्ध 
अपाकि्षि पि पर अग्रसर हैं और नं् न तो पाकि्षिता िो कतलांजकल 
् ेपाता ह,ै और न ही अपाकि्षिता िो अपना पाता ह,ै इसकलए 
संश्यग्रसत ह ै। 

नाटििार मोहन रािेश िे अनतुसार– "मनतुष्य उन सब ितु छ 
िी ओर आिकर्षत होता ह,ै कजसे आनं् िहते हैं, और साि ही 
ऐसी किसी चीज़ िी ओर भी समान रूप से आिकर्षत होता ह ै
कजसे सपटि प्रतीिों से प्रिट नहीं कि्या जा सिता, कफर भी िह उसे 
तनाि िी कसिकत में ले जाने िे कलए उतनी ही प्रभािी शकक्त ह ै। 
हम इसे उसिी 'तलाश' िहें । आज िी ्तुकन्या में हम अपने भीतर 
अकििाकिि किभाकजत होते जा रह े हैं क्योंकि प्रत्ेयि आ्मी 
िहीं-न-िहीं बतुद्ध होता जा रहा ह ै अिा्षत ् उसिी ्यह अं् रूनी 
तलाश किसी चतुने हुए व्यकक्त ्या मन िी किसी तरंग ति सीकमत 
नहीं ह ैकि िह किसी क्न संसार िो त्यागिर प्रिाश िी खोज में 
कनिल पड़ता ह ै। हम में से हरेि िे भीतर ्यह िीड़ा, ्यानी इस 
तलाश िी इचछा म़ौजू्  ह ै। ्सूरी ओर िह शकक्त ह ैजो हमें अपनी 
कज़ं्गी में सिा्षकिि भ़ौकति सतुखों िा प्र्योग िरने िे कलए बाध्य 
िरती ह ै । ्यह ऐसी ्तुकििा िी कसिकत ह ै कजसमें हममें से हरेि 
बंटा हुआ ह ै। ्यह तलाश मनतुष्य में उतनी ही ्यिाि्ष ह ैकजतनी कि 

किसी बतुद्ध में और मनतुष्य में भ़ौकति सतुख िी तलाश भी उतनी 
ही ्यिाि्ष और सचची ह ैजैसे िहें िोणाि्ष  िी किसी मकूत्ष में । ”1 

अतः नाटििार रािेश अपनी इस नाट््यिृकत में आज िे मनतुष्य 
िी कर्दकििातमि कसिकत िो कचकत्त िरना चाहते िे । उनहोंने इस 
नाटि में इकतहास - ििा िा उप्योग इसकलए कि्या क्योंकि इस 
ििा िे माध्यम से किशरे प्रिार िी व्याख्या प्रसततुत िी जा सिती 
िी । बतुद्ध और नं् िी पतनी सतुं्री िे बीच होने िाले संघर्ष िा भी 
रािेश उप्योग िरना चाहते िे । और ्यही ्ो बातें उस कसिकत िा 
अिा्षत ््ो शकक्त्यों िे बीच किभाकजत होने िी कसिकत िा प्रतीि 
बन गई ं । िसततुतः अपने भीतर िे इसी संघर्ष िो रािेश कचकत्त 
िरना चाहते िे । 

नाटििार रािेश ने ऐकतहाकसि पररिेश में आज िे 
्तुकििाग्रसत मानि िी कसिकत िो अकभव्यकक्त प्र्ान िी ह ै । 
आितुकनि जीिन मलू्यों िा उद्ाटन िरने िी रािेश ने सफल चटेिा 
िी ह ै। नं् और सतुं्री जैसे पात्ों िे माध्यम से चतेन मन िे अतंर्द्वंर्द 
और श्यामांग िे माध्यम से अचतेन मन िे उनमा् िो व्यक्त कि्या 
ग्या ह ै। प्रिकृत और कनिकृत िे बीच संश्यग्रसत मानि िोई क्शा 
कनकश्चत नहीं िर पाता । भोग और ्योग िी क्शा में झलूता रहता  
ह ै। सि्ंय नाटििार िी चतेना भी इस ्तुकििा से बच न सिी । 
िभी इसे एिांिी, िहानी िे रूप में कलखा तो िभी नाटि िे रूप 
में प्रिाकशत होने पर भी अनेि संशोिन पररित्षन किए किंततु कफर 
भी अनतुभि िरता रहा, “ितु छ ऐसा ह ैजो इस नाटि में होना चाकहए 
िा और नहीं ह ै। ”2 गहन संिे्ना िो समटेे हुए ्यह नाटि अत्ंयत 
सफल नाटि ह ै। डॉ. कगरीश रसतोगी िे अनतुसार- “उनिे किसी भी 
नाटि में समसामक्यि पररकसिकत्यों, समस्याओ ंिा ्यिाि्ष कचत्ण 
मतुख्य नहीं ह ै। बकलि उनिे बीच उलझते-टूटते-कबखरते आज िे 
मनतुष्य िी पीड़ा और मानकसि र्दरं्द ही मतुख्य ह ै...... ऐकतहाकसि 
और सत्ु रू अतीत िे ििानि िो रािेश ने अपनी साि्षि िलपना, 
गहरी अनतुभकूत से उठा्या ह ै। ” 3 िसततुतः इस नाटि में आितुकनि 
मनतुष्य िी कन्यकत और आितुकनि जीिन िे घात-प्रकतघातों में जीने 
िाले व्यकक्त िे र्दरं्द िो मतुखररत कि्या ग्या ह ै। 

लहरों के रपाजहंस में दं्द् कपा प्रश्न

मधु कौतशक

नपाट्य ससंपार



14 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

आधयपाततमक आकष्कण और भौतिक ऐषणपाओ ं के बीच 
जीिपा वयतति

अपाकि्षि मलू्य स्िै से ही मानि िे आिर्षण िा िें द्र रह े
हैं । नं् िा आिर्षण-अपिर्षण र्दरं्द, सतुं्री और बतुद्ध ्ोनों िे प्रकत 
झतुिाि बना रहना, नं् िे जीिन िी महतिपणू्ष घटना ह ै। उसे चनै 
न तो मतुगि िामतुि पे्रमी िे रूप ह,ै न कनिकृतिा्ी कभक्षतु िे रूप में । 
िह कर्दकििाग्रसत मानकसिता से पीकड़त हो रहा ह ै। नं् प्रमतुख पात् 
होते हुए भी एि संश्यग्रसत व्यकक्त ह,ै एि प्रश्नकचनह ह ै। नाटििार 
िे शब्ों में– “नाटि िा मलू र्दरं्द पाकि्षि और अपाकि्षि मलू्यों 
िा र्दरं्द ह ै। सतुं्री, पथृिी िे प्रतीि में, पतुरुर और उसिी चतेना िो 
अपने ति बांि ेरखना चाहती ह–ै पतुरुर बंिना चाहिर भी उससे 
ऊपर उठना, एि अपाकि्षि कजज्ासा में अपने कलए उपलकबि ढंूढ़ना 
चाहता ह ै। बतुद्ध पाकि्षिता िो कतलांजकल ्िेर उस उपलकबि िी 
ओर जाते हैं– नं् कतलांजकल नहीं ् े पाता, नहीं ्नेा चाहता । 
उसिी खोज ह ैपाकि्षिता िे अं् र से अपाकि्षि िो पाने िी ।" 4 
नं् िी आतंररि आिश्यिता ्ो कभनन प्रिृकत्यों से संबंकित ह ै
इसकलए िह र्दरं्द से पीकड़त ह ै। 

अश्वघोर िे ‘स़ौन्रानं्’ में नं् िे संबंि में उललेख ह ैकि 
नं् िो एि ओर सतुं्री िा अनतुराग खींच रहा िा तो ्सूरी ओर 
ग़ौतम बतुद्ध िा श्ठेितम खींच रहा िा । अकनश्च्य िी इस कसिकत में 
िह किस ओर जाए, इसिा कनण्ष्य िर पाने में नं् असमि्ष िा । 
उसिी अिसिा तरंगों पर ्ोला्यमान होने िाले राजहसंों िी-सी 
हो गई िी । उसिी अनतश्चेतना िे ्ो िोण, सतुं्री और बतुद्ध हैं । 
उसिे कलए किस ओर अकिि आिर्षण ह,ै उसिा गंतव्य ्ोनों में 
से ि़ौन सा ह ै? इस बात िा कनण्ष्य िह अतं ति नहीं िर पाता । 
व्यकक्त िे मन िी कसिकत भी नं् िे समानानतर ह ै। सतुरेश अिसिी 
िे अनतुसार– “लहरों राजहसं' में एि ऐसे ििानि िा नाटिी्य 
पतुनराख्यान ह ैकजसमें सांसाररि सतुखों और आध्याकतमि शांकत िे 
पारसपररि किरोि तिा उसिे बीच खडे़ हुए व्यकक्त िे र्दारा कनण्ष्य 
लेने िा अकनिा्य्ष र्दरं्द ही कनकहत ह ै । चतुनाि िी ्यातना ही इस 
नाटि िा ििा बीज और उसिा िें द्र कबं्तु ह ै। ” 5 नं् जीिन िो 
उसिी संपणू्षता में जीना चाहता ह ै। इसकलए िह भोग और किराग 
्ोनों जीिन दृकटि्यों िो अपने अं् र समटेना चाहता ह ै। नं् सि्ंय 
िहता ह ैकि “एि बात िा मैं िभी कनश्च्य नहीं िर पाता । ” 6 

आज व्यकक्त भी कनश्च्य िरने िी कसिकत में नहीं ह ै। नं् एि ओर 
भ़ौकतिता िे िशीभतू होिर सतुं्री िे अखडं रूप पर मोकहत ह ैतो 
्सूरी ओर कभक्षतुओ ंिे सिरों िो सतुनिर िह किह्वल हो उठता ह ै। 
आध्याकतमि आिर्षण उसे अपनी ओर खींचता ह ै। अलिा िे 

मतुख से ग़ौतम बतुद्ध िे र्दार पर आने िी सचूना और ्ो बार कभक्षा 
िी ्याचना िरने पर भी कभक्षा प्राप्त न होने िी ्बर नं् सतुनता ह ै
तो िह बतुद्ध िे किर्य में सोचने लगता ह ै। सतुं्री नं् िी मनःकसिकत 
िो भांपिर िहती ह ैकि ततुम सोच रह ेहो कि “इसी सम्य जाना 
चाकहए, ्यही न ? तो जाइए न ! मतुझ े क्ए हुए िचन िे िारण 
कििशता िा अनतुभि िरते हैं? ्यह कििशता नहीं रहगेी । ..... मैं 
अपनी ओर से आपिो िचनमतुक्त िर रही हू ँ। ”7 अतः सतुं्री िे 
पास होने पर नं् बतुद्ध िे पास जाने िे कलए व्याितु ल ह ै । ्सूरी 
तरफ जब िह बतुद्ध िे पास क्षमा ्याचना िरने ग्या तो ल़ौटा कभक्षतु  
बनिर । उस सम्य नं् सिीिार िरता ह–ै “ अतंर पड़ता ्यक् मरेा 
हृ््य ब्ल जाता, आखँें ब्ल जातीं । मरेे हृ््य में ततुमहारे कलए अब 
भी िही अनतुराग ह,ै आखँों में ततुमहारे रूप िी अब भी िही छा्या 
ह ै। " 8 नं् इन ्ोनों प्रिकृत्यों में जीने िो कििश ह ै। िह सतुं्री िो 
किश्वास क्लाना चाहता ह ैकि िह कभक्षतु बनिर भी आतंररि रूप 
से पररिकत्षत नहीं हुआ ह ै। अतः नं् िो आध्याकतमि आिर्षण 
बतुद्ध िे पास ले जाता ह ै। परंततु सतुं्री िे पास ल़ौट आना इस बात 
िा सचूि ह ै कि िह आज भी भ़ौकति ऐरणाओ ंमें जीने िाला 
व्यकक्त ह ै। 

नाटििार ने नं् िे माध्यम से आज िे व्यकक्त िी मनःकसिकत 
िा कचत् उपकसिकत कि्या ह ै। आज व्यकक्त िे पास अनेि रासते हैं 
परंततु च्यन िी समस्या उसिे समक्ष आिर खड़ी हो जाती ह ैतो 
िह ्यह चतुनाि नहीं िर पाता कि किस पि पर चले, ्यही र्दरं्द िा 
िारण ह ै। डॉ. रमशे ग़ौतम िे अनतुसार– ‘‘नं् प्रिारानतर से उस 
आितुकनि व्यकक्त िा प्रतीि ह ैजो जीिन िो किसी भी आिरण 
में से सि्ंय छूिर म़ौकलि रूप से ्खेना चाहता ह ै। पररकसिकत्यों 
और पद्धकत्यों ने आज िे मनतुष्य िो उस कबं्तु पर लािर खड़ा िर 
क््या ह,ै जहाँ िह किभाकजत होने िे कलए मजबरू ह ै । आज िे 
व्यकक्त िी ्यह सचचाई ह ैकि िह किसी एि पद्धकत िो सिीिार 
नहीं िर सिता ।’’ 9 इस नाटि में नं् भी एि पद्धकत िो सिीिार 
नहीं िर पाता । आध्याकतमिता और भ़ौकतिता ्ोनों पद्धकत्यों 
िे झलेू में झलूता हुआ र्दरं्दग्रसत ह ै । नं् िी ही भांकत आज िा 
व्यकक्त सांसाररि सतुखोपभोग िी भी आिांक्षा रखता ह ै और 
अल़ौकिि तति िी प्राकप्त भी चाहता ह ै। डॉ. इनद्रनाि म्ान िे 
अनतुसार– ‘‘नं् िी ्तुकििा में आितुकनिता िा बोि ह ैजो उसे 
प्रश्नकचनह बना डालता ह ै। इसंान पहले भी शिंाओ ंसे कघरता रहा 
ह ैलेकिन शिंाओ ंिा समािान भी होता रहा ह ै। नं् िी शिंाओ ं
िा समािान नहीं हो सिता इसकलए नाटि िा अतं कितने-कितने 
कबं्तु िी खोज से होता ह ै।’’ 10 नं् खोजना चाहता ह ैकि िह िहाँ, 
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किस कबं्तु पर जीने िे कलए ह,ै िह किसी एि कबं्तु पर नहीं जी 
सिता । इसी िारण अकभशप्त ह ै। 

नं् िे मन में अशांकत और व्याितु लता, कभक्षतुि बनने िे बा् 
भी किराजमान ह ै। उसिा संश्य, अतंर्द्वंर्द िम नहीं हो पाता । िेश 
िटने िे बा् मतृ मगृ िो ्खेना और व्याघ्र-्यतुद्ध उसिी ्तुकििा 
िो ्शा्षता ह ै। व्याघ्र से उलझने िो िह आतम-किनाश िी प्रिकृत 
िहता ह ैऔर कफर सि्ंय ही आतम- रक्षा िे कलए उससे लड़ना 
्यह उसिी ्सूरी प्रिकृत ह ै। इस प्रिार नं् िहता ह ैकि, “आतम-
किनाश और आतम-रक्षा, ्ोनों प्रिकृत्यों िे बीच एि साि मैं िैसे 
कज्या और क्यों? और उस तरह जीिर क्या सतुख कमला? और क्या 
्यह सतुख िी ही खोज िी कजसने उस तरह जीने िे कलए कििश 
कि्या?”11 अतः ‘कििशता’ नं् िे चररत् िा एि अगं बन चतुिी  
ह ै। ्यही 'कििशता' आज िे मनतुष्य िी भी ह ै। नाटििार ने मगृ 
िा प्रिरण एि संिेत रूप में रखा ह ै। िह जीकित रहने िे कलए 
संघर्ष िरता ह ैऔर अपनी ही कलाकनत से मर जाता ह ै। मतृ मगृ नं् 
िी व्याितु लता िा िारण इसकलए बन ग्या क्योंकि “्यह पररणकत 
मगृ िी ही नहीं, किसी िी भी हो सिती ह ै। नं् िी दृकटि से उसिी  
भी ।” 12 ििान से मरे मगृ िो ्खेिर नं् भी ििािट िा अनतुभि 
िरता ह ै। उसिी ्यह ििान तन िी इतनी नहीं कजतनी मन िी 
ह ै । नं् िी कसिकत तरंगों पर तैरते राजहसं जैसी रहती ह,ै कजसे 
पररकसिकत्यां कजस ओर ििेलती हैं, िह उसी ओर चल ्तेा ह ै। 
नं् िे चले जाने पर सतुं्री भी संश्यग्रसत ह,ै िह िहती ह–ै “क्या 
उनिे पंखों में इतनी शकक्त रही होगी कि अपनी इचछा से उड़िर 
िहीं चले जाते ? और कजस ताल में इतने क्नों से िे, उसिा 
अभ्यास, उसिा आिर्षण...... क्या इतनी आसानी से छूट सिता 
िा?”13 रूपगकि्षता सतुं्री िो इस बात िा किश्वास िा कि भ़ौकति 
ऐरणाए ँनं् िो आसक्त िर िापस ल़ौटा लाएगंी । परंततु जब नं् 
ल़ौटिर नहीं आते तब सतुं्री अतंर्द्वंर्द से पीकड़त हो जाती ह ै। िह 
सोचने पर मजबरू हो जाती ह ैकि नं् आध्याकतमिता िी ओर तो 
अग्रसर नहीं हो गए हैं ! 

आितुकनि ्यतुग में मनतुष्य र्दरं्द, अकनण्ष्य और अकनश्च्य 
िी कसिकत में जीने िे कलए कििश ह ै । उसिे अं् र किकभनन 
किचारिाराओ ं और भािों िा र्दरं्द चलता रहता ह ै । आितुकनि 
व्यकक्त िे रूप में नं् भी सि्ंय िो िहीं दृढ़तापिू्षि सिाकपत नहीं 
िर पाता । नाटििार िे मत में– “सतुं्री और बतुद्ध ्ो व्यकक्त ्या 
व्यकक्तति नहीं, ्ो जीिन-दृकटि्याँ ्या ्ो Vital Forces हैं कजसिे 
प्रभाि में उसिा मन कनरंतर आं् ोकलत ह ै । अतं में उसिे घर से 
चले जाने िा िारण उसिी कितषृणा ह ैजो सतुं्री िी बात ठीि 

से न समझ पाने िे िारण पै्ा होती ह ै। ..... इस तरह नाटि िा 
अतं एि र्दरं्द िी कसिकत में होता ह,ै किसी पररणाम पर पहुचँिर  
नहीं ।" 14 प्रकतरोिि क्षमता िे अभाि िे िारण नं् एि माग्ष 
चतुनने में असमि्ष ह ै । आध्याकतमिता और भ़ौकतिता, एि साि 
्ोनों सतरों पर जीने िी इचछा उसे भीतर से तोड़ ्तेी ह ै । अतः 
नाटििार ने नं् िे माध्यम से आज िे व्यकक्त िे कर्दकििाग्रसत 
जीिन िे र्दरं्द िो सिर क््या ह ै। व्यकक्त िी आसकक्त और अनासकक्त 
िे मध्य अतंर्द्वंर्द िा माकम्षि कचत्ण हुआ ह ै। 

अतसितव और अनतसितव कपा दं्द्

नाटििार मोहन रािेश ने अपनी नाट््यिृकत 'लहरों 
िे राजहसं' में पात्ों िे माध्यम से व्यकक्त िी अकसतति िे प्रकत 
जागरूिता िो मतुखररत कि्या ह ै। आितुकनि ्यतुग व्यकक्त-अकसमता 
िी सिापना िा ्यतुग ह ै। आज प्रत्ेयि व्यकक्त अपनी सितंत् सता 
चाहता ह ै । रािेश िे पात्ों में व्यकक्त-सिातंत््य िी प्रबल भािना 
लकक्षत होती ह ै। सतुं्री अपने जीिन में किसी ्सूरे िा हसतक्षेप 
नहीं चाहती । उसिा िहना ह ैकि िोई भी रड््ंयत् उसे अव्यिकसित 
नहीं िर सिता और अपने उर्दगे िा िासतकिि िारण िह सि्ंय 
िो मानती ह ै । किसी ्सूरे िो अपने उर्दगे िा िारण बनने िा 
अकििार िह नहीं ्तेी । उसिे मत में– “किसी िा िोई रड््ंयत् 
मतुझ ेअव्यिकसित नहीं िर सिता । ..... अपने उर्दगे िा िासतकिि 

कीति्क जैन द्पारपा तनददेतशि ‘लहरों के रपाजहंस’  
की रपाष्ट्ीय नपाट्य तवद्पालय रंगमंडल की प्रसिुति ।
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िारण मैं सि्ंय हू ँऔर किसी िो ्यह अकििार मैं नहीं ्तेी कि 
िह मरेे उर्दगे िा िारण बन सिे । ” 15 ्सूरी ओर नं् भी अपनी 
सितंत् सता चाहता ह ै । िह ऐसे व्यकक्त िे रूप में जीना चाहता 
ह ैकजसिे अपने मलू्य, अपने मान्डं हैं । ्सूरों िी इचछाओ ंिे 
अनतुरूप ढलिर िह जीना नहीं चाहता । अपने किश्वास िे अनतुसार 
जीना ही उसिी आिांक्षा ह ै। िेश िट जाने पर िह अनतुभि िरता 
ह–ै “िेश िाटिर उनहोंने मतुझ ेबहुत अिेला िर क््या ह ै । घर 
से.... और अपने आपसे भी अिेला । कजस सामथ्य्ष और किश्वास 
िे बल पर जी रहा िा, उसी िे सामने मतुझ ेअसमि्ष और असहा्य 
बनािर फें ि क््या ग्या ह ै। ..... लगता ह ैमैं च़ौराह ेपर खड़ा एि 
नंगा व्यकक्त हू ँकजसे सभी क्शाए ँलील लेना चाहती हैं । ”16 नं्, न 
तो बतुद्ध िे समान ह ैजो तपस्या िो ही जीिन िा चरम सत्य मानते 
हैं और न ही सतुं्री िे समान ह ैजो मात् भ़ौकति ऐरणा-पकूत्ष िो ही 
जीिन मानती ह ै। नं् िी अपनी किचारिारा ह ै। उसिा अकसतति, 
भ़ौकतििा्ी और आध्याकतमि किचारिाराओ ंमें िहीं खो ग्या ह,ै 
कजसे िह खोजता रहता ह ै। 

रािेश ने इस नाटि में कनजति और पर-आिांक्षाओ ं िे 
अनतुरूप आचरण िरते अपना अकसतति खोते हुए व्यकक्त िे र्दरं्द िो 
मतू्ष कि्या ह ै। नं् िो ्यह किश्वास ह ैकि िह बतुद्ध से क्षमा्याचना 
िर िापस उसी रूप में ल़ौट आएगा परंततु उसिा किश्वास खकंडत 
हो जाता ह ै। बडे़ भाई िे सममान िे िारण अपने िेश िाटे जाने 
पर भी िह चतुपपी साि े रहता ह ै । और जब िह कभक्षतुि बनिर 
सतुं्री िे पास िापस ल़ौटता ह ै तो सतुं्री उसे ‘्सूरा व्यकक्त’ 
िहिर उसिे किश्वास िो नटि िर ्तेी ह ै। सतुं्री िहती ह–ै ‘‘िे 
नहीं आए अलिा ! जो ल़ौटिर आ्या ह,ै िह व्यकक्त िोई ्सूरा  
ह ै... । ’’ 17 नं् ्यह समझ नहीं पाता कि सतुं्री ने उसे ्सूरा व्यकक्त 
क्यों िहा ? क्या मात् िेश िट जाने िे िारण िह ्सूरा व्यकक्त 
हो ग्या । सतुरमा अग्रिाल िे अनतुसार– ‘‘िह अपने अिरेूपन में 
रहता हुआ कजस पीड़ा िो भोग रहा ह ैिह एि ऐसे व्यकक्त िी 
पीड़ा ह ैजो चाहता ितु छ ह ैऔर िरता ितु छ  ह ैऔर हो जाता ितु छ  
और ह ै। ’’18 िासति में नं् िेश िटिाना नहीं चाहता परंततु कििश 
होिर उसे िेश िटिाने पड़ते हैं । तभी सचते होने पर िह कभक्षा 
पात् असिीिार िर मन िी क्षतुबिािसिा में जंगल िी ओर कनिल 
जाता ह ैऔर व्याघ्र-र्दरं्द में क्षत-किक्षत होता ह ै । अलिा नं् िे 
अतंर्द्वंर्द िी ओर संिेत िर श्वेतांग से िहती ह–ै ‘‘िैसा अतंर्द्वंर्द 
रहा होगा ितु मार िे कलए ।’’ 19 अतः नं् िे मन में अतंर्द्वंर्द िी 
कसिकत बनी रहती ह ै। 

नं् अपने जीिन में िरण िी सितंत्ता िा अकभलारी ह ै
इसकलए िह अपनी िरण िी सितंत्ता िी घोरणा िरते हुए िहता 

ह ैकि– ‘‘मैं ततुमहारा ्या किसी और िा किश्वास ओढ़िर नहीं जी 
सिता, नहीं जीना चाहता ।’’20 नं् में एि ऐसी छटपटाहट दृकटिगत 
होती ह ैजो अपने किश्वासानतुसार जीने िी आिांक्षा और जो ्सूरों 
र्दारा िोपी गई आिांक्षाओ ंसे उतपनन हुई ह ै। उसिी अतंश्चेतना न 
तो सि्ंय िो रूपगकि्षता सतुं्री िी छा्या सहने में समि्ष पाती ह ैन 
बतुद्ध िी छा्या िो ओढ़ पा रही ह ै। बतुद्ध िी छा्या अज्ात रूप से 
उसिे मन-मकसतषि पर छा रही ह ै। तभी उसे ्यह अनतुभकूत होती ह ै
कि ‘मतुझ ेएि किरण चाकहए ।’ नं् अपने मन िी व्याितु लता िो 
कभक्षतु आनं् िा किरोि िरते हुए प्रिट िर ही ्तेा ह–ै “मैं जानता 
हू,ँ िाणी िे छल से ततुम मतुझ ेकिस ओर ले जाना चाहते हो । मैं 
तिागत िे सामने िह चतुिा हू ँऔर अब कफर से िह े्तेा हू ँकि 
िह क्शा मरेी नहीं ह,ै ि्ाकप नहीं ह ै।’’ 21 िह अपनी क्शा िी 
खोज सि्ंय िरना चाहता ह ै। 

नं् अपने अकसतति िे प्रकत जागरूि ह ैइसकलए िह असहा्य 
बनिर जीना नहीं चाहता । िह अपनी आतंररि आिश्यिता िे 
िशीभतू होिर सत्य िी तलाश में रत ह ै । िह िहता ह–ै “मैं 
इस असहा्यता िी कसिकत में नहीं रह सिता । .....तब प्रश्न 
उनहोंने पछेू िे......अब मतुझ े जािर उनसे िई- िई प्रश्न पछूने  
होंगे । ....... अकसतति और अनकसतति िे बीच मरेी चतेना िो एि 
प्रश्नकचनह....... िेिल एि प्रश्नकचह्न बनािर छोड़ क््या ग्या ह ै। 
क्यों..... पहले इसी प्रश्न िा उतर मतुझ ेउनसे जानना ह ै..... आज 
ही और अभी.. ’’22 िसततुतः जब नं् िी चतेना अकसतति और 
अनकसतति िे बीच प्रश्नकचनह बनिर उभरती ह ै तब उसे अपनी 
ितुरीहीनता, अजनबीपन और कनराशा िा अहसास होता ह ै। ्यहीं 
से िह अपनी कनराितृ चतेना र्दारा, अपनी संिे्ना िे माध्यम से 
अपनी िासतकिि क्शा िो ढंूढ़ जीिन िो साि्षिता प्र्ान िरना 
चाहता ह ै। आितुकनि ्यतुग िा व्यकक्त भी नं् िी ही भांकत जीिन िो 
साि्षि बनाने िे कलए िासतकिि क्शा िो ढूँढ़ने में प्र्यासरत ह ै। 

प्रत्ेयि व्यकक्त िो अपनी मतुकक्त िे माग्ष िा च्यन सि्ंय ही 
िरना पड़ता ह ै। इसकलए नं्, बतुद्ध और सतुं्री िे माग्ष िो सिीिार 
नहीं िरता और अपने भीतर िे पणू्षति िी तलाश में कनिल 
पड़ता ह ै। नेकमचदं्र जी िे मत में– “हर व्यकक्त िो अपनी मतुकक्त िा 
पि सि्ंय ही तलाश िरना पड़ता ह ै। ्सूरों िे र्दारा खोजा ग्या 
पि चाह े कितना श्द्धासप् हो (जैसा बतुद्ध िा) ्या चाह े कजतना 
आिर्षि और मोहि हो (जैसा सतुं्री िा) किसी संिे्नशील 
व्यकक्त िा समािान नहीं िर सिता । इसकलए नाटि िे अतं में 
नं् न िेिल बतुद्ध र्दारा बलपिू्षि िोपा ग्या कभक्षतुति असिीिार िर 
्तेा ह ैबकलि सतुं्री िे आतम- संततुटि और छोटे ितृ में आबद्ध किंततु 
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आिर्षि जीिन िो भी त्याग िर चला जाता ह ै। अपनी मतुकक्त िा 
माग्ष उसे सि्ंय ही रचना होगा । ” 23 अतः िहा जा सिता ह ैकि नं् 
िी भांकत आज िा मानि भी पररकसिकत्यों िे बीच अपने प्रबतुद्ध 
अकसतति िो खोजने िे कलए कनरंतर संघर्षरत ह ै। 

आसिपा और अनपासिपा कपा दं्द्

आितुकनि ्यतुग प्रा्यः भ़ौकतििा्ी संसिृकत से पररचाकलत  
ह ै। इस ्यतुग िा व्यकक्त आध्याकतमि एिं िाकम्षि मलू्यों में किश्वास 
नहीं िरता । िह िाकम्षि अिंकिश्वासों, रूकढ़्यों, परंपराओ ंऔर 
आडंबरों िो निारता ह ै । सतुं्री भी भ़ौकतितािा्ी संसिृकत से 
पररचाकलत ह ै। िह जीिन िो इचछा िी संततुकटि िा सािन मानती 
ह ै । संसार ही सत्य और सांसाररि सतुख ही उसिे कलए सि्षसि 
हैं । उसिा मानना ह ै कि भोग से पला्यन िापतुरुरता ह ै । ग़ौतम 
बतुद्ध, राजितु मार कसद्धाि्ष से ग़ौतम बतुद्ध क्यों बने ? इसिा उतर 
िह अलिा िो ्तेे हुए िहती ह–ै “नारी िा आिर्षण पतुरुर िो 
पतुरुर बनाता ह ै तो उसिा अपिर्षण उसे ग़ौतम बतुद्ध बना ्तेा  
ह ै ।’’ 24 उसिी दृकटि में ग़ौतम बतुद्ध िा िामनाओ ंिो जीतिर 
बोि प्राप्त िरना भी एि िामना ह ैजो उनहें भ़ौकतिता से जोड़ता 
ह ै। उसिी दृकटि में बतुद्ध िे पास एिकत्त होने िाली भीड़ िम्ष और 
उप्शे िे कलए नहीं बकलि जीिन में ितु छ निीनता िा आभास 
पाने िे कलए उमड़ रही ह ै । अलिा िे ्यह िहने पर कि संध्या 
होते ही नर-नारी बतुद्ध िा उप्शे सतुनने िे कलए उमड़ पड़ते हैं, िह 
इसिा सपटि उतर इन शब्ों में ्तेी ह–ै “बहुत क्न एितार जीिन 
कबतािर लोग अपने से ऊब जाते हैं । ्यह उतसाह ् िूफेन िा उबाल  
ह ै। चार क्न रहगेा, कफर शांत हो जाएगा ।’’ 25 भ़ौकति आिर्षण 
िैसे व्यकक्त िो अपनी ओर आिकर्षत िरते हैं, इसिा माकम्षि 

कचत्ण रािेश ने सतुं्री िे माध्यम से कि्या ह ै । हसंों िे िलरि 
िो सतुनिर िह अलिा से िहती ह–ै “ओस से ल् ेिमलों िे 
बीच राजहसंों िे इस जोडे़ िी किलोल ्या इस झतुटपतुटे अिंरेे में 
्रू से सतुनाई ्तेा इनिा िूजन ! आज पहली बार इनहें इस सम्य 
बोलते सतुना ह ै। (ज़रा हसंकर) िोई ग़ौतम बतुद्ध से िह ेकि िभी 
िमलताल िे पास आिर इनसे भी िे कनिा्षण और अमरति िी बात  
िहें । ्ेय एि बार चकित दृकटि से उनिी ओर ्खेेंगे, कफर िांपती 
हुई लहरें कजिर ले जाएगंी, उिर िो तैर जाएगंे । शा्य् उस क्न 
एि बार ग़ौतम बतुद्ध िा मन न्ी तट पर जािर उप्शे ्नेे िा नहीं  
होगा । " 26 राजहसंों िे माध्यम से सतुं्री ने आज िे मानि िी 
मनकसिकत िो कचकत्त कि्या ह ै। उसिा िहना ह ैकि आध्याकतमि 
बातें मनतुष्य िो आिकर्षत तो िरती हैं िह उनहें आश्च्य्षचकित हो 
सतुनता भी ह ैपरंततु पररकसिकत्याँ रूपी लहरें व्यकक्त िो अपने साि 
बहा ले जाती हैं । ऐसे में आध्याकतमिता िरी िी िरी रह जाती ह ै। 
अतः मनतुष्य-जीिन िी सचचाई भ़ौकति ऐरणाओ ंमें ह ै। 

सतुं्री, राजितु मार कसद्धाि्ष िा ग़ौतम बतुद्ध बन जाने िा िारण 
्यशोिरा िो मानती ह ै । िह किसी िाकम्षि आसिा, कनिा्षण ्या 
मोक्ष प्राकप्त िो इसिा िारण नहीं मानती । िह िहती ह ैकि ्यक् 
्यशोिरा में उनहें आिकर्षत िरने िी क्षमता होती तो आज िे बतुद्ध 
न होते, सांसाररि व्यकक्त होते, राग-िाम में कलप्त कजसिी अपनी 
ितु छ सिलू आिश्यिताए ंहोती हैं, कजनहें जीिन और जगत ्िे बीच 
रहते हुए परूा कि्या जा सिता ह ै। उसिी दृकटि में ्यक् बतुद्ध िे नेत्ों 
ने प्रािृकति उपा्ानों िे अकभराम रूप िा उनमतुक्त आसिा्न कि्या 
होता तो िे कनकश्चत ही रागी पतुरुर होते । ्सूरी ओर भ़ौकतिता से 
परे एि आध्याकतमि ्श्षन ह ैजो जीिन िो क्षणभगंतुर और नश्वर 

शयपामपानंद जपालपान द्पारपा तनददेतशि ‘लहरों के रपाजहंस’ की ‘अनपातमकपा’ (कलकत्पा) की प्रसिुति ।
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मानता ह ै। ग़ौतम बतुद्ध अध्यातम िे इसी भाि िी अकभव्यकक्त िरते 
हुए िहते हैं– "मैं, मैं नहीं हू,ँ ततुम, ततुम, नहीं हो, िह, िह नहीं ह.ै....
सब किसी उंगली से आिाश में बनाए गए कचत् हैं जो बनते-बनते 
साि ही कमटते जाते हैं, कजसिा होना ना होने से कभनन नहीं ह ै। ”27 

इस िैज्ाकनि ्यतुग में आज िा व्यकक्त भ़ौकति चिाचैंि में कलप्त  
ह ै। िह आध्याकतमिता िे प्रकत अटूट आसिा एिं किश्वास िो खो 
चतुिा ह ै। िह ्यह भलू ग्या ह ैकि आध्याकतमिता ही सतुख प्राकप्त 
िा िें द्र ह ै। भ़ौकति ऐरणाओ ंमें जीता हुआ िह क्गभकमत अिसिा 
में पहुचं ग्या ह ै। 

आध्याकतमिता और भ़ौकतिता िे र्दरं्द िे झलेू में झलूता 
हुआ नं् भी किसी एि ्श्षन िे प्रकत आसिािान नहीं हो पाता 
और आज िे मानि िी ही तरह क्गभकमत क्खाई ्तेा ह ै। िह 
िहता ह–ै “इतना समझ में आता ह ै कि कज्ेय जाने से जीिन  
िीरे-िीरे चतुि जाता ह ैकि हर उनमरे िा पररणाम एि कनमरे होता 
ह ै और िाल िे किसतार में कनमरे और उनमरे ्ोनों असिा्यी  
हैं । सतुख, सतुख नहीं ह,ै िाई पर कफसलते हुए पांि िा सपन्न 
मात् ह,ै मात् रेत में डूबती हुई बूं् िी एि अितु लाहट......परंततु 
िह सपन्न,िह अितु लाहट ही क्या जीिन िा परूा अि्ष, जी लेने 
िा ितु ल पतुरसिार नहीं ह ै?.... आिाश में िहीं लटिते हुए नीले-
िाले कबं्तु– िोरे कसद्धांतों िे– ्ेय अकिि सिा्यी अकिि सत्य िैसे 
हैं?"28 इस प्रिार नं् प्रश्नाहुत मतुद्रा में ह ै। 

अतः इस नाट््यिृकत में रािेश सतुं्री और बतुद्ध िे माध्यम से 
भ़ौकति और आध्याकतमि ्श्षन िे प्रकत आसिा - अनासिा िा 
कचत्ण िरते हैं, िहीं नं् िे माध्यम से िाकम्षि शकक्त और ल़ौकिि 
आिर्षण िे र्दरं्द िो उभारते हुए उससे पीकड़त व्यकक्त िे संघर्ष िो 
मतुखररत िरते हैं । सतुं्री िी दृकटि में भ़ौकति सतुखों िा त्याग मनतुष्य 
िी िमज़ोरी ह ै । सौं््य्ष ि ्य़ौिन िा कतरसिार िर कभक्षतुणी बन 
जाना उसे सिीिृत नहीं । िह ्यशोिरा िे कभक्षतुणी बनने िे कनण्ष्य 
पर ् तुःख प्रिट िरते हुए िहती ह–ै “सोचिर खे्  होता ह ैकि इतने 
िर्ष पीड़ा सहने िे बा् भी ्िेी ्यशोिरा अपनी पीड़ा िा मान न 
रख सिीं । ”29 िह बतुद्ध िे अध्यातम ्श्षन िो निारते हुए िहती 
ह–ै“ग़ौतम बतुद्ध ने बोि प्राप्त कि्या ह,ै िामनाओ ंिो जीता ह ै। पर 
मैं िहती हू ंकि िामनाओ ंिो जीता जाए, ्यह भी क्या मन िी एि 
िामना नहीं ह?ै” 30 इस प्रिार सतुं्री जहां भ़ौकति ऐरणाओ ंिो ही 
जीिन िा प्या्ष्य मानती ह ैिहीं नं् ्यह मानता ह ैकि किसी ्श्षन 
िे प्रकत आसिा-अनासिा िा माप्डं बाहरी आिरण नहीं अकपततु 
आतंररि पररित्षन ह ै। सपटि ह ैकि िम्ष जो जीिन िो पररचाकलत 
िरने िाली शकक्त माना ग्या ह,ै आितुकनिता उस पर प्रश्नकचनह 

लगाती ह ै। नाटििार ने सतुं्री, बतुद्ध और नं् िे माध्यम से भ़ौकति 
और अध्यातम ्श्षन िे प्रकत आसिा-अनासिा िा माकम्षि कचत्ण 
िर, आज िे व्यकक्त िी र्दनर्दातमि कसिकत िो अकभव्यकक्त ्ी ह ै। 
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मोहन रािेश ने सिातंत््योतर भारत 
में नाट््य लेखन िी शतुरुआत िी । 
्यह िह भारत िा कजसमें सामाकजि-
पाररिाररि समबनिों में तेज़ी से 
ब्लाि हो रहा िा । इन पररिकत्षत 
और जकटल मानिी्य समबनिों में र्दरं्द 
ह,ै तनाि ह,ै उलझन ह,ै झतुझंतुलाहट  
ह ै । ्श्षि िी मनोभकूम में इन सब 

‘उलझ ेहुओ’ं िो समपणू्ष और प्रामाकणि रूप से पहुचंाना नाट््य 
भारा िा ्ाक्यति ह ै। रािेश इस ्ाक्यति िो परूा िरने िे कलए 
लगातार जझूते रह,े सटीि शब्ों िी तलाश िरते रह ेऔर इस 
क्शा में कचतंन िरते रह े । उनिा समचूा नाट््य साकहत्य कनरनतर 
पररिकत्षत हो रह ेमानिी्य समबनिों और सरोिारों िो ्शा्षने िी 
िोकशश ह ै। 

भारती्य नाट््य परमपरा में नाटि िो ‘दृश्य-िाव्य’ िहा ग्या 
ह ै। ‘दृश्य-िाव्य’ से तातप्य्ष शब्ों र्दारा रच ेग्ेय ऐसे िाव्य से ह ै
जो ‘्खेा’ जाता ह ै । मोहन रािेश ने अपनी पिू्षितगी परमपरा से 
प्राप्त इसी शब् िो सतू् िी तरह पिड़ते हुए ‘नाटि िी भारा’ िे 
महत्ि िो सिाकपत कि्या । आनतररि जगत िे भािों और किचारों 
िो समपणू्षता से व्यक्त िरने िी तलाश में रािेश ‘शब्’ और 
‘धिकन’ िो एि औज़ार िे रूप में इसतेमाल िरते हुए रंग-भारा 
िी संभािनाए ँतलाशते हैं । “अपने सम्य िे जकटल जीिन और 
अकसतति िे सकू्म-गहन सतरों िो प्रामाकणि अकभव्यकक्त ्नेे िे 
कलए रािेश एि सचची, खरी, तनािपणू्ष और सितःसफूत्ष रंग-भारा 
िी सकृटि िरते हैं जो नाटि, रंगमचं और जीिन िो एि कबं्तु पर 
लािर जीिनत बना ्तेी ह ै। ” 

मोहन रािेश सपटि िहते हैं कि नाटििार िो अपने र्दारा 
पररिकलपत दृश्य में संिा् िेिल ‘भरने’ नहीं होते बकलि ‘शब्ों 
िी एि न समाप्त होने िाली िड़ी’ िो बतुनना होता ह ैजो पे्रक्षागहृ 
में नाटि ्खे रह े ्श्षिों िे क्माग ति कबना किसी बािा िे 
सीि े संपे्रकरत होती ह ै । नाटि िी भारा परसपर किरोिी भािों, 
मनःकसिकत्यों, घटना-रिमों िो अपने में समाकहत कि्ेय रहती ह,ै 
किनततु इन सब ‘किरोकि्यों’ िो िह कजन शब्ों िे माध्यम से ्श्षि 

ति पहुचंाती ह ैिे आसान और सरल हों । रािेश िे शब् लेिर 
िहें तो नाट््य भारा एि ‘मा्यािी सरलता’ ओढे़ हुए हो लेकिन 
उसिे ‘मा्यािीपन’ िा ्श्षिों िो पता न लगे । नाटि िी भारा 
में अलंिारों से परहज़े होना चाकहए क्योंकि ्श्षि-समहू में िेिल 
‘किर्दत पररर्’् ही नहीं होती, समाज िे किसी भी तबिे िा स्स्य 
उसिा कहससा हो सिता ह ै। नाट््य भारा िा िा्य्ष अपने ्श्षिों 
िो चमतिृत िरना नहीं होता, िह उनहें प्रभाकित भी नहीं िरती 
बकलि िह ‘भाँकत-भाँकत िे ्श्षिों िे मन िो भे् ती ह ै।’ रािेश 
साफ िहते हैं कि “िह नाटि, नाटि नहीं, ्यक् िह उन लोगों ति 
न पहुचँ सिे जो कि उसे ्खे रह ेहैं । ”

नाटि िी अकंतम पररणकत ‘मचं’ ह ै । अलग-अलग सम्य 
और सन्भ्ष में कि्ेय ग्ेय प्र्श्षनों में किकभनन नाटिी्य अि्ष, 
उचचररत शब्ों िे माध्यम से ही अपनी सता ग्रहण िरते हैं । 
ऐसे में, प्र्यतुक्त कि्ेय जा रह े ‘शब्’ िी भकूमिा बहुत महत्िपणू्ष 
हो जाती ह ै। मोहन रािेश िे अनतुसार जो शब् नाटि में प्र्यतुक्त 
कि्या जा रहा ह ै– उस शब्-किशरे िे चतुने जाने िे िारण, िाक्य 
में उसिे सिान और सबसे ज्या्ा नाटिी्य कसिकत ि संिा् में 
उसिी आिश्यिता पर बार-बार किचार कि्या जाना चाकहए । िई 
बार कलकखत शब् पढ़ने में बहुत प्रभािशाली लगता ह ैकिनततु जब 
िह सटेज पर उचचररत कि्या जाता ह ैतो उतना प्रभाि नहीं छोड़  
पाता । नाटि एि प्रा्योकगि कििा ह ै। मोहन रािेश िा मानना ह ै
कि नाटि में प्र्यतुक्त शब् िो उचचारण-प्र्योग और संिा् में उसिी 
उप्यतुक्तता िी िस़ौटी पर िसा जाना चाकहए । 

मोहन रािेश नाटि िे कलख ेजाने से लेिर उसिे मकंचत 
होने ति िी परूी प्रकरि्या में ‘शब्’ िो आिारभतू तति मानते हैं । 
नाटििार नाटिी्य ‘शब्’ िा च्यन िरता ह,ै कन्सेशि ‘शब्ों’ 
िे किकभनन अिषों िा किशे्रण िरता ह,ै अकभनेता ‘शब्ों’ िा ही 
प्र्योग िरते हुए उन किशे्करत अिषों िो ‘सटेज’ िे माध्यम से ् श्षि 
ति लेिर आता ह,ै ्श्षि ‘शब्’ िो सतुनते हुए कबमब ग्रहण िरता 
ह–ै इस परूी प्रकरि्या में ‘शब्’ हर सतर पर कनखरते हुए, छनते हुए 
चलते हैं और ्श्षिी्य चतेना ति किकभनन अिषों िो संपे्रकरत िरते 
हैं । शब् सि्ंय में जीकित इिाई ह,ै इसीकलए नाटिी्य िा्य्ष, जो 
शब्ों पर आिाररत ह,ै उसिा समबनि इनसानी क्माग िी भारा 

मोहन रपाकेश के नपाटकों की भपाषपा

आशपा

नपाट्य ससंपार
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से होना चाकहए । शब् ्श्षि िे क्माग ति पहुचँने िे औज़ार  
हैं । मोहन रािेश ने रंगमचं िो ‘शब्-कनभ्षर’ माना क्योंकि “रंगमचं 
में दृश्य िी आपेकक्षि कसिरता िे बािजू्  जो एि आनतररि गकत 
रहती ह,ै िह शब्ों और धिकन्यों िी कनरंतरता से ही उपजती ह,ै 
क्योंकि ्यहाँ जो ‘्खेा’ जा रहा ह,ै िह ‘सतुने जा रह’े िा ही रूपानतर 
होता ह ै। ” रंगमचं में शब् बीज-रूप हैं कजनसे कबमबों और दृश्यों 
िी उतपकत होती ह ै। शब्-कनभ्षरता िा ्यह अि्ष ि्ाकप नहीं ह ैकि 
शब् ही शब् हों, उनमें कबमब और दृश्य िा गतुण चाह ेहो ्या न 
हो । सपटि ह ैकि शब्ों िी भरमार कबमब िो रचने िी बजा्य उसे 
खकणडत भी िर सिती ह ै। शब् िी उपकसिकत तभी साि्षि ह ैजब 
िह अि्षिान ह ैऔर अकभव्यकक्त िी ज़रूरत उससे परूी हो रही ह ै
्या किसी कबमब िी संरचना में उसिा ्योग्ान ह ै। 

‘आराढ़ िा एि क्न’ और ‘लहरों िे राजहसं’ – ्ोनों 
नाटिों िा ्शे-िाल-िातािरण िाकल्ासिालीन और 
ब़ौद्धिालीन ह ै किनततु इन ्ोनों ही नाटिों िा िथ्य आितुकनि 
मानि िी मानकसिता से जतुड़ा ह ै। रािेश िो ्ोनों ‘सम्यों’ िी 
रक्षा िरनी िी – इकतहास और संसिृकत िी भी ि आितुकनि सम्य 
िे र्दरं्द िी भी । इन ्ोनों लक््यों िो उनहोंने नाट््य-भारा से सािा  
ह ै। इन नाटिों िे ऐकतहाकसि चररत्ों िी भारा संसिृतकनठि कहन्ी 
ह ैकिनततु इस भारा िी अि्ष-धिकन्याँ आज िी हैं । 

साकहत्य में किसी भी शब् िा ‘सन्भ्ष’ महत्िपणू्ष होता ह ै। 
्यह सन्भ्ष िभी कमिि, िभी इकतहास, िभी पररिेश और िभी 
कसिकत-किशरे से जतुड़िर अपना सिरूप िारण िरता ह ै। ‘आराढ़ 
िा एि क्न’ इस बात िा जीता-जागता प्रमाण ह ै । इस नाटि 
िी ्ास बात ह ै– इसिी भारा – ्यह भारा, किशरे सन्भषों और 
कसिकत्यों से जतुड़िर ही ्ास बनी ह ै । ‘आराढ़ िा एि क्न’ 
नाटि भािना और ्यिाि्ष िे र्दनर्द, िलािार िे र्दनर्द, पररकसिकत्यों 
िे पररित्षन से मानिी्य सिभाि में पररित्षन िे र्दनर्द से उतपनन सकू्म 
अनतुभकूत्यों और कसिकत्यों से पररपणू्ष नाटि ह ै। इस नाटि िे सारे 
चररत् अलग-अलग जीिन-दृकटि्यों, अलग-अलग मनःकसिकत्यों 
और अलग-अलग सरोिारों िे पररचा्यि हैं । चररत्ों िी इस 
िैकिध्यपणू्ष मनोभकूम िो अखकणडत रूप से ्शा्षने िे कलए भारा 
िा सति्ष  प्र्योग एि जकटल और चतुऩौतीपणू्ष िा्य्ष िा । अकमबिा 
और मकललिा, िाकल्ास और किलोम िी परसपर बातचीत में 
प्रत्ेयि शब् व्ंयजना से भरपरू ह ै– इन चररत्ों िे संिा्ों में प्र्यतुक्त 
शब् अि्ष िी परत-्र-परत खोलते रहते हैं –

“मकललिा : मैं जानती हू ँमाँ, अपिा् होता ह ै। ततुमहारे ्तुःख 
िी बात भी जानती हू ँ । कफर भी मतुझ ेअपराि िा अनतुभि नहीं 
होता । मैंने भािना में एि भािना िा िरण कि्या ह ै। मरेे कलए िह 

समबनि और सब समबनिों से बड़ा ह ै। मैं िासति में अपनी भािना 
से पे्रम िरती हू ँजो पकित् ह,ै िोमल ह,ै अनश्वर ह ै.. ।  

(अकमबिा िे चहेरे पर रेखाए ँकखचं जाती हैं । )

अकमबिा : और मतुझ े ऐसी भािना से कितषृणा होती ह ै । 
पकित्, िोमल और अनश्वर । ह!ँ

मकललिा : माँ, ततुम मतुझ पर किश्वास क्यों नहीं िरतीं ?

अकमबिा : ततुम कजसे भािना िहती हो िह िेिल छलना 
और आतम-प्रिंचना ह.ै.. भािना में भािना िा िरण कि्या ह.ै.. मैं 
पछूती हू ँभािना में भािना िा िरण क्या होता ह ै? उससे जीिन 
िी सिलू आिश्यिताए ँकिस तरह परूी होती हैं? भािना में भािना 
िा िरण... ह!ँ”

अकमबिा िा जीिन िो ्खेने िा नज़रर्या समपणू्षतः ्यिाि्ष 
से भरा ह ै– ्यह बात उसिे संिा् ही ् शा्षते हैं । अकमबिा िी भारा 
में जीिन िी िड़िी सचचाइ्यों से उपजी तल्ी ह,ै अपनी पतुत्ी 
िी नासमझी िे प्रकत असफलता-बोि ह ै । जीिन िो ्यिाि्ष िे 
िरातल पर ्खेने िाली अकमबिा िी भारा िई सतरों िा उद्ाटन 
एि साि िरती ह ै। एि किििा, गरीब स्ती र्दारा अपने जज्षर होते 
शरीर ि घर िी कचतंा और सबसे ज्या्ा भािना िा िरण िर 
जीिन जीने िाली अपनी पतुत्ी िे भकिष्य िी आशिंा – इन सबसे 
कघरा अकमबिा िा व्यकक्तति भारा ने ही िहन कि्या ह ै । नाटि 
िे कर्दती्य अिं में अकमबिा िे संिा्ों िी नाटिी्य ल्य अत्ंयत 
तीखी हो जाती ह ै–

‘‘अकमबिा : लो, मघे्तू िी पंकक्त्याँ पढ़ो । इनहीं में न 
िहती िीं उसिे अतंर िी िोमलता सािार हो उठी ह?ै आज उस 
िोमलता िा और भी सािार रूप ्खे कल्या?

(मकललिा ठगी-सी उसिी ओर ्खेती रहती ह ै। )

आज िह ततुमहें ततुमहारी भािना िा मलू्य ्नेा चाहता ह,ै तो 
क्यों नहीं सिीिार िर लेती । घर िी कभकत्यों िा पररसंसिार हो 
जाएगा और ततुम उनिे ्यहाँ पररचाररिा बनिर रह सिोगी । इससे 
बड़ा और क्या स़ौभाग्य ततुमहें चाकहए?”

नाटिी्य संिा्ों में ल्य िा होना अपररहा्य्ष ह ै। शब्ों िी 
आपस िी आनतररिता ही इस ल्य िा कनमा्षण िरती ह ै । ल्य 
से ही प्र्यतुक्त शब्, अि्ष िी िई-िई धिकन्यों िो व्ंयकजत िरते  
हैं । शब्ों िी इसी आनतररि ल्य िा कनिा्षह रािेश मकललिा िी 
भारा में िरते हैं । मकललिा िी भारा में रािेश िकि हो उठे हैं । 
शब्ों िे र्दारा कबमबों िे कनमा्षण िा ्बूसरूत उ्ाहरण इस चररत् 
िे संिा्ों में ्खेने िो कमलता ह–ै
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“.. चारों ओर ितुआँरे मघे कघर आ्ेय िे । मैं जानती िी िरा्ष 
होगी । कफर भी मैं घाटी िी पगडंडी पर नीच-ेनीच ेउतरती ग्यी । 
एि बार मरेा अशंतुि भी हिा ने उड़ा क््या । कफर बूँ्ें पड़ने लगीं । ”

मकललिा िे इन शब्ों िो सतुनते ही ् श्षि भी िरा्ष िे पररिेश 
और मकललिा िे ‘भीगे होने’ िे आनन् में सि्ंय िो शाकमल िर 
लेता ह ै। 

‘आराढ़ िा एि क्न’ िे िाकल्ास और किलोम परसपर 
किरोिी िह ेजाने िाले चररत् हैं । इन ्ोनों िी भारा में एि ्ास 
तरह िी आनतररि ल्य िो रािेश ने समाकिटि कि्या ह ै। ्ेय ्ोनों 
चररत् सि्ंय िे बारे में इतना नहीं िहते कजतना एि-्सूरे िे बारे 
में िहते हैं । नाटिी्य कसिकत्यों िो चरम पर ले जाने में, एि-्सूरे 
िे चररत् िी बकख्या उिडे़ने िे कलए रािेश ने अचिू शब्ों िो 
चतुना ह ै– 

“किलोम : क्योंकि ततुम ल़ौट आ्ेय हो ? .. क्योंकि िरषों से 
छोड़ी हुई भकूम आज कफर ततुमहें अपनी प्रतीत होने लगी ह ै?  क्योंकि 
ततुमहारे अकििार शाश्वत हैं ?

(हसँता ह ै। )

जैसे ततुमसे बाहर जीिन िी गकत ही नहीं ह ै। ततुमहीं ततुम हो 
और िोई नहीं ह ै। परनततु सम्य कन््ष्य नहीं ह ै। उसने औरों िो भी 
सता ्ी ह ै। अकििार क््ेय हैं । िह िपू और नैिेद् कल्ेय घर िी 
्हेली पर रुिा नहीं रहा । उसने औरों िो अिसर क््या ह!ै कनमा्षण 
कि्या ह ै। .. ततुमहें उसिे कनमा्षण से कितषृणा होती ह?ै क्योंकि ततुम 
जहाँ अपने िो ्खेना चाहते हो, नहीं ्खे पा रह ेहो?”

प्रसततुत संिा् में उचचारण िी ल्य र्दारा कितने-कितने अिषों 
िी व्ंयजना िी जा सिती ह ै। ्यहाँ िाकल्ास िी आतमिेकनद्रिता 
में कलप्त व्यि्षता-बोि, मकललिा िा ित्षमान और सबसे ज्या्ा 
सम्य िे बलिान होने िा भाि एि साि उभरते हैं और ्श्षि 
जैसे सि्ंय िो किलोम िे रूप में िाकल्ास िो ‘खरी-खरी’ सतुनाता 
हुआ पाता ह ै। 

कजस तरह हर इनसान िा अपना मलू सिभाि होता ह,ै उसी 
प्रिार प्रत्ेयि शब् िा अपना एि अि्ष होता ह ै । पररकसिकत्यों 
िे िारण कजस तरह इनसानी सिभाि किकभनन रूपों में तब्ील हो 
जाता ह ै उसी प्रिार किशरे अकभप्रा्यों में प्र्यतुक्त शब् भी िई-
िई अि्ष छकि्यों िा कनमा्षण िरते हैं, शत्ष उनिो सटीि ल्य 
िे साि प्रसततुत िरने िी ह ै। मोहन रािेश िे नाटिों में िहानी 
से ज्या्ा बल चररत्ों पर रहता ह ै । चररत्ों िी भीतरी ऊहापोह, 
उनिे अनतर्द्षनर्द िो मोहन रािेश शब्ों में अि्ष िी आतंररि ल्य 
िा कन्योजन िरिे उद्ाकटत िरते हैं । रािेश िा मानना िा कि,  

“ ....आ्मी िे मन में जो घटता रहता ह ैउसे कि्ेयटर िी भारा 
में जगह लेनी होगी कजससे शब्ों और ्श्षिों िे बीच गहरा और 
तातिाकलि समबनि बन सिे । ” नाटिी्य शब्ों और ्श्षिों िे 
बीच गहरा समबनि तभी बन पाता ह,ै जब ्श्षि बोले ग्ेय संिा्ों 
और चररत् िे बीच तालमले पाता ह ै। अतः जो ल्य शब्ों िी ह,ै 
िही चररत् िी भी ल्य होनी चाकहए । 

‘लहरों िे राजहसं’ राग और किराग, स़ौन््य्ष और ्श्षन िा 
र्दनर्द प्रसततुत िरता ह ै। इस नाटि िी भारा में एि ओर स़ौन््य्षपणू्ष, 
िोमल, झिृंत िर ्नेे िाले शब् हैं तो ्सूरी ओर जीिन िे सत्य 
िा ्श्षन िराती गंभीर प्रसा्ातमि शब्ािली । इन ्ोनों िे बीच 
नन् रूपी र्दनर्द ह ैजो किसी ‘एि’ िा चतुनाि नहीं िर पाता, बीच 
में उलझा हुआ-सा क्खाई ्तेा ह ै। एि उलझी हुई मनःकसिकत िा 
फैलाि इतना गहरा होता ह ैकि उसे कजतना सतुलझाने िी िोकशश 
िी जाती ह,ै उसिी उलझन बढ़ती जाती ह ै। ‘लहरों िे राजहसं’ 
िी भारा इसी र्दनर्द िी िाहि बनी ह ै–

“नन् : …. सच, िभी-िभी कितना अिसा् कघर आता ह ै
मन में! (हलिी उसाँस िे साि) परनततु कफर ततुमहारी आखँों में ्खेते 
ही अिसा् िी ितुिं न जाने िहाँ छँट जाती ह ै... शा्य् उनमा् िी 
एि और भी कसिकत ह ैजो मतुझमें ह ै। ितु छ ह ैजो चतेना पर ितु णडली 
मारे बैठा रहता ह,ै और मतुझ ेअपने से मतुक्त नहीं होने ्तेा । मैं उससे 
मतुक्त होना चाहता हू ँ... परनततु क्या सचमतुच मतुक्त होना चाहता हू ँ... 
्यह क्यों िभी मन में सपटि नहीं हो पाता ? ”

जीिन जीने िी ्ो दृकटि्यों िे बीच किद्मान चतेना और 
उससे उपजी छटपटाहट िो बता पाने िी कििशता ्यहाँ ्खेी जा 
सिती ह ै। शब् चाह ेआम बोलचाल िा हो, चाह ेसंसिृत िाङ्म्य 
िा – ल्य िे र्दारा िह सामान्य अि्ष िो पार िरते हुए, अन्य अिषों 
िी ओर संिेत िरने लगता ह ै। 

‘आि-ेअिरेू’ मोहन रािेश िा तीसरा नाटि ह ै। इस नाटि 
िा सि्षप्रिम कन्सेशन िरने िाले ओम कशिपतुरी ने नाटि िी 
भारा िो आज िे जीिन िे गहन अनतुभि-खणड िो मतू्ष िरने 
िाली भारा िहा ह–ै “इसमें िह सामथ्य्ष ह,ै जो समिालीन जीिन 
िे तनाि िो पिड़ सिे । शब्ों िा च्यन, उनिा रिम, उनिा 
सं्योजन – सब ितु छ ऐसा ह,ै जो बहुत समपणू्षता से अकभपे्रत िो 
अकभव्यक्त िरता ह ै। कलकखत शब् िी ्यही शकक्त और उचचररत 
धिकन-समहू िा ्यही बल ह,ै कजसिे िारण ्यह नाट््य रचना बं् 
और खतुले, ्ोनों प्रिार िे मचंों पर अपना सममोहन बना्ेय रख 
सिी । ” 

मोहन रािेश िे तीनों ही नाटिों िे िा्य्ष-व्यापार में घटनाओ ं
िी तीव्रता और कसिकत्यों िा पररित्षन उतना नहीं ह ैकजतना चररत्ों 
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िी मनःकसिकत में आ्या ब्लाि । इन नाटिों िी भारा मनःकसिकत 
िे आरोह-अिरोह िो िारण िरिे चलती ह ै । नाटििार र्दारा 
चतुन-चतुनिर डाले ग्ेय शब्ों िो रंग-भारण िे र्दारा अनेि अिषों 
में गतुंजा्यमान िर सिने िी प्या्षप्त गतुंजाइश अकभनेता िे पास 
ह ै । ‘आराढ़ िा एि क्न’ में आ्ेय ‘ितुआँरे मघे’, ‘किचक्षण’, 
‘अकतकि’, ‘अभाि’, ‘िरा्ष’, ‘अ्याकचत’, ‘कमत्ता’, ‘आिाश’, 
‘भकूम’ आक् शब्; ‘लहरों िे राजहसं’ में ‘अिँरेा’, ‘छा्या’, 
‘्प्षण’, ‘िामोतसि’ आक्; ‘आि-ेअिरेू’ में ‘ग््ष’, ‘घरघतुसरा’, 
‘रबड़ िा टतुिड़ा’, ‘निारा’, ‘हिा’ आक् ऐसे किकशटि शब् हैं 
जो पढ़ने पर उतना प्रभाि नहीं छोड़ते, कजतना उचचररत होने पर । 
किकशटि सन्भ्ष और ल्य पािर इनिी व्ंयजना-शकक्त प्रभािशाली 
हो उठी ह ै। 

नाट््य भारा िे प्रसंग में ‘म़ौन’ िा कज़रि आना सिाभाकिि 
ह ै। किसी चररत् िी मनःकसिकत िो समझने िे कलए म़ौन िई बार 
इतना ितु छ िह ्तेा ह ैकजसे िहने में शब् चतुि जाते हैं । सजग 
नाटििार मोहन रािेश अि्षिान नाट््य भारा िे रूप में ‘म़ौन’ िा 
भी सटीि इसतेमाल िरते हैं । उनिा िहना ह ै– “... शब्ों िी 
्यात्ा में बहुत बार बहुत ितु छ अनिह ेशब्ों र्दारा िहा जाता ह ै। 
्ेय अनिह ेशब् कबमब िे साि-साि ्यात्ा िरते हुए कबना धिकन्यों 
िे भी अि्ष व्ंयकजत िर ्तेे हैं । ” िसततुतः शब्ों र्दारा बनाए ग्ेय 
कबमबों िो म़ौन ‘और ज्या्ा’ गहन और सघन बना ्तेे हैं । म़ौन 
‘िह ेजा चतुिे’ और ‘िह ेजाने िाले’ शब्ों िे बीच पतुल िा िाम 
िरता ह ै। म़ौन िे इस पतुल िो पार िरिे शब् अपने व्ंयकजत अि्ष 
िो समपणू्षता में िह पाते हैं । 

‘आराढ़ िा एि क्न’ में मकललिा अपने िरा्ष में भीगने 
िे आनं् िो बताने में मगन ह,ै अकमबिा उसिी बातों िे प्रकत 
उ्ासीनता िा रुख अपना्ेय हुए ह ै । मकललिा अपने आनं्म्य 
अनतुभि में अकमबिा िो शाकमल िरना चाहती ह ैकिनततु अकमबिा 
म़ौन िारण िर लेती ह ै। मकललिा र्दारा बार-बार पछेू जाने पर भी 
िह ितु छ नहीं िहती, िेिल ‘आचँल से आसँ’ू पोंछ लेती ह ै। इस 
परूी कसिकत में बतुज़तुग्ष और अनतुभिी मकहला र्दारा अपनी बेटी िो 
न समझा पाने िी कििशता, उस कििशता से उपजा तनाि और 
कनराशा गहराई से व्ंयकजत होते हैं जो मकललिा िे साि ही ्श्षि 
िो भी भीतर ति िचोट जाते हैं । 

‘आि-ेअिरेू’ नाटि में मोहन रािेश ने म़ौन िे र्दारा िई 
जगहों पर तनािपणू्ष कसिकत्यों िी गहनता िो व्ंयकजत कि्या  
ह ै । बड़ी लड़िी जब अपने मममी-डैडी (साकित्ी-महनेद्रनाि) से 
‘मनहूस चीज़’ ढँूढ़ने िो लेिर बात िरती ह ैऔर उस बातचीत 
िा िोई हल नहीं कनिलता, तो कबननी िा ि्य्ष जिाब ् ेजाता ह ै–

“बड़ी लड़िी : मरेा अपना घर... हाँ! और मैं आती हू ँकि 
एि बार कफर खोजने िी िोकशश िर ्खेू ँकि क्या चीज़ ह ैिह इस 
घर में कजसे लेिर बार-बार मतुझ ेहीन कि्या जाता ह ै। (लगभग टूटते 
सिर में) ततुम बता सिती हो ममा, कि क्या चीज़ ह ैिह? और िहाँ 
ह ैिह? इस घर िे कखड़कि्यों-्रिाज़ों में? छत में? ्ीिारों में? 
ततुममें? डैडी में? किननी में? अशोि में? िहाँ कछपी ह ैिह मनहूस 
चीज़ जो िह िहता ह ैमैं इस घर से अपने अन्र लेिर ग्यी हू?ँ 
(स्ती िी ्ोनों बाँहें हाि में लेिर) बताओ ममा, क्या ह ैिह चीज़? 
िहाँ पर ह ैिह इस घर में?”

बड़ी लड़िी िे इस आिेशपणू्ष, बेचनैी और िसमसाहट से 
भरे प्रश्नाितु ल संिा् िे बा् रािेश ‘िाफी लमबा िि़्फा’ रखते 
हैं । ्यह सिल ‘आि-ेअिरेू’ िी उन कसिकत्यों में से एि ह ैकजनमें 
तनाि अपने चरम पर ह ै। एि लमबे रंग-संिेत में बड़ी लड़िी र्दारा 
स्ती और पतुरुर-एि िो प्रश्न भरी बेचनै नज़र से ्खेना, स्ती और 
पतुरुर-एि – ्ोनों िी आखँें कमल जाना और कफर आखँें फेर लेना, 
स्ती िी आखँों में जैसे पतुरुर-एि िो ितु छ िहने िा भाि आिर 
भी ितु छ न िहना, स्ती र्दारा बड़ी लड़िी िो क्लासा ्नेे िे रूप 
में िनि ेपर हाि रखना, स्ती िी आखँों िी ्तुकििा और पतुरुर-एि 
िे प्रकत कतरसिार, पतुरुर-एि िा असमजंस िी कसिकत में अखबार 
िो गोल िरिे ्ोनों हािों में उसिी रससी बटना और कफर उसिे 
टतुिडे़-टतुिडे़ िर ्नेा आक् ह ै। 

समचू ेकििरण में एि भी शब् िहा नहीं ग्या ह ैलेकिन कफर 
भी ्श्षि ति बहुत ितु छ समपे्रकरत हो जाता ह ै। म़ौन िे इस लमबे 
अतंराल में रािेश ने स्ती-पतुरुर िे िटतु समबनिों िे िारण कबननी िी 
बेचनैी रूपी पररणकत िो उघाड़िर रख क््या ह ै। ्यहाँ म़ौन ‘हरित 
िी भारा’ में तब्ील हो ग्या ह ै। 

नाट््य भारा िो व्ंयजनापणू्ष बनाने िे कलए मोहन रािेश 
एि और ्यतुकक्त िा सहारा लेते हैं– संिा्ों िो बीच में ही अिरूा  
छोड़ना । मन िी भीतरी उठा-पटि िो व्यक्त िरने िे कलए िई 
बार सटीि शब् न कमल पाने िे िारण हम िाक्य िो अिरूा ही 
छोड़ ्तेे हैं । नाटि में इस ्यतुकक्त िे ्ो फा्य् ेहैं – एि तो, इन 
आि-ेअिरेू संिा्ों से अनतुभकूत्यों िा उलझाि, तनाि और र्दनर्द 
चरम पर पहुचँ जाते हैं और ्सूरे, ऐसे अिरेू संिा्ों से नाटि ्खे 
रह े्श्षि िी िलपनाशीलता िो भी ‘सपेस’ कमल जाता ह ै। 

‘लहरों िे राजहसं’ में सतुन्री जब अपनी ्ासी अलिा िो 
र्दार से खाली ल़ौटिर ग्ेय ग़ौतम बतुद्ध िो रोिने िा आ्शे नहीं 
्तेी, तब आिी-अिरूी पंकक्त्याँ ही नन् िी अव्यिकसित और 
असमजंस से पररपणू्ष मनःकसिकत िा तीव्रता से उद्ाटन िरती हैं –
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“सतुन्री : (कटोरी उसकी ओर बढ़ाकर) मरेे मािे पर किशरेि 
नहीं बना्येंगे?

नन् : (अपिे में खोया-सा) किशरेि ? .. अ .. हाँ ...! (हाि 
बढ़ािर) लाओ, ्ो मतुझ े। 

सतुन्री : (िटोरी हटािर) नहीं, इस मन से नहीं । पहले बताए ँ
क्या सोच रह ेहैं?

नन् : सोच रहा िा कि...

सतुन्री : उनहें िैसा लगा होगा... उनहोंने मन में क्या सोचा 
होगा । ्यही न?

नन् : हाँ ... और साि ्यह भी कि ...”

्यहाँ नन् िे मन िी ऊहापोहातमि कसिकत िो अिरेू िाक्य 
‘और ज्या्ा’ उभारते हैं । ग़ौतम बतुद्ध िे प्रकत गहरी श्द्धा और 
अ्म्य स़ौन््य्ष िी सिाकमनी अपनी पतनी िी इचछा िा मान – इन 
्ो भािों में नन् िी र्दनर्दातमि कसिकत िी चतुभन और बेचनैी िो 
अिरेू िाक्य समपणू्षता में व्यक्त िरते हैं । 

मोहन रािेश अपने पहले ्ो नाटिों िी भारा से असनततुटि 
िे – “मरेे पहले ्ो नाटि अपनी साकहकत्यि ्बूसरूती िी िजह 
से पसन् कि्ेय ग्ेय । और मतुझ ेलगा कि ्यही िजह िी कि कजससे 
िे मरेे अपने आसपास िे माह़ौल और गकत िो नहीं व्यक्त िर  
पा्ेय । ्यद्कप मैंने पात्ों िो इकतहास से आितुकनि िलेिर ्नेा 
चाहा लेकिन तब भी मतुझ े लगा कि शब्ों िे अकतरेि से िहीं 
उसिे नाटिी्य प्र्योजन और उन शब्ों िे अि्ष िे बीच समानता  
िी ।”6 ‘आराढ़ िा एि क्न’, ‘लहरों िे राजहसं’ ् ोनों ही नाटिों 
में समिालीन पररकसिकत्यों िो कचकत्त िरने िे कलए इकतहास 
िा प्र्योग कि्या ग्या िा, अतः ्यहाँ भारा िी ्ोहरी भकूमिा 
िी – इकतहास िी गमभीरता िो बना्ेय रखना और आितुकनि 
्तुकििातमि-संश्यातमि कसिकत िो खरे रूप में प्रसततुत िरना । 
‘आराढ़ िा एि क्न’ आज िे लेखि िे उस मानकसि संघर्ष 
िो अकभव्यक्त िरता ह ैकजसमें संसिाओ ंिे प्रकत आिर्षण और 
सि्ंय िे प्रकत प्रकतबद्धता िा घर्षण चलता रहता ह ै– ्ोनों िे च्यन 
िो लेिर ्तुकििा िी कसिकत बनी रहती ह,ै तो ‘लहरों िे राजहसं’ 
उस र्दनर्दातमि कसिकत िा ब्यान िरता ह ै कजसमें तमाम तरह िे 
भ़ौकति सतुखों िे बािजू्  किसी ‘उस’ िी तलाश ह ैकजसिे बारे 
में सि्ंय िो ही नहीं पता । इन ्ोनों ही नाटिों िी पेची्गी िो 
अखकंडत और प्रामाकणि रूप में ्श्षिों ति पहुचंाना कनकश्चत रूप 
से मतुकशिल िाम िा । मोहन रािेश ने इस जोकखम िो उठा्या और 
उसमें सफलता भी पाई । जहाँ ति इन नाटिों िी भारा में उनिी 
असंततुकटि िा सिाल ह,ै तो ्यह उस शब्-खोजी रंग-कचनति िी 

महानता ह ैजो भीतर िी उलझन िो शब्ों िा रूप ्नेे िे कलए 
कनरंतर प्र्यास िरता ह ै। 

मोहन रािेश जब ‘आराढ़ िा एि क्न’ से शतुरू िर ‘लहरों 
िे राजहसं’ से गतुज़रते हुए ‘आि-ेअिरेू’ ति आते हैं तो नाट््य-
भारा एि न्ेय ही तेिर में उतर आती ह ै। एि प्रिार िी अकनकश्चतता 
िे माह़ौल में भारा ‘तनाि’ िो रचती-सी जान पड़ती ह ै। कसिकत्याँ 
और पररिेश आितुकनि महानगर िे एिल पररिार िे हैं कजनमें 
रोज़मरा्ष िी खीझ ि कचड़कचड़ापन ह ैजो बहुत तल् और िटतु  
ह ै । रािेश इस नाटि िी भारा िे किर्य में भी असनततुटि ही  
िे – “अपने तीसरे नाटि में मैंने, अपने आस-पास िे माह़ौल िो 
पिड़ने में सही मानों में संघर्ष कि्या और ऐसी भारा िी तलाश िी 
जो कि आम बोलचाल िी भारा िी । लेकिन िह भी ितु छ ्ास 
नहीं िी । ” 

िसततुतः रािेश ्श्षि िो समसामक्यि मानिी्य अनतुभि ्नेे 
में समि्ष भारा िी तलाश में िे । इस तलाश िे पहले ि्म िे 
रूप में उनहोंने पा्या कि शब्ों और दृश्यों िे आपसी किखडंन िी 
बहुत संभािनाए ँहैं– ्ेय संभािनाए ँआितुकनि इसंान िे अतंर्द्षनर्द िो 
उजागर िरने में सहा्यि कसद्ध हो सिती हैं । िे इस बात से भली-
भाँकत िाकिफ िे कि दृश्य माध्यमों में कसनेमा, रंगमचं िी ततुलना 
में लगातार आगे बढ़ रहा ह ै । कसनेमा ने आज िी ‘भागमभाग’ 
और ‘फटाफट जेनरेशन’ िे कलए तेज़ी से ब्लते दृश्यों में, रािेश 
िे शब्ों में ‘दृश्यों िे किखडंन िी भारा’ िो ईजा् िर कल्या  
ह ै । रंगमचं िे माध्यम से “्यक् आज िे लोगों िी अपेक्षाओ ं
िो परूा िरना ह ैतो ्यही गकत नाटि में लानी होगी ।” रंगमचं िी 
सिान समबनिी सीमाओ ंिे िारण इस किखडंन गकत िो दृश्यों में 
खोजने िे सिान पर शब्ों और धिकन्यों में खोजना होगा क्योंकि 
“नाटि िी मलू किशरेता उसिे शब्ों िी रिानगी में ह ै और 
दृश्य िे माध्यम से उस रिानगी िा पता चलता ह ै।” आितुकनि 
कहन्ी नाटिों िो आज िे अनतुभिों िो व्यक्त िर सिने िाली 
भारा िी ्रिार ह ै। रािेश िा मानना िा कि नाटि िी भारा 
अपने पररिेश से जतुड़ी हुई हो और उसे जीिन िी गहरी पहचान 
हो – “नाटििार िे शब् ितु छ इस तरह िाम िरें कजससे ्श्षि 
िी अनतुभकूत पर उनिा ऐसा प्रभाि पडे़ कि िह अचानि अपने 
आपिो आस-पास िे पररिेश से जतुड़ा पा्ेय ।” अतः नाटि िी 
प्र्श्षनी्यता िो अकििाकिि प्रभािशाली बनाने िे कलए शब् 
सशक्त होना चाकहए, शब् िी मलू स्ोत धिकन ह ैऔर धिकन में 
किखडंन िी अननत संभािनाए ँ हैं । रािेश ने इस कसद्धांत िो 
व्यािहाररि िरातल पर आज़माने िे कलए धिकन-नाटिों िी रचना 
भी िी । भारती्य रंगमचं में ्यह अपनी तरह िा अनठूा प्र्योग िा । 
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‘आराढ़ िा एि क्न’ में रािेश ने मघे गज्षन, घोड़ों िी 
टापों और िरा्ष िे शब्ों िा प्र्योग तीनों अिंों में कि्या ह,ै जो 
पररिेश िो तो प्रामाकणि बनाता ह ैही, चररत्ों िी मानकसि ्शा 
भी ्शा्षता ह ै। कजस प्रिार िरा्ष से आम जन-जीिन असत-व्यसत 
हो जाता ह,ै िैसे ही पहले अिं में अकमबिा िी मानकसि कसिकत 
अव्यिकसित और क्षतुबि ह ै। िहीं, िलपना-लोि में किचरण िरने 
िालों िो िरा्ष सतुहािनी लगती ह,ै मकललिा उसी िा प्रतीि ह ै। 
्सूरे अिं में घोड़ों िी टापों िी पास आती और ्रू जाती धिकन 
अकमबिा, मकललिा और किलोम िे रिमशः कितषृणा, उतािलेपन 
और आशिंा भाि िो गहरे अि्ष प्र्ान िरती ह ै। इस नाटि में मघे 
गज्षन िी धिकन्याँ मन:कसिकत्यों िे साि गतुँि-मतुिं ग्यी हैं, भािना 
और पीड़ा इन धिकन्यों िा सहारा पािर घनीभतू हो उठती ह ै। 

धिकन्यों िी साि्षि उपकसिकत ‘लहरों िे राजहसं’ में भी  
ह ै। पानी में पतिर फें िने िा शब्, हसंों िे पंखों िी फड़फड़ाहट 
और उनिा आहत रिन्न जैसी धिकन्याँ सतुन्री र्दारा आ्योकजत 
िामोतसि में खलल डालने ि उसिे असफल होने िी आशिंा 
िो बल प्र्ान िरती हैं । नन् और सतुन्री िे अनतरंग क्षणों में 
तेज़ हिा िा शब्, िबतूरों िा सिर, खतुटिबै्या िा लिड़ी पर 
चोंच मारने िा सिर – नन् िी भीतरी खलबली, संश्यातमि और 
असमजंस से पररपणू्ष मनःकसिकत िो उघाड़ ्नेे िे कलए ही प्र्यतुक्त 
हुए प्रतीत होते हैं । 

‘आि-ेअिरेू’ िी तो शतुरुआत ही साकित्ी िे 
‘ओहहोहहोहहोहहोह’ िे ििान-भरे सिर से होती ह,ै जो उसिी 
हताशा िा सचूि ह ै । इसिे अकतररक्त पतुरुर-एि र्दारा साकित्ी 
और कबननी िी बातचीत िे बीच फाइलों िो झाड़ने िी ‘िप-
िप’, छोटी लड़िी र्दारा जले टोसट खाने से ‘ि-ूि’ू, अशोि र्दारा 
िैची चलाने िी ‘चख-चख’ आक् धिकन्यों िा इसतेमाल नाटि 
में म़ौजू्  तनाि िो गहराने िे साि पररिार िे स्स्यों िे आपसी 
व्यिहार िा उद्ाटन भी िरता ह ै। 

मोहन रािेश िी नाट््य भारा िी एि ्ास बात ्यह भी ह ै
कि तनाि िे चरम क्षणों में िे किसी चररत् िो अिेला छोड़िर 
उसिे सिगत ििन में प्रश्निाचिता भर ्तेे हैं, मानो ्श्षि िो 
शाकमल िरिे उस उलझी हुई कसिकत िो सतुलझाने िा प्र्यास िर 
रह ेहों –

“मकललिा : .... क्या जीिन िो ततुम मरेी दृकटि से ्खे सिते 
हो? जानते हो मरेे जीिन िे ्ेय िर्ष िैसे व्यतीत हुए हैं? मैंने क्या-
क्या ्खेा ह?ै क्या से क्या हुई हू ँ?”

* * * 
“सतुन्री : ततुम ... कितने-कितने कबं्तु खोजे हैं आज ति 

ततुमने? जाओ, एि और कबं्तु खोजो! कितने-कितने शब्ों में ढांपा 
ह ैउन कबन्तुओ ंिो? जाओ, ितु छ और शब् ढँूढ़ो । परनततु अनत में 
िहाँ रह जाते हैं ततुमहारे िे सब कबं्तु? िहाँ चले जाते हैं ततुमहारे िे 
सब शब्? कफर भी क्यों िही िे िही बने रहते हो ततुम?” 

* * * 
“स्ती : िब ति और?”
जीिन में िई बार ऐसे क्षण आते ह ैजब इनसान सि्ंय िो 

किडमबनातमि कसिकत में पाता ह ै। ऐसे में िह अपने आपसे और 
िई बार ्सूरों से भी प्रश्न िरता ह ै । रािेश ने तनाि िी इस 
सिाभाकिि प्रिकृत िे मम्ष िो पिड़िर नाट््य भारा में आज़मा्या । 
प्रश्निाचिता िे र्दारा एि ओर चररत् िी किश्वसनी्यता बनी रहती 
ह ैतो ्सूरी ओर भारा में तिरा िा गतुण भी आ जाता ह ै। 

मोहन रािेश िा नाट््य भारा समबनिी कचतंन भारती्य 
नाट््य परमपरा से उदू्त होिर समिालीन संिे्ना ति आ्या  
ह ै। इस कचनतन में आितुकनि समस्याओ ंसे उतपनन भाि-कसिकत्यों 
िो अखकंडत रूप में अकभव्यक्त िरने िी छटपटाहट ह ै । इसी 
छटपटाहट िो रािेश ने उप्यतुक्त नाटिी्य शब्ों, म़ौन, आि-ेअिरेू 
िाक्यों, किकशटि सन्भषों में प्र्यतुक्त शब्ािली, किकशटि अकभव्यकक्त 
िे कलए गढे़ ग्ेय शब्ों और इन सबमें म़ौजू्  आतंररि ल्य िे 
कन्योजन र्दारा पिड़ने िी िोकशश िी ह ै। प्रकसद्ध नाट््य कन्सेशि 
सत्य्िे ्तुबे िे शब्ों में – “शब्ों से रािेश िा लगाि एि 
शान्ार मनोग्रकनि िी ह् ति िा । ्यद्कप अन्य भारती्य भाराओ ं
में ्सूरे समिालीन लेखिों ने भी न्ेय मतुहािरे िा समािेश 
कि्या ह,ै पर िोई इस समस्या से रािेश िी तरह गहराई से नहीं  
जझूा । ”

आितुकनि कहन्ी नाट््य जगत में मोहन रािेश अिेले ऐसे 
नाटििार रह,े कजनहोंने नाट््य भारा िे समबनि में सतुकचकनतत किचार 
रख ेऔर उन किचारों िो अपने नाटिों िे माध्यम से प्रा्योकगि 
जामा भी पहना्या । आितुकनि जीिन िी किकशटि अनतुभकूत्यों िो 
अखकंडत रूप में व्यक्त िरने िे कलए मोहन रािेश उप्यतुक्त शब् िी 
खोज में कनरनतर लगे रह े। 
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 ‘आराढ़ िा एि क्न’ और ‘लहरों 
िे राजहसं’ जैसे पतुरसिृत, प्रशकंसत 
और श्ठेि नाटिों िे रचनािार मोहन 
रािेश िा ‘आि े अिरेू’ कहं् ी िा 
शा्य् एिमात् ऐसा नाटि ह ै जो 
अगं्रेज़ी िे साि-साि लगभग सभी 
रंग-समदृ्ध भारती्य भाराओ ंमें सबसे 
ज्या्ा अकभमकंचत, चकच्षत एि ं

लोिकप्र्य नाटि रहा ह ै। मध्यिगगी्य पररिार िे किघटन और स्ती-
पतुरुर संबंिों िे नरि िा जीिन-कचत्ण िरने िाले इस नाटि पर 
1969 में प्रिाशन िे साि ही, ििानि िी घटनाहीनता, चररत्ों 
िा इिहरापन, प्रसतािना िी अनािश्यिता, एि ही अकभनेता 
र्दारा पाँच भकूमिाए ँ कनभाने िी रंगमचंी्य ्यतुकक्त िी कनरि्षिता, 
अनतुभि क्षेत् िी सिंीण्षता और एि कनकषरि्य हताशा िो जनम 
्नेे िाले घाति कन्यकतिा् िी प्रकतठिा िरने, जैसे अनेि आरोप 
लगाए गए । इसे एि सतही, फामू्षलाबद्ध व्यािसाक्यि नाटि ति 
िहा ग्या । परंततु इसिे अनेि सफल प्र्श्षनों िे बा्, जैसा कि 
िररठि नाट््य-कन्सेशि इब्राकहम अलिाज़ी ने िहा ह,ै ‘‘समीक्षिों 
िी ्यह िारणा उन ्श्षि समत्ु ा्यों ने झठूी साकबत िर ्ी, जो 

एि ओर बड़ी संख्या में इसे ्खेने आए और ्सूरी ओर बड़ी ही 
ग्रहणशीलता से इसिी किसफोटि सघनता िे सममतुख नतकशर भी 
हुए । ऐसा नाटि जो लोिकप्र्यता िे कलए िोई छूट नहीं ्तेा, इस 
प्रिार िी प्रकतकरि्या िैसे जगा सिता ह,ै अगर िारण ्यही नहीं 
ह ैकि िह अपना िथ्य परेू प्रभाि िे साि संपे्रकरत िर सिा ?’’ 
और इसिे बा्, इसिी छोटी-बड़ी िई सीमाओ ंिे बािजू् , इसे 
लगभग एिमत से ‘मील िा पतिर’ और समिालीन कहं् ी ्या कि 
किसी ह् ति भारती्य रंगिम्ष िी महत्िपणू्ष उपलकबि सिीिार 
िर कल्या ग्या । 

परंततु अपने जनम िे सम्य से ही 'आि ेअिरेू' िी नाक्यिा 
साकित्ी िो अपने चररत्ांिन िे किर्य में अपने रचनािार से 
िई तरह िी कशिा्यतें और आपकत्याँ रही हैं । अपनी आरंकभि 
सफलता और अभतूपिू्ष लोिकप्र्यता िे नश ेमें पहले तो उसने इस 
ओर ज्या्ा ध्यान नहीं क््या किंततु अब, अट्ाइस साल बा्, ब्ले 
हुए समाज और पररिेश िे सं्भ्ष में उसे िे कशिा्यतें बड़ी कशद्त 
से महससू हो रही हैं और बडे़ आतमकिश्वास एिं साहस िे साि 
िह उनहें अपने रचनािार िे सामने पेश भी िर रही ह ै। तो आइए, 
अपने सिभाि िे किपरीत अकभ्यतुक्त िे रूप में ्ामोश बैठे रािेश 
और आरोपी िे रूप में प्रसततुत साकित्ी िी उनिे प्रकत कशिा्यतों 
िो हम चतुपचाप लेकिन गभंीरता से सतुनें– 

सपातवत्ी को तशकपायि है रपाकेश से

जयदेव िनेजपा

रपाकेश नपाम

रािेश जी, 

साकित्ी िे रूप में मरेी आपसे िई कशिा्यतें हैं । लेकिन उनहें िहने से पहले मैं आपिा आभार सिीिार िरना चाहती 
हू ँकि आपने मतुझ ेत्याग और समप्षण िी सािार प्रकतमा, गऊछाप स्ती मकललिा नहीं बना्या और न ही अपने अहिंार से 
पराकजत कससिती सतुं्री । मैं घर-पररिार िे संबंि में आपिे संसिारों और छोटे-छोटे शहरों से उपजी मध्यिगगी्य नैकतिता 
िे प्रभाि और पररिेश से भी पररकचत हू ँ। आपिे सम्य िे भारती्य समाज िो ्खेते हुए मैं ‘गतुकड़्याघर’ िी नोरा बनने िी 
तो िलपना भी नहीं िर सिती िी । आपने मतुझ ेसंघर्षशील, आतमकनभ्षर और अपनी महत्िािांक्षा तिा इचछा िे अनतुरूप 
जीने िी भरपरू िोकशश िरने िाली कजस आितुकनि भारती्य नारी िी पहचान ् ी, िह भी उस सम्य आप जैसा ् तुःससाहसी 
व्यकक्त ही िर सिता िा । परंततु आपसे मरेी सबसे बड़ी और बतुकन्या्ी कशिा्यत ्यह ह ैकि घर-पररिार िी कबगड़ती हुई 
कसिकत, संबंिों िी टूटन और मलू्यों िे किघटन िी सारी कज़ममे् ारी आप उस साकित्ी पर िैसे डाल ्तेे हैं जो कनठलले 
कचड़कचडे़ पकत िो कनभाती ह,ै जो अपने ही पतुरुर- कमत् मनोज िे साि भाग िर कििाह िरने िाली और ितुं कठत ि असंततुटि 
होिर कफर से माँ िे ही िंिों पर ल् जाने िाली बेटी कबननी िो सहारा और सहानतुभकूत ्तेी ह,ै जो माँ िे संबंिों िे िटतु 
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आलोचि और जिान किंततु नािारा बेटे अशोि िो ब्ा्षशत िरती ह,ै जो ब्तमीज़ और ब्कमज़ाज छोटी बेटी किननी 
िी सतुख-सतुकििा और ज़रूरतों िा भी ध्यान रखती ह,ै जो पतुरुर कमत्ों िो इसकलए घर बतुलाती ह ैकि बेटे िी ऩौिरी िा 
ितु छ जतुगाड़ हो और पररिार िा भरण-पोरण ठीि से हो सिे । िामिाजी मकहलाओ ंिे पतुरुर - कमत् होना िोई अजीब ्या 
अनहोनी बात नहीं ह,ै लेकिन आप जान-बझूिर इन संबंिों िो ितु छ ऐसा असपटि ्या ितुिँला-सा छोड़ ्तेे हैं कि इन खतुले 
ररशतों में मनचाह ेरंग भर िर िई लोग मतुझ ेफ़लट्ष, ितु लटा और िेश्या ति िहने-समझने िी छूट लेते रह ेहैं । 

मैं मानती हू ँकि पतुरुर - कमत्ों से और किशरेतः जगमोहन से मरेे गहरे, आतमी्य और अतंरंग संबंि रह ेहैं । मतुझ ेइस 
आरोप से भी इिंार नहीं कि मैं महेंद्रनाि िो अपने अनतुप्यतुक्त पािर उसे छोड़ने और िोई न्या रासता तलाशने िी बार-बार 
िोकशश भी िरती रही हू ँ। लेकिन मैं ऐसी क्यों हू ँऔर ऐसा क्यों िर रही हू–ँ इसिे िारणों िी तलाश िरना आप ज़रूरी 
नहीं समझते । इस किर्य में ्यह िहिर आप सि्ंय िो मतुक्त और संततुटि िर लेते हैं कि, ‘‘... िारण िी बात िरना बेिार  
ह ै। िारण हर चीज़ िा ितु छ-न-ितु छ होता ह,ै हालांकि ्यह आिश्यि नहीं कि जो िारण क््या जाए, िासतकिि िारण िही 
हो ।’’ भले ही महेंद्रनाि िे बारे में ऐसा ितई न लगता हो, पर उस िे िैसा बनने िी परूी जाँच-पड़ताल बड़ी बारीिी और 
चततुराई से िरते हैं, क्योंकि ऐसा किए कबना आप उसे बेचारा और कन्दोर तिा मतुझ ेगतुनहगार कसद्ध िर ही नहीं सिते िे । 
हो सिता ह ैितु छ मनोिैज्ाकनि िारणों से मरेे सिभाि में भी ितु छ चचंलता हो । लेकिन घर-पररिार से मरेा िोई मोह ही न 
हो और मैं उसे िेिल अपने व्यकक्तगत सतुख िे कलए तोड़ना ्या छोड़ना चाहती होऊँ– ्यह इलज़ाम एि्म बेबतुकन्या् और 
गलत ह ै। ्यक् ्यही सच होता तो पहली बार जगमोहन िे मामले में ्यह कनण्ष्य मैं आसानी से िर सिती िी । 

घर से गहरे लगाि और बचचों से प्यार िे िारण ही बाईस िरषों ति मैं महेंद्रनाि िी पागलपन िी ह् ति 
पहुचँती हुई ज्या्कत्याँ और अमानिी्य व्यिहार सहती रही, पर आपने तो मतुझ े उन बचचों िी नज़र ति में कगरा  
क््या । मरेा बेटा अशोि ही ्यक् एि्म कनम्षम होिर मतुझ े घर छोड़ने िो मजबरू न िरता तो अब भी ्यह कनण्ष्य 
शा्य् मैं न िर पाती । इसिे अलािा महेंद्र और मरेी उम् में ्स साल िा अतंर रखना आपिो क्यों ज़रूरी लगा । उम् 

और हालात से कपट-हार िर िह पचास साल में ही बतुढ़ा ग्या ह ैजबकि 
आपिे ही शब्ों में मरेे चहेरे पर ्य़ौिन िी चमि और चाह कफर भी शरे  
ह ै। आप तो मरेी भािनातमि और जीििैज्ाकनि नैसकग्षि ज़रूरतों िो भी 
मरेी ्तुषचररत्ता िा प्रमाण मान लेने िे पक्ष में हैं । कबलितु ल ्यही बात माँ-बेटी 
िे ररशतों िो लेिर भी ह–ै आपिी असपटिता ्या असाििानी िा फा्य्ा 
उठािर ही श्यामानं् जालान जैसा कन्सेशि कबननी - साकित्ी िे संबंिों में 
ईष्या्ष और प्रकत्योकगता िी भािना क्खाने िी िोकशश िर सिा, कजससे 
प्रकतभा अग्रिाल जैसी संसिारी-समभांत अकभनेत्ी िो हमशेा मरेी भकूमिा 
कनभाने में असतुकििाजनि असहजता महससू हुई । 

व्यकक्तगत िैकशट्ि्य ्नेे िे सिान पर जाकतगत रूप ्िेर आपने जो मतुझ े
‘्ास से आम’ बनाने िी िोकशश िी ह–ै मरेे किचार से िह भी सही नहीं 
ह ै । कितनी कस्त्याँ ऐसी होंगी, कजनिा घर, पकत और जिान बेटा होने िे 
बािजू्  कसफ्ष  पतनी िी िमाई पर ही चलता हो ? कफर भी आपिा आग्रह ह ै
कि इसे सामान्य घर-पररिार मान कल्या जाए । मैं आपिी इस बात से ितई 
सहमत नहीं हू ँ कि पररकसिकत्याँ– ्ासिर आकि्षि पररकसिकत्याँ– ब्ल 
जाने से नाटि िे िथ्य, रूप और प्रभाि पर िोई फि्ष  नहीं पड़ता । मरेा तो 
्यह भी मानना ह ैकि महेंद्रनाि िे अलािा शरे तीनों पतुरुर अपना अलग-
अलग रूप, सिभाि और व्यकक्तति रखते हैं और उनमें से िोई भी ्सूरा मरेे 
साि होता तो घर-पररिार िी कसिकत और मरेी अपनी कज़ं्गी ठीि ऐसी ही 

वष्क 1973 में सपातवत्ी की भूतमकपा में मीरपा आननद : 
तनददेशक अरुण कुकरेजपा ।
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कबलितु ल नहीं होती । इसकलए मैं आपिी इस मलू सिापना से ही असहमत 
हू ँ कि, ‘‘सब-िे-सब... सब-िे-सब एि से । कबलितु ल एि-से हैं आप  
लोग । अलग-अलग मतुख़ौटे, पर चहेरा ?– चहेरा सबिा एि ही ।’’ ्यह 
अलग बात ह ैकि जगमोहन और मरेे संबंिों िो लेिर जतुनेजा अपने िागजाल 
से मतुझ ेकजस अपमान, किक्षोभ और उतजेना िे चरम-कबं्तु ति पहुचँा ्तेा 
ह,ै िहाँ मरेा ्यह किसफोट ितई झठूा और अकिश्वसनी्य नहीं लगता । ्यह 
मरेे जीिन-संघर्ष िी सिाभाकिि पररणकत नहीं, आपिे मा्यािी संिा्ों और 
रंग-ि़ौशल िा ही िमाल ह ै। 

रािेश जी, आपने अपनी लगभग सभी रचनाओ ंमें स्ती िे मतुिाबले 
हमशेा पतुरुर और उसिे अहिंार िा ही पक्ष कल्या ह ै। शा्य् ्यही िारण ह ै
कि ‘आि ेअिरेू’ िी प्रसतािना में िाले सटू िाले आ्मी िा ्यह ्ािा ह ै
कि ‘‘मैं इससे हू ँऔर मरेे होने से ही सब ितु छ इसमें कनिा्षररत ्या अकनिा्षररत 
ह ै । एि किशरे पररिार, उसिी किशरे पररकसिकत्याँ । पररिार ्सूरा होने 
से पररकसिकत्याँ ब्ल जातीं, मैं िहीं रहता । इसी तरह सब ितु छ कनिा्षररत 
िरता ।’’ मतुझ े अजीब नहीं लगता । लेकिन सिाल ्यह ह ै कि पतुरुर िो 
इतना महत्िपणू्ष और पररकसिकत्यों िे प्रभाि िो इतना महत्िहीन मानने िे 
बािजू् , महेंद्रनाि िी असफलता, असमि्षता और बेचारगी, कबननी िे घर 
से भागने और ल़ौटने, किननी िे कबगड़ने और अशोि िे नािारा एिं िटतु 
होने िा संपणू्ष उतर्ाक्यति आप मतुझ पर किस ति्ष  एिं आिार से ला् ्तेे 
हैं ? क्या कज़ं्गी में ्यिासंभि परेूपन िी तलाश अििा उपलबि से ितु छ 
अकिि और बेहतर पाने िी आिांक्षा सचमतुच इतना ही बड़ा गतुनाह ह ैकजतना बड़ा आपने ‘आि ेअिरेू’ िे अतं में जतुनेजा 
िे माध्यम से िहने और कसद्ध िरने िी िोकशश िी ह ै। ्यक् ्यह सच ह ैतो कफर िाकल्ास और नं् ्ोरी क्यों नहीं हैं? 
उनिे प्रकत आपिी सहानतुभकूत क्यों ह ै? क्या ईमान्ारी से अपने क्ल पर हाि रखिर अपने व्यकक्तगत जीिन िे आिार 
पर आप सि्ंय िो भी इस दृकटि से कन्दोर और पाि-साफ िह सिते हैं ? क्या ्यह सीमा, म्या्ष्ा, सं्यम, सहनशीलता 
और हर हाल में संततुटि रहने िा कन्यम कसफ्ष  स्ती िे कलए ही ह ै? स्ती और पतुरुर िे कलए इन ्ोहरे मान्डंों और आपिी 
इस मध्य्यतुगीन मानकसिता िो मैं मानने से इिंार िरती हू ँ। िैसा मज़ाि ह ै्यह कि महेंद्रनाि जैसा ्बब,ू पर-कनभ्षर और 
कलजकलजा-सा व्यकक्ततिहीन पतुरुर ्ररं्ा बन िर जब-तब पतनी िो मारता-पीटता रहता ह ैऔर साकित्ी जैसी ्बंग और 
आतम- कनभ्षर स्ती बाईस साल ति उस ्ररं्गी िो चतुपचाप ब्ा्षशत भी िरती रहती ह ै। आज िी सितंत् एिं िामिाजी 
औरत िे सं्भ्ष में इसे ि़ौन-सा किज्ान ्या शास्त किश्वसनी्य िह सिेगा ?

आपिो ्या् होगा िलिता में ‘लहरों िे राजहसं’ िे पतुनलसेखन िे सम्य आपने एि बार नं् पर भारी पड़ती सतुं्री 
िो मार िर समस्या िो हल िरने िी िोकशश िी िी । परंततु इस जीिंत चररत् िे हािों पराकजत और कििश हो िर ्यह 
सिीिार िर कल्या िा कि ‘‘सतुं्री हमारे प्र्यतन से िेिल मरने िा अकभन्य िर सिती ह,ै मर नहीं सिती ।’’ और परूी 
इचछा और िोकशश िे बािजू्  आप उसे मार नहीं पाए िे । मैंने आपसे िभी कशिा्यत नहीं िी लेकिन आज आपसे ्ेय प्रश्न 
अिश्य पछूना चाहती हू ँकि नाटि िे अतं में मरेे और महेंद्रनाि िे बीच जतुनेजा िो क्यों ले आए ? पकत-पतनी िी सीिी 
कभडं़त क्यों नहीं होने ्ी ? आप शा्य् डर गए कि मरेे भोगे गए ्यिाि्ष और प्रखर तिषों िे समक्ष आपिा पतुरुर कटि नहीं  
पाएगा । िाइ्याँ जतुनेजा असली बात शतुरू िरने से पहले ही, मरेी उसिे प्रकत बाईस साल पहले िी िमज़ोरी िा हिाला 
्िेर, मरेे मनोबल िो आिा-च़ौिाई िर ् तेा ह ै। अपने उसी अकििार और झठूी शकक्त िे बल पर िह मनोज से मरेे संबंिों 
िो मनमाना रूप ्िेर और जगमोहन तिा मरेी मतुलािात संबंिी अपने किशतुद्ध अनतुमान िो अपनी कसिकत िा फा्य्ा 

वष्क 1976 में सपातवत्ी कपा तकरदपार तनभपािीं  
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उठाते हुए, किश्वसनी्य, प्रामाकणि एिं संपणू्ष सत्य कसद्ध िरिे मरेी अपनी ही जिान बेटी िे सामने मतुझ ेएि्म सतिहीन 
और ्तुश्चररत् कसद्ध िर ्तेा ह ै। इसिी जगह ्यक् महेंद्र िो आपने मरेे सामने आने क््या होता तो मैं आपिो ्यिीन क्लाती 
हू ँकि तब िासतकिि अपरािी िे िटघरे में िही खड़ा होता और आपिे बडे़-से-बडे़ शब्, ति्ष  और कसद्धांत भी उसे 
कन्दोर साकबत नहीं िर पाते । उसमें मतुझसे आखँ कमलािर बात िरने िी कहममत ही न होती, क्योंकि सचमतुच कितना ितु छ 
ह ै‘‘जो साकित्ी िभी किसी िे सामने नहीं िरती ।’’ आप मानें ्या न मानें, लेकिन अपने मन में तो ्यह सिीिार िरते ही 
होंगे कि अपनी बात िहने िा परूा और समान अिसर न ्िेर आपने मरेे प्रकत सरासर अन्या्य कि्या ह ै। 

मतुझ ेआपसे इस बात िी ज़बर्सत कशिा्यत ह ैकि आपने मतुझ ेइिहरा व्यकक्तति क्यों प्र्ान कि्या ? क्या िोई भी 
स्ती हमशेा ऊबी, ििी, तनािग्रसत और आरिामि बनी रह सिती ह ै? असंतोर, झललाहट, िडतुिाहट और असामजंस्य, 
सब ितु छ समझ में आता ह–ै लेकिन सबिे कलए हर िक्त इस एि ही मनःकसिकत में बने रहना– ्यह िैसे संभि ह?ै अलग 
पररकसिकत्यों िे बािजू्  हमारी ही त्ास्ी िो कबननी- मनोज में ्ोहराने िी ज़रूरत मरेी समझ में नहीं आती । इसमें कसिाए 
पहले से सोच-ेसमझ ेकनषिर्ष िो कसद्ध िरने िे ्तुराग्रह िे अलािा और ितु छ भी नहीं ह ै। ‘नो एकगज़ट’ िी कसिकत अभी 
हमारे ्यहाँ नहीं आई ह ै। लेकिन आपने अपने कनराशािा्ी कन्यकतिा् िे चलते इसंानी िोकशश, इचछा-शकक्त और संघर्ष 
िे तमाम रासते ही बं् िर क्ए हैं । आज िी साकित्ी िे कलए तलाि लेना, अिेले रहने िा कनण्ष्य िरना ्या कििाहतेर 
संबंि रखना उतना असंभि नहीं ह,ै कजतना आपिो लगता ह ै। मरेा स़ौभाग्य ह ैकि ििा साकहत्य िे बजाए मैं नाटि िी 
चररत् हू,ँ कजसे ब्लते सम्य िे साि कन्सेशि और िलािार अपनी-अपनी व्याख्यानतुसार िोड़ा-बहुत ब्लते भी रह 
सिते हैं । लेकिन रािेश जी, आपिी ज्या्ती और ज़बर्सती िी ह् तो ्यह ह ैकि ्यह सब आपने जीिंत रंग-भारा और 
संिा्ल्य से ही नहीं कि्या, मतुद्रा, गकत, सिान, म़ौन ति िे कनकश्चत और किसततृ रंग-कन्सेशों से मतुझ ेइस तरह जिड़ क््या 
ह ैकि मैं लाख चाहने पर भी ितु छ नहीं िर सिती । अमाल अललाना और किशरेतः कत्पतुरारी शमा्ष ने अपनी कन्सेशिी्य 
सझू-बझू एिं िलपनाशीलता से मतुझ े किंकचत बंिन-मतुक्त िर सिाभाकिि और सहज बनाने िी साि्षि िोकशश िी,  
भाई-बहनों िे ररशतों िो भी अकिि मानिी्य बनाने िा प्र्यतन हुआ । बंजर घर में िोड़ी हरर्याली क्खाई ्ी । लेकिन 
‘आि ेअिरेू’ िे पाठि उसिे प्रिाकशत आलेख से और अकििांश ्श्षि-समीक्षि आपिी पररिलपना िे सि्षिा 
अनतुिूल िी गई साकित्ी िी पिू्ष-भकूमिाओ ंसे इतने प्रभाकित और आरिांत हैं कि आपिी इचछा-किरुद्ध उनहें मरेा अपने 
आप एि लंबी साँस ति लेना नागिार गतुज़रता ह ै। रािेश जी, आप मरेे सटृिा हैं, आपने जैसा चाहा, मतुझ ेबना्या और मैं 
ब्लते ज़माने िे साि िही बने रहने िे कलए अकभशप्त भी हू ँ। लेकिन ितु ल कमलािर, सारी कशिा्यतों िे बािजू् , मैं 
आपिी शतुरिगतुज़ार भी हू ँकि आपने समिालीन पररिेश में आितुकनि भारती्य स्ती िे ब्लते हुए रूप िो पेश िरने िी 
एि ज़रूरी और साि्षि पहल तो िी । 

सती साकित्ी िाले प़ौराकणि नाम और ऐसे चररत् िे बािजू्  अपने ्श्षिों- पाठिों से जो सहानतुभकूत, प्रशसंा और 
मतुहबबत मतुझ ेकमली, उसिे कलए मैं सचमतुच आपिी आभारी हू,ँ रािेश जी !

आपिी
साकित्ी

जयदेव िनेजपा
रंग समीक्षक

सम्क्क : 165 ए नेहरू अ्पाट्कमेनट्स
आउटर ररंग रोग, नयी तदलली - 110019

मो. 9899547647
ईमेल: jaidevtaneja@gmail.com
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्ीछे छूट जपाने वपाले सवपाल ही होिे हैं ‘ सबसे बडे सवपाल ’

मतृयंुजय प्रभपाकर

एकपंाकी जगि

मोहन रािेश (1925-1973) कहं् ी 
साकहत्य िे उन ख्यात नामों में 
शतुमार हैं कजनहोंने कहं् ी साकहत्य िो 
एिाकिि िाराओ ं में समतुननत कि्या 
ह ै। कहं् ी में ' नई िहानी ' जैसी िारा 
िे प्रित्षि और उसे अपनी रचनाओ ं
से संपतुटि िरने िाले मोहन रािेश 
ने अपने उपन्यासों और नाटिों 

िे ज़ररए भी कहं् ी साकहत्य िो अपना श्ठेि क््या  
ह ै । कहं् ी िे नाटििारों में तो मोहन रािेश अन्यतम हैं । उनिे 
र्दारा कलकखत ' आराढ़ िा एि क्न ', ' लहरों िे राजहसं ' और 
' आि-ेअिरेू ' जैसे पणू्षिाकलि नाटिों ने आितुकनि कहं् ी नाट््य 
िारा िो एि नई ऊंचाई ्ी ह ै। आज़ा्ी पिू्ष और बा् िे कहं् ी 
नाट््य लेखन िी िारा िो ्खेें तो कजतने भी लेखि हमें क्खलाई 
पड़ते हैं उनमें मोहन रािेश श्ठेितम हैं । उनहोंने अपने नाटिों िे 
माध्यम से कहं् ी नाट््य िारा िो िह गररमा प्र्ान िी कि आज 
्सूरी भाराओ ंिे नाटिों िे समक्ष कहं् ी िे नाटि िंि ेसे िंिा 
कमलाए खडे़ क्खते हैं । अपने कशलप, भारा, पात् और नाटिी्य 
गठन में मोहन रािेश िे नाटि ्तुकन्या िे किसी भी नाटििार िे 
समिक्ष हैं । ्यही िारण ह ैकि मोहन रािेश कलकखत नाटिों िे न 
कसफ्ष  भारती्य भाराओ ंमें बडे़ पैमाने पर अनतुिा् हुए बकलि ् तुकन्या 
भर िी भाराओ ंमें उनिे नाटिों िे अनतुिा् प्राप्त होते हैं । अगर 
प्र्श्षन िी बात िी जाए तो उनिे नाटिों िे मचंन िी सचूना ्शे 
भर से कनरंतर आती ही रहती ह ै। 

लेकिन ्यह तो हुई पणूा्वंि नाटिों िी बात । जो लोग मोहन 
रािेश िे िाम से अचछी तरह िाकिफ हैं िो जानते हैं कि एिांिी 
नाटि भी उनहोंने खबू कलख ेहैं और इसमें भी उनहें महारत हाकसल 
ह ै । ्रअसल, िहना तो ्यह चाकहए कि एिांिी नाटिों िी 
सफलता और सिीिा्य्षता ने ही उनहें पणूा्वंि नाटि कलखने िी 
पे्ररणा ्ी । जालंिर में रहिर िॉलेज में पढ़ाते हुए आिाशिाणी 
िे जालंिर िें द्र िे कलए उनहोंने िई एि एिांिी नाटि कलख े 
िे । तब िे ् ़ौर में आिाशिाणी िे कलए एिांिी नाटि कलखने िा 
िाम बहुत सारे साकहत्यिारों ने कि्या ह ै। उसिी मतुख्य िजह ्यह  

िी कि तब रेकड्यो पर प्रसाररत होने िाले नाटिों िे िा्य्षरिम बहुत 
ही लोिकप्र्य हुआ िरते िे और उनिे श्ोता लाखों में होते िे । 
इसकलए आिाशिाणी िे सारे िें द्र इस तरह िे नाटि प्रसाररत 
कि्या िरते िे । ्यह सितंत्ता प्राकप्त िे ततुरंत बा् िा सम्य िा और 
कहं् ी साकहत्य तब अपनी जड़ें जमा रहा िा । साकहत्य सेकि्यों िी 
जमात भी तब बहुत बड़ी नहीं हुआ िरती िी । ऐसे में लेखिों िो 
पिड़-पिड़ िर उनसे रेकड्यो नाटि कलखिाए जाते िे । ्यह सतुनने-
पढ़ने में आश्च्य्ष िा अनतुभि हो सिता ह ै कि कहं् ी िे ्सूरे श्ठेि 
नाटििार िम्षिीर भारती कलकखत नाटि 'अिंा ्यतुग' भी ्रअसल 
एि रेकड्यो नाटि ही ह ै। 

इन एिांिी नाटिों िी सफलता और लोिकप्र्यता िी 
्सूरी बड़ी िजह छोटे-छोटे कशक्षण संसिान, सिूल, िॉलेज आक्  
िे । इनिे सालाना उतसिों और अन्य सांसिृकति िा्य्षरिमों में तब 
इन एिांिी नाटिों िे मचंन िा प्रचलन ्बू िा । इसिे पीछे िी 
िजह ्यह िी कि ्ेय नाटि एि तो िम सम्य िे होते िे कजसिे 
िारण आसानी से ्सूरे िा्य्षरिमों िे साि कमकश्त हो जाते िे । 
्सूरी बड़ी िजह ्यह िी कि इन छोटे नाटिों िे ज़ररए बचचों ्या 
्यतुिाओ ं्या अप्रकशकक्षत अकभनेताओ ंिो अपनी प्रकतभा क्खाने 
िा अिसर कमल जा्या िरता िा । छोटे नाटिों िी तै्यारी भी 
पणूा्वंि नाटिों से िम जकटल प्रकरि्या िी । इसिे अकभनेता भी िम 
तै्यारी में इसिे पात्ों िे साि न्या्य िर सिते िे जबकि पणूा्वंि 
नाटिों िे जकटल चररत्ों िो सािना अपररपकि अकभनेताओ ंिे 
बस िा नहीं िा । इन सब िजहों से भी एिांिी नाटि ्बू कलख े
और मंकचत हुआ िरते िे । 

अब ्यह तो सपटि ह ैकि मोहन रािेश कलकखत ' सबसे बड़ा 
सिाल ' एि एिांिी नाटि ह ै। ्यह एिांिी उनिे 'अडें िे कछलिे' 
संग्रह िा कहससा ह ैजो मोहन रािेश िी मतृ्यतु िे बा् प्रिाकशत 
हुआ । इस संग्रह में प्रिाकशत होने िे पिू्ष ्यह एिांिी तब िी बहुत 
ही चकच्षत पकत्िा ' िम्ष्यतुग ' में प्रिाकशत हो चतुिा िा, कजसिे 
समपा्न िा कज़ममा मोहन रािेश िे कमत् और साकहत्यिार ि 
नाटििार िे त़ौर पर सममाकनत िम्षिीर भारती िे िनिों पर िा । 

अपने आिरण और िलेिर में ्यह नाटि भले ही छोटा हो 
लेकिन अपनी बात िहने में मोहन रािेश िी अन्य एिांकि्यों िी 
तरह ही इसिा भी िोई सानी नहीं ह ै। नाटि िे कशलप िी अगर 
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बात िी जाए तो जैसा कि एिांिी नाटि िा गतुण होता ह,ै ्यह एि 
अिंी्य नाटि ह,ै जबकि पणूा्वंि नाटिों में एिाकिि अिं होते  
हैं । पणूा्वंि नाटिों िा कितान भी बड़ा होता ह ैकजसिे िारण उसमें 
घटनारिम और घटना िे सिान भी एिाकिि होते हैं । िई सारे 
पणूा्वंि ्या एिांिी नाटिों में तो बहुत सारे घटनारिम और सिान 
्शा्षए जाते हैं । हालाँकि नाटि िे मचंन िी दृकटि से ्यह अचछा 
नहीं माना जाता क्योंकि एि दृश्य िे मचंन िे बा् ्सूरे दृश्य िी 
मचंी्य सिापना में सम्य लगता ह ैऔर उससे नाटि िा प्र्श्षन 
बाकित होता ह ै । इसकलए ्यह बेहतर माना जाता ह ै कि नाटि 
में घटनारिम भले ही अनेि हों लेकिन घटना िे सिान ज्या्ा न  
हों । इससे नाटि िे मचंन में बड़ी सतुकििा हो जाती ह ै। ' सबसे बड़ा 
सिाल ' एिांिी िी बात िरें तो इस नाटि में कसफ्ष  और कसफ्ष  
घटना िा एि ही सिान ह ैिह ह ैसिूल िा कलासरूम । ऐसे में इस 
कलहाज़ से ्यह नाटि बहुत अचछा ह ै। िारण कि बार-बार नाटि 
िा सेट ब्लने से मतुकक्त तो प्र्श्षनिारर्यों िो कमल ही गई ह ैसाि 
ही साि कलासरूम िे दृश्य िो रचने में भी िोई ्ास मशकित 
िरने िी ज़रूरत नहीं ह ै। अगर नाटि िा मचंन सिूल-िॉलेज में 
ही हो रहा हो, तब तो बाहर से ितु छ भी लाने िी िोई आिश्यिता 
ही नहीं ह ै। अगर एिांिी िी इस कशलपगत किशरेता िी बात िरें 
तो ्यह एिांिी कबलितु ल ही खरा उतरता ह ै। 

राम भरोसे और श्याम भरोसे िा नाम ही बहुत सांिेकति ह ै
जबकि अन्य पतुरुर पात्ों में िोई शमा्ष ह,ै िोई िपरू तो िोई पे्रम 
प्रिाश ्या ्ीन ््याल । ्यही हाल मकहला पात्ों िा भी ह ै। उनिा 
भी िोई सरनेम नहीं ह ै। िे मात् मनोरमा, संतोर ्या गतुरप्रीत हैं । 

्यह इस मध्य िग्ष िी बेईमानी िे अलािा और क्या हो 
सिता ह ैकि लो ग्रेड िि्ष स्ष िेलफे्यर सोसाइटी िी बैठि हो रही 
ह,ै जो कनमन िग्ष िे सेिा िकम्ष्यों िे कलए सरिार से ससते मिान 
बनिाना चाहती ह,ै मगर राम भरोसे और श्याम भरोसे जैसे आ्य िे 
सबसे कनमन सतर पर िाम िरने िाले लोग उस मीकटंग िा कहससा 
नहीं हैं । ्यहां ति कि उसी मीकटंग िे कलए हॉल तै्यार िरते हुए भी 
उनहें इस बात िी ्बर ति नहीं ह ैकि अभी जो बैठि होने िाली 
ह ैऔर कजसिे कलए िो अपनी जान खपा रह ेहैं, िह उनसे भी जतुड़ा 
ह ै। तभी तो राम भरोसे िहता ह–ै

‘‘ससतुरी रोज-रोज ्ेय मीकटंग होंगी, तो किसिी जान रहगेी? 
आज एि िा जनम क्िस होिर कनिलता ह,ै तो िल ्सूरे िा 
मरण क्िस आ जाता ह ै। जनमें-मरें ्ेय, िलू खाए ंराम भरोसे, श्याम 
भरोसे ।’’

्यही िह ब़ौकद्धि बेईमानी ह ैजो मध्य िग्ष िे लोगों ने गरीब, 
शोकरत, पीकड़त जनता िे साि कनरंतर बरती ह ै। िह एि तरफ उनिे 

नतुमाइं्  ेबन खडे़ होते हैं, ्सूरी तरफ उनहें पता भी नहीं लगने ्तेे कि 
चल क्या रहा ह ैऔर कफर सारी मलाई भी खत्ु  ही मार जाते हैं । 

बहरहाल, अगर इस नाटि िे शतुरुआती दृश्य पर ध्यान ्ें तो 
हमें समझ आता ह ैकि राम भरोसे और श्याम भरोसे से आरंभ होने 
िाला ्यह दृश्य एि तरफ हास्य िा पतुट कलए हुए ह ै्सूरी तरफ िह 
इस िग्ष िे जीिन, संघर्ष और िाम िी किडंबना िो भी ्शा्षता  
ह ै । उनिा जीिन ही नहीं बकलि िाम भी कबलितु ल ही एिरस 
िाला ह ै। िह भी मात् रंगहीन नहीं बकलि गं्गी, ब्ब ूऔर सड़ांि 
से भरा हुआ । ऐसे में भला िोई िैसे अपने िाम से प्यार िर 
सिता ह ै। िैसे िोई अपने िाम िे प्रकत ततपरता ्या ईमान्ारी िा 
भाि रख सिता ह ै। सफाई िम्षचारर्यों िी किडंबना राम भरोसे िे 
इस संिा् से साफ हो जाती ह ैजब िह िहता ह–ै

‘‘ सिेरे कनिालो, तो शाम िो चली आती ह ै । शाम िो 
कनिालो, तो सिेरा नहीं होने ्तेी । ’’

्यही हाल हम ्खेते भी हैं जब िलू हटािर िमरे िो मीकटंग 
िे कलए तै्यार िरने िाले राम भरोसे और श्याम भरोसे िो मीकटंग 
्तम होने िे बा् िमरे में कबखरा्या ग्या िूड़ा साफ िरना होता 
ह,ै जो मीकटंग िे ़्ौरान बाब ूलोग फैला गए हैं । िही िूड़ा जो 
मध्य िग्ष अपने इ््ष-कग््ष इिट्ा िरता रहता ह,ै फें िता रहता ह ै। 
्यह िूड़ा आचार, व्यिहार और किचार तीनों िा ही ह ै। ्यह िूड़ा 
जो उनिे िैचाररि सखलन, अनैकतिता, लोभ, बेईमानी, ईष्या्ष, 
र्दरे और कनिममपेन से उपजा ह ै । भला इस िूडे़ िो राम भरोसे 
और श्याम भरोसे जैसे लोग िब ति ढोते ्या साफ िरते रहें । 
इस व्ंयजना िो मोहन रािेश ने ब्बूी इस छोटे से दृश्य में मात् 
चं्  संिा्ों िे माध्यम से पिड़ा हैं । ्यही िारण ह ैकि ्यह दृश्य 
व्ंयगातमि और िारुकणि ्ोनों प्रभाि एि साि समटेे जान पड़ता 
ह ै। 

अगर इस दृश्य पर ग़ौर फरमाए ंतो पता चलता ह ैकि हमने ऐसा 
ही दृश्य िहीं और किसी रूप में ्खेा ह ै। अगर हम मोहन रािेश 
कलकखत नाटि ' आराढ़ िा एि क्न ' ्या् िरें तो उसिे कर्दती्य 
अिं िे प्रािकमि दृश्य में अनतुसिार और अनतुनाकसि िी ऐसी ही 
छकि हमें ् खेने िो कमलती ह,ै जहां कप्र्ंयगतुमजंरी िे मकललिा िे घर 
में प्रिेश िे पिू्ष िे सारा सामान पहले व्यिकसित िरने िा प्र्यास 
िरते हैं और कफर उनहें िैसे ही छोड़ ्नेे में बेहतरी समझते हैं जैसे 
िो हैं । ्यहां राम भरोसे और श्याम भरोसे भी कबलितु ल ऐसा ही रुख 
अपने िाम िो लेिर रखते हैं । इसकलए जब शमा्ष मासटर िी ितु सगी 
िी सफाई िो लेिर उनहें उलाहना ्तेा ह ैऔर िहता ह–ै

‘‘्यह सफाई िी ह?ै ्खेो, कितनी िलू जमी ह ै्यहां । सफाई 
इस तरह से िी जाती ह?ै’’2
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तब राम भरोसे शमा्ष िो टिा सा जिाब ्तेा ह–ै
‘‘क्या पता साहब, किस तरह से िी जाती ह ै। किसी सिूल 

से इस िाम िी पढ़ाई तो पढे़ नहीं हैं ।’’ 3

्यह संिा् ्यूं तो बहुत संकक्षप्त पर बेह् ही सारगकभ्षत ह ै । 
एि तरफ राम भरोसे इस संिा् से अपने िाम िे प्रकत अरुकच िा 
प्र्श्षन िरता ह ै्सूरी तरह किसी प्रकशक्षण से इनिार भी िरता  
ह ै। ऐसे में िाम में गलती िा होना िोई बहुत बड़ी बात नहीं ह ै। 
साि ही साि, िह छतु पे रूप में शमा्ष जैसे लोगों पर व्ंयग्य भी िर 
रहा ह ैजो अचछी पढ़ाई और प्रकशक्षण िे बािजू्  अपना िाम 
ठीि से िरना नहीं जानते हैं । न ही िभी अपना िाम िो महेनत 
और ईमान्ारी से िरते हैं । ऐसे में समाज िे कनचले तबिे और 
कबना किसी पढ़ाई और प्रकशक्षण िे िाम िरने िाले लोगों से ऐसे 
लोग उममी् िरते हैं कि उनिे िाम में िोई खोट ्या गड़बड़ी नहीं 
क्खनी चाकहए । 

हमारा समाज अपने गठन और अपने आचार-किचार में 
कनहा्यत ही सामनती रहा ह ै । उसिे मलू्य और आ्श्ष सामतंी 
आग्रहों से ्या िहें ्तुराग्रहों से संचाकलत हैं । िहने िो भले ही हम 
आज़ा् हो गए हैं लेकिन आज़ा्ी, सितंत्ता और बंितुति िा िोई 
मलू्य हमारे आचरण में िम ही क्खता ह ै। सितंत्ता प्राकप्त िे बा् 
भले ही हमारे ्शे िे रहनतुमाओ ंने एि लोिताकनत्ि, िम्ष कनरपेक्ष 
और बराबरी िे समाज िी िलपना िी और संकििान में सबिो 
बराबर िे अकििार क्ए लेकिन इन मलू्यों िा ्शे िे नागररिों 
िे जीिन में िोई मतलब नहीं रहा । िह कसफ्ष  संकििान िी िाराए ँ
बनिर रह गई ं । िम्ष, जाकत और कलंग िे आिार पर गढ़ा ग्या 
भे् भाि आज़ा्ी िे उपरानत भी नागररिों िे जीिन में बना ही  
रहा । ्यही भे् भाि उचच और कनमन िग्ष िे बीच ्खेने में आता  
ह ै। स्ती-पतुरुर िे बीच िे भे् भाि िो पाट पाना तो अब भी असंभि 
ही जान पड़ता ह ै। ्यही हालत मोहन रािेश िे सम्य में भी िे और 
िही हालात आज भी बने हुए हैं । 

इस एिांिी िी बात िरें तो ्शे िे नागररिों िे जो मलू्य 
बने हुए हैं िो हमें ्यहाँ साफ-साफ नज़र आते हैं । कनमन िग्ष िे 
प्रकतकनकि पात् िे त़ौर पर उपकसित राम भरोसे और श्याम भरोसे 
से नाटि िे ्सूरे पात् ढंग से बात ति नहीं िरते और िो चाहते 
हैं कि ्ेय पात् ्यांकत्ि त़ौर पर अपने िाम बेह् ईमान्ारी से िरते 
रहें । बाब ूिग्ष िे इन लोगों िो लेट भी आना ह ैऔर जल्ी भागने 
िी हड़बड़ी भी ह ै। लेकिन राम भरोसे और श्याम भरोसे इनिे जाने 
िे बा् भी िमरे में इनिे र्दारा फैला्या ग्या िूड़ा साफ िरने िे 
बा् ही घर जा पाएगंे क्योंकि उनहें कलासरूम िो अगले क्न िे 
कलए तै्यार िरिे जाना ह ै। उस पर भी बाब ूिग्ष िो इन पर अपना 

िौंस ही क्खाना ह ै। इनहें इसंान समझिर इनसे ढंग से िोई बात 
ति नहीं िरना चाहता । ्यह कसिकत तब ह ैजब कनमन आ्य िग्ष िे 
लोगों िो मिान उपलबि िरिाने िी मांग िो लेिर ही बैठि हो 
रही ह ै। और उनिे साि ऐसा व्यिहार उनहीं लोगों िे हािों हो रहा 
ह ैजो राम भरोसे और श्याम भरोसे जैसे लोगों िी नतुमाइं् गी िा 
्ािा भी रखते हैं । 

नाटि में राम भरोसे िो चा्य और मूगंफली लाने िे कलए 
सकचि शमा्ष और िपरू र्दारा भजे क्ए जाने िे बा् सभा िे स्स्यों 
िे बीच जो बात होती ह ैउससे पता चलता ह ैकि इस बाब ूिग्ष िे 
लोगों िे मन में राम भरोसे और श्याम भरोसे जैसे लोगों िे कलए 
कितनी ितुं ठा और ह्ेय भािना ह ै। आइए, ्खेते हैं–

‘‘िपरू : क्यों शमा्ष, लो ग्रेड में ्ेय लोग नहीं आते ?
शमा्ष : आते हैं । 
िपरू : तो इनहें भी ममेबर नहीं होना चाकहए? लो गे्रड िि्ष स्ष 

िलेफे्यर सोसाइटी जसेै हमलोगों िी ह,ै िसेै ही इन लोगों िी भी ह ै। 
मनोरमा : ह ैतो नहीं, पर होना चाकहए । 
सनतोर : तब राम भरोसे च्ेयरमनै हो जाएगा और श्याम 

भरोसे सेरेिटरी । 
िपरू: कफर चा्य लाने ि़ौन जाएगा? शमा्ष?’’4

इन संिा्ों से कबलितु ल ही सपटि ह ैकि लो ग्रेड िि्ष स्ष सोसाइटी 
िी नतुमाइं् गी िा ्ािा िरने िाले लोगों िी असली मानकसिता 
कितनी घकृणत ह ै। ्रअसल, ्यह समाज िे तलछट से आए लोग 
नहीं हैं । न ही इनिे मन में समाज िे तलछट िे लोगों िी िोई 
िीमत ्या सममान ह,ै न ही ्ेय लोग उनिे श्म िा सममान िरते हैं 
क्योंकि ्यह ्त्ु  उस समाज से आते हैं कजनहोंने हमशेा ्सूरों िे 
श्म िा ्ोहन िर अपना जीिन आरामतलबी िरते हुए गतुज़ारा 
ह ै। मानि श्म िे प्रकत इनिे मन में घणृा ही घणृा ह ै। ऐसे में ्ेय लोग 
न कसफ्ष  ्त्ु  िामचोर हैं बकलि श्म िरने िालों से नफरत भी पाले 
बैठे हैं । बैठि में कजस तरह ्ेय लोग एि-्सूरे िो नीचा क्खाने, 
्सूरों िी हूल-हुजजत िरने और बात िा बतंगड़ बनाने िा िाम 
िरते हैं उससे सपटि होता ह ैकि इनहें अपने उद्शे्य से िोई िासता 
नहीं ह ै । इनहें कफरि ह ैतो बस अपनी झठूी इजज़त, शान, शे् ी, 
इष्या्ष, र्दरे और लालच िी कजसिे िशीभतू होिर ्ेय इस सभा 
में आते हैं और अपने-अपने िारनाम े क्खाते हैं । बैठि समाप्त 
होने िे बा् राम भरोसे और श्याम भरोसे िी बातचीत में बैठि 
िे नतीजे िा जो खांचा कखचंता ह ैउससे ्यह सपटि हो जाता ह ैकि 
बैठि में चलने िाली बातचीत और बैठि िा नतीजा कितना 
बेमानी और बेकफज़लू िी ििा्य् ह ै। आइए, ्खेते हैं–

राम भरोसे : उठ भइ्या, श्याम भरोसे ! तमाशा ्तम हुआ । 
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श्याम भरोसे : (जाग िर) बाब ूलोग चले गए?
राम भरोसे : चले गए । 
श्याम भरोसे : क्या-क्या पास िर गए?
राम भरोसे : पास िर गए कि राम भरोसे, राम भरोसे िे घर 

रहगेा; श्याम भरोसे, श्याम भरोसे िे घर में । और बाब ूलोग अपने-
अपने घर में रहेंगे । 

(श्याम भरोसे िी आखँें फैल जाती हैं । )
श्याम भरोसे : और?
राम भरोस े: और कि मूगंफली िे आि ेकछलिे राम भरोसे 

साफ िरेगा, आि ेश्याम भरोसे । ’’ 5

राम भरोसे और श्याम भरोसे िो पता ह ैकि इन बाब ूलोगों 
िी बैठिों में ितु छ होना नहीं ह ै क्योंकि ्ेय उनिी आ्तों और 
हरितों से पररकचत हैं । ्यही िारण ह ै कि परूी एिांिी में राम 
भरोसे और श्याम भरोसे इन बाब ूलोगों से भरपरू मतुहंजोरी िरते  
हैं । इस तरह मोहन रािेश ने ्शा्ष्या ह ैकि श्मजीिी समाज अपना 
िाम और अपना सममान िरना ्त्ु  सीख चतुिा ह ै। इसिे कलए 
िह अब ्सूरों िी तरफ नहीं ्खेता क्योंकि िह उनिी हिीक़त 
अचछी तरह जानता ह ै। ्यह िग्ष अपना िाम जानता ह ैऔर उसे 
कजतना समभि हो उतनी ईमान्ारी से कनभाता भी ह ै। उस पर िोई 
टीिा- कटपपणी िरे तो टिा-सा जिाब ्नेे से भी नहीं कहचिता 
क्योंकि िह जानता ह ैकि कटपपणी िरने िाला अपना िाम िभी 
सही ढंग से नहीं िरता । 

स्ती और पतुरुर िे बीच िे भे् भाि और पतुरुरों िी मकहलाओ ं
िे प्रकत सोच िी बात िरें तो ्यह नाटि िम सम्य में ही पतुरुरों 
िी िलई खोलिर रख ्तेा ह ै। कस्त्यों िे प्रकत पतुरुरों िी फूहड़ 
सोच और उनिी ्य़ौकनिता से जतुडे़ सिाल मोहन रािेश अपने इस 
एिांिी में भी पतुरज़ोर तरीिे से उठाते हैं । नाटि िी मकहला पात् 
बैठि में आ तो रही हैं लेकिन पतुरुरों िी ितु दृकटि िा कशिार भी हो 
रही हैं । ्यही िारण ह ैकि िह बैठि में ्त्ु  िो सहज महससू नहीं 
िर पातीं और ्यिाशीघ्र िहां से भाग कनिलती हैं । नाटि िे बीच 
िई बार ऐसे प्रसंग उठते हैं जो व्यकक्तगत श्णेी िे हैं और कस्त्यों िे 
ऊपर लांछन िी तरह आते हैं । संबोिन िे आरमभ में भाइ्यों एिं 
बहनों बोला जाए ्या बहनों एिं भाइ्यों इसिी पररणकत भी ितु छ 
ऐसी ही होती ह ै। आइए, ्खेते हैं–

‘‘सत्यपाल : बहनो और भाइ्यो, ्यह एि झठूा सटेटमेंट नहीं ह?ै
्ीन ््याल : बात िरने िा मतुहािरा ऐसा ह,ै ्यार । 
सत्यपाल : लेकिन ्यह झठूा मतुहािरा नहीं ह?ै क्या शमा्ष 

साहब िह सिते हैं कि कजतनी मकहलाए ं्यहाँ बैठी हैं .....!
पे्रम प्रिाश : आप पस्षनल बातें बीच में नहीं ला सिते ।’’6

बात-बात में सभा में उपकसित पतुरुर पात् ऐसी कछछली 
बातचीत पर उतर आते हैं और इसमें िमोबेश सभी शाकमल  
हैं । ्यही िारण ह ैकि सभा में उपकसित तीनों मकहलाओ ंिो सभा 
छोड़िर पहले ही भागना पड़ता ह ै । ्यह नाटि क्खाता ह ै कि 
स्ती और पतुरुर िे बीच ्य़ौकनिता से रकहत सहज मानिी्य समबनि 
अभी भी कििकसत नहीं हो पाए हैं और उसिी संभािना नज़्ीिी 
भकिष्य में क्खलाई भी नहीं पड़ती ह ै। िारण कि हमारे ्शे और 
समाज िा पतुरुर स्ती िो उनिी ्य़ौकनिता से बाहर एि व्यकक्त िे 
त़ौर पर ्खेने िा अभ्यसत ही नहीं ह ै। उसिे पीछे िा िारण ्यह ह ै
कि एि पतुरुर अपने पररिार में बचपन से मकहलाओ ंिो एि ्ास 
तरह िी भकूमिा में ही ्खेने िा आ्ी हो जाता ह ै। िह भकूमिा 
ह ैपररिार िी कस्तओ ंर्दारा पतुरुर िग्ष िी सेिा िी । ऐसे में उनिा 
कििकसत मन-मकषतषि भी कस्त्यों िो उनिी इन भकूमिाओ ंिे इतर 
्खे और सिीिार िर पाने िो तै्यार नहीं होता । 

मोहन रािेश कलकखत ्यह एिांिी अपने सिरूप और कितान 
में भले छोटा हो लेकिन अपने िहन में ्यह िहीं से भी िमतर नहीं 
ह ै। मोहन रािेश अपने इस एिांिी िे ज़ररए समाज िी लगभग 
सारी मलूभतू समस्याओ ं िो उजागर िरने िा िाम िरते हैं । 
मोहन रािेश उन सिालों िो भी छूने िा साहस क्खाते हैं कजनसे 
लोग आम त़ौर पर ितरािर कनिल जाना पसं् िरते हैं । उससे 
भी महतिपणू्ष बात ्यह ह ैकि मोहन रािेश इन तमाम सिालों िा 
कनिा्षह इतने छोटे से एिांिी में िर पाते हैं । ्यह ्शा्षता ह ैकि एि 
नाटििार िे त़ौर पर िह कितने सफल हैं । 
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रपाष्ट्ीयिपा और मपानविपा के िपाने-बपाने में गुंिी एकपंाकी : ‘ तस्पाही की मपंा ’ 

अनीिपा देवी

एकपंाकी जगि

मोहन रािेश कहं् ी साकहत्य िे  
महत्िपणू्ष हसताक्षर हैं । उनिो नई 
िहानी आं् ोलन िे ना्यिों में से एि 
माना जाता ह ै। कहं् ी नाटिों िे कििास 
िी जब बात िी जाती ह ैतो भारतें्तु और 
प्रसा् िे बा् मतुख्य नाटििार िे रूप  
में मोहन रािेश िा ही नाम कल्या  
जाता ह ै । प्रसा् िे सम्य में नाटिों 

और रंगमचं िे बीच एि ्रूी िा अहसास होता ह ै । उस सम्य 
रंगमचं पर खलेे जा सिने िाले नाटिों िा एि तरह से अभाि 
क्खाई ्तेा ह ै । मोहन रािेश िे नाटिों ने एि सीमा ति उस 
अभाि िो िम कि्या । िैसे ्खेा जाए तो उनहोंने नाटि ही 
नहीं िहानी, उपन्यास, ्यात्ा-ितृांत आक् अनेि कििाओ ं
िो अपनी लेखनी से समदृ्ध कि्या ह ै । ‘आराढ़ िा एि क्न’, 
‘लहरों िे राजहसं’, ‘आि-ेअिरेू’, ‘अडें िे कछलिे’, ‘मलबे िा 
माकलि’, ‘अिंरेे बं् िमरे’ आक् उनिी अनेि प्रकसद्ध रचनाए ं 
हैं । उनिी िृकत्यों िी किर्य-िसततु अनतुभिों और गहरी संिे्ना िे 
ताप से कनिलिर पाठिों ति पहुचंी हैं । इसकलए उनिी प्रत्ेयि 
िृकत अपने-आप में एि न्या प्र्योग साकबत होती ह ै। मोहन रािेश 
ने अपने सम्य िे मानिी्य संघर्ष िो िमलबद्ध कि्या ह ै । नई 
भाि-भकूम िो तै्यार िरती उनिी रचनाए ंपाठिों िे मन-मकसतषि 
िो प्रभाकित किए कबना नहीं रहतीं । मोहन रािेश िे बारे में िृषण 
ितु मार कलखते हैं– “सिातंतत््योतर कसिकत्यों में हमारा जन-मानस, 
हमारी कज़ं्गी, िहाँ से िहाँ आ गई ह ैइसिा सही किटनेस मोहन 
रािेश िा साकहत्य ह ै।”

‘कसपाही िी मां’ मोहन रािेश र्दारा रकचत एिांिी ह ै । 
्यह एिांिी ‘अडें िे कछलिे, अन्य एिांिी तिा बीज नाटि’ 
पतुसति में संिकलत ह ै। इस पतुसति में चार एिांिी हैं– ‘अडें िे  
कछलिे’, ‘प्याकल्याँ टूटती हैं’, ‘बहुत बड़ा सिाल और कसपाही 
िी मां’। कजस तरह मोहन रािेश िी िहानी ‘मलबे िा  
माकलि’ बहुत माकम्षि िहानी ह ै उसी तरह ‘कसपाही िी मां’ 
भी मोहन रािेश िी क्ल िो छू लेने िाली एि माकम्षि रचना  
ह ै। ्यह एिांिी ् ो दृश्यों में किभाकजत ह ै। एिांिी िी ििा िे िें द्र 

में ्हेात िा एि कनमन मध्यिगगी्य गरीब पररिार ह ै। इस पररिार 
िा इिल़ौता पतुत् मानि ह ै। मानि िी माँ, कजसिा नाम कबशनी 
ह,ै घर में अपनी च़ौ्ह बरस िी अकििाकहत लड़िी मतुननी िे साि 
रहती ह ै। कबशनी िा बेटा मानि फ़ौज में कसपाही ह ैजोकि कर्दती्य 
किश्व ्यतुद्ध में बमा्ष में कहन्तुसतानी फ़ौज िी ओर से जापानी फ़ौज 
से लड़ने िे कलए ग्या हुआ ह ै। घर िी कसिकत ऐसी ह ैकि अगर 
्यतुद्ध में मानि िो ितु छ हो जाता ह ैतो उसिी माँ एिं छोटी बहन 
मतुननी िा इस िरती पर जीने िा िोई अन्य सहारा नहीं ह ै। घर िा 
सारा ्ारोम्ार मानि पर कनभ्षर ह ै। घर में िही एि िमाने िाला 
ह ै। गरीबी िे िारण मानि िी माँ मतुननी िा कििाह भी नहीं िर 
पा रही ह ै। बमा्ष में ्यतुद्ध चल रहा ह,ै मानि िी माँ अपने पतुत् िो 
लेिर कचकंतत ह ै। साि ही िह इस इतंज़ार में भी ह ैकि जब उसिा 
पतुत् आएगा तब ही िह मतुननी िे हाि पीले िर पाएगी, क्योंकि 
घर में इतने पैसे नहीं हैं कि िह मतुननी िे कििाह िे बारे में सोच भी  
सिे । 

मां-बेटी हर रोज़ मानि िी कचठ्ी िे आने िा बेसब्री से 
इतंज़ार िर रही हैं । आज से पहले मानि अपनी मां िो कचठ्ी 
कलखिर अपनी राज़ी-्तुशी िा सन्शे लगातार भजेता रहा ह ै
लेकिन अब ्ो महीने होने िो हैं, किनततु मानि िी िोई कचठ्ी नहीं 
आई ह ै। इसी िजह से जैसे ही डाििाली गाड़ी आती ह,ै िैसे ही 
मतुननी भाग िर जाती ह ैकि उसिे भाई िी कचठ्ी आई होगी लेकिन 
कचठ्ी ह ैकि आने िा नाम ही नहीं ले रही । कबशनी परेशान ह ैकि 
कजस बेटे िी पंद्रह क्न में कचठ्ी प्राप्त होती िी उस बेटे िी इतने 
क्न से कचठ्ी क्यों नहीं आई ह?ै िारण क्या हो सिता हैं? इस पर 
िह तरह-तरह िी बातें सोचने लगती ह ैकि “अब िी न जाने ि़ौन 
पहाड़ रासते में खड़ा हो ग्या ह?ै िम से िम अपनी राज़ी-खतुशी 
तो कलख ्तेा ।” कचठ्ी न आने पर कबशनी अपने भाग्य िो िोसने 
लगती ह,ै ऐसे िकठन सम्य में मां-बेटी ्ोनों एि ्सूरे िा सहारा 
बनी हुई हैं । मतुननी भी मां िो ्यह िहिर क्लासा क्लाती ह ैकि 
उसिे भाई िी कचठ्ी ज़रूर आएगी । 

कबशनी और मतुननी ्ोनों िो नहीं पता कि बमा्ष ्यहां से 
कितनी ्रू ह ैऔर िहां िैसे जा्या जा सिता ह ै। िे मानि र्दारा 
बताई गई बातों िो ्या् िरिे किसी न किसी प्रिार क्न िाट रही  



34 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

हैं । पड़ोस में रहने िाला च़ौिरी और उसिी पड़ोसन ितुं ती बमा्ष िी 
लड़ाई िो लेिर ऐसी भ्यानि बातें बताते हैं कि कबशनी िा मन 
भ्य से िांपने लगता ह ै। िह अपने मन िो तसलली ्नेे िे कलए 
उनिी सभी बातों िो झठू मानना चाहती ह ै। पड़ोस में रहने िाली 
ितुं ती कबशनी िे पास आिर पड़ोस िी अन्य लड़कि्यों िे ब्याह े
जाने और मतुननी िे न ब्याह ेजाने और मानि िे न आने पर कचतंा 
व्यक्त िरती ह,ै “बेचारा जल्ी घर िापस आ जाए और आिर 
बहन िे हाि पीले िरे, सब सहकेल्यां तो इसिी एि-एि िरिे 
चली गई,ं िननो भी िैशाख में चली जाएगी… तनेू अभी इसिे 
कलए िोई िर-घर नहीं ्खेा?” मोहन रािेश भारती्य समाज िे 
बीचोंबीच जािर बहुत गहरे उतर िर समाज िी ्तुखती नस िो 
अचछे से पिड़ना जानते िे । इसकलए उनहोंने एिांिी में मतुननी िे 
कििाह िा न होना, और क्यों नहीं होना– इस पर भी प्रिाश डाला 
ह,ै क्योंकि उस सम्य एि गरीब पररिार िो बेटी िे कििाह और 
्हजे आक् पर होने िाले खच्ष िो िहन िरना आसान नहीं िा । 
एि संिे्नशील लेखि भला इस समस्या िी अन्खेी िैसे िर 
सिता िा ? 

कबशनी और ितुं ती िे बीच चल रही बातचीत िे ़्ौरान ्ीन ू
ितु महार कबशनी िो आिर बताता ह ैकि शहर में ्ो लड़कि्यां आई 
हैं और िे कबशनी िे घर िी ओर ही आ रही हैं । लड़कि्यां आिर 
कबशनी िो बताती हैं कि िे बमा्ष िे शहर रंगनू से अपनी जान बचा 
िर आई हैं । बातों ही बातों में इन लड़कि्यों ने कबशनी िो बमा्ष में 
चल रह े्यतुद्ध में कहन्तुसतानी और जापानी कसपाकह्यों िे बीच चल 
रही लड़ाई िे समबनि में क्ल ् हला ् नेे िाली घटनाओ ंिा आखँों 
्खेा हाल बता्या । ्यह सब सतुनिर कबशनी िा क्ल बैठ जाता  
ह ै। उसिी अपने बेटे मानि िो लेिर कचतंा और अकिि बढ़ जाती  
ह ै। लेकिन उसिी बेटी मतुननी उसिो ्यह िह िर क्लासा क्लाती 
ह ै कि भ्ैया िी कचठ्ी ज़रूर आएगी । मां भी मतुननी िी बात पर 
किश्वास िर इस आशा िे साि सो जाती ह ै कि शा्य् इसकलए 
कचठ्ी नहीं आई ह ैकि उसिा बेटा सि्यं ही आता होगा । 

एिांिी िे ्सूरे दृश्य में कबशनी गहरी नीं् में ह ैऔर िह 
सपने में ्खेती ह ैकि उसिा बेटा मानि घा्यल अिसिा में उसिे 
पास आता ह,ै उसिो गोकल्यां लगी हैं । मानि मां िी गो् में 
लेटा ह,ै िह मरा नहीं, कज़ं्ा ह ै । िह कबशानी िो बताता ह ै कि 
्तुशमन कसपाही उसिे पीछे पड़ा ह ै तिा उसिो मारना चाहता  
ह ै । कबशनी बेटे िो किश्वास क्लाती ह ै कि जब ति िह कज़ं्ा 
ह ैतब ति ततुझ ेिैसे ितु छ हो सिता ह ै! तभी अिंरेे में से ्तुशमन 
कसपाही आिर मानि िो बं्िू से मारने िी िोकशश िरता ह,ै 
लेकिन कबशनी बं्िू िा ितुं ्ा अपने हाि से पिड़ लेती ह ैऔर 
मानि िो अपनी छाती से लगा लेती ह ै। कसपाही बं्िू िा ितुं ्ा 

उसिे हाि से छतु ड़ािर उससे िहता ह ै कि ततुमहारा बेटा इसंान 
नहीं जानिर ह,ै इसने अनेि कसपाकह्यों िी जान ली ह ै इसकलए 
मैं इसे कज़ं्ा नहीं छोडंूगा । कबशनी िो इस बात पर किश्वास नहीं  
होता । िह ्तुशमन कसपाही िो अपनी कसिकत से अिगत िराती  
ह ै। साि ही उसे अपनी माँ िी स़ौगंि क्लािर मानि िो बचाने 
िी िोकशश िरती ह,ै लेकिन कसपाही कबशनी िो बताता ह ै कि 
उसिी मां पागल हो गई ह ैतिा उसिी पतनी िे पेट में छह महीने 
िा बचचा ह ै। िह िहता ह ैकि कजस क्न िह मरेे मरने िी ्बर 
सतुनेगी उसी क्न िह गले में फांसी लगािर अपनी जान ् े्गेी और 
उसिे साि िह बचचा भी मर जाएगा । तभी मानि उठिर ्तुशमन 
कसपाही िो मारने लगता ह,ै लेकिन कबशनी उस कसपाही िो बचाने 
िे कलए मानि िी बं्िू िे आगे खड़ी हो जाती ह ैऔर िहती 
ह ैकि मानि ततुम इसिो नहीं मार सिते क्योंकि इसिी कसिकत्यां 
भी हमारे जैसी ही हैं । इस तरह िह अपने चररत् से ्यह साकबत 
िरती ह ैकि प्रत्ेयि कसपाही िी मां िैसी ही ह ैजैसी कि िह सि्ंय 
ह ै। एि तरफ िह ्तुशमन कसपाही से मानि िी रक्षा िरने िे कलए 
सि्ंय गोली खाने िे कलए तै्यार ह ैतो ्सूरी तरफ िह मानि िो भी 
्तुशमन कसपाही िो मारने से रोिती ह ै। ्यही माँ िी कनसिाि्ष ममता 
िा भाि इस िहानी िे मलू में ह ै। 

एिांिी िे प्रमतुख पात्ों में कबशनी, उसिी ्यतुिा पतुत्ी मतुननी, 
उसिा इिल़ौता पतुत् मानि, पड़ोसन ितुं ती तिा अन्य पात्ों में 
ितु महार ्ीन,ू कसपाही, लड़िी 1 तिा लड़िी 2, और च़ौिरी 
शाकमल हैं । एिांिी में कबशनी प्रमतुख मकहला पात् ह ै। सभी पात् 
उसी िे इ््ष-कग््ष घमूते क्ख रह ेहैं । कबशनी नाम िी मकहला िा 
चररत् एि कसपाही िी मां िे रूप में पाठि िे सामने आ्या ह ै। 
िह मानि नामि कहन्तुसतानी कसपाही िी मां ह ैजैसाकि एिांिी 
िा शीर्षि ह ै‘कसपाही िी मां’ । ििािसततु से सपटि होता ह ै कि 
कबशनी जो ह,ै िह िेिल अपने फ़ौजी बेटे मानि िी मां ही नहीं 
बकलि फ़ौज में अपने ्शे िे कलए लड़ने िाले हर कसपाही िी मां 
ह ैऔर उसने अपने चररत् से इस बात िो साकबत भी िर क््या 
ह ै । अत: उसमें किसी भी कसपाही िी माँ िो ढँूढ़ा जा सिता  
ह ै । कबशनी िे बा् ्सूरा महत्िपणू्ष पात् कबशनी िी बेटी मतुननी 
ह,ै जो कसपाही मानि िी बहन ह ै । िह बहुत भोली, समझ्ार 
एिं कनशछल सिभाि िी ह ै। उसिी उम् शा्ी िे ला्यि हो गई 
ह ै। िह अपने घर िी कसिकत िो अचछी तरह समझती ह ैइसकलए 
उसिे सारे सपने उसिे भाई कसपाही मानि िे साि जतुडे़ हुए हैं । 
िह अपनी सहकेल्यों िो िडे़ पहने ्खेिर अपनी माँ से िहती ह ै
कि माँ भ्ैया मरेे कलए जो िडे़ ला्येंगे िे तारो और बंतो िे िड़ों से 
भी अचछे होंगे ना? मतुननी अपने भाई से बहुत पे्रम िरती ह ै। अपने 
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भाई िे लड़ाई में जाने िे बा् उस िी कचठ्ी िा इतंज़ार बड़ी बेसब्री 
से िरती ह ै। 

मोहन रािेश अपनी अन्य रचनाओ ंिी भांकत ्यहां भी ििा 
संरचना िी दृकटि से भी एि सफल लेखि साकबत होते हैं । हां, ् सूरे 
दृश्य िे आरंभ में जब मानि घा्यल अिसिा में कबशनी िे पास 
आता ह ैतब पाठि िो िोड़ी ्रे लगती ह ै्यह समझने में कि ्यह 
सब सपने में घकटत हो रहा ह,ै िासति में नहीं । लेकिन मोहन रािेश 
्यहां भी अपनी ही जीत ्ज्ष िरते हैं क्योंकि एिांिी िे माध्यम से 
जो महत्िपणू्ष सं्शे िे पे्रकरत िरना चाहते िे उसिे कलए पाठि 
िो सपने िी जगह ्यिाि्ष िी अनतुभकूत िराना ज़रूरी िा । 

दृश्य सजजा, रंग उपिरण नाटि िे ्शेिाल और िातािरण 
िा कनमा्षण िरने में बहुत ्योग्ान ्तेे हैं, इसकलए लेखि एिांिी 
में रंग उपिरणों और दृश्य सजजा िे माध्यम से पररिार िी गरीबी 
िा पता आरंभ में ही ् े्तेा ह–ै “्हेात िे घर िा आगंन, अिंरेे 
और सील्ार आगंन िे बीचोबीच एि खसताहाल चारपाई पड़ी  
ह ै। एि और िैसी ही चारपाई ् ीिार िे साि खड़ी ह ै। ् ा्यें िोने में 
्ो-तीन कमट्ी िी हकंड्या पड़ी हैं, सामने एि लिड़ी िा टूटा हुआ 
्रिाज़ा ह,ै जो घर िे अं् र खतुलता ह ै। ्रिाज़े पर एि अगंोछा 
और चारपाई पर एि फटी हुई िोती सखू रही ह ै। बा्यीं ओर बाहर 
जाने िा रासता ह,ै कजसमें कििाड़ नहीं हैं ।” 

नाटि में धिकन प्र्योग और िेशभरूा घटनाओ ंिो िासतकिि 
बनाने में सहा्यता िरते हैं, इस बात िा परूा ध्यान लेखि ने रखा 
ह–ै “ितु छ क्षण चरख ेिी आिाज़, िबतूरों िी गतुटरगूं सतुनाई ्तेी  
ह ै। बीच-बीच में कबशनी िोड़ा खांस लेती ह,ै कफर घोड़ागाड़ी िे 
्रू से आने और रुिने िा शब् सतुनाई ्तेा ह ै।” इसी तरह “बाल 
सब सफे् हो चतुिे हैं…, उसिी हरे रंग िी सलिार िमीज़ बहुत 
मलैी हो रही ह ै।” ्यह सब उम् िे साि- साि घर िे हालात िो 
भी ्शा्षता ह ै। 

मोहन रािेश र्दारा कलकखत एिांिी िा शीर्षि ‘कसपाही िी 
मां’ साि्षि और उकचत ह ै। इस ििा-िसततु िे कलए इससे अचछा 
शीर्षि नहीं हो सिता िा । मोहन रािेश िे सामने भारा लाचार- 
सी नज़र आती ह ै। एिांिी में आचंकलि भारा प्र्योग पात्ों िी 
ग्रामीण पठृिभकूम िो सिाभाकििता प्र्ान िरता ह ै। जैसे कबशनी 
िहती ह–ै “ऐसी िाली ज़बान न बोल । मतुहँ अचछा न हो तो बात 
तो आ्मी अचछी िरे । मानि िहता िा कि जहाज़ इता बड़ा 
होता ह.ै.. । ” उनिी भारा में ्शेज, तद्ि, ततसम, अरबी-फारसी 
हर प्रिार िे शब् शाकमल होते हैं । एिांिी िी भारा ििानि 
िो कनकश्चत प्रिाह िे साि आगे बढ़ाने में सहा्यि ह ै। संिा् छोटे, 
अत्यनत सरल तिा सहज हैं कजनहें पाठि सहजता से समझ लेता 

ह ै। भारा कचत्ातमि ह,ै कजससे पढ़ते सम्य समसत दृश्य आखँों िे 
समक्ष तैरने लग जाते हैं । 

दृश्य और श्व्य कबंबों िा सतुन्र प्र्योग हुआ ह,ै “साि 
कटड्कड्यों िी कचि- कचि िा शब् सतुनाई ्नेे लगता ह ैजो रिमश: 
िाफी तेज़ हो जाता ह ै। कबशनी िरिट ब्लती ह ै। प्रिाश हलिे 
से गहरा नीला हो जाता ह ैऔर ्रू एि ितु त ेिे रोने िी आिाज़ 
सतुनाई ् तेी ह ै। कफर ् रू गोली चलने िा शब् सतुनाई ् तेा ह ैऔर िई 
व्यकक्त्यों िे िराहने िी आिाज़ें आती हैं । कबशनी चौंि िर उठ 
बैठती ह ै।” नाटि िी प्रसततुकत में मचं पर प्रिाश-व्यिसिा िा भी 
अपना महति होता ह ै। मोहन रािेश ने उसिा भी परूा ध्यान रखा 
ह,ै “उसिे कढबरी बतुझाते ही प्रिाश िा रंग पीले से हलिा नीला हो 
जाता ह ै।” इसकलए िहा जा सिता ह ैकि रंगमचंी्यता िी दृकटि से 
मोहन रािेश बहुत सति्ष  लेखि रह ेहैं । उनिे किसी भी नाटि ्या 
एिांिी िे मचंन में िोई क्कित नहीं आती । उनिे र्दारा एिांिी 
में सिान- सिान पर क्ए गए रंग-कन्सेश अकभन्य में बहुत सहा्यि 
कसद्ध होते हैं । उनिे र्दारा एिांिी में अनेि सिानों पर अकभन्य 
िी कसिकत्यों िा भी िण्षन कि्या ग्या ह ै। इस प्रिार िे एि ऐसे 
नाटििार कसद्ध होते हैं कजनहोंने अपने नाटिों िो कलखते सम्य न 
िेिल रंगमचं िो ध्यान में रख रंग-संिेतों िा ्यिासिान उललेख 
कि्या ह ैबकलि कहं् ी िो बहुत ही नए और आितुकनि भािबोि 
िाले सशक्त नाटि क्ए हैं । कगरीश रसतोगी िे अनतुसार,  “अगर 3 
क्संबर, 1972 िो उनिा ्हेांत न हो ग्या होता तो संभित: कहं् ी 
िो उनहोंने और अकिि सशक्त, सज्षनातमि अनतुभि से ्यतुक्त नाटि 
क्ए होते ।” अतं में िहा जा सिता ह ैकि ्यह एिांिी एि िोमल 
मानिी्य भाि िे साि राषट्ी्य और मानिता िे ताने- बाने में गतुंिी, 
एि सतुं्र और माकम्षि रचना ह ै। 
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कजस ़्ौर में मोहन रािेश िहाकन्यां 
कलख रह े िे िह ़्ौर आज िे ़्ौर से 
िाफी कभनन िा । आज जब हम मोहन 
रािेश िी िहाकन्यों पर किचार िरते 
हैं तो हमें उस ़्ौर में जाना होगा, उस 
़्ौर िे सामाकजि, पाररिाररि और 
आकि्षि पररिेश िो समझना होगा 
कजनसे मोहन रािेश िी रचना भकूम 
िा कनमा्षण हुआ । 

मोहन रािेश िा ़्ौर िह ़्ौर िा जब ्शे किभाजन िी 
त्ास्ी से गतुज़रिर अपनी एि अलग राह बना रहा िा । लोग 
आज़ा् भारत िी खतुली हिा िो महससू िर रह ेिे । मध्य िग्ष िा 
उ््य उनिे अपने सपनों िे साि हो रहा िा । कस्त्यां अपने घर िी 
चार्ीिारी से बाहर कनिलिर अपने कलए उनमतुक्त आिाश तलाश 
रही िीं । जिाहर लाल नेहरू ्शे में एि नई सोच कििकसत िरने 
िी िोकशश िर रह े िे । सामाकजि-आकि्षि संबंिों में ब्लाि 
आ रह ेिे । इन ब्लािों िे िारण पाररिाररि संबंि भी ब्ल रह े 
िे । संकििान कनमा्षण िे बा् लोितांकत्ि मलू्यों िा प्रसार हुआ 
िा । 

साकहत्य िे क्षेत् में 1954 में ‘िहानी’ पकत्िा िा प्रिाशन 
कफर से हुआ और ्यशपाल, जैनेनद्र, अजे््य, भगिती चरण िमा्ष, 
उपेनद्र नाि अशि जैसे िई ििािारों िे बा् िहानी िी  नई पीढ़ी 
सामने आई कजसमें मोहन रािेश, राजेनद्र ्या्ि, िमलेश्वर प्रमतुख  
िे । ्सूरी ओर प्रगकतशील आं् ोलन अपने उभार पर िा । 
प्रगकतशील ििािारों ने कहन्ी िहानी िे क्षेत् में ज़ोर्ार ्सति 
्ी िी । इनमें शखेर जोशी, हररशिंर परसाई, मतुकक्तबोि, माि्ष णडे्य, 
्िूनाि कसंह, भरैि प्रसा् गतुप्त, मनन ूभडंारी, िृषणा सोबती आक् 
प्रमतुख िे । प्रगकतशील िारा से जतुडे़ ििािार अपनी िैचाररि 
प्रकतबद्धता िे साि जीिन-जगत िो ्खे रह ेिे । 

न्यी िहानी सामाकजि संबंिों िी नींि पर खड़ी िी और न्यी 
िहानी िे ़्ौर में 1950 िे आसपास न्ेय कमज़ाज िी िहाकन्यां 
सामने आने लगीं । इस नए कमज़ाज में सं्यतुक्त पररिारों िा किघटन, 

मध्यिग्ष िी किसंगकत्याँ, महतिािांक्षाए ंऔर सीमाए,ं पंकडत नेहरू 
िी नीकत्यों िे िारण समाज में पूंजी िे प्रिेश से उतपनन मानिी्य 
संबंि ि उनिा किघटन तिा मलू्यों िे संरिमण िे सं्भ्ष ्खेने 
िो कमलते ह ै । नई िहानी में पाररिाररि संबंिों किशरे रुप से 
पकत-पतनी िे संबंिों िे प्रकत सं्हे बहुता्यत से ्खेने िो कमलते  
हैं । नई िहानी व्यिसिा संबंिी सिालों से भी रू-ब-रू होती 
क्खाई ्तेी ह ै। ्ेय िहाकन्यां संबंिों िे कबखराि िे साि व्यकक्त िे  
समाज में अिेले होते चले जाने िी टीस कल्ेय हुए हैं । इन िहाकन्यों 
में व्यक्त अिेलेपन िे सतू् हमें उस सम्य िे पररिेश में ही क्खाई 
्तेे हैं । नए ़्ौर िी ्ेय िहाकन्यां उस सम्य िे पररिेश से उतपनन 
्ंयत्णाओ ंसे िाकिफ िराती हैं और ्यिीनन िह पररिेश कनमन 
मध्यिग्ष िा ह ैजो आज़ा्ी िे बा् िी न्यी कसिकत्यों से प्रभाकित 
हो रहा िा । 

न्यी िहानी िे िहानीिारों िे सामने एि मोह भगं िी 
कसिकत िी । इन िहानीिारों ने उसी ्यिाि्ष िो अपनी चतेना 
िा कहससा नहीं बना्या जो सतह िे नीच ेिा । िहानी में आ रह े
इस न्ेयपन िो मोहन रािेश ने अपने िहानी संग्रह ‘न्ेय बा्ल’ 
िी भकूमिा में ्ज्ष कि्या । इस भकूमिा में मोहन रािेश ने अपनी 
रचना- प्रकरि्या िो सपटि िरते हुए िहानी िी समीक्षा िे प्रकतमानों 
िी आिार भकूम सामने रखी । मोहन रािेश िी ‘न्ेय बा्ल’  संग्रह 
िी िहाकन्याँ अकिि सहज और चमतिाररता कलए हुई िीं । 

आज़ा्ी िी कजन सामाकजि घटनाओ ंसे मोहन रािेश िी 
मनोरचना िा कनमा्षण हुआ, उसमें ् शे किभाजन और ् शे किभाजन 
िे बा् उपजे सं्भषों िी महतिपणू्ष भकूमिा ह ै। खतुशिंत कसंह से 
लेिर िृषणा सोबती, भीषम साहनी, मटंो, िृश्न चं् र, राजेनद्र कसंह 
बे्ी, ्यशपाल, अमतृा प्रीतम ति कहन्ी, उ्ू्ष, पंजाबी, कसंिी िे 
अनेि ििािारों ने अपने लेखन में किभाजन और किभाजन से 
उपजे त्ास् सं्भषों िो सामने रखा ह ै । मोहन रािेश ने अपनी 
िहानी ‘मलबे िा माकलि’ में बा् िे ्गंों िो उस रूप में नहीं 
रखा, कजस रूप में अन्य ििािारों ने रखा । उनहोंने बेह् सकू्म 
रूप में रचनातमि सतर पर किभाजन िी किभीकरिा िो ्ज्ष कि्या 
ह ै। ‘मलबे िा माकलि’ िा गनी कम्याँ उन सारे मलू्यों, किचारों, 

रपागपातमक सबंंधों की ऊजपा्क को बचपाए रखने की कहपातनयपँा

हररयश रपाय

किपा लोक
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आसिाओ ंिो मलबे में तब्ील होता ्खेता ह ैजो आज़ा्ी िे 
आं् ोलन िे ़्ौरान सामने रख ेग्ेय िे । 

िहानी िा गनी कम्याँ किभाजन िे साढे़ सात साल बा् 
हॉिी िा मचै ्खेने लाह़ौर से अपने शहर अमतृसर जाता ह ै । 
मचै ्खेना तो िेिल बहाना िा, असली बात तो उन घरों और 
बाज़ारों िो कफर से ्खेना िा जो उसिे कलए पराए हो ग्ेय िे । 
गनी कम्यां अपने उस मिान िो भी ्खेने जाता ह ै कजसे उसने 
तिसीम से छ: महीने पहले बनिा्या िा । अमतृसर में उसिा बेटा  
कचराग्ीन रहता िा लेकिन ्गंों में उसिी हत्या िर ्ी गई । 
कचराग्ीन िो ्यिीन िा कि ्यहां रहने िाले सभी कहन् ूउसिी सतुरक्षा  
िरेंगे । उसे अपने ्ोसत रकख ेपहलिान पर परूा ्यिीन िा कि िह 
उसे ितु छ नहीं होने ्गेा । लेकिन ्यह रकखा पहलिान ही उसिी 
जान ले लेता ह ै। इस ्यिीन िा धिसतीिरण बहुत बडे़ पैमाने पर 
होता ह ै। मोहन रोिश ने बेह् रचनातमिता िे साि इस प्रसंग िो 
बतुना ह ै।  गनी कम्यां रकखा पहलिान से पछूता ह ैकि ्यह हा्सा 
िैसे हो ग्या –

“त ू बता रकख,े ्यह सब हुआ किस तरह ?’’ गनी आसँ ू
रोिता हुआ आग्रह िे साि बोला, “ततुम लोग उसिे पास िे, 
सबमें भाई-भाई िी-सी मतुहबबत िी, अगर िो चाहता तो ततुमम ेसे 
किसी िे घर में नहीं कछप सिता िा– उसे इतनी भी समझ नहीं 
आई...’’, लेकिन रकखा क्या बताता ! रकखा तो खत्ु  कचराग िो 
मार िर उसिा मिान हड़पना चाहता िा । ्यहाँ ति कि जब रकख े
िो ्यह पता चला कि कचराग िे घर िो लटूिर किसी ने उसमें 
आग लगा ्ी िी तब से उसने िसम खाई िी कि िह आग लगाने 
िाले िो कज़ं्ा ज़मीन में गाड़ ्गेा लेकिन ऐसा हो न सिा । तब 
से रकखा पहलिान गनी िे मिान िे मलबे िो ही अपना समझने 
लगा । िह मलबे पर किसी िो न तो गा्य-भैंस बांिने ्तेा और न 
ही एि भी ईटं मलबे से कनिालने ्तेा । रकखा पहलिान ्त्ु  ही 
मलबे िा माकलि बन ग्या िा । 

गनी कम्यां से ्यह सतुनते ही रकखा सिपिा जाता ह ै। उसिे 
होंठ गाढे़ लार से कचपि जाते हैं, मूछँों िे नीच ेपसीना आ जाता 
ह,ै मािे पर किसी चीज़ िा ्बाि महससू होता ह,ै रीढ़ िी हड्डी 
किसी िा सहारा ढंूढने लगती ह ै। मोहन रािेश ने बेह् ्बूसरूती 
से रकख ेिी इस मनो्शा िा िण्षन कि्या ह ै। गनी कम्यां अपने इस 
तबाह हुए घर िो भी छोड़िर िापस नहीं जाना चाहता । िह रकख े
से िहता ह,ै "त ूसच पछेू तो मरेा ्यह कमट्ी भी छोड़िर जाने िा 
मन नहीं िरता ।"

मोहन रािेश ने सामप्र्ाक्यि तनाि, संबंिों िे प्रकत  
किश्वासघात, ज़मीनों पर िबज़ा िरने िी नी्यत िे साि- साि 
अपनी ज़मीन िे प्रकत अ्म्य राग िो इस िहानी में सामने रखा  
ह ै। िहानी में मोहन रािेश मानि मलू्यों िो बचाए रखना चाहते  
हैं । गनी कम्यां रकख ेसे िहता ह,ै “जो होना िा हो ग्या रककख्या, 
अब उसे िोई ल़ौटा िोडे़ ही सिता ह ै। ्त्ु ा नेि िी नेिी बनाए 
रख,े ब् िी ब्ी माफ िरे । मैंने आिर ततुम लोगों िो ्खे कल्या, 
सो समझूगंा कि कचराग िो ्खे कल्या, अललाह ततुमहें सेहतमं्  
रख े।”

मोहन रािेश ने इस िहानी में उन जीिन मलू्यों, आ्शषों िो 
सामने रखा ह ैजो सामप्र्ाक्यि उनमा् िी भेंट चढ़ गए । मलबे िा 
ढेर िेिल घर िे मलबे िा ढेर ही नहीं ह,ै हमारी सक््यों से चली 
आ रहीं सकहषणतुता, अपनापन, मलेजोल, भाईचारा, सामप्र्ाक्यि 
सद्ाि और गंगा-जमतुनी संसिृकत िे मलबे िा ढेर ह ै। 

मोहन रािेश उन ििािारों में से ह ैकजनहोंने किभाजन िे ्््ष 
िो बेह् संिे्नातमि रूप में हमारे सामने रखा । किभाजन एि 
ऐसी त्ास्ी िी कजसिा ्शं हज़ारों- हज़ार तरीिे से महससू कि्या 
ग्या और ्यह ्शं इतना गहरा िा कि आज िे ििा लेखन में भी 
इसिी गूंज सतुनाई ्तेी ह ै। सता िी इस साकज़श िो आज़ा्ी िे 
उतसि में उस सम्य नहीं समझा ग्या कजसिे अपने सिाि्ष िे चलते 
एि बड़ी आबा्ी िो अपनी ज़मीन, अपना घर, अपना पररिेश 
छोड़िर ् सूरी जगह जाना पड़ा ह ै। किभाजन िे ् ़ौरान कजतनी बड़ी 
आबा्ी िो एि जगह से ्सूरी जगह जाना पड़ा, उसिी कमसाल 
किसी ्सूरे ्शे में नहीं कमलती । आबा्ी िी अ्ला-ब्ली िे 
़्ौरान िम्ष-सता और राज-सता ने कमलिर तबाही िे जो मज़ंर पै्ा 
कि्ेय, िे ्ोनो ्शेों िे शरणािगी िैं पों में क्खाई क्ए िे । 

मोहन रािेश िी िहानी ‘कलेम’ किभाजन िे बा् लोगों 
र्दारा अपने-अपने कलेम लेने िी िहानी ह ै । िहानी में ताँगे 
िाला साितु कसंह ह ै जो भीरण गमगी में अपने पररिार िा और 
अपने घोडे़ 'अफसरा' िा पेट भरने िे कलए ताँगा चलाता ह ै । 
उसे िोई सिारी नहीं कमलती क्योंकि एि बस चल पड़ी ह ैऔर 
सभी सिारर्याँ बस में सफर िरना पसं् िरती हैं । बस िचहरी से 
माडल टाउन िा सफर परूा िरने में पाँच कमनट िा सम्य ही लेती  
ह ै। बड़ी मतुकशिल से तांगे िाले साितु कसंह िो ितु छ सिारर्याँ कमलती 
हैं कजनमें एि परेशान स्ती ह ैकजसने अट्ारह हज़ार िा कलेम भरा 
िा लेकिन िेिल छह हज़ार ही कमले । उसी ताँगे में एि सर्ार जी 
हैं कजनहें कलेम िा एि भी पैसा नहीं कमला । िह अपनी ्ासतान 
बताता ह ै " हमारा िसरू ्यही ह ै कि कम्यां-बीिी ्ोनों सलामत  
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हैं । मैं अगर मर- खप ग्या होता, तो मरेे बचचों िो भी अब ति ्ो 
रोकट्यां नसीब हो जातीं, आखंें मरेी अिंी हो रही हैं, जोड़ मरेे ्््ष 
िरते हैं– मैं जीता हुआ भी क्या, मत्ु षों से ब्तर हू ं? मगर सरिार 
िे घर ऐसा अिंरे ह ैकि लोग इसंान िी ज़रूरत िो नहीं ्खेते, बस 
जीते और मरे हुए िा कहसाब िरते हैं । मतुझ ेआज ्ेय एि हज़ार ही ्  े
्ें तो मैं िोई छोटी-मोटी ्तुिान डालिर बैठ जाऊं । मरेे बचचों िे 
पास तो एि फटी िमीज़ भी नहीं ह ै। कलेम िे कलए भटिते लोगों 
िे ्््ष िो गहराई से इस िहानी में ्ज्ष कि्या ग्या ह ै। 

मोहन रािेश िी िहानी िा सबसे आिर्षि और महत्िपणू्ष 
पक्ष ताँगेिाले साितु कसंह र्दारा अपने गांि में छूट ग्ेय आम िे उस 
पेड़ िा कलेम ्ाक्ल िरना ह ैकजसिे पिने िा उसने बेसब्री से 
इतंज़ार कि्या िा और कजसिी अकमब्या खा-खािर िह अपने 
्ाँत खटे् िरता िा । इस िहानी िे माध्यम से हम कलेम िे कलए 
भटिते लोगों िे ्््ष िो बेहतर तरीिे से समझ सिते हैं । 

मोहन रािेश िी ‘अपररकचत’ िहानी एि स्ती और एि 
पतुरुर िी िहानी ह ै। एि स्ती और एि पतुरुर टे्न में कमलते हैं और 
उन ्ोनों में बातचीत शतुरू होती ह ै। इस बातचीत िे ़्ौरान पता 
चलता ह ैकि स्ती िा पकत पढ़ाई िरने कि्शे ग्या ह ैऔर िह उसे 
एअरपोट्ष छोड़िर आ रही ह ै। िह स्ती बताती ह ैकि िह छह-आठ 
महीने बा् अपनी तनख़िाह से ितु छ पैसे बचािर और िोड़ा-बहुत 
उिार लेिर अपने पकत िे पास जाएगी । इस बातचीत िे ़्ौरान 
स्ती उस पतुरुर िो अपने िैिाकहि जीिन िे बारे में बताती ह ैकि 
उसिे किचार उसिे पकत से कबलितु ल नहीं कमलते । िह हर चं्  
िोकशश िरती ह ै कि िह पकत िे सामने ्तुश रह सिे लेकिन 
उसिा पकत िो हर बार गतुससा ही आता ह ै। िह चतुप रहना चाहती 
ह ैपर उसिा पकत उसे बात िरने पर मजबरू िरता ह ै। इसी तरह 
िी बातें पतुरुर भी स्ती िो बताता ह ैकि िह भी अपनी पतनी से ्तुश 
नहीं ह ैऔर उसिे भी किचार उसिी पतनी से नहीं कमलते । उसिी 
पतनी एि लेकचरर ह ै इसकलए िह घर में भी लेकचर ्तेी रहती  
ह ै। पतनी सोशल सटेटस बनाने िे पक्ष में रहती ह ैजो कि उसे पसं् 
नहीं ह ै। िहानी में िह स्ती पतुरुर से पीने िा पानी माँगती ह ै। िह 
पतुरुर स्गी िी रात में जब गाड़ी एि सतुनसान सटेशन पर रुिती  
ह,ै पलेटफाम्ष पर उतरिर एि नल से कगलास में पानी भरता ह ै। 
जैसे ही कगलास में पानी भरता ह,ै गाड़ी चलने लगती ह ै। िह पतुरुर 
़्ौड़ते हुए गाड़ी पिड़ता ह ै। रात में िंबल ओढ़िर सो जाता ह ै। 
जब सतुबह होती ह ैतो पतुरुर ्खेता ह ैकि िह स्ती रात में ही किसी 
सटेशन पर उतर गई ह ै।

िहानी में मोहन रािेश एि ऐसा पररिेश रचते हैं कजसमें 
स्ती और पतुरुर ्ोनों अपने िैिाकहि जीिन से संततुटि नहीं हैं और 
्ोनों अपने-अपने ्ा्यरों में बं् रहते हैं । झठेू आडमबर िे िारण 
िैिाकहि जीिन किस तरह िटिम्य हो सिता ह,ै िहानी इस बात 
िा संिेत िरती हुई पकत- पतनी में परसपर स्भाि और पे्रम िो 
रेखाकिंत िरती ह ै। 

कजस ़्ौर में मोहन रािेश िहाकन्यां कलख रह ेिे उस ़्ौर में 
रोज़ी-रोटी िी तलाश में बडे़ -बडे़ शहरों में पला्यन बहुत तेज़ी से 
हो रहा िा और इस पला्यन िी िजह से पाररिाररि संबंिों िी 
ितुरी भी अपनी जगह से कखसि रही िी । एि तरफ ऩौिरी िी 
कचतंाए ँिीं तो ्सूरी तरफ रहने और खाने िी कचतंाए ँिीं । उस ़्ौर 
में पकत-पतनी िे संबंि ही नहीं मां और बेटे िे संबंि भी हाकशए पर 
चले ग्ेय िे । संबंिों िा इस तरह हाकशए पर चले जाना ब्लती 
हुई सामाकजि संरचना िा अकनिा्य्ष पररणाम िा । इसीकलए मोहन 
रािेश ‘आद्रा्ष’ िहानी में एि ऐसी मां िो कचकत्त िरते हैं जो शहर 
में रह रह ेअपने बेटे िे खाने िो लेिर कचकंतत ह ै। िहानी िी मां 
बचन एि ऐसी मां ह ैजो ितु छ सम्य ति शहर में अपने बेटे कबननी 
िे पास रहती ह,ै उसिी ्खेभाल िरती ह,ै उसिे कलए रोकट्यां 
बनाती ह ैऔर कफर िापस अपने ्सूरे बेटे ितु सतुम िे पास ्सूरे 
शहर चली जाती ह ै। िहां जािर उसे महससू होता ह ैकि ्यहां मरेी 
ज़रूरत नहीं ह ै। ्यहां तो िाम िरने िे कलए ऩौिर ह ै। िह िापस 
कबननी िे पास जाने िा मन बनाती ह ै। 

िहानी में मोहन रािेश ने एि मां िे अतंर्द्वंर्द िो ब्बूी रचा 
ह ै। इस िहानी िो मां-बेटे िे गहन संबंिों िे नज़ररए से ्खेना 
चाकहए । 

‘रोज़गार’ िहानी बेरोज़गारी िे त्ास िो सामने रखती ह ै। 
िहानी में एि भाई ह ैजो बहन िी िमाई पर कज़ं्ा ह ैऔर कजसिी 
होटल िी मालकिन कमसेज़ एडिड्ष से इस बात पर नोंि-झोि 
होती ह ै कि िह उसे मनपसं् खाना नहीं ्तेी । िहानी में मोहन 
रािेश ने भममलूि सं्भषों िी रचना िी ह ै कजनमें ्यह तो पता 
चलता ह ै कि भाई अपनी बहन िी िमाई पर कनभ्षर ह ै लेकिन 
बहन किस तरह िमाई िरती ह,ै मोहन रािेश इसिा खतुलासा नहीं  
िरते । िहानी में कमसेज़ एडिड्ष और बहन िे ितु छ संिा् ही 
सामने आते हैं कजससे अं् ाज़ा लगा्या जा सिता ह ैकि बहन किस 
तरह से िमाई िरती होगी । जैसे–

‘‘लड़िी ने रूमाल से मािे िा पसीना पोंछ  
कल्या –
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मरेा आपरेशन हुआ िा । 
आपरेशन ? किस चीज़ िा आपरेशन ? 
लड़िी िी आखँें ऊपर उठीं और झतुि गई ं। 
कमसेज़ एडिड्ष िी आखंें उसिे चहेरे िो टटोलती रहीं । 
ततुमहारा मतलब ह ैततुमने..  ?
लड़िी िी आखंें कफर उठीं और झतुि गई ं ।’’
मोहन रािेश ने िहानी िो इस मतुिाम पर लािर छोड़ क््या 

ह ै। पाठि खत्ु  ि्यास लगाता रह ेकि लड़िी ने किस चीज़ िा 
आपरेशन िरा्या ह ै । ्रअसल इस तरह संश्य िी कसिकत में 
िहानी िो लािर छोड़ ्नेा और सांिेकतिता से िहानी िे अि्ष 
तलाश िरना उस ़्ौर िे िहानीिारों में आम बात िी । िहानी 
में भममलूि कसिकत्यां िहानी िो पाठि िी संिे्ना से अछूता 
रखती हैं । 

मोहन रािेश अपनी िहाकन्यों में ऐसी कस्त्यों िे चररत् खडे़ 
िरते हैं जो पकत र्दारा पीकड़त होने िे बािजू्  भी पकत िा साि 
नहीं छोड़ना चाहतीं । ऐसी कस्त्यों िे सहारे मोहन रािेश हमारे 
पतुरुर प्रिान समाज िी ्ंयत्णाओ ंिो तो सामने लाते हैं लेकिन 
पतुरुर सता िे प्रकत प्रकतरोि िी भािना िो जागतृ नहीं िर पाते । 
्ेय कस्त्यां हर हालत में पकत िे साि रहिर उसिी प्रताड़ना सहती 
हुई ंअपना जीिन गतुज़ारती हैं । ‘सतुहाकगनें’ िहानी ्ो कस्त्यों िी 
िहानी ह ै। एि ह ैिाशी और ्सूरी ह ैमनोरमा । मनोरमा किसी 
िॉलेज में पढ़ाती ह ैऔर िाशी उसिी ऩौिरानी ह ै। िाशी िा 
पकत िहीं बाहर रहता ह ैऔर सेबों िे बगीचों िा ठेिा ्नेे अपने 
शहर आता ह ै। शहर आिर उसे एहसास होता ह ैकि उसिी पतनी 
िाशी ने ितु छ पैसे कछपािर रख ेह ै। िह टं्ि खोलिर उससे सारे 
पैसे तो ले ही लेता ह,ै उसिी कपटाई भी िरता ह ै। पकत से कपटने िे 
बा् भी िाशी चाहती ह ैकि उसिा पकत उसिे साि रह े। ्सूरी 
तरफ मनोरमा ह,ै कजसिे पकत बाहर ग्ेय हैं और िह अिेली रहती 
ह ै। उसे अिेले रहना पसं् नहीं ह ैसो अपने पकत िा इतंज़ार िरती  
ह ै। िहने िो ्ोनों सतुहाकगनें हैं लेकिन िोई भी अपने पररिार में 
पतुरुर प्रिान व्यिसिा िे िारण सतुख से नहीं रह पाती । 

िहानी में मोहन रािेश ने ्तुःख िे ्ो सतर बतुने हैं । एि सतर 
िाशी िा ह ैऔर ्सूरा सतर मनोरमा िा ह ै। अलग-अलग सतरों 
पर होते हुए भी ्तुःख िा एि ही सतर ह ैकजससे ्ोनों गतुज़रती हैं । 

मोहन रािेश ने िहानी में स्ती िे िोमल मन िी पतषों िो 
भी सामने रखा ह ै। मनोरमा जब ्यह ्खेती ह ैकि उसिी ऩौिरानी 
िाशी ने उसिी कलपकसटि िो अपने होठों पर लगा कल्या ह ैतो 
पहले तो िह क्षतुबि होती ह ैलेकिन जब उसे ्यह पता चलता ह ैकि 

आज उसिा पकत आने िाला ह ैतो िह अपना गतुससा छोड़ ्तेी  
ह ै। इसी तरह जब िह िाशी िो अपनी रसोई में घी चाटते ्खे 
लेती ह ैतो उसे चोरी से घी पीने िे आरोप में ऩौिरी से कनिाल ् तेी 
ह ै। इस पर िाशी उससे ्यह िहती ह ैकि ‘‘एि अभागा भखू ेपेट 
से जनमा िा तो िह सखू ेसे पड़ा ह ैऔर ् सूरा भी उसी तरह आएगा 
तो उसे जाने क्या रोग लगेगा ।” इस कबं्तु पर आिर िहानी में 
भाितुिता िा पतुट क््या ग्या ह ै। मनोरमा िाशी िो डॉकटर िे पास 
जाने िे कलए पैसे ्तेी ह ै। ्यह भाितुिता िहानी िो एि अलग 
सतर पर ले जाती ह ै। िहानी िेिल सामाकजिता में ही नहीं ्खेी 
जा सिती, बकलि ्यह भी ्खेा जाता ह ैकि िहानी हमारे भीतर 
कछपे मनोभािों िो किस तरह से सामने रखती ह ै। मोहन रािेश ने 
बेह् सकू्मता से ्ोनों कस्त्यों िे मन िी तहों िो रखा ह ैऔर पतुरुर 
प्रिान समाज में नारी िी अकसमता से जोड़िर ्खेा ह ै। 

कस्त्यों िे जकटल मनोभािों िा एि सतर ‘सतुहाकगनें’ िहानी 
में ह ैतो पतुरुर िे जकटल मनोभािों िा ्सूरा सतर ‘गतुनाह बेलजज़त’ 
िहानी में ्खेने िो कमलता ह ै। िहानी िा सर्ार सतुं्र कसंह स्ती 
िे ्हे सतुख िे कलए सतुं्री नाम िी एि स्ती िो ्ो घटें िे कलए 
अपने घर ले आता ह ै । उसे घर लाने से पहले िह अपनी पतनी 
भागिंती िो उसिे कपता िे घर भजे ्तेा ह ै। िह सतुं्री िो िेिल 
्खेता ही रहता ह ैतिा उसिा सम्य परूा हो जाता ह ै। ्यह घटना 
िहानी िे पररदृश्य में ह ै। मोहन रािेश ने इस घटना िो आिार 
बनािर िहानी िा ताना- बाना बतुना ह ै। 

ितु छ क्नों बा् ्बर आती ह ै कि सतुं्री िो पतुकलस ने 
कगरफ़तार िर कल्या ह ैऔर सतुं्री ने उन सब आ्कम्यों िे नाम 
पतुकलस िो बता क्ए हैं कजनिे घरों में िह गई िी । सर्ार सतुं्र कसंह 
िो लगता ह ैकि अब पतुकलस उसे कगरफतार िर लेगी । िह अपनी 
कगरफ़तारी िा सपना भी ् खेता ह ैलेकिन पतुकलस उसे कगरफतार िरने 
नहीं आती । िह सोचता ह ै कि िह इस घटना िे बारे में अपनी 
पतनी िो बता ् ेतो पतनी उसे पतुकलस से बचा लेगी । लेकिन जब 
िह सतुं्री िे घर आने िी घटना पतनी िो बताता ह ैतो पतनी पर 
िोई असर नहीं होता । िह उसे िहती ह,ै ‘‘रहने ्ो सर्ार जी, मन 
िे लड्डू मत फोड़ो, उसे आपिे ही पास आना िा ! जाओ, जािर 
रोटी खा लो और नहीं खानी ह ैतो बती बतुझा िर सो रहो । सारी उम् 
बीत गई आपिो सपने ्खेते ।” पतनी िी बात सतुनिर सर्ार सतुं्र 
कसंह िे मन में कखकस्याहट-सी पै्ा होती ह ै। िह बेचनै हो उठता 
ह ै। उसे समझ में नहीं आता कि िह अपनी पतनी िो िैसे ्यिीन 
क्लाए कि सतुं्री उसिे घर आई िी । 

मोहन रािेश ने एि बेह् पेची्ा किर्य िो सरलता से इस 
िहानी में रखा ह ै। पतुरुर िे सि िो निार क्ए जाने िे किर्य िो 
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लेिर कलखी गई ्यह िहानी एि अनठूी िहानी ह ै। िहानी व्यकक्त 
िी नैकतिताओ ंपर भी सिाल खडे़ िरती ह ै। 

‘एि ठहरा हुआ चािू’ मोहन रािेश िी एि ऐसी िहानी 
ह ैकजसमें सामाकजि गतुंडों से उतपनन भ्य िी िैकफ्यत िो महससू 
कि्या जा सिता ह ै । िहानी में एि गतुंडा नतिा कसंह िहानी िे 
पात् बाशी िो एि झापड़ महज़ इसकलए मार ्तेा ह ैकि िह उसे 
उस सिूटर पर बैठने िे कलए मना िरता ह ै कजस पर बैठिर िह 
अपने घर जा रहा ह ै।  रासते में बफ्ष  लेने िे कलए िह ितु छ ्रे िे 
कलए सिूटर से उतर जाता ह ै। नतिा कसंह बाशी िो झापड़ मारने 
िे साि- साि चािू भी क्खाता ह ै कजससे िह डर िर िहां से 
भाग खड़ा होता ह ै। परूी िहानी नतिा कसंह िे क्लाफ कशिा्यत 
कलखिाने और नतिा कसंह िी कशनाख़त िरने िे मानकसि र्दरं्द िी 
िहानी ह ै। बाशी िो लगता ह ैकि अगर उसने गतुंडे नतिा कसंह िे 
क्लाफ कशिा्यत ्ज्ष िराई तो िह उसे इस शहर में रहने नहीं  
्गेा । अनेि मानकसि संघरषों से गतुज़रने िे बा् बाशी न कसफ्ष  नतिा 
कसंह िे क्लाफ कशिा्यत भी ्ज्ष िरता ह ैबकलि ्यह कशनाख़त 
भी िरता ह ैकि नतिा कसंह ही िह आ्मी ह ैकजसने झापड़ मारा 
िा और उसे मारने िे कलए चािू क्खा्या िा । उसिी कशनाख़त 
िरने िे बा् बाशी उसिे ़्ौफ से शहर छोड़िर चला जाता ह ै। 

मोहन रािेश ने इस िहानी में एि ् ़ौफनाि ्यिाि्ष िो और 
उस ्यिाि्ष िे बीच आ्मी िे भ्य िो व्यक्त कि्या ह ै। िहानी में 
मोहन रािेश ्यिाि्ष िो व्यक्त िरने िा एि न्या तरीिा अपनाते हैं 
और िहानी िे अतं में किसी अकनटि िी आशिंा िे िारण बाशी 
िा पला्यन क्खाते हैं । िहानी िा बाशी नतिा कसंह िा प्रकतरोि 

तो िरता ह ैलेकिन प्रकतरोि िे साि -साि डर भी जाता ह ै। उसिा 
्यह डर िहानी में म़ौजू्  रहता ह ै। नतिा कसंह िी पहचान िरना 
उसिे मन में एि बोझ ह ैऔर िह इस बोझ से मतुकक्त शहर छोड़िर 
ही पाता ह ै । मोहन रािेश ने बाशी िे भ्य िो बहुत बारीिी से 
िहानी में उिेरा ह ै। रमण ितु मार ने कफलम और टेकलकिजन संसिान 
िी ओर से इस िहानी पर एि कफलम भी बनाई ह ै। 

मोहन रािेश िी इन िहाकन्यों में घर-पररिार िे सं्भ्ष कबखरे 
हुए हैं । िहानी में ऐसे पतुरुर और स्ती पात् आते हैं जो अपने - अपने 
अह ं िे िारण अपने पररिार, अपने जीिन िी बकल ्नेे से भी 
नहीं चिूते । िह ़्ौर मध्यिग्ष िे उभार िा ़्ौर िा जब व्यकक्त िा 
अहिंार उसिे जीिन पर हािी हो ग्या िा । मोहन रािेश ने ऐसे ही 
चररत्ों िो अपनी ििा िा आिार बना्या ह ै। ्ेय चररत् िैचाररि 
प्रकतबद्धता से िोसों ्रू िेिल अपने होने में ही कज़ं्गी िा सतुख 
तलाश िरते हैं । मोहन रािेश अपनी इन िहाकन्यों में रागातमि 
संबंिों िी ऊजा्ष िो बचाए रखने िे साि- साि मध्यिगगी्य 
पररिारों िी पीड़ाओ ंिो ्ज्ष िरते हैं । इन िहाकन्यों में पररिार 
और व्यकक्त िी टूटन िो ब्बूी पढ़ा जा सिता ह ै। 

हररयश रपाय 
किपाकपार एवं समीक्षक

सम्क्क कः वी-27/15, कुिुब एनकलेव
डी.एल.एफ़ फ़ेि-3, गुरुग्रपाम 

मो. 9873225505, 

ई मेल : hariyashrai@gmail.com

मेरी मेज़ को देखकर एक ममत्र की सौनदर्य-दृमटि को इतनी चोट पहुचँती है 
मक वे मँुह मिचकाकर अकसर रह नेक सलाह मदरा करते हैं मक मुझे कोई और 
अच्ी-सी ढंग की मेज़ लाकर रखनी चामहए। उनका ख़राल है मक रह एक 
िहुत महीन िात है जो मेरी समझ में नहीं आती मक एक अच्ी मेज़ आदमी को 
सचमुच अच्ा मलखने की पे्रणा दे सकती है। पर मैं इस मेज़ पर काम करने का 
इतना आदी हो चुका हू ँमक लगता है इसके अलावा और मकसी मेज़ पर मैं काम 
कर ही नहीं सकता। (और कैसे कहा जा सकता है मक अच्ी से अच्ी मेज़ रहाँ 
आकर चनद मदनों में रही शकल अम़्तरार नहीं कर लेगी ?)

मोहन राकेश
‘िक़लम खु़द’

mailto:hariyashrai@gmail.com


41 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

मोहन रपाकेश : तहंदी सपातहतय कपा यपायपावर 

श्ीकपंाि आपटे

किपा लोक

सन ्1972 ्या शा्य् 1973 िा साल 
िा । मैं िाॅलेज में ही िा जब पहली 
बार एि कमत् िी महेरबानी से कहं् ी 
िी साकहकत्यि रचनाओ ंिो पढ़ने िा 
चसिा लगा । उसिे पहले ति मरेे 
कलए कहं् ी साकहत्य िा अि्ष इबने सफी 
बी.ए. (िे नाम िे साि कडग्री कलखा िरते 
िे), ओमप्रिाश शमा्ष, िन्षल रंजीत िे 
जाससूी उपन्यास हुआ िरते िे । 

उसी ् ़ौर में एि िहानी पढ़ी । आज न उस िहानी िा शीर्षि 
्या् ह ै न ििानि । आज िहानी में कशमला िे लोअर माल 
रोड, िहां िे िम आ्य िाले कनिासी, लंबी ्ाढ़ी िाले सर्ार, 
उसिी अडें, पािरोटी िाली चा्य िी टीन-टपपर से बनी ्तुिान 
और ग्राहिों िे साि ििाना्यि िा िण्षन भर ्या् रह ग्या ह ै। 
उस सम्य ति मैंने कशमला ्खेा नहीं िा लेकिन लोअर माल रोड 
िी आिाजाही, सर्ारजी, िह ्तुिान, उसिे ग्राहि, ििाना्यि, 
सब ितु छ संपणू्ष कडटेलस किसी कफलम िी माकनं् मैं ्खे रहा 
िा । लग रहा िा जैसे मैं ्त्ु  भी िहीं, िहीं हू ं । आश्च्य्षचकित 
िा उस भारा, शलैी और लेखि िे लेखन-ि़ौशल पर । हरैान 
िा कि िोई लेखि िैसे बारीि से बारीि बात िो पिड़ लेता 
ह ैऔर उसे ्बूसरूती से ब्यान भी िर ्तेा ह ै। पचास साल बा् 
भी कजसिी भारा और शलैी मतुझ े्या् ह ैउसिा लेखि िा, म्न 
मोहन गतुगलानी ्यानी मोहन रािेश । 

मोहन रािेश अपनी रचनाओ ंमें भारा िो लेिर हमशेा बहुत 
सजग और सति्ष  रह े । उनिी भारा पररपकि हुई ्शेज, ततसम 
और तद्ि शब्ों िे रचना में प्र्योग से । मोहन रािेश ने िहीं 
कलखा भी ह ैकि हर सचते और संिे्नशील लेखि िे सामने भारा 
से उलझने िी समस्या आती ही ह ै। रािेश िी हर रचना असल 
में साि्षि शब्ों िी तलाश िरती हुई-सी लगती ह ै। िे भलीभांकत 
जानते िे कि भारा और रचना िो एि-्सूरे से अलग िरिे नहीं 
्खेा जा सिता । ्त्ु  िे कलख ेिे प्रकत उनमें ज़बर्सत ' सेलफ 
ररजेकशन' भाि िा । ् त्ु  िी रचनाओ ंिो लगातार संशोकित िरते 

हुए िई-िई ड्ाफ़ट बना्या िरते िे, जब ति ्त्ु  संततुटि न हो  
जाते । इसी रचनातमि ईमान्ारी िी ब़्ौलत उनिे शब् जीिंत 
प्रतीत होते हैं । 

मोहन रािेश ‘नई िहानी’ आं् ोलन िे अग्रणी ििािार 
माने जाते हैं । 1950 से 1965 िा सम्य ‘नई िहानी’ आं् ोलन 
िा सम्य माना जाता ह ै। आज़ा्ी कमलने िे बा् भारती्य समाज 
संरिमण िे ़्ौर से गतुज़र रहा िा । आ्श्ष खकंडत हो रह ेिे । सपने 
कबखर रह ेिे । संिलप कबसर ग्ेय-से लगते िे । हिीित िे आईने 
में सब किदू्रप क्ख रह ेिे । इन सबिा असर िहानी पर होना ही  
िा । ्यह असर ‘नई िहानी’ िे रूप में सामने आ्या । ‘नई िहानी’ 
आं् ोलन िी शतुरूआत 1955-56 मानी जाती ह ै कजसमें मोहन 
रािेश िे अलािा िमलेश्वर, राजेनद्र ्या्ि, िृषणा सोबती, मनन ू
भडंारी आक् भी िे । उस ़्ौर में सतुनहरी क्खने िाली सचचाइ्याँ 
व्ंयग्य बन गई िीं । भगूोल, इकतहास और मानिी्य चतेना सभी 
खडं-खडं हो गए िे । सि्ंय मोहन रािेश िे शब्ों में– " कनमा्षण 
हुआ बडे़-बडे़ भिनों िा, सरिारी और अि्षसरिारी संसिाओ,ं 
सकमकत्यों और आ्योगों िा, िारखानों और मशीनों िा, बाँि 
और कििास ्योजनाओ ंिा और शासिी्य शब्िोशों िा । इस 
कनमा्षण िी सतह िे नीच ेइनसान िा जो रूप सामने आ्या, िह 
बहुत ही कििृत िा । लगा कि बडे़-बडे़ पररित्षनों िे सा्ेय में लोग 
कनरंतर पहले से छोटे और िमीने होते जा रह ेहैं । कज़ं्गी िा सारा 
अं् रूनी ढाँचा भतुरभतुरी कमट्ी िी तरह झड़ता-ढहता जा रहा ह ै..."

 ‘नई िहानी’ िे लेखिों में मोहन रािेश िी अलग पहचान 
ह,ै लेखिी्य कनठिा और सति्ष ता िे कलए । व्यकक्तगत व्यिहार और 
लेखन ्ोनों में उनहोंने ईमान्ारी बरती । उनहोंने कलखा ह,ै "लेखि 
िा िासतकिि िकमटमेंट किसी किचारिारा से न होिर, अपने 
सम्य से और सम्य िे जीिन से होता ह ै । लेखि ्यक् सचमतुच 
िकमटेड ह ैतो िह अिं ेिी तरह लाठी लेिर अिंरेे में अपने अिेले 
िे कलए रासता नहीं टटोलता, बकलि अिंरेे और आतंि िो पै्ा 
िरने िाली शकक्त्यों िे साि समचू ेअकसतति से लड़ जाना चाहता 
ह ै। " िे िहा िरते िे कि मैं एि असंभि आ्मी हू ंलेकिन बहुत 
ईमान्ार हू ं । व्यकक्तति िी ्यही बात उनिी रचनाओ ं िो न्ेय 
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अि्ष, न्ेय आ्याम प्र्ान िरती ह ै। मोहन रािेश िी रचनाशीलता 
िी आतमा ्यही जीिन-कििेि ह ै। मोहन रािेश मानिी्य ऊषमा 
िी तलाश में बेचनै लेखि िे । िे रचनाओ ंमें जीिन मलू्यों िो 
न्यी तरह से पररभाकरत िरते हैं । लेखन िी ्यही किकशटिता उनहें 
समिालीन लेखिों में ्ास बनाती ह ै। 

उनिे समिालीन लेखि जहां कनत न्ेय प्र्योग िर रह े िे 
िहीं मोहन रािेश लेखन में प्र्योगों िो लेिर लगभग कनरुतसाही 
िे । आ्याकतत ज्ान से बचते िे । उस ़्ौर में 'भोगा हुआ ्यिाि्ष', 
'अनतुभकूत िी प्रामाकणिता' िा न्ेय लेखन में बड़ा शोर िा । 
लेकिन मोहन रािेश ने ्त्ु  िो सा्यास ऐसी नाटिी्यता से बचाए  
रखा । उनिी िहाकन्यों, नाटिों में भी उनिे कज्ेय जीिन िी झलि 
ह ैलेकिन रचना िी तरह, आरोकपत न होिर एि्म सहज रूप में 
ितु छ इस तरह ह ैकि पाठि िो लगता ह ैकि अमतुि शब् ्या अमतुि 
िाक्य िो हटा ्ें तो रचना िी अि्षिता िम हो जाएगी । इतनी 
सतुगकठत हैं मोहन रािेश िी रचनाए ं। 

रािेश िा बेह् लोिकप्र्य और चकच्षत उपन्यास ह ै 'अिंरेे 
बं् िमरे' । इसमें भारती्य अकभजात्य समाज िे अतंकि्षरोिों और 
त्ासक््यों िा बेबाि कचत्ण ह ै। उपन्यास िा िें द्री्य पात् हरबंस 
और नाक्यिा नीकलमा िे माध्यम से रािेश ने आपसी ईमान्ारी 
और भािनातमि ररक्तता िाले ्ामपत्य िा बहुत प्रभािी ढंग से 
कचत्ण कि्या ह ै । भारती्य अकभजात्य िग्ष िे अिंरेे बं् िमरों 
िो खोलने िाला ्यह उपन्यास कहं् ी साकहत्य िी बेहतरीन िृकत 
ह ै । उपन्यास ' आने िाला िल' रािेश िी एि और महतिपणू्ष 
औपन्याकसि िृकत ह ै। इसमें तेज़ी से ब्लते समाज िे आकि्षि 
संघर्ष, स्ती-पतुरुर संबंिों िा ितु शल कचत्ण ह ै। ्यह उपन्यास समाज 
में फैलती जा रही अनैकतिता और उसिो झलेते आ्मी िी 
त्ास्ी िा माकम्षि कचत्ण ह ै। 

मोहन रािेश ने िई िालज्यी िहाकन्यां और उपन्यास कलख े
परंततु मलूत: िे एि नाटििार िे । रािेश िे नाटि, ज्यशिंर 
प्रसा् िे बा् कहं् ी िे बेह् लोिकप्र्य नाटि िे । रंगमचं िे चकच्षत 
कन्शेिों ने रािेश िे नाटिों िो मकंचत कि्या ह ै। 'आराढ़ िा 
एि क्न ' रािेश िा पहला और बहुचकच्षत नाटि ह ै। इस नाटि 
ने नाट््य लेखन िी शलैी िो न्या रूप क््या । रािेश िे नाटि 
रंगमचंी्य उपिरणों िे मोहताज नहीं िे । रािेश िे अन्य ्ो नाटि 
' लहरों िे राजहसं ' और ' आि े- अिरेू ' भी अत्ंयत चकच्षत हैं जो 
लगभग सभी भारती्य भाराओ ंमें बार-बार मंकचत किए जाते हैं । 

मोहन रािेश ने जीिन भर ्या्यािरी िी । जालंिर, कशमला, 
क्लली, मतुबंई िहीं भी कटििर नहीं रह ेऔर न ही कटििर ऩौिरी  
िी । जालंिर में प्राध्यापिी, कशमला िे सिूल में कशक्षण से लेिर 
मतुबंई में टाइमस ग्रतुप िी प्रकतकठित पकत्िा ‘साररिा’ िी संपा्िी 
ति िहीं भी कटिे नहीं । 

मोहन रािेश नामि कहं् ी िे इस महान ्या्यािर लेखि 
िा सांसाररि जीिनिाल बहुत छोटा, िेिल 47 िर्ष िा लेकिन 
रचना-संसार बहुत किशाल िा कजसमें िहानी संिलन, उपन्यास, 
नाटि, ्यात्ा-संसमरण, डा्यरी क्या ितु छ नहीं िा ! लगता ह ैिह 
लेखन िे कलए ही जनमा िा । 

श्ीकपंाि आपटे
वयंगयकपार, तचत्कपार व नपाटककपार

401, सतुमि सपाईप्रसपाद  
एम.वी. ्पंाडलोसकर मपाग्क

वमपा्क टेलर गली, तवले्पालदे ( ्ूव्क ), मंुबई-400057
मो. 9179990388

ईमेल: shrikant1953@gmail.com

इसके िाद मोहन राकेश मदलली में जम गए । परंतु उनके साथ अनेक समसराए ं थीं, 
घरेलू तथा अनर । अनेक तरह की समसराओ ं के िीच लेखन को चलाना कोई आसान काम  
नहीं । रह अच्ा हुआ मक उपनरास लेखन के मामले में उनहोंने अपनी सीमाए ँसमझीं और दूसरी 
मवधा में अपने को अमिवरक्त करने का मनश्चर मकरा । नाटक लेखन की ओर मुडे तो कु् ऐसे नाटक 
मदए, जो उसके पूव्य महंदी में नहीं आए थे । महंदी में एक नरा नाट्र कीमत्यमान ! िहुत खू़िसरूत था 
‘आषाढ़ का एक मदन’ । अप्तरामशत अनुशासन और आतममंथन से जीवन- सघंषषों का गद्य-गुबिार 
नीचे िैठ गरा और उनकी अमिवरमक्त का सववोत्तम उिर आरा, मनम्यल जल की तरह ।                                

अमरकांत 
िारतीर लेखक, अकटूिर-मदसिंर 2005



43 tuojh] 2025vfHkuo bejksT+k

परािीन भारत में जनम े और आज़ा् 
भारत में साकहकत्यि लेखन िी ओर 
ि्म बढ़ाने िाले मोहन रािेश ने 
परतंत्ता और सितंत्ता िी सीमा 
रेखा िे ्ोनों ओर अनेि प्रिार 
िे ब्लािों िो ्खेा । ्ेय ब्लाि 
न िेिल राजनीकति सतर पर िे 
अकपततु पाररिाररि और सामाकजि 

सतर पर भी िे । ्यही िारण ह ै भारत-किभाजन िी पीड़ा िे 
साि-साि इनहोंने आितुकनि जीिन िी ऊब, पीड़ा, बेचनैी, 
कनराशा, छटपटाहट, संत्ास आक् से जझूते हुए मनतुष्य से 
समबकनित अनेि प्रश्नों िा समािान ढंूढ़ने िा प्र्यास कि्या ह ै ।  
‘नई िहानी’ आन्ोलन िे प्रमतुख हसताक्षर मोहन रािेश  
प्रकसद्ध िहानीिार रह े । मोहन रािेश सजृनातमि प्रकतभा िे 
िनी िे । उनहोंने िहानी, उपन्यास, नाटि, जीिनी, आतमििा,  
्यात्ा-ितृांत आक् साकहत्य िी किकिि कििाओ ंमें लेखन िा्य्ष  
कि्या । ्यतुग-चतेना और ्यतुगबोि िे प्रकत मोहन रािेश िा  
्यिाि्षिा्ी दृकटििोण रहा ह ै । िोई भी साकहत्यिार ्यतुगबोि से  
पररकचत होने िे बा् ही ्यतुग-चतेना ति िी ्यात्ा त्य िरता ह ै। 

सिातंत््योतर भारत में आितुकनिता िा प्रिेश हुआ । 
्यह आितुकनिता पिू्षितगी जीिन-मलू्यों में पररित्षन िे साि 
नए दृकटििोण से सम्य और समाज िा आिलन िर रही िी । 
साकहत्य में कनकहत जीिन-मलू्य मानि-मलू्यों िो पररभाकरत िरते 
हैं । ्ेय मानि-मलू्य समाज से कनकम्षत होते हैं । मनतुष्य िी किसंगत 
पररकसिकत्यां उसिे जीिन में असंतोर िा िारण उतपनन िरती 
हैं । ऐसी कसिकत्यां मनतुष्य िो बहुत गहराई से प्रभाकित िरती  
हैं । मोहन रािेश िे ििा-साकहत्य में ्यह भािबोि किशरे रूप 
से क्खाई ्तेा ह ै। इसिी िजह ्यह भी हो सिती ह ैकि उनहोंने 
सि्ंय अपने पाररिाररि जीिन में इस तरह िी पररकसिकत्यों िा 
सामना कि्या ह ै। ‘कमस पाल’, ‘एि और कज़ं्गी’, ‘जानिर और 
जानिर’ ऐसी ही िहाकन्यां ह ै। शहरीिरण ने मनतुष्यों िी कज़ं्गी 
में बहुत ब्लाि कि्ेय । ‘पांचिे माले िा फ़लैट’, ‘ज़ख़म’, ‘सो्या 

हुआ शहर’, ‘कगलास टैंि’ आक् िहाकन्यों में शहरी जीिन 
िी भ्यािहता, संत्ास आक् समस्याओ ं पर प्रिाश डाला ग्या  
ह ै । ‘इनसान िे खडंहर’, ‘न्ेय बा्ल’, ‘जानिर और जानिर’, 
‘एि और कज़ं्गी’ आक् इनिे िहानी संग्रह हैं । इनमें शोकरत 
श्कमि व्यकक्त िा संघर्ष, मनतुष्य िा एिािीपन, संत्ास, ऊब, 
किभाजन-किभीकरिा, स्ती-पतुरुर समबनि, अिेलापन, राजनीकति 
भटिाचार आक् िा ्यिाि्ष कचत्ण कमलता ह ै। 

1957 में प्र्याग में साकहत्यिार सममलेन हुआ । इस सममलेन 
में मोहन रािेश, हररशिंर परसाई और डॉ. कशिप्रसा् कसंह भी 
िे । इन तीनों साकहत्यिारों ने िहानी िे साि ‘न्यी’ किशरेण 
जोड़ते हुए िहा कि सिातनत््योतर ्यतुग में ‘न्यी िहानी’ मानि मन 
िी कसिकत्यों और उसिे जीिन िी समस्याओ ंिो न्ेय रूप में 
उद्ाकटत िरती ह ै । ‘न्यी िहानी’ में िथ्य और कशलप िे सतर 
पर निीनता क्खाई ्तेी ह ै । इन िहाकन्यों में मनतुष्य िे ्यिाि्ष 
िा ्यिाि्षिा्ी कचत्ण हुआ ह ै । न्यी िहानी िे क्षेत् में मोहन 
रािेश, िमलेश्वर, नरेश महेता, राम ितु मार िमा्ष, हररशिंर परसाई, 
लक्मी नारा्यण लाल आक् िा ्योग्ान किशरे उललेखनी्य ह ै। ्ेय 
िहाकन्याँ मनतुष्य िे व्यकक्तगत एिं सामाकजि अनतर्द्षनर्द िो उजागर 
िरती ह ै। ऐसा लगता ह ैमानो इस ्यतुग िी िहाकन्यां मानि जीिन 
िी समस्याओ,ं उसिे राग-र्दरे, अनतर्द्षनर्द, मानिी्य संिे्नाओ ं
िा पतुनपा्षठ हैं । मोहन रािेश िी िहाकन्याँ मध्यमिगगी्य पररिार 
और उसिी समस्याओ ंिे इ््ष-कग््ष घमूती क्खाई ्तेी हैं । इनमें 
जीिन से जतुड़ी किकभनन संिे्नाओ ंिे किकिि पक्ष उजागर होते  
हैं । इनमें पकत-पतनी, बचचों, कमत्ों आक् िे साि-साि िाम 
िरने िाले सािी-सह्योकग्यों आक् िी समस्याओ ंिो उद्ाकटत 
िरते हुए उनिे समबनिों पर भी प्रिाश डाला ग्या ह ै। मानि िी 
मनःकसिकत्यों िे र्दारा मानि-मनोकिज्ान िा ्यिाि्ष कचत्ण इनिी 
िहाकन्यों में क्खाई ्तेा ह ै। सांिेकतिता एिं व्ंयग्यातमिता इनिी 
िहाकन्यों में किशरे रूप से कमलती ह ै। 

इनिा ििा-साकहत्य पात्ों िे सामाकजि पररिेश िो साि 
लेिर चलता ह ै। इनिी िहाकन्याँ ्यतुग-चतेना से प्रभाकित हैं । ्यह 
्यतुग-चतेना मनतुष्य िो अपने आस-पास िे पररिेश िो समझने एिं 

मोहन रपाकेश की कहपातनयों में भपाव-वैतवधय 

 कुसमु लिपा

किपा लोक
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मलू्यांकित िरने में सहा्यता प्र्ान िरती ह ै । ्यह चतेना समाज 
िे समपि्ष  से कनरंतर अबाि गकत से कििकसत होती ह ै। मानि िे 
सद्तुण एिं ्तुगतु्षण उसिे चररत् िो उद्ाकटत िरते हैं । उसिे जीिन 
िी किकभनन पररकसिकत्यां उसिे चररत् िा न िेिल कििास िरती 
हैं बकलि चररत् िो कनखारती भी हैं । पात् िा िैचाररि सतर उसिी 
संघर्षशील पररकसिकत्यों में और भी अकिि कनखर िर आता ह ै। 
्यही िारण ह ै कि मोहन रािेश िी अकििांश िहाकन्यां लमबी  
हैं । इनिी िहाकन्यां िैचाररिता प्रिान हैं । पात् इनिी िहाकन्यों 
में कनणा्ष्यि भकूमिा कनभाते हैं । ्तुगसेश नकन्नी प्रसा् पात्ों िी 
महता िे किर्य में कलखते हैं-‘‘पात्ों िी सिाभाकििता इसी में ह ै
कि िे जीिन िे सिाभाकिि राग, र्दरे, घणृा, िरुणा, प्यार आक् से 
सि्ंय प्रभाकित हों और हमें भी प्रभाकित िरें तिा पाठि िो ्यह 
प्रतीत िरा ्ें कि िे भी सतुख में सतुखी तिा ्तुख में ्तुखी होने िाले 
रक्त-मांस कनकम्षत सांसाररि मानि िी तरह हैं । िासतकिि जीिन में 
भी हर व्यकक्त अपना एि अलग व्यकक्तति रखता ह ैकजसिे िारण 
िह समहू में भी पहचाना जाता ह ै। उसिा ्यही व्यकक्तति जीिन 
िे संघर्ष में उसे आगे बढ़ाता ह ै। पात्ों में इतनी शकक्त होनी चाकहए 
कि िे पररकसिकत्यों से संघर्ष िरते हुए तिा उनहें बनाते-कबगाड़ते 
हुए आगे बढ़ें । ’’1 सिािीनता िे बा् िे ब्लते जीिन-मलू्यों िो 
मोहन रािेश ने मानिी्य संिे्ना िे साि प्रसततुत कि्या ह ै। पात्ों िे 
जीिन िी शनू्यता, उनिा टूटता-कबखरता व्यकक्तति, उनिा संघर्ष 
उनिे जीिन में कत्शिंतु  िी तरह िाम िरता ह ै। िे ऐसे अिर में 
लटि जाते हैं जहाँ से ल़ौटना उनिे कलए संभि नहीं होता ह ैऔर 
न ही िे ऐसे किसी प्र्यास में सफल होते हैं । समबनिों िी ्यह ्ंयत्णा 
उनिी पररिेशगत ह ै। 

‘कमस पाल’ िहानी में कमस पाल िा अिेलापन उसिे 
जीिन िी नीरसता िो ्शा्षता ह ै। ्फ़तर िे िातािरण में िह ्त्ु  
िो सहज महससू नहीं िर पाती ह ै। उसिे सहिकम्ष्यों िा व्यिहार, 
उनिी कटपपकण्याँ उसे भीतर ति चोट पहुचंाते हैं । ्यही िारण ह ै
कि िा्या्षल्यी क्षेत् में उसिा िोई भी सह्योगी कमत् नहीं बन पाता 
ह ै। िेिल रणजीत से ही उनिी बात होती िी । िह अकििाकहत  
िी । घर में भी उसे माता-कपता िा प्यार न कमला और िह पनद्रह िर्ष 
िी आ्यतु में क्लली जैसे शहर में ऩौिरी िरने िे कलए आ गई । एि 
स्ती िी सतुन्रता िी शारीररि संरचना िे जो मान्डं समाज ने त्य 
कि्ेय हैं, उन पर िह खरी नहीं उतरती िी । सािारण रंग-रूप, शरीर 
िोड़ा भारी होने िे िारण िा्या्षल्यी क्षेत् में पतुरुर सहिकम्ष्यों िी 
कटपपकण्यों िा कशिार होना पड़ता िा । िहानीिार ने क्खा्या ह ै
कि किस प्रिार िि्ष  पलेस पर पतुरुर सहिकम्ष्यों िी भद्ी कटपपकण्यों 

र्दारा उतपीड़न कि्या जाता ह ै । कमस पाल िो इस तरह िी भद्ी 
कटपपकण्यां बहुत चतुभती िीं । इसिा संिेत िहानी में कमलता ह–ै 
‘‘कमस पाल इन संिेतों से बतुरी तरह परेशान हो उठती और िई 
बार ऐसे म़ौिे पर िमरे से उठिर चली जाती । उसिी पोशाि पर 
भी लोग तरह-तरह िी कटपपकण्याँ िरते रहते िे । िह शा्य् अपने 
मतुटापे िी क्षकत-पकूत्ष िे कलए ही बाल छोटे िटिाती िी, बगैर बाँह 
िी िमीज़ें पहनती िी और बनािकसगार से कचढ़ होने पर भी रोज़ 
िाफी सम्य मिेअप पर ्च्ष िरती िी । मगर ्फ़तर में ्ाक्ल 
होते ही उसे किसी-न-किसी िे मतुहँ से ऐसी बात सतुनने िो कमल 
जाती िी– कमस पाल, इस न्यी िमीज़ िा कडज़ाइन बहुत अचछा 
ह ै। आज तो गज़ब ढा रही हो ततुम !’’ 2 

उसिे सहिमगी रणजीत िे असपताल में भतगी होने पर िह 
उनिा हाल-चाल पछूने जाती िी । उसिे घर पर आने िे बा् 
िह िभी ्िू, सबज़ी लेिर जाती िी ताकि उनिे घर में ितु छ म्् 
हो जा्ेय । ऐसे सम्य में भी लोगों ने उसिे बारे में बातें बनाना शतुरू 
िर क््या । इस तरह िे भद् ेमज़ाि उसे आहत िरते िे । उसिे 
िा्य्षसिल िा िातािरण उसिे प्रकतिूल ह,ै इसकलए उसिा िहाँ 
्म घतुटता ह ै । ्यही िारण ह ै कि िह ऩौिरी से त्यागपत् ्िेर 
ितु लल ूिे छोटे से गाँि में चली जाती ह,ै भले ही उसिे जीिन िा 
एिािीपन ्यहाँ भी उसिा पीछा नहीं छोड़ता ह ै । कमस पाल िे 
जीिन िी व्यसतता उसिे जीिन िी असत-व्यसतता िा िारण 
बनती ह ै । रणजीत िो अपने ्यहाँ ्खेिर िह मन-ही-मन बहुत 
्तुश होती ह ै। उसे अपने घर भी लेिर जाती ह ै। रणजीत ्खेता 
ह ैकि घर बहुत ज्या्ा गं्ा, अव्यिकसित, कबखरा हुआ ह ै। खाने-
पीने िे कलए सही से बत्षन भी नहीं हैं और कमस पाल रोज़ खाना 
भी नहीं बनाती ह ै। ्यहाँ ति कि रोकट्यां भी िई क्न िी एि साि 
बनािर रख लेती ह ै। इस तरह िा व्यिहार उसिी मानकसि ्शा 
िो ् शा्षता ह ै। रणजीत से बात िरते हुए भी उसिे चहेरे पर कनराशा 
िे भाि क्खाई ्तेे हैं । शनू्यता बोि उसिे आचार-किचार और 
व्यिहार में क्खाई ्नेे लगता ह ै। रणजीत अकसर उसे सम्य और 
पररकसिकत िे अनतुरूप ढलने िे कलए समझाता िा– ‘‘मगर ततुम ्यह 
िैसे िह सिती हो कि जहाँ भी ततुम जािर रहोगी, िहाँ हर चीज़ 
िैसी ही होगी– जैसी ततुम चाहती हो ? मैं तो समझता हू ँकि इनसान 
जहाँ भी चला जा्ेय, अचछी और बतुरी ्ोनों तरह िी चीज़ें उसे 
अपने आसपास कमलेंगी ही । ततुम ्यहाँ िे िातािरण से घबरािर 
िहीं और जाती हो, तो ्यह िैसे िहा जा सिता ह ैकि िहाँ िा 
िातािरण भी ततुमहें ऐसा ही नहीं लगेगा ? इसकलए मरेे ््याल से 
ऩौिरी छोड़ने िी बात ततुम गलत सोचती हो । ततुम ्यहीं रहो और 
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अपना संगीत और कचत्िला िा अभ्यास िरती रहो । लोग जैसी 
बातें िरते हैं, िरने ्ो ।’’3 बहुत समझाने पर भी कमस पाल अपने 
व्यिहार और सोच में ब्लाि नहीं िर पाई । 

रणजीत से ितु लल ूमें कमलिर उसिे जाने िे बा् मानो कटन 
िे खाली कडबबों िे साि एिािी ल़ौटना कमस पाल िी कन्यकत ह ै। 
्ेय खाली कडबबे मानो उनिे जीिन िे एिािीपन िो ् शा्षते हैं । इस 
िहानी िे माध्यम से िहानीिार ने मानि मनोकिज्ान िो क्खा्या 
ह ै । कमस पाल िो बचपन में माता-कपता िी उपेक्षा िा कशिार 
होना पड़ा, िा्या्षल्यी सिल पर पतुरुर सहिकम्ष्यों िी कटपपकण्यों 
िा कशिार होना पड़ा, ऐसे में उसिा व्यकक्तति परूी तरह से ्ब  
जाता ह ै। न िह खतुलिर हसँ पाती ह ैन ही खतुलिर कज़न्गी जी 
पाती ह ै । रािेश ने क्खा्या ह ै कि मनतुष्य िे पररिेश िा असर 
उसिे व्यकक्तति पर अिश्य पड़ता ह ै। उसिी रोज़मरा्ष िी कज़ं्गी 
एि्म उबाऊ और नीरस हो जाती ह ै । कमस पाल िे घर िा 
एि-एि असत-व्यसत िोना उनिे जीिन िी पीड़ा, कबखराि और 
असत-व्यसतता िो ्शा्षता ह ै। 

‘एि और कज़न्गी’ िहानी में प्रिाश और उसिी पतनी 
बीना िे बीच समबनिों िी िटतुता बढ़ते-बढ़ते एि क्न तलाि 
ति पहुचँ जाती ह ै । बीना बेटे पलाश िो लेिर अपने मा्यिे 
चली जाती ह ै। बेटे िा जनमक्न आता ह ैऔर प्रिाश हज़रतगंज 
जाता ह ै। िह बीना िो पहले ही तार से सकूचत भी िर ्तेा ह ैकि 
िह लखनऊ आएगा और हज़रतगंज ठहरेगा । पलाश िे जनमक्न 
पर िह उसे प्रिाश से कमलिाने ले आ्ेय । प्रिाश क्नभर इतंज़ार 
िरता ह ैलेकिन बीना नहीं आती । बीना िे मा्यिे में उसिे बेटे 
िे जनमक्न िी पाटगी िी । अगले क्न जब िह कमलने आती ह ैतो 
्ोनों िी बचच ेिो लेिर बहस भी होती ह ै। िीरे-िीरे सम्य बीतता 
ह ैऔर प्रिाश अपनी कज़ं्गी िे किर्य में सोचता ह–ै ‘‘सोचने-
सोचने में क्न, सप्ताह और महीने कनिलते ग्ेय । मन में आशिंा 
उठती– क्या सचमतुच पहले िी कज़न्गी िो कमटािर इनसान न्ेय 
कसरे से कज़न्गी शतुरू िर सिता ह?ै कज़न्गी िे ितु छ िरषों िो िह 
एि ्तुःसिपन िी तरह भलूने िा प्र्यतन िर सिता ह?ै कितने 
इनसान हैं कजनिी कज़न्गी िहीं-न-िहीं, किसी-न-किसी ्ोराह ेसे 
गलत क्शा िी तरफ भटि जाती ह ै । क्या उकचत ्यह नहीं कि 
इनसान उस रासते िो ब्लिर अपने िो सही क्शा में ले जा्ेय ? 
आक्र आ्मी िे पास एि ही तो कज़न्गी होती ह–ै प्र्योग िे 
कलए भी और जीने िे कलए भी । तो क्यों आ्मी एि प्र्योग िी 
असफलता िो कज़न्गी िी असफलता मान ले?’’4 

प्रिाश अपने कमत् जतुनेजा िी बहन से ्सूरी शा्ी िरता 
ह ैलेकिन शा्ी िे बा् उसे पता लगता ह ैकि कनम्षला मानकसि 
रूप से किकक्षप्त ह ै। ऐसे में कििाकहत होते हुए भी िह एिािीपन 
िा कशिार हो जाता ह ै । इनिी िहाकन्यों िे पात् कन्यकत और 
पररकसिकत्यों िे समक्ष मजबरू क्खाई ्तेे हैं । कनम्षला िो तलाि 
्िेर प्रिाश िहीं पहाड़ों पर चला जाता ह ै। िहां उसिा कमलना 
अपनी पहली पतनी से होता ह ै। उसिा बचचा कमलने पर भी उसिे 
साि अजनकब्यों-सा व्यिहार िरता ह ै । िीरे-िीरे पलाश अपने 
कपता िे साि घतुलकमल तो जाता ह ैलेकिन िह ज्या्ा क्न ति 
अपने कपता िे साि नहीं रह पाता ह ै । िहानी िे अतं में बीना 
पलाश िो लेिर चली जाती ह ै । ्ामपत्य जीिन में समबनिों 
िी अि्षहीनता िा बड़ा माकम्षि कचत्ण रािेश िी िहाकन्यों में 
कमलता ह ै। ्ामपत्य जीिन िी जड़ता और किचारों िा अलगाि 
उनिे जीिन िी कििशता और किडमबना में तब्ील हो जाते  
हैं । इनिे पात् अकसतति िी खोज में भटिते क्खाई ्तेे हैं । ्यही 
िारण ह ै कि अिेलापन ्या एिािीपन उनिे जीिन िी कन्यकत 
बन जाता ह ै। पकत-पतनी िा गलत कनण्ष्य उनिे जीिन िी सबसे 
बड़ी त्ास्ी िा िारण बनता ह ै। ्ोनों िा एि-्सूरे से पररकचत 
होिर भी अपररकचत िी तरह व्यिहार िरना, उनिे समबनिों िी 
समबनिहीनता िो ्शा्षता ह ै । प्रिाश पलाश िे बार-बार आने 
से उसिे साि इतना जतुड़ जाता ह ै कि उसिा जाना प्रिाश िे 
जीिन िे खालीपन िो और अकिि एिािी बना ्तेा ह ै। इनिी 
िहाकन्याँ सामाकजिता िी अपेक्षा आतमपरि ज्या्ा हैं । 

‘‘आज िे मानि िी कसिकत अत्ंयत किकचत् ह ै। िह मशीन 
िे उस पतुज़से िे समान ह ैकजसिा अकसतति किकचत् एिं अि्षहीन ह ै
और कजसे िभी भी उसी प्रिार िे ्सूरे पतुज़षों िे रूप में ब्ला जा 
सिता ह ै। आज िा मानि अपने अकसतति िे साि-साि अपना 
किश्वास भी खो बैठा ह ै । इसिे मलू में समिालीन सामाकजि, 
राजनीकति तिा औद्ोकगि जीिन िी अकनश्च्यातमिता ह ै । 
साि ही आध्याकतमि मलू्यों में अनासिा भी उनमें बढ़ती जा रही  
ह ै। आज िा मानि असंख्य प्र्यतनों, करि्याओ,ं उपलकबि्यों एिं 
सफलताओ ंिे पश्चात भी आकतमि पणू्षता एिं आतमसंतोर से पणू्ष 
रूप से िंकचत हो ग्या ह ै। इसिा मतुख्य िारण ्शे में बढ़ती हुई 
आकि्षि और सामाकजि असमानता ही ह ै।’’5 ‘पाँचिे माले िा 
फ़लैट’ िा अकिनाश अपने अकसतति िी खोज में भटिता क्खाई 
्तेा ह ै। जीिन िा बनािटीपन उसे भीतर ति झिझोर ्तेा ह ै। 
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‘मलबे िा माकलि’ िेिल ् शे-किभाजन ही नहीं अकपततु पणू्ष 
रूप से सामप्र्ाक्यि शकक्त्यों िी अनैकति किज्य और मानिी्य 
त्ास्ी िी माकम्षि िहानी ह ै। कचराग्ीन िे मिान पर बतुरी नज़र 
रखने िाला रकख ेपहलिान न िेिल उसिी हत्या िरता ह ैबकलि 
उसिी पतनी ज़तुबै्ा और उसिी लड़कि्यों किश्वर और सतुलताना 
िो भी म़ौत िे घाट उतार ्तेा ह ै। रकख ेपहलिान कचराग्ीन िा 
किश्वसनी्य पात् िा । िरषों बा् गनी कम्यां अपने बेटे कचराग्ीन िे 
घर िो ् खेने आते हैं । घर िी जगह मलबा ् खेिर िे बहुत भाितुि 
हो जाते हैं । गनी इस बात से अनकभज् ह ैकि सबिे रखिाले रकख े
ने ही उसिे पररिार िो समलू उजाड़ क््या ह ै। िह रकख ेिे प्रकत 
सद्ाि रखता ह ैइसकलए उससे प्रश्न िरता ह–ै ‘‘ततुम लोग उसिे 
पास िे, सब में भाई-भाई िी-सी मतुहबबत िी । अगर िह चाहता 
तो ततुम में से किसी िे घर में नहीं कछप सिता िा ? उसे इतनी भी 
समझ नहीं आई ।’’6 ्यह संिा् न िेिल माकम्षि ह ैबकलि गनी 
कम्यां िे रकख ेिे प्रकत असीम किश्वास िो भी ्शा्षता ह ैकजसे िह 
िई बरस पहले गनी िे पररिार िी हत्या िरिे तोड़ चतुिा िा । ्यह 
िेिल िै्यकक्ति नहीं अकपततु सामाकजि त्ास्ी ज्या्ा ह ै कजसने 
सामाकजि समबनिों िी म्या्ष्ा और किश्वास िो तार-तार िर  
क््या । कचराग्ीन िे मिान िा मलबा टूटते-कबखरते जीिन-
मलू्यों िी जज्षर कसिकत िो ्शा्षता ह ै। सामप्र्ाक्यिता िा ्शं इस 
िहानी िे मलू में ह ै। 

्शे-किभाजन िेिल भ़ौगोकलि सतर पर नहीं िा अकपततु िह 
मानिी्य समबनिों, जीिन-मलू्यों और िम्ष आिाररत किभाजन िा । 
इस िहानी िे घटना-प्रसंग राजनैकति रंग में रंगे हुए मानिी्य मलू्यों 
िे किघटन पर आिाररत हैं । ्यह िहानी किभाजन िे ितु छ िर्ष बा् 
कलखी गई िी । रचनािार िी इसी समिालीनता िे किर्य में नरेंद्र 
मोहन कलखते हैं– ‘‘रचनािार कजस पररकसिकत और सम्य में जी 
रहा होता ह,ै िह पररकसिकत और सम्य किसी न किसी रूप में रचना 
में प्रकतकबंकबत होता ही ह ै। समिालीनता में, इसीकलए, सम्यगत 
चतेना िा बोि रहता ही ह ैऔर उसी में से न्यी-न्यी प्रिकृत्यां पै्ा 
होती हैं । इन प्रिकृत्यों से समिालीन लेखि िा सीिा और सचचा 
लगाि रहता ह,ै उन अनतःपे्ररणाओ ंऔर अतंिा्षराओ ंसे भी जो 
उनिे पीछे रहती हैं । ’’7 

‘सतुहागने’ िहानी में मनोरमा अपने पकत सतुशील िी इचछा िे 
कलए अपनी भािनाओ ंिा गला घोंट ् तेी ह ै। उसिा पकत चाहता ह ै
कि िह घर-पररिार और बचच ेछोड़िर शहर से ्रू ऩौिरी िे कलए 
जाए । उसे ऩौिरी िरने से िोई परहज़े नहीं ह ैलेकिन िह अपने 

पररिार और बचच ेिो छोड़िर नहीं जाना चाहती ह ै। िह घर पर 
रहिर अपनी पाररिाररि कज़ममे् ारर्यों िा िहन िरना चाहती ह,ै 
लेकिन उसिे पकत िी इचछा िे िारण ऐसा संभि नहीं हो पाता ह ै। 
अपनी मानकसि शांकत और सतुख िो परूी तरह से खकंडत िरिे िह 
घर से ्रू रहिर पैसा ज़रूर िमाती ह ैलेकिन ्तुश नहीं रह पाती । 
िह हर क्षण अपने बचच ेिी किलिारी सतुनने िे कलए बेचनै रहती 
ह ै। िह चाहिर भी अपने खालीपन िे बोि िे किर्य में अपने पकत 
िो बता नहीं पाती ह ै। ऐसी पररकसिकत में िह चाहिर भी कनण्ष्य 
नहीं ले पाती ह ै। उसिा कनण्ष्य उसिे पकत िी इचछा से बंिा ह ै। 
कनण्ष्य क्षमता िा ्यह अभाि उनिे समबनिों िी समबनिहीनता िो 
्शा्षता ह ै। अकनण्ष्य िी इस कसिकत िो ढोना मानो उसिी सिेचछा 
नहीं मजबरूी ह ै। अलपना कमश् ‘िहाकन्यां ररशतों िी’ िहानी संग्रह 
में इनही समबनिों िे किर्य में कलखती हैं– ‘‘आज िे सम्य, जबकि 
उतर पूँजीिा् व्यिसिा िी भ्यािहता आम आ्मी िी कज़न्गी 
में बहुत साफ अपने कनशान छोड़ रही ह,ै मलू्यों िा किघटन, क्षरण 
और किरूकपत होना तेज़ी से समभि हुआ ह,ै नए मानि-मलू्य मनतुष्य 
िी आिांक्षा और सपनों िे अनतुसार कििकसत नहीं हो पा रह ेहैं, 
बकलि िे एि गड्मगड्ड मानकसिता में उलझाि िा कशिार हुए  
हैं ।’’8 िरँू ्या न िरँू िा अतंर्द्षनर्द मनोरमा िे जीिन में कनरंतर 
बना रहता ह ै। िह अपनी मनोभािनाओ ंिो ्बािर नीरसता िे 
साि आगे बढती ह ै। ्यह िहानी पकत-पतनी िे जीिन िी ितुं ठा, 
तनाि, अजनबीपन, अपररच्य िी त्ास् कसिकत्यों िो ्शा्षती ह ै। 

‘जानिर और जानिर’ िहानी में पात्ों एिं घटनाओ ं िे 
माध्यम से क्खा्या ह ै कि किस प्रिार मनतुष्य जानिरों से ज्या्ा 
कहसंि और ्तरनाि होता ह ै। जैसे हम हर जानिर िो व्यिहार 
िी दृकटि से एि जैसा नहीं मान सिते हैं ठीि िैसे ही हर व्यकक्त 
िी मनतुष्यता िी पररकि अलग-अलग होती ह ै। िहानी िे पात्ों िे 
माध्यम से सिूल िे पा्री िी मानकसिता, सिूल िे कशक्षिों िे 
साि उसिा सख़त और अकशटि व्यिहार उजागर होता ह ै। फा्र 
कफशर िे आ्शेानतुसार सटाफ िे हर स्स्य िो कगरजे में उपकसित 
होना अकनिा्य्ष िा और जो इसाई नहीं िे उनिा रोज़ आना और 
भी ज़रूरी िा । फा्र िो कजसिा रिै्या अपने किपरीत लगता 
उसे ही सिूल से कनिाल ्तेा िा । िहानीिार ने क्खा्या ह ैकि 
ईश्वर िे प्रकत आसिा िेिल उसिा नाम जपने से नहीं होती बकलि 
मनतुष्य िे िम्ष और व्यिहार ही उसे ईश्वर िे कनिट लेिर आते  
हैं । पाल ने एि आिारा ितु त ेिो पाल कल्या िा । एि क्न पा्री 
ने उसिे ितु त ेिो िैनेडा से लाई अपनी ितु कत्या डॉली िे साि ्खे 
कल्या । बस कफर क्या िा अपनी राइफल िी एि फा्यर में उसने 
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बेबी िो कचत िर क््या और डॉली िो गम्ष पानी से नहलिािर 
इजंेकशन भी लगिा्ेय । पा्री िा ्यह व्यिहार पाल िी समझ से 
परे िा । किरोिसिरूप अब उसने कगरजे में जाना बं् िर क््या । 
पा्री िो ्यह बात किसी भी िीमत पर सिीिार न िी कि िोई भी 
उसिे आ्शे िा उललंघन िरे । पाल भी कनडरता से उसिे गतुससे 
िा जिाब गतुससे में ् तेा रहा– ‘‘ ‘मरेा मतलब ह ैपा्री, कि रात िो 
हम गरीब जानिरों िो गोली से मारते हैं और सतुबह कगरजे में जािर 
उनिी रक्षा िे कलए ईश्वर से प्राि्षना िरते हैं, इससे ितु छ मतलब 
कनिलता ह?ै’ पा्री पल-भर ्नू-भरी आखंों से पाल िो ्खेता 
रहा । उसिी सांस तेज़ हो आई िी । ‘मतलब कनिलता ह ैऔर 
िह ्यह कि हर जानिर एि-सा नहीं होता । जानिर और जानिर 
में फि्ष  होता ह,ै’ उसने ्ाँत भींचिर िहा और पास िे ्रिाज़े से 
बाहर चला ग्या–’’9 

‘िाररस’ िहानी लेखि िे बाल्यिाल िी समकृत्यों पर 
आिाररत ह ै। बचपन में गतुरु िी आनतररि भािनाओ ंिी अपेक्षा 
उसिे बाहरी व्यकक्ति िो कशष्य ज्या्ा ्खे पाते हैं । सम्य बीतने 
पर गतुरु िे व्यिहार और उसिे पीछे िे िारण उनिी समझ में 
आने लगते हैं । मासटर जी िे मनोभािों िा बड़ा सकू्म किशे्रण 
इस िहानी में हुआ ह ै। बाल मनोकिज्ान िा इस िहानी में ्यिाि्ष 
कचत्ांिन हुआ ह ै । मासटर जी िा बचचों िो पढ़ाने आना और 
बचचों िा ध्यान सम्य पर रहना आम बात िी । उनहें लगता भी 
िा कि मासटर जी आते तो कबलितु ल सही सम्य पर हैं लेकिन िभी 
सम्य पर जाते नहीं हैं । हमशेा ज्या्ा ही पढ़ािर जाते हैं । ऐसे 
भाि किसी भी बालमन में आने सिाभाकिि हैं । छोटे-छोटे घटना 
प्रसंगों से मासटर जी िा चररत् उभरिर आता ह ै। िे अध्यापन िे 
प्रकत पणू्षतः समकप्षत कशक्षि िे । आकि्षि तंगी िे क्नों में भी उनिे 
उसलू रह ेकि िे किसी से ्रैात नहीं लेंगे । िाम िरिे महेनत से 
रोटी खाना चाहते िे । िक्षा िे कलए स्िै सम्य पर आना उनिी 
आ्त में शाकमल िा । उनहोंने हमशेा अपने िाम िे प्रकत ईमान्ारी 
क्खाई । 

उनिो जब टाइफाइड हुआ तो एि महीने लेखि ने उनिी 
सेिा िी । उनिी ्िाई लाना, उनिे पास बैठे रहना आक् । मासटर 
जी िे िमरे में सामान अकत सीकमत िा लेकिन जो भी िा उसे 
टटोलने और ्खेने में लेखि िी बड़ी रुकच उतपनन हुई । बचपन 
में सभी बचचों िे मन में ऐसी कजज्ासा सिाभाकिि ह ै। कमट्ी िे 
फश्ष पर बैठे-बैठे लेखि िे र्दारा बालपन में आिृकत बनाते हुए िे 
मासटर जी िे िमरे में बैठे रहते, ्ीिार िे उखडे़ पलसतर में तरह-

तरह िी आिृकत्याँ ढंूढ़ते रहते िे । मासटर जी िे प्रकत लेखि िा 
बालमन भी ऐसे सम्य में िहीं-न-िहीं अपने ्ाक्यति िा कनिा्षह 
िर रहा िा । 

मासटर जी िे सिासथ्य लाभ होने पर कफर से पढ़ने-पढ़ाने िा 
कसलकसला जारी हुआ लेकिन इस बार ्यह ज्या्ा क्नों ति नहीं 
चल सिा । मासटर जी ने अगं्रेज़ी बी िे पेपर िे बात कनराशापणू्ष 
शब्ों में बता्या कि िे अब पढ़ाने िभी नहीं आ्येंगे । उनहोंने िहा 
कि िे अब ितु छ क्न गरुड़चट्ी में रहेंगे, कफर घने पहाड़ों में रहेंगे 
और िभी नहीं ल़ौटेंगे । बाहर से सख़त क्खने िाले गतुरु िा िोमल 
हृ््य बचचों से कि्ा लेते सम्य क्खाई क््या । इसिा िारण ्यह 
भी सिता ह ैकि उनहोंने सि्ंय ्खेा िा कि लेखि ने किस तरह 
उनिे शारीररि रूप से असिसि होने पर उनिी सेिा-सतुश्रूा िी  
िी । जाते सम्य उनिी भाितुिता िा समरण िरते हुए लेखि 
कलखते हैं– ‘‘मासटरजी ने हमसे िोई बात नहीं िी, कसफ्ष  हमारे 
कसर पर हाि फेरा और 'अचछा' िहिर चल क््ेय । हम लोग उनिे 
साि-साि ड््योढ़ी ति आ्ेय । िहाँ रुििर उनहोंने मरेी ठोड़ी िो 
छतु आ और िहा, ‘अचछा, मरेे बचच े!’ और िाँपते हाि से उनहोंने 
किसी तरह अपना भरूा फाउणटेन पेन जेब से कनिाला और मरेे हाि 
में ् ेक््या । रख लो, रख लो, उनहोंने ऐसे िहा जैसे मैंने उसे लेने 
से इनिार कि्या हो! बहुत अचछा तो नहीं ह,ै मगर िाम िरता ह ै। 
मतुझ ेतो अब इसिी ज़रूरत नहीं पडे़गी । ततुम अपने पास रख छोड़ना 
... ्या फें ि ्नेा .... उनिी आखँें भर आई िीं इसकलए उनहोंने 
मतुसितु राने िा प्र्यतन कि्या और मरेा िनिा िपिपािर खट-खट 
सीकढ्याँ उतर ग्ेय ।’’10 मासटर जी िा संघर्ष मानो उनिे अकसतति 
और पहचान िी तालाश िा संघर्ष ह ैजो उनहें एिािी बना ्तेा 
ह ै। 

मोहन रािेश िी प्रा्यः सभी िहाकन्यों में आतम-किशे्रण, 
आतम-मलू्यांिन, मानकसि र्दरं्द, पाररिाररि-सामाकजि ्बाि 
आक् भािों िा िैकिध्य क्खाई ्तेा ह ै। पात्ों िे मानकसि संघर्ष 
िी लेखि ने माकम्षि अकभव्यकक्त िी ह ै । िहाकन्यों िे पात्ों 
िी कनण्ष्य-अकनण्ष्य िी कसिकत उनिे मानकसि अनतः संघर्ष  
िा िारण बनती ह ै। अकिितर पररकसिकत्यों में िे अपने पररिेश 
िे साि ताल-मले बैठाने में असफल क्खाई ्तेे हैं । ्यही िारण 
ह ैकि लोगों िे बीच में रहने पर भी अिेलेपन िा भाि-बोि और 
अपनों िे बीच में रहने पर भी अजनबीपन िे भाि िा ्बाि 
क्खाई ्तेा ह ै। पररकसिकत्यां उन पर हािी क्खाई ्तेी हैं । उनिे 
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जीिन िा खालीपन तेज़ रफ़तार कज़ं्गी िी गकत िीमी िर ्तेा  
ह ै । मोहन रािेश ब्लते पररिेश िे िहानीिार हैं । इनिे  
ििा-साकहत्य में ्ामपत्य जीिन िी मितुरता किडंबना में पररिकत्षत 
होती क्खाई ्तेी ह ै। इनमें आितुकनिता बोि िे किकिि रूप भी 
क्खाई ्तेे हैं । साि ही आतम-कचतंन, अनतः संघर्ष, अकसततििा्ी 
दृकटििोण िी ्यिाि्ष अकभव्यकक्त भी हुई ह ै। मानि-मनोकिज्ान और 
अकसततििा्ी दृकटििोण िा सामजंस्य इनिी िहाकन्यों में क्खाई 
्तेा ह ै । मध्यिगगी्य जीिन िी अनेि समस्याए,ं मानि-जीिन 
िी भािनातमि जकटलताए,ँ व्यकक्त ि समाज िे मध्य र्दरं्द, कनजी-
सामाकजि ्बाि आक् इनिे ििा-साकहत्य िा आिार-सतमभ  
हैं । इनिी िहाकन्यां मानि-जीिन िे सकू्मतम पहलतुओ ं िो 
संिे्ना िे साि छूती हैं । 
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महनदी नाटक में पहली िार अमसततव के प्श्न उठाए और उनको नई िंमगमाए ँदीं । उनकी रचनाए ँ
एक मवमशटि धरातल पर जीवन का अथ्य खोजती हैं । और रह अथ्य वे शूनर में नहीं खोजते । 
जीवन की मवसगंमतरों और उनके प्मत आक्ोश के िीच से उनके नाटकों के अथ्य उिरते हैं । रह 
आक्ोश एकदम िौमतक नहीं, वरन ्आमधिौमतक सतर को िी ् ू ता है करोंमक लेखक की खोज 
िौमतकता के िीच िी अिौमतकता की, सिंव के िीच िी असिंव की खोज है । 

गोमवनद चातक
आधुमनक नाटक का मसीहा : मोहन राकेश
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आईने से कुछ कम : मोहन रपाकेश की डपायरी

देवेश

डपायरी कपा फलक

डा्यरी, पत् और आतमििा अनतरंग 
कििाए ं हैं । अन्य सभी कििाओ ं में 
लेखि म़ौजू्  तो रहता ह ैलेकिन उस 
तरह प्रत्यक्ष नहीं जैसे इन कििाओ ंमें 
िह प्रत्यक्ष होता ह ै । ्यूँ तो साकहत्य 
रचना में ईमान्ारी िा अपना महति 
ह ै लेकिन उपरोक्त तीनों कििाओ ं
में इसिा रूप कभनन होता ह ै । ्यहाँ 
ईमान्ारी िा अि्ष घटनाओ ंिो सपटि 

रूप से कलखने से ह,ै कबना किसी पक्षपात िे । साि ही अपने मन 
में चलने िाली बातों िो भी कबना किसी पर् ेिे कलखना भी इसी 
में शाकमल ह ै। इन तीनों िो ही रचते हुए लेखि अपनी एि छकि 
भी रच रहा होता ह,ै कजसिे र्दारा पाठि लेखि िे प्रकत िारणाओ ं
िा कनमा्षण िर सिता ह,ै िरता भी ह ै । इसीकलए ्यहाँ लेखि 
िा कनडर और साहसी होना अपेकक्षत रहता ह ै। हो सिता ह ैिह 
जो ितु छ कलख रहा हो िह किसी िे जीिन िो एिाएि पलट ् े
लेकिन कफर भी उसे ईमान्ारी से कलख लेना होता ह ै। ्यही इनहें 
रोचि भी बनाता ह ै। 

व्यकक्त अपनी दृकटि से अपने जीिन और घटनाओ ंिो ्खेता 
ह ै। िह अपने आसपास िे लोगों और संबंिों िो लेिर भी मत 
बनाता और ब्लता ह ै । इसे एि सिान पर सम्य िे संिेतों िे 
साि कलख लेने से उसिा एि व्यकक्तगत अतीत संिकलत हो 
जाता ह ै। डा्यरी ्यही िाम िरती ह ै। डा्यरी में रोज़मरा्ष िी बातें, 
घटनाए,ँ अनतुभि, िलपनाए,ँ किचार आक् शाकमल हो सिते हैं, 
लेकिन इसिा दृकटििोण लेखि िा ही दृकटििोण होता ह ै । लोग  
अलग-अलग तरह से इस कििा िो बरतते रह ेहैं । डा्यरी असल में 
कलखने िाले िे जीिन और अतंम्षन में प्रिेश िरने िा एि ् रिाज़ा 
बन जाती ह ै। कलखने िाले ने किस क्न क्या कि्या, क्या सोचा, क्या 
भोगा ्यह सब डा्यरी से जाना जा सिता ह,ै लेकिन िेिल तभी जब 
कलखने िाले ने उसे अकंित कि्या हो । िह भी ईमान्ारी से । डा्यरी 
से कलखने िाले िे अनतुभि संसार में आने िाले अन्य व्यकक्त्यों 
और उनिे जीिन िा भी पररच्य कमलता ह ै। रोज़ ्या िभी-िभी 
िी मतुलाक़ातों िे तकबसरे उन लोगों िे भी चररत् िा कनमा्षण िरते  
हैं । िे घटनाए ँजो िेिल समकृत्यों िा कहससा बन गई ंहों अििा 

कजनहें िहने िा िोई अन्य मचं उपलबि नहीं ह,ै उनहें डा्यरी में 
कलखिर लेखि िह ्नेे िे भाि िो महससू िर सिता हैं । 
ऐसा भी तो होता ह ैकि बहुत सी बातें व्यकक्त किसी से िह नहीं  
सिता । लेकिन उन बातों िा अपना बोझ होता ह ै। उससे हलिा 
होने िे कलए व्यकक्त डा्यरी िा सहारा लेता ह ै । ्यही डा्यरी में 
अतंरंगता पै्ा िरता ह ै। 

कहं् ी साकहत्य में डा्यरी िभी भी प्रमतुख कििाओ ंमें शाकमल 
नहीं रही ह ै। लेकिन बहुत से बडे़ लेखिों ने इसे महति प्र्ान कि्या 
ह ै। उनहोंने डा्यरर्याँ कलखीं और प्रिाकशत िीं । मल्यज, रमशेचदं्र 
शाह, कत्लोचन, िृषण बल्िे िैद् आक् लेखिों िा नाम डा्यरी 
िे सं्भ्ष में बहुत आ्र िे साि कल्या जाता ह ै। क्निर, गोरख 
पांडे और शलेैश मकट्यानी ने भी डा्यरी कलखी । इन लेखिों ने 
डा्यरी िा न िेिल कििास कि्या बकलि उसे एि कििा िे रूप 
में सिाकपत भी कि्या । बहुत से लेखि ऐसे भी हैं कजनिी डा्यरी 
बहुत लोिकप्र्य भी रही हैं । मोहन रािेश िा नाम भी ऐसे लेखिों 
में कल्या जाता ह ै। 

मोहन रािेश िी पहचान एि नाटििार िे रूप में अकिि 
रही ह ै । उनहोंने िहाकन्याँ और उपन्यास भी कलख े लेकिन एि 
नाटििार िे रूप में उनिी ख्याकत ने उनिे िहानीिार और 
उपन्यासिार िे सिरूप िो ढि कल्या । उनिा नाटि ‘आराढ़ िा 
एि क्न’ लोिकप्र्य रहा और उसिा पहला संसिरण बहुत जल् 
ही कबि ग्या । इस सं्भ्ष में मोहन रािेश सि्ंय डा्यरी में कलखते 
हैं– “्स साल िहाकन्याँ कलखते रह े– किसी ने उनिी इस तरह 
मतुक्तिंठ से प्रशसंा नहीं िी ।” लेकिन अपनी अन्य रचनाओ ंिे 
साि-साि मोहन रािेश अपनी डा्यरी भी कलख रह ेिे । ्ेय अलग 
बात ह ैकि अपने रोज़मरा्ष िो इस तरह कलखना उनिे कलए ्ासा 
उलझाऊ िा । तारतम्यता टूटती-जतुड़ती रहती िी । िे सि्ंय िहते 
हैं, “मैं कज़न्गी भर डा्यरी कलखने िी आ्त नहीं डाल सिा । 
मैंने िई बार िोकशश िी, िई क्न लगातार िई-िई पनने कलख े
भी, परनततु कफर िह डा्यरी िहीं िी िहीं छूट ग्यी– िभी साल-छः 
महीने बा् मैंने कफर आगे चलने िी चटेिा िी तो कफर िही अजंाम 
हुआ ।” कजतना हो सिा उनहोंने डा्यरर्याँ कलखीं । ‘ज़रूरी संपा्न’ 
और रािेश िी मतृ्यतु िे बारह िर्ष िे अतंराल िे बा् िह प्रिाश 
में आई । 
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्यह डा्यरी मोहन रािेश िे जीिन िे बीस िरषों िो अपने 
में समाकहत िरती ह ै। लेकिन इन बीस िरषों में भी बीच में लमबे 
अतंराल आ जाते हैं । इन अतंरालों िी बातें िहीं नहीं हैं, ्या हो 
सिता ह ैसमपा्न में बहुत ितु छ हटा क््या ग्या हो । बहुत से नाम 
हैं कजनहें न, म, उ आक् से ब्ल क््या ग्या ह ै। अनीता रािेश इस 
तरह िे समपा्न िा ति्ष  भी भकूमिा में ्तेी हैं । मोहन रािेश ने 
डा्यरी में ितु छ प्रसंगों िो अगं्रेज़ी में भी कलखा ह ै। मोहन रािेश ने 
अपनी डा्यरी में ितु छ किशरे पत्ों िो भी शाकमल कि्या ह ै। िीणा, 
अशि ्मपकत तिा ितु छ अन्य लोगों िे पत् भी इस डा्यरी िा 
महतिपणू्ष कहससा हैं । डा्यरी में आरंकभि ्स िरषों में बहुत किसतार 
से क्नों िो कलखा ग्या ह ै। उसिे बा् डा्यरी बहुत जल्ी भागती 
ह ै। बा् िे ्स िरषों में बहुत छलांगें हैं । कलखने िा अं् ाज़ बहुत 
संकक्षप्त भी ह ै । डा्यरी कलखना िई बार रसम अ्ा्यगी िी तरह 
भी नज़र आता ह ै। इस प्रिाकशत एि डा्यरी िे भीतर ्ो तरह िे 
लेखन िे रूप सपटितः ्खे ेजा सिते हैं । पहला रूप िह जहाँ हर 
भाि िो बहुत किसतार से कलखा ग्या ह ै। ्यह रूप आरंकभि ्स 
िरषों में क्खाई ्तेा ह–ै

“जालंिर : 22.7.57
बहुत बरस भटिता रहा हू ँ। 
सन ब्यालीस में जब मैं लाह़ौर हॉसटल में ्ाकखल हुआ िा 

तो मैं जीिन में और साकहत्य में अपने कलए माग्ष तलाशने िा प्र्यतन 
आरमभ िर चतुिा िा । अपनी पररकसिकत्यों और अपने आसपास 
िे माह़ौल िो ्खेने-परखने िी दृकटि कििकसत हो रही िी । मैंने उन 
क्नों गद् और पद् कलखने िे जो प्र्यतन कि्ेय िे, िे अब भी मरेी 
समकृत में ताज़ा हैं । ठीि क्शा में चलता जाता तो अब ति ज़रूर 
मैंने ितु छ कलख कल्या होता ।’’

्सूरा रूप िह ह,ै जहाँ घटनाओ ंिो संकक्षप्त रूप से अकंित 
कि्या ग्या ह–ै

“ 27.8.64
सिान – िमलेश्वर िा िमरा । अिसर – कब्यर िी तीन 

बोतलें । भोक्ता रािेश, िमलेश्वर । भोजन : राजेनद्र । किर्य : राजेनद्र 
िी बेईमानी । 

किर्यारंभ : रािेश िे िंफेशसं । कसिकत िा किशे्रण । 
मध्य : राजेनद्र िा भलमनसाहत से िथ्य िा आरमभ । परनततु 

शतुरू िरते ही ितुं ठा । कफर बेईमानी । .....आकखर सिीिृकत । 
अतंतः एि लेख िी ्योजना ।”
डा्यरी में अन्यत् क््या ग्या घटनाओ ंतिा भािों िा एि 

िण्षन और–
‘‘जालंिर: 22.7.58
गाड़ी िा सफर और कसर्््ष
घर, माँ, अपनापन ।

्स-बारह क्न िी डाि ।
माँ िे नाम आए िीणा िे पत् िो छोड़िर और–
शरत ्िे पत् िो छोड़िर किसी पत् में ‘इमोशन’ िा सपश्ष 

ति नहीं–
्यहाँ जीिन कफर जैसे जड़ और सतबि ह ै।’’
्यह ् सूरे तरह िा लेखन ऐसा नहीं ह ैकि प्र्योग िे कलए एि-

्ो सिानों पर कि्या हो, ऐसा बहुत सिानों पर ह ै। और आगे ति 
जाता ह ै । इस संकक्षप्तीिरण िे पीछे िा िारण शा्य् अकनचछा 
रही हो । 

मोहन रािेश िा व्यकक्तति अपना बहुत ितु छ आिार जालंिर 
में ही ग्रहण िरता ह ै। मोहन रािेश जब जालंिर रह ेतो लगातार 
जालंिर छोड़ने िे भाि से जझूते रह े। उनहें लगता कि िहीं और 
जािर ठीि तरह िाम कि्या जा सिता ह ै। इस शहर में िह बात 
नहीं ह ै । लेकिन जैसे ही िे जालंिर छोड़ने िा कनण्ष्य लेते ततुरंत 
ही उसे पलट भी ्तेे । हालाँकि इस सं्भ्ष में उनहोंने मतुबंई, क्लली 
आक् सिानों िी ्यात्ाए ँभी िीं । अपने कठिाने बनाने िे प्र्यास भी 
किए, लेकिन िे कफर जालंिर ल़ौट गए । इसी तरह अध्यापन और 
सिॉलरकशप छोड़ने िो लेिर भी िे उलझते रह े। हालाँकि उनिे 
भीतर इन ्ोनों िो ही छोड़ ्नेे िा साहस प्रत्यक्ष ्खेा जा सिता 
ह ै। मोहन रािेश िा जो चररत् इस डा्यरी में उभरता ह ैउसमें पे्रम 
िी आिांक्षा िेनद्री्य नज़र आती ह ै। 

अपने पहले कििाह िे असफल हो जाने ने उनहें भीतर ति 
तोड़ क््या । लेकिन पे्रम िे प्रकत उनिे मन में आिांक्षा बनी रही । 
उनिे िई कस्त्यों िे साि समबंि भी रह ेलेकिन िे बहुत कटिाऊ 
कसद्ध नहीं हुए । िीणा एि पात् इस डा्यरी में ह ैकजसिे प्रकत मोहन 
रािेश िा हृ््य असीम पे्रम और आ्र से भरा रहता ह,ै लेकिन 
उसिे पास रहा नहीं जा सिता । िे कििाकहत हैं और उनिी एि 
पतुत्ी भी ह ै। व्यकक्त भले ही अपने मन िे सारे बंिनों िो तोड़ ् े
किनततु सामाकजि बंिन उसे कफर भी बांि े रहते हैं । लेखि भी 
समाज िा ही कहससा होता ह ै। िह कनरपेक्ष नहीं होता । लेखि मलू 
रूप से मनतुष्य होता ह,ै इसकलए मनतुष्य िे जीिन िी किडमबनाए ं
और सीमाए ँउसिे भी जीिन में रहती हैं । 

मोहन रािेश िा एि पतुत् भी ह ैनिनीत, जो उनिी पतनी से 
समबंि-किचछे् िे िारण उनसे ्रू हो ग्या ह ै। मोहन रािेश उसिे 
कलए भी सनेह से भरे हैं, लेकिन िे उसे भी उस तरह पा नहीं सिे । 
्यहाँ ति कि उसिे ऑपरेशन िे िक़त भी पररकसिकत्यों िे िारण 
िे असपताल नहीं गए । मोहन रािेश िा व्यकक्तगत जीिन लगातार 
बहुत सारे झझंािातों से गतुज़रता रहा । पहले आकि्षि तंगी, कफर 
ठीि से िाम न िर पाने िी टीस, पे्रम न कमल पाने िी पीड़ा और 
कफर एि रचनािार िे त़ौर पर उनिी असंततुकटि । लेकिन इन सब पर 
लगातार चलने िाले कब्यर िे ़्ौर उनहें संभाले रह े। उनिे कमत्ों ने 
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उनिे जीिन िो चला्यमान रखा और िे लगातार रचनारत रह े। 
सन बहतर में आिकसमि मतृ्यतु आ खड़ी न होती तो न जाने उनिी 
कितनी और रचनाओ ंिे हम साक्षी होते । 

मोहन रािेश िी डा्यरी िी नज़र से उनिा व्यकक्तति ्खेें 
तो िे अपने किचारों और िा्यषों में बहुत सपटि नज़र आते हैं । िे 
जो िरते हैं सोद्शे्य िरते हैं और उनिे हर िा्य्ष में एि गहरी दृकटि 
िा पररच्य कमलता ह ै। मोहन रािेश मानिी्य संबंिों िा भी बहुत 
आ्र िरते हैं । ऐसा नहीं कि िे िेिल अपने कमत्ों ्या पररिार 
िा ही आ्र िरते हों । जीिन िे अलग-अलग पड़ािों पर साि 
रह ेलोगों िो भी िे अपनी समकृत में बसाए रखते हैं । मोहन रािेश 
बहुत सपटितािा्ी भी हैं । उनहें जो जैसा क्खता ह ैउसे उसी तरह 
ही रखते हैं । अपने जीिन में आए लगभग सभी लोगों िे बारे में 
जो किचार उनहोंने डा्यरी में कलख ेहैं उनमें िोई लाग-लपेट नहीं  
ह ै। िे सीि ेतरीक़े से अपनी बात रखते हैं । अपने कमत् राजेनद्र ्या्ि 
िे बारे में िे कलखते हैं– “क्लली में रहिर कजस व्यकक्त िो सबसे 
ज्या्ा पहचाना ह,ै िह ह ैराजेनद्र ्या्ि । ्यह तो िहना शा्य् ठीि 
न होगा कि िह मलूतः ही घकट्या आ्मी ह ैउसमें अचछाइ्याँ भी 
हैं कनससं्हे– मगर िह इनफीरर्योररटी िॉमपलेकस से ग्रसत ह ै। उसी 
िजह से शा्य् उसमें इतनी ईष्या्ष िी भािना ह ै। िह हमशेा ऐसी 
ही बात िरेगा कजसमें ततुमहें चोट लगे, ्तुःख पहुचँ े। He cannot 
make you feel happy! ततुम उसिे कलए ितु छ भी िरो िह 
अपनी आ्त से लाचार िैसी ही हरितें िरता जाएगा ।”

मोहन रािेश ने डा्यरी में अपने व्यकक्तति िी ्ाकम्यों िो 
कछपा कल्या हो ्या उसे हलिा िर क्खा्या हो ऐसा नहीं ह ै। उनिी 
जो ्राब आ्तें हैं उनिा िण्षन भी ि ेडा्यरी में िरते हैं, मसलन माँ 
िी ग़लती न होने पर भी उससे लड़ाई िर लेना । कितनी ही बार ऐसा 
हुआ कि मोहन रािेश िी माँ ने िोई िाम कि्या ्या िोई बात िही 
जो उनहें अचछी नहीं लगी तो लड़ बैठे माँ से । जबकि माँ किसी भी 
तरह उनहें परेशान नहीं िरना चाहती िीं । इसपर मोहन रािेश ् त्ु  भी 
परेशान हो जाते हैं । मोहन रािेश अपनी माँ िो सबसे महान मानते  
िे । ि ेकलखते हैं– “मैंने अपने आज ति िे जीिन में कजस सबसे 
महान व्यकक्तति िा पररच्य कि्या ह,ै िह मरेी माँ ह ै। ्यह भाितुिता 
नहीं ह ै। मैंने बहुत बार तटसि रूप से इस नारी िो समझने िा प्र्यतन 
कि्या ह ैऔर हर बार मरेे छोटेपन ने मतुझ ेलकजजत िर क््या ह ै।”

एि रचनािार िे त़ौर पर मोहन रािेश िो इस डा्यरी िे 
माध्यम से ्खेना भी बहुत रोचि ह ै । उनिा अनतुभि िो िहने 
िा तरीिा इतना ताज़ा और न्या नज़र आता ह ैकि पाठि उसमें 
बंिता चला जाता ह ै। िभी िे बातों िो बहुत सपटि रूप से िह 
्तेे हैं तो िभी इस रचनातमिता से गद् िी रचना िरते हैं कि िह 
िाव्यातमिता से लबरेज़ हो जाता ह ै। िहीं-िहीं उनमें नाटिी्यता 
उभर आती ह ै। डा्यरी में एि सिान पर िे कलखते हैं–

“डलह़ौज़ी : 18.6.53
बा्ल बरस रह ेहैं । मरेे िमरे िे बाहर घाटी में हलिे-हलिे 

सफे् बा्ल भरे हुए हैं । अपनी िासना िे उनमा् में बा्ल गरजता 
ह–ै बरसती बूँ् ों से िरती में िही िासना नत्षन िरती ह ै। िरती उन 
बूँ् ों िो पीिर तकृप्त िो सिीिार िरती ह.ै..न्ेय अिंतु र, न्ेय जीिन िे 
रूप में सारी हरर्याली िरती िे अन्र से फूट पड़ने िे कलए िरिटें 
लेने लगती ह ै। मरेे प़ौराकणि ् ोसतो, माँ िरती ततुमहारे सामने अकभसार 
िरती ह ैऔर ततुमहारी नैकतिता िी भािना, ततुमहारी पहरे्ारी, ततुमहारी 
जीिन िे कििास िो रोिने िी प्रिकृत जागतृ नहीं होती? ्यक् ्यह 
किश्वम्य अकभसार ततुमहारी व्याघाति प्रिकृत्यों िो जागतृ नहीं िरता 
तो मरेे प़ौराकणि ् ोसतो, ततुम ्यह क्यों नहीं सोचते कि हम भी माँ िरती 
िी संतान हैं । और हमारे कनमा्षण िा सबसे बड़ा भाग िही िरती ह,ै 
जो इतनी आततुरता से बरसते हुए बा्लों िी बूँ् ों िो पी रही ह ै।” 

डा्यरी में अन्यत् क््या ग्या िरा्ष िा एि िण्षन और–
‘‘िल रात ्बू िरा्ष हुई िी । इस सम्य सारा किश्व मेंढिम्य 

हो रहा ह–ै जैसे सकृटि िे प्राणों में एि सिर हैं– टर्ष-रैं-टर्ष-रैं–
आओ म्न मोहन, अब सो जाए ँ।
हमारी ‘रात िी रानी’ पहली बार खतुशब ू् ेरही ह ै।’’
मोहन रािेश किर्यानतुरूप कशलप-कनमा्षण िरने में महारिी  

िे । उनिी डा्यरी से इतर िी रचनाओ ंमें भी ्यह ्खेा जा सिता ह ै।  
िे लेखन िो लेिर भी िई ्फा जझूते नज़र आते हैं । िे कजस तरह 
लगातार िाम िरते रहना चाहते हैं, िह हो नहीं पाता िा । जालंिर 
में उनिी कमत्-मणडली उनहें खींचती रहती ह ै । िभी-िभी सि्ंय 
उनिा मन भटि जाता तो िभी ितु छ िाम ऐसे कनिल आते कजनहें 
कि्या जाना आिश्यि होता ।  ऐसे में कलखना हो नहीं पाता । इसी 
्तुकििा और संघर्ष में िे खीजते रहते हैं । िभी-िभी िे अपने इस 
तरह होने िो लेिर भी संश्यग्रसत हो जाते हैं । िे समझ नहीं पाते 
कि अपने व्यकक्तति िे कजस आिार िो कलए िे चल रह ेहैं, िे उतने 
बडे़ हैं भी ्या नहीं । 

“जालंिर : 18.9.57
अपने से शिंा होती ह ै। 
क्या सचमतुच मैं ‘िह’ हू,ँ कजसिी िभी अपने से आशा 

होती िी और कजसिी ितु छ ्सूरे अब भी आशा रखते हैं? िभी-
िभी अपनी ्योग्यता और genuineness पर बहुत सं्हे होता  
ह ै। लगता ह ै्यह सब बाहरी आडमबर ह–ै अपने िो और ्सूरों 
िो छलने िी एि किडमबना मात् ह ै। अपने कलख ेसे और कलखने 
िी इचछा से कितषृणा होती ह ै। क्या सचमतुच मतुझमें िह ह,ै जो इस 
िा्य्ष िे कलए होना चाकहए?” 

अपने प्रकत इस तरह किस शिंाए ं मोहन रािेश िो 
और मनतुष्य बनाती हैं । उनिे भीतर ्यक् किसी भी तरह िा 
अहम ्भाि ्या आतममतुगिता होती तो शा्य् ऐसा िे िभी नहीं  
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कलखते । ‘आराढ़ िा एि क्न’ िी ख्याकत और सफलता िे बा् 
तिा संगीत-नाटि अिा्मेी िे सि्षश्टेि नाटि िी घोरणा हो जाने 
िे बा् भी उनिे मन में ितु छ उ्ासी रह जाती ह–ै “...िी रात िो 
रेकडओ पर समाचार आ्या कि संगीत-नाटि अिा्मेी िी ओर 
से सि्षश्ठेि कहं् ी नाटि िा एिाड्ष ‘आराढ़ िा एि क्न’ पर क््या 
ग्या ह ै। उसिे बा् से आज ति – ्ेय ् ो सप्ताह इतनी जल्ी बीते हैं 
कि ितु छ पता ही नहीं चला । पाकट्ष्याँ, समारोह, लेख, आलोचना, 
िहिह,े और सबिे बीच एि गहरी नामालमू उ्ासी– िह उ्ासी 
क्यों रही ह ैिह नहीं सिता । िह नहीं सिता कि पतुरसिार िी 
अिचतेन पर किस प्रकरि्या िा ्यह पररणाम ह ै।” 

मोहन रािेश िी ि़ौन सी रचना किस सम्य पर रची गई 
इसे तो उनिी डा्यरी िे माध्यम से ्खेा जा सिता ह,ै लेकिन 
रचनाओ ंिी रचना प्रकरि्या क्या रही इस बारे में िे ितु छ किशरे नहीं  
कलखते । उनहोंने िई बार रचनाओ ं िो लेिर मलूभतू सचूनाए ँ
अिश्य कलख ्ी हैं । मोहन रािेश िे साकहत्य िे प्रिाशन से 
संबंिी ितु छ जानिारर्याँ भी डा्यरी से कमलती हैं । पकत्िाओ ंर्दारा 
ठीि मान््ेय न क्ए जीने िो लेिर भी मोहन रािेश खफा-से रहते 
िे । इसिे सं्भ्ष में िे िमलेश्वर िे पत् िा उतर ्तेे हुए कलखते हैं–

“कड्यर, 
 ततुमहारे पत् िी अकंतम पंकक्त ह–ै ‘ततुमहारे मतुआकफि गतुससा 

आता ह ै ।’ मगर गतुससे िे बा् समझ़ौता तो नहीं? इन क्नों सब 
पत्-पकत्िाओ,ं प्रिाशन तिा रंग-संसिाओ,ं किश्वकिद्ाल्यों पर 
गतुससा आ रहा ह ै। आज ति समझते रह ेहैं कि लेखि िे शतुलि 
और रॉ्यलटीज़ इनिे कनण्ष्य पर हैं । ऐसी िी तैसी इनिी! हम 
कलखना छोड़ ्ेंगे लेकिन कनण्ष्य इनिा रह,े ्यह कसिकत सिीिार 
नहीं िरेंगे ।” इसी पत् िे अतं में िे कलखते हैं–“ बैनेट िोलमनै एडं 
िंपनी कफलहाल ्या तो मरेी हर प्रिाकशत रचना पर िम से िम 
250 रुप्या पाररश्कमत ्गेी ्या ितु छ भी नहीं । इस कसिकत में किसी 
तरह िी रद्ोब्ल सिीिार िरने िो िहिर मतुझ ेब्लने िे कलए 
मजबरू िरोगे, तब कफर िैसे िह सिोगे ‘ततुमहारे मतुआकफि गतुससा 
आता ह ै?’

प्यार िे साि ततुमहारा 
रािेश ”
इसी तरह िा एि जिाबी पत् िे ज्ानपीठ िे लक्मीचदं्र जैन 

िो भी कलखते हैं । श्ी जैन र्दारा भजेे गए पत् में ‘अनतुबंि पत् िी 
शतषों’ िे कज़रि िो लेिर मोहन रािेश बहुत क्षतुबि हुए । उस पत् 
िे जिाब में कलख ेगए पत् में उनहोंने ज्ानपीठ और उनिे बीच हुए 
रुप्यों िे लेन्ने और अनतुबंि िी शतषों िो लेिर बहुत सी बातें 
सपटि िीं । लेकिन व्यकक्तगत संबंिों िो िे सिदोपरर मानते िे । िे पत् 
में कलखते हैं– “हम लोगों िे व्यकक्तगत समबंि इस तरह िे मतभे् ों 
से िहीं अकिि महतिपणू्ष हैं ।”

सम्य िे साि मोहन रािेश िी डा्यरी िी भारा और िथ्य 
्ोनों ब्लते गए हैं । ्यह सिाभाकिि भी ह ै। डा्यरी िे आरंकभि 
िरषों में पे्रम िो लेिर जो बेचकैन्याँ नज़र आती हैं िे िीरे-िीरे 
गा्यब हो जाती हैं । जालंिर छोड़ ्नेे िे बा् िे क्खाई नहीं  
्तेीं । हालाँकि उनिे जाने िा मतुख्य िारण अनीता जी से उनिा 
कििाह रहा ह,ै ऐसा माना जा सिता ह ै। अपने िाम न िर पाने 
िो लेिर िे कजस तरह संघर्षरत िे िह भी िीरे-िीरे ्तम हो जाता 
ह ै। जालंिर िे क्नों में िे अपने ्ोसतों से भी बहुत परेशान रहते 
िे । उनहें बार-बार महससू होता िा कि उनिे कमत् उनिा बहुत 
सम्य बरबा् िर ्तेे हैं । सम्य िो ठीि से इसतेमाल न िरने िे 
िारण भी िे परेशान रहते िे । लेकिन बा् िी डा्यरी में ्ोसतों 
से कमलने, िॉफी हाउस और रेसटोरेंट्स िे चकिर लगाते रहने िे 
बा् भी िह झललाहट और बेचनैी उनिी डा्यरी में क्खाई नहीं  
्तेी । उम् बढ़ने िे साि व्यकक्तति कजस सिाक्यति िी ओर बढ़ता 
ह ैिह मोहन रािेश िे व्यकक्तति और भारा ्ोनों में क्खाई ्तेा  
ह ै। लेकिन इसी ़्ौरान डा्यरी टूटती भी रही ह ै। अतंराल बढ़ते रह े
हैं और िण्षन ितु छ संकक्षप्त होते गए हैं । मोहन रािेश िी इस डा्यरी 
से ततिालीन सामाकजि संबंिों िे ताने-बाने िो भी ्खेा जा 
सिता ह ै। समझा जा सिता ह ैकि संपि्ष  िे सािनों िी अलपता 
में भी लोग एि-्सूरे से किस तरह जतुडे़ रहते िे । कमत्ता, पे्रम, 
पररिार आक् कितने घकनठि िे । सम्य िे साि उनिे ब्लते जाने 
िो भी ्खेा जा सिता ह ै। ्यह डा्यरी अपने आप में अतीत िे 
बहुत से पननों िो खोल ्तेी ह ै। 

डा्यरी लेखि और पाठि िो बहुत क़रीब ले आती ह ै । 
पाठि लेखि िे जीिन में शाकमल होता हुआ महससू िरता  
ह ै । मोहन रािेश िी डा्यरी पढ़िर भी इसी तरह िा अनतुभि 
प्राप्त होता ह ै। इसे पढ़ने िे बा् िे िोई ्रू िे रचनािार नहीं रह  
जाते । िे पाठि िे समक्ष एि व्यकक्त िी तरह उभरते हैं कजसिी 
अपनी कचतंाए ं ि िमज़ोरर्याँ हैं । जो प्रसनन भी होता ह ै और 
खीझता भी ह ै । कजसिा जीिन िेिल पढ़ने-कलखने से नहीं  
बना, िह भी संबंिों िे िागों में उलझा हुआ ह ै । मोहन रािेश 
िी डा्यरी उनिे जीिन िे बहुत से अपररकचत क्षणों िो पाठि िे 
समक्ष लाती ह ै। बेशि उनिे जीिन िा बहुत कहससा इस डा्यरी 
िा अशं नहीं बन पा्या लेकिन कजतना ्यह ह,ै उतना मोहन रािेश 
िो ्खेने-जानने िे कलए िाफी ह ै। 

देवेश
युवपा समीक्षक

सम्क्क  : 3752 गली रपाम नपाि ्टवपा, ्हपाड गंज
नई तदलली 110055 

मो. 8506050600
ईमेल: devesh95.du@gmail.com
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्शे िी आज़ा्ी िे आस-पास बचचों 
िे कलए कलखी गई मोहन रािेश िी 
िहानी िा एि पात् किसी िैज्ाकनि 
र्दारा बनाई गई मानि मलू्यों ि संिे्ना 
बोि से रकहत उस भ्यािह ्तुकन्या िा 
सतुनिर कसहर उठता ह ै जहां िेिल 
मशीनी आ्मी िे । जो सामान्य इसंान 
से स़ौ गतुना ज्या्ा सोच सिते िे । उस 

्तुकन्या में न ररशतों िे कलए िोई जगह िी और न ही बचचों िे प्रकत 
प्यार-्तुलार िे कलए । बकलि बचचों िा नामोकनशान भी उस ् तुकन्या 
में नहीं िा । सांस लेने िा िहाँ िोई अि्ष न िा और हर आ्मी हर 
िक्त कसफ्ष  और कसफ्ष  िाम िरता रहता िा । 

आज ‘िृकत्म बतुकद्धमता’ (ए. आई.) िे जनम िे इस ्यतुग 
में चाह ेमनतुष्य इसी प्रिार िी ितु छ िलपनाओ ंिो जीिन प्र्ान 
िरने में जतुटा हो पर मोहन रािेश िी िहानी िे पात् ने उस ्तुकन्या 
िे किचार से भी ्रू भाग जाना चाहा िा, ‘‘ततुमहारी ्तुकन्या नहीं  
चलेगी ’’। उसने (माहीगीर ने) भागते हुए िहा- ‘‘कजस ्तुकन्या 
में बचच ेनहीं होंगे, ्तुलार-प्यार नहीं होगा िह ्तुकन्या िभी नहीं 
चलेगी, एि क्न भी नहीं चलेगी । ’’

ऐसे सिपनद्रटिा, भकिष्य द्रटिा िे मोहन रािेश िो भािी पीढ़ी 
िो एि ्यांकत्ि, सििेकनद्रत, संिे्नहीन ्तुकन्या िी िाती नहीं 
सौंपना चाहते िे । िहीं-न-िहीं मोहन रािेश िा कचतंनशील, 
सचतेन मानस ऐसे भािी समाज िी पगधिकन्यों िो महससू िर 
रहा िा और संभितः इस आहट िो बचचों ति पहुचँा िर उनहें 
सजग िरना चाहता िा । कहं् ी साकहत्य िी किकिि कििाओ ंिे 
कचतेरे मोहन रािेश िी लेखनी से शा्य् इसीकलए बाल साकहत्य 
भी अछूता न रह सिा । उनिे किसततृ साकहत्य िी भागीरिी में 
बाल साकहत्य िी एि छोटी-सी लहर भी समाकहत ह ै। 

बाल साकहत्य िी अनेि पररभाराए ंगढ़ी गई हैं और सम्य-
सम्य पर आज भी गढ़ी जा रही हैं । मलूतः बाल साकहत्य बचच ेिे 
चततुक््षि जीिन से संबद्ध होता ह ै। बाल साकहत्य में मनोरंजन िे 
साि बचचों िे सामाकजि कििास िी अनेि सरकण्यां भी खतुलती  

हैं । बाल साकहत्य िी अनेि कििाओ ंमें िहाकन्यां आज भी शीर्ष पर 
हैं जो बचचों और उसिे अनतुभि संसार िे बीच एि साि्षि संिा् 
प्रसततुत िरती हैं और उनिे मन िी सांिल िो खटखटाती हैं । 

मोहन रािेश िी बाल-िहाकन्यों िी एि पतुसति ‘कबना 
हाड़-मांस िे आ्मी’, पढ़ना एि अत्यनत सतुख् साि ही 
आश्च्य्षकमकश्त अनतुभि रहा । ऐसा नहीं ह ै कि ततिालीन मिू्षन्य 
साकहत्यिारों ने बाल-साकहत्य िी रचना नहीं िी िी । कहं् ी में 
पे्रमचं् , रामिारी कसंह ‘क्निर’, मकैिलीशरण गतुप्त, सतुभद्रा ितु मारी 
च़ौहान आक् अनेि साकहत्यिार उस िालखडं में बाल साकहत्य 
िी रचना िर रह ेिे । पर हमने किद्ािगी िाल से ही मोहन रािेश 
िो िभी बाल साकहत्य से नहीं जोड़ा िा, न ही बाल साकहत्य से 
जतुडे़ आलेखों में उनिा उललेख कमला िा । पतुसति िे आरमभ िे 
अनतुसार ‘‘मोहन रािेश (1925-1972) ने कज़न्गी में बाल पाठिों 
िे कलए ्यहीं चार िहाकन्याँ किशरे रूप से कलखीं..... इनहें रािेश 
िी ्सूरी बरसी पर प्रिाकशत कि्या । ’’

इस संग्रह में चार िहाकन्याँ हैं–  (1) िाँटे्ार आ्मी, (2) 
कबना हाड़ माँस िे आ्मी, (3) सतुनहरा मतुगा्ष, िाला बं्र और 
लाल अमरू् िा पेड़ तिा (4) कगरकगट िा सपना । संग्रह िी ्ेय 
चारों िहाकन्यां परूी तरह से एि ् सूरे से कभनन हैं । अलग रंग, अलग 
आसिा् और अलग कमज़ाज, पर एि सतू् ह ैजो सभी िहाकन्यों 
िो जोड़ता ह ैऔर िह ह ैमोहन रािेश िी संि्नेा, उनिी जीिन 
दृकटि तिा सम्य से िहीं आगे िी सोच और संिे्नहीन समाज िे 
प्रकत उनिा आरिोश । 

संग्रह िी पहली िहानी ‘िाँटे्ार आ्मी’ कबलितु ल 
लीि से हट िर हैं । मोहन रािेश िे प्रतीि अकसर चौंिा ्तेे 
हैं । इसे पढ़ते हुए ऐसा लगा कि इस िहानी िा ना्यि हैं, िांटा 
्यानी हमारा अतंरंग पहल ूअनतम्षन, अनतरजगत ्या ‘िॉनशनस’ 
(Conscience) जो िहीं न िहीं अकसर हमें अपनी उपकसिकत 
िा एहसास क्लाता रहता ह ै। ितु छ भी गलत िरने पर अनतम्षन में 
िोई िांटा सा चतुभता ज़रूर ह ै। अनतम्षन िे इसी िांटे िो नेपथ्य 
से मचं पर लािर मोहन रािेश ने आ्मी िे बाह्य व्यकक्तति और 
अनतम्षन िे र्दनर्द िो मतुखर िर क््या ह ै। िहानी िे पात् ‘आ्मी’ 

बपालमन के झरोखे से मोहन रपाकेश

मपाधवी कुमपार

बपाल सपातहतय की दुतनयपा
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िे शरीर पर अकसर कनिल आने िाले िांटों िे माध्यम से उनहोंने 
भटिाचार, ररश्वतखोरी, चापलसूी जैसी बतुराइ्यों पर मनोरंजि ढंग से 
िरारा प्रहार कि्या ह–ै

‘‘एि आ्मी िा । आम आ्कम्यों जैसा । उसी तरह रहता 
िा । खाता-पीता और हसँता िा । एि क्न उसने ्खेा कि उसिी 
्ा्यीं हिेली पर एि िाँटा उग आ्या िा । ... िह इस मतुसीबत से 
छतु टिारे िा उपा्य सोच रहा िा । तभी उसने पा्या कि एि िाँटा 
उसिी बा्यीं हिेली में भी कनिल आ्या िा । .... उसी क्न शाम 
एि बड़ी बात हो गई । उसने ्खेा कि िाँटा उसिे मािे में भी 
कनिल आ्या ह ै। ..... एि रात जब उसिी आखँें लगीं तो उसने 
एि सपना ्खेा । ्खेा कि िह एि नहीं ्ो आ्मी ह ै । ..... 
एि, कजसिे मािे और हिेकल्यों पर िाँटे कनिले हैं । ्सूरा, पहले 
जैसा अिा्षत ्कजसिे िाँटे नहीं हैं । उसिी समझ में नहीं आ्या कि 
असली ‘िह’ ि़ौन ह ै। .... ्ा्यीं हिेली में चतुनचतुनाहट हुई । उस 
सम्य एि आ्मी से ररश्वत लेने िो हाि बढ़्या िा..... । ’’

अनेि रोचि घटनारिमों से गतुज़रते हुए अनततः उसिे िाँटे 
झड़ िर कगरने लगते हैं । िारण ? ्यह िहानी ‘ओपन एडेंड’ ह,ै 
कबना किसी कनषिर्ष पर पहुचँ ेअनत िो पाठि िे कििेि पर छोड़ 
्तेी ह ै। समभितः सही मलू्यों और उकचत मनोिकृत्यों िे पनपने 
हतेतु ज़मीन तै्यार िरने िे कलए । 

िाल िी सीमाओ ंिो लांघती संग्रह िी ् सूरी िहानी ‘कबना 
हाड़-माँस िे आ्मी’ मोहन रािेश िी भकिष्योनमतुखी दृकटि िा 
पररच्य ्तेी ह ै । ्यह अत्यनत रोचि िहानी मनतुष्य िे िीरे-िीरे 
मशीन रूप में पररिकत्षत होते जाने िी पठृिभकूम-सी रचती ह ै। आज 
िे मानि िी महानगरी्य क्नच्या्ष सचमतुच इतनी ्याकनत्ि होती 
जा रही ह ैकि मानिी्य संिे्नाओ ंिे कसरे पीछे छूटते जा रह ेहैं । 
िहानी एि समाचार से शतुरू होती ह ै। 

‘‘एि ्शे िे िैज्ाकनिों ने ऐस े मशीनी आ्मी िा 
आकिषिार िर कल्या ह ैजो आम आ्मी से स़ौ गतुना ज्या्ा सोच 
सिता ह ैऔर स़ौगतुना ज्या्ा तेज़ी से अपने सोच ेिे अनतुसार िाम 
िर सिता ह ै। इस समाचार से पै्ा हुई हलचल अभी समाप्त नहीं 
हुई िी कि ्सूरा समाचार आ्या । िह ्यह कि मशीनी किचारि 
रातों-रात अपने िमरे िी कखड़िी तोड़ िर और न जाने िैसे 
च़ौिी मकंज़ल से िू् िर लापता हो ग्या । ’’ अब शतुरू होती ह ै
उस िैज्ाकनि िी तलाश और िह िहां ग्या होगा, इस बात िी 
अटिलों िा कसलकसला । िई महीनों बा् िह िैज्ाकनि सत्ु रू 
कनज्षन टाप ूमें एि माहीगीर (मछतु आरा) र्दारा खोजा जाता ह ै। िहाँ 

िह िैज्ाकनि आ्कम्यों िे ऐसे पतुतले तै्यार िर रहा ह ैजो कबना 
भखू, प्यास, नीं् िे हर िक्त िाम िरते रहते हैं । 

‘‘खाना-पीना, कठठतु रना, सांस लेना ्ेय सब पतुरानी बातें हैं 
कजनहें ्यहाँ िोई नहीं जानता । ... तब ्तुकन्या में न आज िी तरह 
रोना-िोना रहगेा न चीखना-कचललाना ।’’ माहीगीर ने उस तरह िी 
्तुकन्या िी िलपना िी तो िह कसहर उठा । 

‘‘ततुमहारे इन आ्कम्यों िे बचच े तो नहीं होंगे ?’’ उसने  
पछूा । 

‘‘नहीं ! ...... इनहें बचचों-अचचों िी ज़रूरत नहीं पडे़गी । 
्तुलार-प्यार जैसी चीज़ों िे कलए इनिे पास न िक्त होगा न ही उनसे 
इनिा िोई िासता रहगेा । ्ेय बस कज्येंगे और िाम िरेंगें, िाम 
िरेंगे और कज्येंगे । ’’

आ्मी िी नीरस क्नच्या्ष से उपजती ऊब और उिताहट 
िी ओर इशारा िरती ह ै्यह िहानी । इसमें मसती, अलहड़पन, 
बेकफरिी, आपसी मलेजोल, ्ोसती, ्रू ति कनभाए जाने िाले 
ररशतों िे खो जाने िा डर ह ै। 

इसिी बतुनािट में ् ््ष, िड़िाहट, परेशानी, ममता जैसे संिेगों 
से परे एि ऐसी आभासी ्तुकन्या बतुनी गई ह ैकजस ओर आितुकनि 
क्नच्या्ष उनमतुख हो रही ह ै। भ़ौकति आराम, आसा्यश, सतुखों िी 
अजगरी भखू जो सभी मानिी्य संिे्नाओ ंिो लील लेने िो मतुहँ 
बाए खड़ी हैं । मोहन रािेश ऐसी ्तुकन्या िी भ्यािहता िो क्खा 
िर एि तरह से भािी पीढ़ी िो आगाह िरते हुए क्खाई ्तेे हैं । 
िे आने िाले सम्य िी आहट िो महससू िर रह ेिे जहां आ्मी 
अपनी जड़ों से उखड़ िर एि बेगानी असंिे्नशील पररकसिकत िी 
ओर ििेला जा रहा ह ै। 

मोहन रािेश िा सम्य िह सम्य िा जब कब्रकटश सता 
भारती्य कशक्षा पद्धकत में भी सेंि लगा चतुिी िी । लगभग एि 
शति पहले िर्ष 1835 में ‘ईसट इकणड्या िमपनी’ िी ‘एगज़ेक्यकूटि 
िाउंकसल’ िे स्स्य लाड्ष मिैाले प्राचीन भारती्य कशक्षा पद्धकत 
िो अिैज्ाकनि और अताकि्ष ि िरार ्तेे हुए एि ऐसी कशक्षा 
पद्धकत िी नींि रख रह े िे जो उनिे कहतों िी पकूत्ष िर सिे– 
‘‘कजसिा उद्शे्य ऐसे लोगों िा िग्ष तै्यार िरना िा जो रक्त और 
रंग में भारती्य हों, लेकिन सिा्, किचार, नैकतिता और बतुकद्ध में 
कब्रकटश हों । ’’ ्यह ऐसी कशक्षा व्यिसिा िी जो भारती्य जीिन 
पद्धकत पर आिाररत न होिर किद्ाकि्ष्यों िो मात् अनतुपालि बना 
्नेे िाली िी । रिीनद्रनाि टैगोर तिा गांिी जी ने इसिे क्लाफ 
आिाज़ उठाई िी । गांिी जी ने िहा िा कि मिैाले ने कशक्षा िी 
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जो नींि रखी ह,ै उसने हमें गतुलाम बना क््या ह ै। कनकश्चत रूप से 
िहीं न िहीं मोहन रािेश अपनी रचनातमि साकहकत्यि ्यात्ा िे 
़्ौरान इस उपकनिेशिा्ी सोच से निारातमि रूप से प्रभाकित हुए 
होंगे । इस िहानी िे माध्यम से िे व्ंयग्यातमि रूप से इस सोच िे 
क्लाफ बचचों िो सचते िरने िा प्र्यास िरते नज़र आते हैं । 

संिलन िी तीसरी िहानी ह ै‘सतुनहरा मतुगा्ष, िाला बं्र और 
लाल अमरू् िा पेड़ ’। िहानी िा मतुख्य िथ्य ह ै्ोसती । पर इस 
्ोसती िी परतें खतुल िर सिाि्ष िी नींि पर जा कटिती हैं और 
्ोसती कबखर जाती हैं । आम आ्मी िी ्ोसती िी भी तो प्रा्य: 
्यही कफतरत होती ह ै । सतही कछछले ररशते अनततः किनाश िा 
िारण भी बन सिते हैं । 

िहानी में सतुनहरा मतुगा्ष, िाला बन्र और लाल अमरू् िा 
पेड़ तीनों ही पात् अपने-आप में किकशटि हैं । उनहें पाने िी चाह में 
आस-पास िे लोग लगे रहते । पर इन तीन कमत्ों ने ऐसी ्योजनाए ं
बना रखी िीं कि िोई उनिा ितु छ नहीं कबगाड़ पाता िा । जब िोई 
उनहें पिड़ने आता ्ेय तीनों नई-नई ्यतुकक्त्यों से एि ्सूरे िा बचाि 
िरते । िहानी मनोरंजि घटनाओ ंसे भरपरू ह ै। जब िोई सतुनहरे 
मतुगसे िो पिड़ने जाता तो पेड़ उसे लतुभाने िे कलए अपने खतुशबू् ार 
लाल अमरू् टपिा ्तेा । िह अमरू् चखने में मशगलू हो जाता 
तो बं्र मतुगसे िो अपनी पीठ पर बैठा िर भाग जाता और पिड़ने 
िाले िा िैला किसी ऊँची शाख पर लटिा ्तेा । जब कचकड़्या 
घर से लोग अनोख ेिाले बं्र िो पिड़ने आते तो लाल अमरू् 
िा पेड़ उसे अपनी घनी पकत्यों में छतु पा लेता । इसी तरह जब बचच े
अमरू् तोड़ने आते तो बं्र उनिे इ््ष-कग््ष चकिर िाट िर उनहें 
डराता । 

एि क्न मसूलािार िरा्ष हुई, ओले पडे़, ्ेय तीनों कमत् अपने 
ही बचाि में ऐसे लगे कि एि ्सूरे िे िाम न आ पाए । अब जो 
होना िा िही हुआ । ऐसी फूट पड़ी कि जब सतुनहरे मतुगसे िो पिड़ने 
िसाई आ्या तो पेड़ ने अमरू् नहीं टपिाए और िहा, ‘‘अब 
पता चलेगा.... बड़ा मतुगा्ष बना कफरता िा । ’’

अगले रोज़ बं्र िो पिड़ने कचकड़्या घर िे लोग आए तो 
पेड़ ने टहनी टूट जाने ्ी और िाला बं्र जा फंसा जाल में । जब 
लाल अमरू् िा पेड़ िटने लगा तो उसे बचाने िे कलए भी िोई 
न िा । और इस ्ोसती िी पररणकत िी –

‘‘एि कगलहरी िहीं रहती िी । मतुगसे, बं्र और पेड़ िी 
आपसी ्योजना पर चकित हुआ िरती िी । उसने मतुगसे और बं्र िे 
बा् पेड़ िो इस हालत में जाते ्खेा, तो लंबी उसाँस िे साि मन 

में बोली– जा रहा ह ै्यह भी लोगों िा चलूहा जलाने । बडे़ ्ोसत 
बने कफरते िे ।’’ िहानी िे मलू में ऐसा सिाि्ष ह ैकजसिे िारण 
व्यकक्त अपने अकसतति से ही हाि िो बैठता ह ै। 

सिंलन िी च़ौिी और अकंतम िहानी ह ै‘कगरकगट िा सपना’ । 
इस िहानी िो पढ़ते हुए संसिृत िी एि प्राचीन ििा ‘पतुनमू्षरिो 
भि’ सहसा ्या् आ गई । ‘पतुनमू्षरिो भि’ िा पतुनि्ष िन िई रूपों 
में, िई भाराओ ंमें हुआ ह ै । ्यक् हम संसिृत ििा िो इसिा 
आिार मान भी लें तो भी मतुख्य पात् िे रूप में कगरकगट िी म़ौकलि 
पररिलपना ने इसिा आसिा् ही ब्ल क््या ह ै। 

मानि जो िभी अपनी कसिकत्यों, पररकसिकत्यों से सतंतुटि नहीं 
रह पाता, जीिन प्य्षनत एि अप्राप्य िी तलाश में सतंप्त रहता  
ह ै । पल-पल रंग ब्लने िाला जीि कगरकगट सीि ेमानि िे इसी 
अकसिर कचत िा द्ोति ह ै। मोहन रािेश प्रा्यः मानि िे अनतम्षन 
िी गहराइ्यों में झाँिने िा प्र्यास िरते हैं । ्यह िहानी उसी प्र्यास 
एि प्रतीिातमि किशे्रण ह ै। कगरकगट इस िहानी िो एि तरह िी 
‘रेिकडकबकलटी’ ् तेा ह ै। ्यह मानि जीिन िी किडमबना ही ह ैकि िह 
िभी अपने ित्षमान से संततुटि नहीं रहता । ्यही बेचनैी ह ैहमारे कगरगट 
िी जो कगरकगट से साँप, साँप से नेिला, नेिले से पेड़ िी टहनी, 
कफर ि़ौिा और पतुनः ि़ौि ेसे कगरकगट िे रूप में िापस ल़ौटता ह ै। 
‘फनतासी’ पर आिाररत ्यह ििा ितु छ ्यों शतुरू होती ह ै–

‘‘एि कगरकगट िा । अचछा, मोटा-ताज़ा । िाफी हरे जंगल में 
रहता िा । उसिा ् ्याल िा उसे कगरकगट िी जगह ितु छ और होना 
चाकहए िा । ्यह भी क्या कि अपनी िोई पहचान ही नहीं । िभी 
िचच ेभतुटे् िी तरह पीले, रात िो सोए तो भतुने शिरिन् िी तरह 
िाले । हर ्ो घटें में खत्ु  अपने कलए ही अजनबी....’’

बचचों िे िलपना जगत में मानिी्य व्यिहार और संिे्नाओ ं
से ्यतुक्त पशतु-पक्षी अिासतकिि नहीं होते । इनिे माध्यम से अनेि 
सकू्म किचारों िा संपे्ररण सहज ही हो जाता ह ै । ‘कगरकगट िा 
सपना’ इनहीं मानिी्य गतुण-्ोरों िा कििेचन िरती ह ैऔर उसे 
सहज रूप से बाल पाठिों ति पहुचंाती ह ै। 

मोहन रािेश िा ्यह बाल िहानी संग्रह ्स िर्ष िे बचचों 
से लेिर पंद्रह िर्ष िे किशोरों िे कलए सि्षिा उप्यतुक्त और रुकचिर 
ह ै। किसी भी रचनातमि प्रकरि्या िी प्राणिा्यतु होती ह ैभारा । इन 
सभी िहाकन्यों िी भारा सहज, सिाभाकिि और सरल ह ै । ्ेय 
बाल-पाठिों से सीिा संिा् िरते हुए प्रतीत होती ह ै। छोटे - छोटे 
िाक्य हैं । िहीं शब्ों िा चमतिार, िाक्य संरचना िा आडमबर 
ितु छ भी नहीं । भारा कनतानत अपनी सी, बात िरती हुई आगे बढ़ती 
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ह ै। पर ितु छ अकभव्यकक्त्याँ जैसे सि्ंय अपने िो अजनबी लगना, 

हिेकल्यों में चतुनचतुनाहट होना आक् मोहन रािेश िी लेखनी िी 

झलि ्  ेही जाती हैं । बचचों िी भारा िा िोई बना-बना्या नतुसखा 

तो होता नहीं ह ै। इन िहाकन्यों में भारा िी जीिनतता, कनरनतरता, 

ल्य और सफूकत्ष िो मोहन रािेश ने िहीं छूटने नहीं क््या ह ै। ्यही 

किशरेता इन िहाकन्यों िो अत्यनत पठनी्य बना ्तेी ह ै। ्केखए 

एि बानगी–

‘‘एि बार जो िह ज़ोर से उछला तो पेड़ िी टहनी पर टंग  
ग्या । टहनी िा िाँटा कजसम में ऐसे गड़ ग्या कि न अब उछलते 

बने, न नीच ेआते.... इससे तो अचछा िा कि पेड़ िी टहनी बन 

ग्या होता । तब न रेंगने िी ज़रूरत होती, न उछलने-िू्ने िी । 

बस अपनी जगह उगे हैं और आराम से हिा में कहल रह ेहैं । नीं् िा 

एि और झोंिा आ्या और उसने पा्या कि सचमतुच िह नेिला नहीं 

पेड़ िी टहनी बन ग्या । उसिा मन मसती से भर ग्या ।’’ 

अगर ्खेा जाए तो अपने सम्य िी सामाकजि कसिकत्यों, 

किचारिाराओ ंऔर सांसिृकति पररपेक््य िा किसी न किसी रूप 

में बाल साकहत्य भी साक्षी होता ह ै। मोहन रािेश िा सम्य बाल 

साकहत्य िे कलए भी परमपरागत किचारों और प्रगकतशील िारणाओ ं

िा ‘सकनििाल’ िा । सकनििाल में जब भी साकहत्य जगत में 

हलचल होती ह ैतो छोटी से छोटी लहर भी आन्ोकलत हो उठती  

ह ै। िहाकन्यों िे माध्यम से भी समाज और मानि-मन िी गहराइ्यां 

मतुखर होती हैं । तब बाल िहाकन्यां भी लोि और नीकत िी च़ौखट 
से बाहर कनिल िर ित्षमान िे सन्भषों से जतुड़ने िी अितु लाहट 
महससू िर रही िीं । बाल साकहत्य भी आितुकनि चतेना िी आहटों 
िे साि ि्म कमला िर चलने िा प्र्यास िर रहा िा । ्ेय साकहत्य 
जीिन िी जकटलताओ ंिो समझने और उस र्दनर्द िा सामना िर 
पाने िे कलए बचचों िो तै्यार िर रहा िा । िर्ष 1950-60 में 
आरमभ िी गई अनेि उतिृटि कहं् ी िी बाल पकत्िाए ंजैसे पराग, 
मनमोहन, बालभारती आक् इस ओर साि्षि प्र्यास िर रही िीं । 

िहानी संग्रह ‘कबना हाड़-माँस िे आ्मी’ िी चारों  
िहाकन्यों में सम्य, समाज और मानि-मनोिकृत्यां ब्बूी 
उपकसित हैं । इनमें मानिता िे प्रकत गहरी आसिा और ्यांकत्ि, 
संिे्नहीन समाज िे प्रकत आरिोश भी ह ै। मन में उठते सिालों िे 
उतर िहाकन्यों में ही कपरोए गए हैं । ्यह संग्रह अकभव्यकक्त और मन 
िे सीमानतों िो टटोलने िाली मोहन रािेश िी रचनातमि िलम 
िी ताित िा उ्ाहरण ह ै। 
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‘ डारलाग्ज़ इन ड्ीम्ज़’– आदमी िाहर तो अपने को जसटीफ़ाई करता ही है, 
सपनों में िी इस प्मक्रा से न िच पाए– रह मकतनी िडी ज़हमत है । सिुह उठने से 
पहले मदमाग़ में जो डारलाग चलते हैं, उनसे ख़ासी उलझन होती है । हर करवट में 
एक न एक प्वाद, एक न एक िहस । उठने तक मसथमतराँ और डारलाग तो ग़ारि 
हो जाते हैं, रह जाता है एक मडपे्शन– उन सि प्िावों का मजनसे मक शारद एक 
जद्ोजहद चलती है । 

 मोहन राकेश
 मोहन राकेश की डाररी 
 9 अगसत 1964
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म. मो. : आ्ने कहीं कहपा िपा– 
आ् रपाकेश से कभी नहीं तमले । 
आ् तदलली में िे, तफर ये कैसे 
समभव है तक उनसे आ्की 
मुलपाकपाल ही न हुई हो ?

ज. ि. : हाँ, ्ेय बात सच ह,ै लेकिन 
उनिे आसपास िाफी म़ौिों पर रहा 
हू ँ। सन ्1963-64 में हमने उनहें अपने 

िॉलेज (हसंराज िॉलेज) में ‘न्यी िहानी’ पर बोलने िे कलए 
बतुला्या िा । उनसे सिाल भी किए िे, लेकिन अलग से बात नहीं 
िी िी । उसिे बा् मालिी्य नगर में सतुप्रकसद्ध िकि और रेकड्यो 
िलािार ्िेराज क्नेश िे जनमक्न पर भी िे हमारे कन्ंयत्ण पर 
अनीता जी िे साि आए िे । मैं ही उस संसिा िा अध्यक्ष िा, 
किनततु अपने संिोची सिभाि िे िारण व्यकक्तगत रूप से उनसे 
बात नहीं िी । 

म. मो. : रपाकेश के सपातहतय से ्हलपा सपाक्षपातकपार आ्कपा 
कब और कैसे हुआ ?

ज. ि.: कि्ेयटर िा श़ौि मतुझ ेबचपन से िा । आठिीं िक्षा में मैंने 
पे्रमचं्  िी िहानी ‘पंच परमशे्वर’ में अलग ूच़ौिरी िी भकूमिा 
कनभाई िी । हमारे टीचर श्ीिृषण खनना आगरा ‘इपटा’ िे सकचि 
िे । मैं भी ‘इपटा’ से जतुड़ ग्या । उसी ़्ौरान िभी चचा्ष में मोहन 
रािेश िा नाम सतुना िा । सन ्1960-61 िे ़्ौरान ‘आरा् िा 
क्न’ पढ़ने िे बा् मैंने उनिी िहाकन्याँ भी पढ़ी िीं । िहाकन्याँ 
अचछी भी लगी िीं, लेकिन ‘आराढ़ िा एि क्न’ िा जो इमपेकट 
मतुझ पर िा, िो बहुत गहरा िा । नाटििार िे रूप में मैं उनसे बहुत 
प्रभाकित हुआ । कफर मैं आगरा से क्लली आ ग्या । उसिे बा् जो 
ितु छ रािेश िे बारे में सतुनने-पढ़ने िो कमलता, उससे उनिी एि 

अकिश्वसनी्य-से व्यकक्त िी इमजे क्माग में आती िी । मैं अकसर 
सोचता िा कि एि व्यकक्त ऐसा िैसे हो सिता ह ै! िैसे जी सिता 
ह ै? फ्ीलांसर ह ैऔर डेढ़-डेढ़ महीना श्ीनगर में जािर कशिारे में 
रह आता ह,ै हर साल चला जाता ह–ै ्ेय एि तरह से रहस्य जैसा 
ही लगता िा! ्यही नहीं... हमारे िॉलेज में रीडर िा इटंरव्य ूहोना 
िा... हालाँकि मैं उसमें िें कडडेट नहीं िा । हमने ् खेा, मोहन रािेश 
टैकसी से आ्ेय, टैकसी खड़ी रही । ्यकूनिकस्षटी िे जो हडे िे, उनहें 
भी आना िा, रािेश ने पंद्रह कमनट इतंज़ार कि्या । उसिे बा् 
उनहोंने िहा, ‘शतुरू िीकजए इटंरव्य’ू, तो कपं्रकसपल ने िहा कि, ‘सर 
िो हडे तो आ जाए ँ। ’ िे बोले, ‘मैं आि ेघटें से ज्या्ा नहीं रुि  
सिता । ’ कफर उनहोंने इटंरव्य ूकि्या, कसगनेचर किए, टैकसी में बैठे 
और चले गए । उनहोंने िहा िा कि ्ेय हडै िी कज़ममे् ारी ह ै कि 
िो िक्त पर आए,ँ मतुझ ेजब टाइम क््या ह ैतो...्ये रािेश िी एि 
भकंगमा िी । िे अपने आतमसममान िे कलए िहीं भी लड़ जाते  
िे । उस सम्य जो ितु छ पढ़ने-सतुनने में आता िा, उससे ऐसा लगता 
िा कि उनिे ्ोसतों और ्तुशमनों ने उनिे बारे में एि कमि-सा बना 
क््या ह ै। उनिे जीिन िे बारे में जानने िी जो कजज्ासा लोगों में 
िी िो बड़ी ज़बर्सत िी । 

म. मो. : रपाकेश में ऐसपा कयपा तवशेष िपा तक आ्के मन ्र 
उनकपा इिनपा गहरपा प्रभपाव ्डपा ? 

ज. ि. : मरेे व्यकक्तगत जीिन में भी ितु छ-ितु छ ऐसा िा ्यानी न 
ितु छ होते हुए भी अपने आतमसममान िे कलए लड़ जाने िी भािना  
िी । इस िारण उनिी ्ेय जो भािना िी िो मतुझ ेबहुत आिकर्षत िरती  
िी । मैं िहूगँा कि उनिा जो कमि िा, उसिो समझने िी एि 
तीव्र आिांक्षा मरेे मन में पै्ा हो गई िी... इस व्यकक्त िो िैसे 
समझा जाए ? कबना आकि्षि सतुख-सतुकििाओ ं और समपननता 
िे िैसे संभि ह ै ऐसे जीना...कबना किसी ऩौिरी िे...मैंने भी 

स्ती-्ुुरुष समबनध में समयक समीकरण कपा तबनदु 
िलपाश रहे िे रपाकेश : जयदेव िनेजपा

बपािों के दरीचे

कालजरी महनदी नाटककार मोहन राकेश के नाट्र सामहतर और उनके जीवन पर सपु्मसद्ध रंग समीक्षक  
डॉ. जरदेव तनेजा (ज.त.) ने गहरी मवशे्षणातमक क्षमता के साथ कार्य मकरा है । प्सतुत है राकेश की जनम 
शताबदी के असवर पर डॉ. तनेजा से मनोज मोहन (म.मो.) की मवशेष िातचीत ।

मनोज मोहन
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सि्ंय पाँच साल ति बेरोज़गारी झलेी िी । मैं िभी िलपना 
नहीं िर सिता िा कि इतने िकठन पररश्म िे बा् मतुकशिल से 
कमली ऩौिरी िो मैं अपनी इचछा से छोड़ ्ू ँ ! और िो (मोहन 
रािेश) बं्ा ह ै कि ज़रा-सी बात पर ररज़ाइन िर ्तेा ह,ै और 
िहता ह ैमरेे िश िा नहीं ह ैकि रोज़ टाई बाँि िर ्फ़तर में बैठ 
जाऊँ ! इस िारण से मरेी कजज्ासा उनिे प्रकत बढ़ी... और जब 
‘लहरों िे राजहसं’ पर मैंने िाम िरना शतुरू कि्या, तो ्खेा उस 
नाटि िा एि-एि शब्, िॉमा, फतु लसटाप, हर चीज़... पफसे कट  
िी । 

म. मो. : आ् उस समय िक तदलली में उनके नपाटकों के  
प्रदश्कन देख चुके िे, और मोहन रपाकेश को भी, इस ्र भी 
रोशनी डपालें । 

ज. ि. : हाँ-हाँ ! पीएच.डी. तो मैंने िाफी बा् में कि्या । पहली 
बार जब रािेश सामने आए, उनिो ्खेा, तो मैं एम.ए. प्रीकि्यस 
में िा । मैंने एम. कलट. कि्या... 1968 से 70 ति । उस सम्य ति 
रािेश िे तीनों नाटि आ चतुिे िे । 1969 में ‘आि-ेअिरेू’ आ्या 
ही िा । उन तीनों िो मैंने ििर कि्या िा । उसी िक्त मरेी इचछा 
िी कि मैं इनिे नाटिों िे प्र्श्षनों पर िाम िरँू, लेकिन डॉकटर 
नगेंद्र तै्यार नहीं हुए । िो िहने लगे कि नहीं, एि तो नीकतगत 
रूप से हम किसी जीकित लेखि पर शोि नहीं िरिाते, ्सूरा 
्यह कि नाटि िे प्रोडकशनस पर तो हो नहीं सिता । डॉ. कनम्षला 
जैन कफर मरेे पक्ष में खड़ी हुई िीं । जब िो हडे बनीं तो उनहोंने 
िहा कि ततुमहारी बहुत सम्य से इचछा िी तो ततुम उसी किर्य पर 
िाम िरो ! तब मैंने रािेश िे नाटिों िे प्रोडकशन पर पीएच.डी. 
कि्या । ‘कहं् ी रंगान्ोलन में मोहन रािेश िे नाटिों िे प्र्श्षनों 
िा ्योग्ान’ किर्य िा और उसिे कलए व्यकक्तगत रूप से मैंने 
िई इटंरव्य ू कि्ेय लोगों से ताकि प्रामाकणत हो सिे । िलिता 
ग्या, पटना ग्या... जहाँ-जहाँ उनिे नाटि हुए िे... उन लोगों से 
जािर कमला, प्रोडकशन कसरिपट, फोटोग्राफ, कन्सेशिों िे नोट्स, 
सिैचज़ आक्... जो भी सामग्री िी, ्खेी । ऑकड्योटोरर्यम ् खे,े.. 
अकभनेताओ,ं समीक्षिों, ्श्षिों से बातचीत िी । अपनी तरफ से 
परूी पतुख़ता िोकशश िी कि अगर किसी नाट््य पकत्िा में िोई भी 
ररव्य ू्या लेख छपा ह ैतो ्खेू ँ। िो अ्बार से ज्या्ा प्रामाकणि 
होता ह ैक्योंकि अ्बार में कसफ्ष  ररपोकट्वंग होती ह,ै समीक्षा नहीं 
होती । 

म. मो. : तकसी िथय को जुटपाने में आ्को कोई ्रेशपानी 
हुई हो ? 

ज. ि. : परेशाकन्यों िा तो आप अं् ाज़ा भी नहीं लगा सिते । 
्केखए कि िैसे पता लगता ह ै...अभी ‘आि-ेअिरेू’ पर िाम िर 
रहा हू ँ । ‘आि-ेअिरेू’ िा गतुजराती में 1991 में प्रोडकशन हुआ 
िा, उसिो ्ो-तीन पतुरसिार कमले िे लेकिन उसिा िोई प्रमाण 
िहीं नहीं ह ै । रािेश िी पतनी ति िहती हैं कि हमें ितु छ नहीं  
पता । लेकिन मैं उनिे पीछे पड़ा रहा कि उनिो पतुरसिार कमले 
िे तो किसी ट्ाफी पर डेट कलखी होगी ्या ितु छ कलखा होगा तो 
उनहोंने अ्बार िी एि िकटंग भजेी । डा्यरेकटर िी पतनी ने उनहें  
भजेी िी । उस पर िो ररव्य ू गतुजराती में छपा िा । ्ेय भी पता 
चला कि उनिे (कन्सेशि िे) नाम से िोई संसिा ह ैजो हर साल 
एि व्यकक्त िो पतुरसिृत िरती ह ै । इससे ्ेय पता लगता ह ै कि 
उनिा अपना सटेचर क्या रहा होगा ! ्ेय अं् ाज़ा लग ग्या तो मैंने 
अपने गतुजराती ्ोसत िो िो ररव्य ू भजेा, िहा कि उसिो कहं् ी 
में िरिे भजेो । लेकिन सबसे बड़ी बात ्ेय िी कि उस अ्बार 
िी ितरन पर जो डेट िी, िो मरेे कलए बहुत महत्िपणू्ष िी, िो 
पता लग गई मतुझ े । तो किस-किस सतू् से एि-एि तथ्य िो 
कनिालना पड़ता ह.ै.. लाइब्ररेी में बैठ िर पीएच.डी. िरना और 
ऐसे किर्य पर िाम िरना– ्ेय ्ोनों अलग-अलग तरह िे िाम 
हैं, और मैं नहीं मानता कि इस िाम में ज़रा भी िोई आसानी  
ह ै। बकलि मतुकशिल िाम ह ै्ेय अगर जेनतुइनली आप िरना चाहते 
हैं, ईमान्ारी से... तो एि ही प्रोडकशन िे बारे में कितने सोससेस से 
आपिो पता लगाना पड़ता ह ै!

म. मो. : किपा सपातहतय के बपाद रपाकेश नपाटक के के्षत् में 
अचपानक कैसे आ गए ?

ज. ि. : पहली बात तो ्ेय कि रािेश जब एम.ए. िर रह ेिे, तो िहाँ 
उनहोंने संसिृत िे तीन नाटि कि्ेय िे । ्ो में अकभन्य कि्या िा 
और ्ो नाटिों िा कन्सेशन कि्या िा । उसिे बा् उनहोंने एिांिी 
कलख े। उनिी सबसे पहली रचना जो िी िह कपता िी मतृ्यतु पर  
िी । मतृ्यतु िो लेिर िह उनिा एिांिी िा– ‘समझ िा फेर’– नाम  
से । हालाँकि पहले संसिृत में िकिता कलखते िे । तो पहली बात 
तो ्ेय कि ्ेय सब अचानि नहीं हुआ िा । कि्ेयटर िा उनिा 
एकसपीरर्येंस िा... कफर उनहोंने पहली ऩौिरी कफलम-िंपनी में िी 
िी । उसिे कलए कसरिपट कलखते िे । 

म. मो. : ‘आषपाढ़ कपा एक तदन’ कयपा मूलिकः रेतडयो नपाटक 
िपा ?

ज. ि. : नहीं, ‘आराढ़ िा एि क्न’ उनिा पहला पणू्षिाकलि 
मचंी्य नाटि िा । मैंने इस नाटि िी रािेश िी व्यकक्तगत प्रकत  
्खेी ह ै। उस पर उनहोंने उसिा रेकड्यो रूपांतरण िरिे संशोिन 
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कि्ेय हुए िे... तो उससे ्ेय िारणा ग़लत साकबत होती ह ै कि 
बेकसिली िो रेकड्यो िे कलए कलखा ग्या िा । सच ्यह ह ै कि 
्यह नाटि रंगमचं िे कलए ही कलखा ग्या िा... उसिा रेकड्यो  
रूपांतरण रािेश ने बा् में कि्या । हालाँकि बहुत नज़्ीिी  
लोग बडे़ ्ािे िे साि ्ेय िहते हैं कि ्यह मलूतः रेकड्यो नाटि 
िा... लेकिन जो प्रमाण मतुझ ेढँूढ़ने पर कमला िो ्ेय कि उनहोंने अपनी 
कपं्रटेट िॉपी पर उसिा रेकड्यो रूपांतरण कि्या िा । 

म. मो. : वो िो सर ऐसे भी समझ में आिपा है तक उस िमपाने 
में होिपा यह िपा तक रेतडयो से ्ैसे तमलिे िे िो लोग कोई 
भी चीि...

ज. ि. : पैसों िी बात तो बा् में आती ह ै। पहली बात तो ्यही 
कि उस सम्य न तो गंभीर रंगमचं िहीं िा, न नाटि िे कलए िोई 
पकत्िा और न िोई प्रिाशि...

म. मो. : रेतडयो नपाटक को लोग बहुि सीररयसली सनुिे िे 
उस वक़ि । 

ज. ि. : चाह े ‘िोणाि्ष ’ हो, ‘अिंा ्यतुग’ हो, ‘आराढ़ िा एि 
क्न’ हो... सब रेकड्यो से ही पहले पहल आए । लेकिन इनमें से 
िोई भी बेकसिली रेकड्यो िे कलए नहीं कलखा ग्या िा । 

्सूरी बात ्ेय कि रािेश िी बड़ी इचछा िी कि िो ्त्ु  इसे 
प्रोड््यसू िरें । डा्यरेकट िरना चाहते िे लेकिन िीरे-िीरे उनिी 
समझ में आ ग्या कि नहीं! लेखन ही मरेा पहला सरोिार ह ैऔर 
मतुझ ेइस चकिर में नहीं पड़ना चाकहए । उस ज़माने में लोग ्ेय ढंूढ़ते 
िे कि िोई मचंन िरने िाला कमले । उनिे एि ्ोसत िे रमशे  
पाल । शा्य् रेकड्यो में भी िे, बा् में पनूा कफलम इकंसटट््यटू में भी 
रह.े.. ‘लहरों िे राजहसं’ िरना चाहते िे । ्ेय रािेश ने िहीं कलखा 
ह ैबािा्य्ा कि मैंने भरसि िोकशश िी कि िो ्ेय नाटि न िरे... 
क्योंकि मतुझ ेमालमू ह ैकि उसिी सेंसेकबकलटी िे लाइि नहीं ह ै्ेय 
नाटि... तो िमलेश्वर से उनहोंने िहा कि उसे रोिो किसी तरह 
से.. बतुरा न लगे उसे, लेकिन िो न िरे ्यह नाटि... तो ्ेय बात भी 
रािेश में िी । 

म. मो. : आ् सवयं ्र ्डने वपाले ‘आषपाढ़ कपा एक तदन’ के 
गहरे प्रभपाव के बपारे में कुछ कह रहे िे... 

ज. ि. : हाँ, मैं बहुत प्रभाकित हुआ िा... क्योंकि उससे पहले 
प्रसा् िे नाटि पढे़ िे हमने, िो पढ़ने पर तो ऐसा लगता िा कि 
जैसे पाठ््य नाटि ही हों । हमें िॉलेज में पढ़ा्या ग्या िा कजस 
तरीक़े से, िो तरीक़ा तो िही िा कि ्ेय रंगकन्सेश िगैरह तो फालत ू
हैं... ्ेय सब छोड़ ्ो और उसमें से िो जो व्याख्या सापेक्ष संिा् 

होते िे, ्या िोई अलंिार हो उसिी व्याख्या िरा ्तेे िे । बस... 
नाटि िा अध्य्यन हो ग्या । तो ‘आराढ़ िा एि क्न’ िो पढ़िर 
अलग तरह से महससू हुआ । मैं ्त्ु  कि्ेयटर से जतुड़ा हुआ िा । 
मरेे क्माग में ्ेय िा कि संिा् हैं तो ्ेय बोलने िे कलए कलखा ग्या 
ह ै। ्ेय कसफ्ष  पढ़ने िे कलए ही नहीं ह ै। रािेश िे नाटिों िे संिा् 
चाह ेसंसिृतकनठि भारा में हों, उनमें अटिाि नहीं आता ह ै। एि 
आतंररि ल्य उनिी ्ास किशरेता ह ै। उन संिा्ों िो पढ़ िर 
जो फीकलंग हुई मतुझ.े.. अलग तरह िा प्रभाि िा िह... जो मतुझ पर 
बहुत गहरा िा । जब मैंने पहली बार उसे मचं पर ्खेा... 1964 
में... िो बहुत ्राब प्रोडकशन िा...हालाँकि मोहन रािेश भी 
उसमें म़ौजू्  िे, सप्र ूहाउस में हुआ िा । उसमें कज़न्ा कहरण लेिर 
आ गए िे िो लोग और िो हाि से छूट ग्या तो अजीब तमाशा 
बन ग्या िा...

म. मो. : उसके तनददेशक कौन िे? 

ज. ि. : कन्सेशि िे... प्राणनाि ततुगनैत... ्ेय एकश्यन ड्ामा 
सोसा्यटी िे ततिाििान में हुआ िा । ्ेय ग़लती श्यामानं् जालान 
ने भी ‘लहरों िे राजहसं’ में िी– कज़ं्ा कहरण िो लानेिाली... तो 
इस नाटि ्यानी ‘आराढ़ िा एि क्न’ ने मतुझ ेइस अि्ष में प्रभाकित 
कि्या कि ्ेय आ्मी जो िहता ह ैकि मैं िृत होने िे कलए नहीं हू.ँ.. 
पैसों से ्री्ा जानेिाला लेखि नहीं हू ँतो इसिी कज़ं्गी से बहुत 
ितु छ सीखने िो कमलता ह ै। इसने मतुझ ेमोहन रािेश िो और ज्या्ा 
जानने िा इचछतु ि बना्या कि भाई ्ेय व्यकक्त जो जीता ह ै्या जो 
कलखता ह ैउसमें िहीं-न-िहीं समानता ह ै। उस सं्भ्ष में जब मैंने 
रािेश और उनिे नाटि िो ्खेा तो मतुझ े्ेय लगा कि ्ेय आ्मी ह ै
जो सचमतुच में लेखि ह ै। 

म. मो. : ‘आषपाढ़ कपा एक तदन’ और ‘लहरों के रपाजहंस’ 
को उनहोंने सपाि-सपाि तलखपा, तनण्कय तलयपा ‘आषपाढ़ कपा 
एक तदन’ को ्हले लपाने कपा । ‘लहरों के रपाजहंस’ को कई 
कपारणों से बपाद में ्ूरपा तकयपा । मुझे लगिपा है ‘लहरों के 
रपाजहंस’ उनकपा सबसे पयपारपा नपाटक िपा । 

ज. ि. : मैं बता चतुिा हू ँकि ‘आराढ़ िा एि क्न’ ही उनिा पहला 
नाटि िा । तब ति ‘लहरों िे राजहसं’ िा िोई उललेख ्या संिेत 
नहीं कमलता । असल में ‘लहरों िे राजहसं’ िा जो सतू् िा िो एि 
िहानी िी, जो रािेश िे बहुत शतुरू िे ् ़ौर िी िहानी ह,ै िहीं छपी 
भी नहीं ह ैिो । उसमें नन् भी ह,ै सतुन्री भी ह,ै और शा्य् आनं् 
भी... ्ेय तीन चररत् उसमें हैं । उस िहानी िो लेिर रािेश बहुत संततुटि 
नहीं िे । िे इस नतीजे पर पहुचँ ेिे कि ्ेय प़ौराकणि-ऐकतहाकसि िीम 
ह,ै ्ेय िहानी िे उप्यतुक्त नहीं ह,ै भले नाटि िे उप्यतुक्त हो सिता  
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ह ै । उस िहानी िो िहीं छपने भी नहीं क््या । पाकट्षशन िे 
बा् जब िो बामबे आ्ेय, 1947 में, उस सम्य बेरोज़गार 
िे । बड़ी िोकशश, बडे़ ह़ौसले से िे गए िे कि कफलम इडंसट्ी 
में िाम िरँूगा, क्योंकि लाह़ौर में कफलम इडंसट्ी, कफलम-
िंपनी छोड़ िर आ्ेय िे । ्यहाँ आिर पता लगा कि इस कफलम 
इडंसट्ी िा तो ति्ष  ही अलग ह ै । भखूों मरने िी ऩौबत आ 
गई । तब उनहोंने उस िहानी िो एिांिी िे रूप में कलखा... 
रेकड्यो एिांिी िे रूप में, कजसिा नाम िा ‘सतुन्री’, जो कि 
उसिी लीड चररत् ह ै । उसिे बारे में रािेश ने कलखा कि एि 
ईरानी चा्य िैफे में, उसे मैंने रेकड्यो पर सतुना, और मािा पीट  
कल्या– अब रेकड्यो िे कलए िभी ितु छ नहीं कलखूगँा । उसिे बा् 
जब िो जालंिर में िे और ‘आराढ़ िा एि क्न’ छप चतुिा िा, 
पतुरसिृत भी हो चतुिा िा तो हररिृषण पे्रमी िे आग्रह िे िारण 
उनहोंने रेकड्यो िे कलए बहुत सारे एिांिी कलख,े रेकड्यो नाटि 
कलख,े अपनी रचनाओ ं िे भी रेकड्यो रूपांतरण कि्ेय । लेकिन 
‘आराढ़ िा एि क्न’ िा रेकड्यो रूपांतरण िहाँ िे कलए नहीं 
कि्या िा । 

उसी ़्ौरान उनहोंने उस सतुं्री िाले और उस िहानी िाले 
िीम िो लेिर एि नाटि कलखा, ‘रात बीतने ति’ । इसिे बारे 
में ्त्ु  रािेश िहते हैं कि, ‘्ेय रंगमचंी्य नाटि िा’, लेकिन मरेी 
व्यकक्तगत िारणा ्ेय ह ैकि िो बेकसिली रेकड्यो नाटि ही ह,ै िो 
मचं पर सफलतापिू्षि नहीं हो सिता । अब उसिे बा् उसी िीम 
िो लेिर 1963 में रािेश ‘लहरों िे राजहसं’ परूा िरते हैं । 

म. मो. : शयपामपानंद जपालपान और रपाकेश के बीच के ्त्पाचपार 
से यह मपानपा जपा सकिपा है तक नपाटक ्ूरी िरह रंगमंच ्र उिर 
आयपा– ‘लहरों के रपाजहंस’, जबतक इसके ्हले लगभग 
सभी बडे सपातहतयकपारों ने नपाटक तलखे, लेतकन उन लोगों ने 
मंच कपा ख़यपाल नहीं रखपा । 

ज. ि. : ्यह भी अि्षसत्य ह ै । ऐसा ह ै कि सन ् 1965-70 िे 
आसपास जब नेशनल सिूल ऑफ ड्ामा बना और िहाँ से 
प्रकशकक्षत होिर एकटर और कन्सेशि कनिले, तब उनहोंने कहं् ी 
नाटििार िो कबलितु ल निार क््या । उन लोगों ने िहा कि कहं् ी 
िे लेखिों िो नाटि िे कशलप िी िोई समझ नहीं ह ै । उसमें 
नेकमचदं्र जैन जैसे आलोचि भी शाकमल िे । और एनएसडी से 
जो कनिले िे भी... एि उ्ाहरण ्ू ँमैं... लक्मीनारा्यण लाल िे 
नाटि िा एम.िे. रैना ररहस्षल िर रह े िे, ‘एि सत्य हररश्चनद्र’  
िा । मैं उन क्नों एि छोटी-सी पकत्िा कनिालता िा ‘अकभन्य’, 
अतं्सेशी्य नाट््य पत् । ऐसे ही मैं एनएसडी ग्या तो मैंने रैना से 

पछूा, ‘िैसा चल रहा ह ैररहस्षल ?’ उनहोंने िहा, ‘्यार क्या बताऊँ, 
ततुमहारे कहं् ी िाले जो हैं न, हर ्स क्न में नाटि कलख िर हमारे 
सर पर मार ्तेे हैं । ्ेय अभी जो ररहस्ष िर रहा हू ँन मैं, िो डॉकटर 
लाल िा तो पता नहीं, क्लली में भी हैं कि नहीं हैं... िो सारा सीन 
मैंने कलखा ह,ै उनहें बताऊँ तो उनिो समझ ही नहीं आएगा । ’ ्ेय 
एप्रोच िी कहं् ी नाटििार िे प्रकत... ्ासत़ौर पर िहा जाता िा, 
कि उसे कन्सेशि और संसिा िे साि बैठ िर सीखना चाकहए कि 
िह नाटि िैसे कलख े। 

हालाँकि रािेश ने इस िारणा िे किरोि में ‘नाटििार िा 
रंगमचं’ िी िारणा िो सिाकपत कि्या िा... उनहोंने िहा, ‘नाटि 
में कन्सेशि तो बा् में आता ह,ै पहले नाटििार त्य िरता ह ैकि 
नाटि िैसे होगा । ’ इसिे बािजू्  श्यामानं् जालान िे आग्रह 
पर रािेश िलिता गए । िहाँ पर भी िा्-कििा् िे बा् अकंतम 
फैसला नाटििार िा ही होता िा । 

म. मो. : उनकी कहपातनयपँा और नपाटक, उत्रोत्र बेहिर होिे 
चले गए, मेरपा िो ये कहनपा है तक अ्ने समय से आगे की 
रचनपा भी कही जपा सकिी है । 

ज. ि. : एि दृकटि से ्खेें तो रािेश कसफ्ष  एि ही नाटि कलख रह े 
िे । एि ही नाटि िो तीन तरह से उनहोंने कलखा... पहले में 
िाकल्ास ल़ौटता ह ैऔर चला जाता ह ै । ्सूरे में नं् आता ह ै
कफर ल़ौट जाता ह ै। तो रािेश ढँूढ़ते रह ेहैं स्ती और पतुरुर िे बीच 
पररिार िी संभािना किन पररकसिकत्यों में बन सिती ह.ै.. एि 
सिाई समबनि िैसे बना रह सिता ह ै ? िो बार-बार िोकशश 
िरते हैं । पहली बार िाकल्ास िो मकललिा से संतोर कमलता ह ै
लेकिन िो िेिल भािना ही ह,ै उसमें ब़ौकद्धि किलास नहीं ह.ै.. 
िो कप्र्ंयगतुमजंरी में ह.ै.. लेकिन िे ्ोनों ्ो अलग शकख़स्यत हैं । 
तो भािनाप्रिान मकललिा िे साि भी संततुटि नहीं ह ैिाकल्ास 
और कप्र्ंयगतुमजंरी िे साि भी संततुटि नहीं ह ै। उसे ्ोनों एि साि  
चाकहए । िो ल़ौटता ह ैनं् बन िर । सतुं्री में लगभग ्ोनों चीज़ें 
एि साि म़ौजू्  हैं लेकिन उसिा जो ्प्ष ह,ै अह ंह,ै िो नं् िे अह ं
से टिराता ह ै। रािेश कितने ही आितुकनि क्यों न रह ेहों अपने 
व्यकक्तगत जीिन में िो परूी तरह से मध्यिगगी्य पतुरुर िी मानकसिता 
कलए हुए िे । ्यह उनिे जीिन िा बहुत बड़ा अतंकि्षरोि ह ै। नारी 
कििेििान भी हो, प्रगलभ भी हो, भाितुिता भी उसमें हो, पे्रम भी 
िरती हो, लेकिन अगर उसमें अह ं ह ै और िो पतुरुर िे अह ं से 
टिराती ह,ै तो िो रािेश िो सिीिार नहीं ह.ै.. जो उनिी पहली 
शा्ी िा पररणाम िा । उससे इसी िजह से नहीं बनी । उनिी 
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पहली पतनी ने अपने इटंरव्य ूमें भी सिीिार कि्या ह ैकि हमारे अह ं
िी टिराहट िी, कजसिी िजह से हम नहीं रह पाए साि । 

तो नाटि में नन् कफर चला जाता ह ै । रािेश लगातार 
सोच रह ेहैं... िोई ऐसा कििलप हो, कजससे स्ती-पतुरुर संबंि बने 
रह सिें ... ‘आि ेअिरेू’ में इसिी कज़ममे् ारी िो स्ती िो सौंपते 
हैं... कि पतुरुर तो असफल हो ग्या, िो िोई इकिेशन नहीं ढँूढ़ 
पा्या, चलो शा्य् साकित्ी ढँूढ़ ले । असल में स्ती-पतुरुर संबंि 
में एि सम्यि समीिरण िा कबन्तु तलाश रह े िे रािेश । ऐसा 
समीिरण कजसमें स्ती-पतुरुर साि-साि रह सिें , कबना तनाि िे । 
‘आि-ेअिरेू’ में साकित्ी भी उसी तरह से एकसपेररमेंट िरती ह,ै 
जैसे पहले ्ोनों नाटिों में िाकल्ास और नं् िर रह ेहैं । लेकिन 
पररणाम कफर िही िा िही ह,ै कि ्ोनों न तो अलग हो सिते हैं, 
न साि रह सिते हैं । तीनों नाटिों िे बा् रािेश इसी कनषिर्ष पर 
पहुचँ ेकि िह सम्यि समीिरण शा्य् संभि नहीं िा । ्ेय कितना 
कनराशािा्ी अतं ह,ै लेकिन रािेश िी मान्यता ्यहीं ति आिर रुि  
जाती ह ै । िो ्ेय िहते हैं कि... ‘नो एककज़ट िाली कसिकत’ ह.ै..   
एि-्सूरे िो ब्ा्षशत भी नहीं िर सिते हैं और एि-्सूरे से 
अलग भी नहीं हो सिते हैं । 

म. मो. : नेहरू फ़ैलोतश् में उनहोंने तकस तवषय ्र शोध 
तकयपा और उसके ्ीछे कयपा अवधपारणपा रही होगी ? 

ज.ि. : रािेश कसनेमा िे मतुिाबले रंगमचं िे अकसतति िो लेिर 
किचारशील िे । ्यिाि्षिा्ी रंगमचं और कसनेमा में प्रकत्योकगता-सी 
चल रही िी । रंगमचं उसिा मतुिाबला नहीं िर पा रहा िा क्योंकि 
कसनेमा ने किजतुअल िो तोड़ने िी शकक्त पा ली िी । कचत्पट पर 
किसी िा चहेरा क्खाने िे बा् झट से अगला दृश्य समन्र िी 
लहरों िा भी हो सिता िा । ्यह उसिी ताित िी । कसनेमा 
िी इस किशरेता िा मतुिाबला िरने िे कलए बा्ल सरिार और 
मोहन रािेश, ्ोनों लगातार िाम िर रह ेिे । नेहरू फैलोकशप ्या 
िहें कि कशमला िि्ष शॉप में बा्ल सरिार ने ‘िड्ष कि्ेयटर’ िी 
अििारणा पर िाम कि्या और रािेश ने ‘डै्मकेटि िलड्ष’ किर्य 
पर । 

रािेश िी सोच ्यह िी कि रंगमचं िे पास सबसे बड़ी ताित 
शब् िी ह ै। कसनेमा ने जैसे किजतुअल िो किखकंडत िर क््या िा, 
उसी तरह अगर नाटििार शब् िो किखकंडत िर सिे तो रंगमचं 
और सशक्त हो सिता ह ै । इस सं्भ्ष में रािेश ने ‘फेे्गमकेनटड 
लैंगिेज’ शब् िा प्र्योग कि्या ह ै । अपनी अििारणा िो सपटि 
िरने िे कलए उनहोंने ‘मडै कडलाइट’ नामि रंग - प्र्योग कि्या िा 
कजसे कहन्ी में पहले ‘ितु ितु रमतुता िा किद्रोि’ ि अतंतः ‘छतरर्याँ’ 

नाम कमला । इस रंग -प्र्योग में सभी संिा् नेपथ्य से बोले जाते िे 
और मचं पर िलािार िी मतुद्राए ँि करि्याए ँहोती िीं । िो बताना 
चाहते िे कि संिा् और कबमब एि ्सूरे िे परूि भी हो सिते हैं 
तिा किरोिी भी । इन ्ोनों िे बीच से अतंतः जो अि्ष कनिलेगा 
िह ्श्षि िे मन में पै्ा होेगा । इससे ्श्षि िी िलपनाशीलता 
िो अपार किसतार कमलेगा । 

म. मो. : नेहरू फ़ैलोतश् यपा तशमलपा वक्क शॉ् के िहि उनहोंने 
जो सोचपा-तवचपारपा उसकपा कयपा उनकी बपाद की रचनपाओ ं्र 
प्रभपाव ्डपा ? 

ज. ि. : रािेश नेहरू फैलोकशप िे ् ़ौरान जो िाम िर रह ेिे उसिा 
िोई प्रभाि उनिे अगले नाटि में क्खाई नहीं ्तेा । चलो उनिे 
आक्री नाटि िा उतराद्ध्ष िमलेश्वर ने परूा कि्या, पर पहला अिं 
तो उनहीं िा कलखा हुआ ह ैन ! िो उन शतषों िो परूा नहीं िरता 
जो नेहरू फैलोकशप िे अतंग्षत कनण्ष्य पर पहुचँ रही िीं कि शब्-
शकक्त ही सबसे महत्िपणू्ष ह.ै.. धिकन और दृश्य तो अलग-अलग 
हैं... िो उससे उलझ ज़रूर रह ेिे । सच ह ैकि ‘पैर तले िी ज़मीन’ 
प्रिाशन हतेतु क््या जा चतुिा िा, िह पे्रस में चला भी ग्या िा । कफर 
रािेश िे क्माग़ में अचानि से आ्या कि नहीं, ्ेय तो ठीि नहीं हो  
पा्या । उनहोंने ्यह िहिर िाकपस ले कल्या कि मैं ररिाइज़ िरिे 
्ूगँा, और ररिाइज़ िरते-िरते िो ् तुकन्या से ही चले गए । एि बात 
और, ्यह बहुत ही रहस्यम्य-सी बात ह ैकि रािेश अपने अकंतम 
क्नों में 'पैर तले िी ज़मीन' िे अलािा 'चाणक्य' नाम िे नाटि 
पर भी िाम िर रह ेिे । उसिे कलए एडिांस भी उनहोंने रािािृषण 
प्रिाशन से ले कल्या िा । ऐसा एि पत् में कज़रि कमलता ह ै। िो 
ओपं्रिाश जी से पछूते हैं कि, ‘क्या एडिांस िा पैसा मरेे अिाउंट 
में जमा हो ग्या ?’ ओपं्रिाश जी िहते हैं, कि ‘हाँ, िो जमा हो 
ग्या ह ै। ततुम कसरिपट िब ् ेरह ेहो ?’ रािेश क्न-रात उस पर िाम 
िर रह ेिे, ऐसा अनीता रािेश भी कलखती हैं । 

म मो. : अचछपा ये बिपाइए, ये कयपा कपारण है तक जब रपाकेश 
की मृतयु हुई िो उनकी इिनी सपारी रचनपाए ँ अधूरी तमलीं.. 
एक रचनपा अधूरी होिी यपा दो होिीं...लेतकन उनकी कपाफ़ी 
रचनपाए ँअधूरी रह गई िीं । 

ज.ि. : ऐसा ह ैकि रािेश िे साि मतुकशिल ्यह िी कि िोई भी 
अिरूी रचना छूट जाने पर िो उसे उसिे बा् ्ोबारा शतुरू नहीं िर 
पाते िे । िो अगर रह गई ह ैतो उसे परूा िरने िा मतलब होगा कि 
उसे शतुरू से ्ोबारा कलखें । इस िारण बहुत-सी रचनाए ँअिरूी छूट 
गई ं। श्ीनगर में एि कलब िे डूबने पर... जो ‘पैर तले िी ज़मीन’ 
नाटि िी िीम िी... जब बाढ़ आई िी तो पतुल टूट ग्या िा । तब 
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उस कलब में िमलेश्वर और रािेश ् ोनों एि साि म़ौजू्  िे... ् ोनों 
ने त्य कि्या कि िमलेश्वर इस पर नाटि कलखेंगे और मोहन रािेश  
उपन्यास । रािेश ने उपन्यास कलखना शतुरू कि्या, चार किसतें छपी 
भीं । 

म. मो. : जो छ्पा हुआ है, वो िो बहुि अचछपा तलखपा हुआ है । 

ज.त. : नहीं, बहुत भारी अतंर ह ै । उसिो आप 'पैर तले िी 
ज़मीन' से कमला िर ्केखए... उपन्यास में तो िो समझ ही नहीं 
पा रह े िे कि उसिे आगे क्या कलखा जाए.... एि मतुसीबत 
उनिी ्ेय िी कि उनिे बहुत सारे अफे्यस्ष चलते िे, ्ोकसत्याँ 
िीं । उस चकिर में िो... अब ्ेय जो िा ‘िाँपता हुआ ्रर्या’... 
्ेय कबलितु ल िमपलीट हो जाता । िो कसफ्ष  इस चकिर में अिरूा 
रह ग्या कि बेटी िे जनम पर बमबई गए और िहाँ ्ोसतों ने घरे  
कल्या । अतंतः उनहोंने उसे छोड़ क््या बीच में...बा् में िो परूा नहीं 
हो सिा । िो अिरूा छूटा तो छूट ग्या, तो ्ेय उनिे साि क्कित 
िी । अपनी किताब ‘बिलम ्त्ु ’ में उनहोंने कलखा भी ह ैकि ितु छ 
चीज़ें एि्म से कलखी जाती हैं, ितु छ चीज़ें पिड़ में आते-आते 
जतुगन ूिी तरह से क्खाई ्तेी हैं, कफर छूट जाती हैं, पिड़ में नहीं 
आती कफर... 

म. मो. : उ्नयपास िो ऐसी चीि है तक वो आ् एकदम से 
नहीं तलख सकिे हैं । उसमें कपाफ़ी लंबपा समय लगिपा है । 

ज.ि. : ‘अिंरेे बं् िमरे’ िो उनहोंने तीन ्या चार बार कफर से शतुरू 
िर-िर िे कलखा ह.ै.. तीन-चार चपेटर कलख क्ए... पाँच कलख  
क्ए , कफर लगा कि ठीि नहीं ह.ै.. बात नहीं बन रही ह ैतो कफर 
पहली लाइन से शतुरू िरो । 

म. मो. : यह उनकी रचनपा-प्रतरियपा िी !

ज. ि. : कबलितु ल... इस िारण उनिी ज्या्ातर चीज़ें अिरूी रह 
गई हैं । 

म. मो. : 30 नवंबर 57 को तलखे डपायरी के अंश को रपाकेश 
अ्ने आगे के जीवन में मूल मंत् की िरह लेिे रहे हैं । वो 
डपायरी में तलख रहे हैं, ‘तिंदगी की सपाि्ककिपा इसी में है तक 
्रपाजय भी आगे जपाने की उिनी ही पे्ररणपा दे तजिनपा तवजय 
दे सकिी है, मैं तिंदगी से पयपार करिपा हू ँ। ’ दूसरपा वपाकय है, 
‘हम तजनहें पयपार करिे हैं, वे जीवन कपा प्रिीक होिे हैं । वयतति 
िुमहें धोखपा दे सकिे हैं, ्र जीवन नहीं । ’ 

ज. ि. : मतुझ ेनहीं लगता कि ्यह उनिी डा्यरी िी पंकक्त्याँ हैं । 

म. मो. : मैंने िो डपायरी से ही ् ंततियपँा ली हैं, आ् उस ् र कुछ 
रोशनी डपातलए । 

ज. ि. : ्ेय तो रािेश िा जीिन-्श्षन रहा ह ै। िो िहते हैं कि मैं 
किसी भी व्यकक्त पर अकिश्वास नहीं िर सिता, जब ति कि िो ्यह 
कसद्ध न िर ् ेकि िो किश्वास िे ला्यक़ नहीं ह ै। इसकलए जीिन में 
उनिी ज़बर्सत आसिा ह,ै और िो आसिा इस ह् ति ह ैकि िो 
िहते हैं कि मैं जीिन िो िभी भी किसी पराकजत भािना से नहीं 
जी सिता । ि़ौशल्या अशि उनहें एि पत् कलखती हैं कि ततुमहारी 
पतनी सतुशीला िो अब पश्चाताप हो रहा ह,ै ततुमहें उसे सिीिार िर 
लेना चाकहए । िहाँ रािेश ्ेय िहते हैं... ्ेय सोच िर कि िह मरेे 
बतुढ़ापे िी लाठी हो जाएगी, मैं इस पराज्य भाि से जीिन िो नहीं 
जी सिता, न ही सिीिार िर सिता हू.ँ.. और कजसे मैंने छोड़ 
क््या उसे िभी पलट िर नहीं ्खेता । इसकलए जीिन में चाह े
ज्य हो ्या पराज्य, हर हाल में उससे लड़ना और उससे आगे 
जाना ही मरेा जीिन-्श्षन ह ै। ्ेय रािेश िी अपनी सोच रही ह ै।  
उसी सं्भ्ष में ्ेय बात िो िीना िो भी समझाते हैं क्योंकि िीना 
्ेय िहती ह ैकि मरेा पकत अगर मतुझ ेसमझ नहीं पाता तो मतुझ ेक्या 
िरना चाकहए ? रािेश िहते हैं कि ्ेय सिाल किसी ्सूरे से पछूने 
िा नहीं ह,ै अपने आप से पछूने िा ह ै । ्यह कफर िही ्श्षन ह ै
जो ‘लहरों िे राजहसं’ में ह ै । िहाँ आनं् िहता ह ै कि ततुमहारे 
प्रश्न िा उतर अगर िोई ् ेसिता ह ैतो िह सि्ंय ततुम हो, िोई 
्सूरा व्यकक्त नहीं ् ेसिता । कबलितु ल िही बात िह िीणा िो 
िह रह ेहैं । ्यानी जीिन िो जीने िे कलए हमें हमशेा ततपर रहना  
चाकहए । उसिे कलए सिारातमि दृकटििोण से आगे चलना  
चाकहए । उसे सिीिार िरना चाकहए । 

म. मो. : रपाकेश कपा जनम शिपाबदी वष्क है । उसके उ्लक्य 
में तहनदी रंगमंच और मीतडयपा की प्रतितरियपा ्र कुछ कहनपा 
चपाहेंगे ?

ज. ि. : अभी ्यह शतिाकर्षिी शतुरू ही हुई ह ै। अभी िोई ्ास 
सतुगबतुगाहट, क्खाई नहीं ्तेी । ऐसे में ‘अकभनि इमरोज़’ िा मोहन 
रािेश किशरेांि कनिालना ताज़ा हिा िे एि झोंिे िी तरह सतुिून 
्नेे िाला प्र्यास ह ै। पकत्िा िो मरेी ओर से बिाई और इस अिं 
िे कलए हाक््षि शतुभिामनाए ँ। 

मनोज मोहन
्पाठक एवं समीक्षक

सम्क्क कः एल ्ी - 61/बी ्ीिम्ुरपा
तदलली - 110034

मो. 918851259407
ईमेल: manojmohan2828@gmail.com
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